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ELOSZO

Rangos eseménynek adott otthont 2019. aprilis 11-12-én az Eo6tvos
Jozsef Foiskola, hiszen tizedik alkalommal rendezte meg a Tantargy-
pedagogiai Nemzetk6zi Tudomanyos Konferenciat. Az immar tradici-
ondlisnak szamito tanacskozas célja, hogy szakmai forumot biztositson
az alsofoktl pedagogusképzésben oktatd tanaroknak, elméleti és gya-
korlati szakembereknek, mesterpedagogusok és mentorok szamara a
szakmai tapasztalatok, jo gyakorlatok megosztasara.

Az esemény jelentdségét és népszertiségét mutatjak a konferencia
szamadatai: a két napon harom plenaris el6adas hangzott el, majd tizen-
egy szekcidban 133 eldado ismertette a neveléstudomany és pedagogus-
képzés kiilonbozo teriileteihez tartozd témakat, eredményeket. A konfe-
rencia el6adésai az alabbi tudomany- és képzési teriileteket érintették:

Csecsemo és kisgyermeknevelés aktualis kérdései és modszertana
Irodalom, gyermekkultira, gyermekirodalom

Pedagogia, pszicholdgia és modszertana

Anyanyelvi nevelés és olvasaskultura

Matematika tantargy-pedagogiaja

Neveléstudomany és 6vodapedagdgia

Informatika az oktatasban

Testnevelés és mozgasfejlesztés

Nemzetiségi német nyelv, nemzetiségi horvat nyelv és idegen nyel-
vek oktatasanak modszertana,

Romologiai kérdések

A rendezvényen lehetdséget biztositottunk a szakmai tapaszta-
latcserére a hazai pedagogusképzd intézmények és a hatdrainkon tali
valamint hasonld profili kiilfoldi partnerintézmények képviseléi Sza-
mara iS. Jelen kdtetben a magyar nyelvii tanulmanyokat kozoljik.

A konferencia kisérérendezvénye volt egy orszagos programso-
rozathoz kapcsolodva a 150 éves allami tanitoképzést és (helyi aktuali-
tasaként) az Eotvos Jozsef Foiskola fennallasanak 150 éves jubileumat
tinnepl6 emlékiilés.

Az Eotvos Jozsef Foiskola magas szintli, gyakorlatorientalt
szakmai felkésziiltségli tanitokkal, 6vodapedagogusokkal, kisgyermek-
neveldkkel latja el nemcsak a sziikebb, de a tdgabb térség kdznevelési,
kozoktatasi intézményeit. Miikodése, jelenléte fontos elem Baja varos
és a régid pedagogiai, oktatasi koztudatdban, szakmai, tudomanyos
értékei hozzajarulnak a magyar felsdoktatas egészéhez.

Az intézményalapitdé és névadd bard Eotvos Jozsef kultuszmi-
niszter emlékének tisztelgiink a kotet zardtanulmanyaval.

Dr. Kanizsai Maria
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Babity Maria

A TESTI FENYITES HELYE, PONTOSABBAN SZOLVA:
HELYTELENSEGE A GYERMEKNEVELESBEN

Eo6tvos Jozsef Foiskola, Pedagbgusképz6 Intézet, Baja
e-mail cim: pszikutat@gmail.com

Azt gondolhatnank, hogy idejétmult dolog a testi fenyitésr6l mint nevelési
eszkozrdl szakmai vitdt inditani, hiszen Magyarorszagon 14 éve, 2005 ota
torvényi tilalom ald esik a gyermekek testi fenyitése mind intézményi,
mind csaladi keretek kozott.

»A gyermeknek joga van emberi méltdsaga tiszteletben tartasahoz,
a bantalmazassal — fizikai, szexualis vagy lelki er6szakkal —, az elhanya-
golassal és az informacids artalommal szembeni védelemhez. A gyermek
nem vethetd ala kinzasnak, testi fenyitésnek és mas kegyetlen, embertelen
vagy megalazo biintetésnek, illetve banasmodnak™ — all a gyermekvé-
delmi térvényben.

Az elmult években azonban tobb olyan eset is napvilagra keriilt,
amelyek ramutatnak, hogy — sziiloknek, pedagdégusoknak és mas, gyer-
meknevelési kérdésekben mértékado szakembereknek, de a médidnak is —
bdven van még tenni- és fejlédnivalonk ezen a téren.

Testi fenyitésre buzdité konyvek, testi fenyitést jovahagyo
médiamegnyilatkozasok

1d6r6l idore felbukkannak példaul a hazai gyermeknevelési tanacs-
ado koényvek palettajan olyan irasmiivek, amelyek elfogadhatonak, mel-
16zhetetlennek, vagy épp egyenesen kivanatosnak allitjak be a testi fenyi-
tés alkalmazéasat. Idénként pedig gyermeknevelési szakemberek
sugalmazzdk a médianyilatkozataikban, hogy a testi fenyités bizonyos
formai elfogadhatéak, mell6zhetetlenek, s6t egyenesen kivanatosak a
gyermeknevelésben.

Nézziink egy rovid valogatast ezekbol!

Michael Pearl és Debi Pearl Gyermeket nevelni Isten félelmében
cimii kényve? 2004-ben jelent meg magyar nyelven, vagyis egy évvel a
testi fenyités teljes torvényi tilalma eldtt. A konyv szovege azonban mar
az akkor érvényben 1évé 2002. évi IX. torvény megszovegezése® szerint is
térvénybe titkdzé gyermeknevelési tanacsokkal latta el a sziiléket.* Vala-

11997. évi XXXI. térvény 6. § (5) (2019. 04. 10.)

2 PEARL, Michael, PEARL, Debi: Gyermeket nevelni Isten félelmében. Evangéliumi, Budapest, 2004.
(A tovabbiakban: PEARL és PEARL: i. m.)

8 LA gyermek nem vethetd ala kegyetlen, embertelen, megalazé testi fenyitésnek, biintetésnek vagy
banasmodnak.” 2002. évi IX. torvény 6. § (5).

4 ,Amikor a vesszét hasznalod, mondd a gyermekednek, hogy hajoljon az agy vagy a kanapé folé!
Mig ebben a helyzetben van, és osztatlan figyelmét birod, dorgald meg 6t! Lassan mérd az iitéseket!
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miért azonban csak 2010-ben figyelt fel ra a kozvélemény, és indult olyan
horderejli, tarsadalmi szervezeteket, szakembereket és maganembereket is
megmozgato tiltakozas, aminek hatdsara a konyv nyomtatott példanya ma
mar legfeljebb antikvariumokban szerezhet6 be. (Sajnos ez nem jelenti
azt, hogy nem olvashatja el barki, ugyanis a konyv teljes szovege hozza-
férhetd online formdban.) Szomort adalék a téméhoz, hogy az Egyesiil
Allamokban t6bb gyermeknek a sziilei altal okozott halalat is osszefiig-
gésbe hozzak azzal, hogy a sziil6k a konyvben leirt nevelési elveket igye-
keztek kovetni® Legutobb 2011-ben, a 13 esztendds, etidpiabol 6rokbe
fogadott Hana Williams halala kapcsan meriilt fel a szerzéparos kozvetett
feleléssége.’

Kay Kuzma Az elsé 7 év' cimii konyve mar joval a testi fenyitést
annak mértékétol és modjatol fliggetleniil teljes egészében tiltdo 2005-0s
torvényt kdvetden jelent meg. Nagyobb konyvforgalmazok kinalatdban
nem is szerepelt, kisebb, foként felekezeti konyvterjeszté halozatok for-
galmaztak. 2017-ben kapott médianyilvanossagot® amiatt, hogy a sziilSket
a 2-7 éves gyermekek nevelésében testi fenyités alkalmazasara batoritot-
ta, amihez részletes modszertani utmutatot kozolt.”

Charles Dobson gyermeknevelési tanacsado kényvei mar tobb ki-
adast is megértek Magyarorszagon, koziiliik csak néhany buzdit nyiltan a
testi fenyités alkalmazasara (példaul: ,,Fegyelmezz! Megéri”; ,,Az akara-
tos gyermek”). Kotetei koziil tobb is az emlitett torvény megsziiletését
kovetden keriilt kereskedelmi forgalomba® ', és tobb helyen, részletes
utmutatot és magyarazatot adnak arr6l, hogyan kell helyesen megverni az
engedetlen gyermekeket.’? Népszerii szerzérol van szo, konyvei szerepel-

Ha tl gyors vagy, nem jut elég id8 a bels¢ atformalodasra. Te magad itéld meg, hogy mennyi veres
sziikséges! Az én tapasztalatom szerint altalaban 5-10 vesszOcsapas elég. (...) Altalanos szabaly,
hogy addig kell folytani a verést, amig a gyermek meg nem adja magat.” PEARL és PEARL: i. m.
52

® CASTIGLIA, Carolin (2014): ,, To Train Up a Child” Parenting Book Leds To Multiple Child
Deaths. Babble. https://www.bahble.com/mom/to-train-up-a-child-teaches-punishment-that-kills-
kids/ (2018. 08. 10.)

® Hana Williams’ adoptive parents sentenced to decades in prison. RNB's Religion News Blog, Friday
November 1, 2013. https://www.religionnewsblog.com/27457/hana-williams-adoptive-parents-
sentenced-decades-prison (2019. 05. 10.)

TKUZMA, Kay: Az elsé 7 év. Gyermeknevelés szildrd értékekkel és szeretetteljes gyengédséggel. Vita
Plaza Kft., Budaors, 2014. (Tovabbiakban: KUZMA: i. m. )

8 Gyerekverésre buzdit egy botrdnyos kényv.
https://eduline.hu/kozoktatas/Gyerekveresre_buzdit_a_botranyos_konyv_D7BPMO (2017. 05. 30.)

® Kuzma szerint a gyermeket nem tanacsos eszkozzel (vessz6, fakanal, stb.) iitni, instrukcidja szerint a
sziilé a kezét hasznalja. Egy-egy alkalommal legfeljebb harom {itést javasol, azonban a harom iités
egy nap tbb alkalommal is kiszabhato. Erdekes adalék, hogy a 2 év alatti gyermekeket a szerz6
nem a gyermek iranti kiméletb6l, hanem pusztan azért nem javasolja megiitni, mert szerinte a gyer-
mekek ilyenkor még til kicsik ahhoz, hogy emlékezzenek ra. KIZMA: i. m.

' DOBSON, James: Fegyelmezz! Megéri. Keresztyén Ismeretterjeszté Alapitvany, Bp., 2016. (8.
utannyomas) (A tovabbiakban: DOBSON(1): i. m. )

1 DOBSON, James: Az akaratos gyerek — Sziiletéstél a serdiilékorig. Keresztyén Ismeretterjesztd
Alapitvany, Bp., 2016. (2. kiadas) (A tovabbiakban: DOBSON(2): i. m. )

2 Kérdés: Vita folyik arrél, hogy a sziil§ kezével vagy valami mas targgyal, példaul évvel vagy
fakandllal verje meg a gyermeket. On mit ajanl? — Vilasz: Valamiféle semleges targyat ajanlok.
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tek a legnagyobb konyvforgalmazok kinalataban is — addig, amig 2017-
ben orszagos kampany nem indult a kdnyv magyarorszagi forgalmazasa-
nak besziintetéséért. Pszichologusok kezdeményezésére napokon beliil
szazaval irtak ald a peticiot nem csak pszichologusok, hanem pedagogu-
sok, szocialis munkasok és maganemberek is, amely a kiadot a Fegyel-
mezz! Megéri cimii konyv visszavonasara szolitotta fel.** A kiad6 az or-
szagos megmozdulas ellenére sem volt hajlandd visszavonni a kdnyveit,
azonban a nagyobb kdnyvforgalmazok (Libri, Lira és Lant) levették a
kinalatukbol a szerzd két leginkabb vitathato tartalmu kotetét. ™

Ha azt gondolnank, hogy a fentebb felsorolt tanacsad6 kdnyvek na-
iv, netdn képzetlen emberek tollabol szarmaznak, tévediink. Mind Kay
Kuzma, mind Charles Dobson doktori cimmel biiszkélkedhet. Nem csak
kiilfoldrél tudunk azonban testi fenyitésre buzditd szaktanacsokat impor-
talni. Szintén 2017-ben, a Dobson-koényvek koriili felhaborodast kdvetden
néhany honappal a TV2 az Appra magyar! cimii tévémiisoranak elsé ada-
saban szdlaltatott meg egy pszichopedagogust azzal kapcsolatban, hogy
szabad-e megiitni egy gyermeket. (,,On szerint adhat egy pofont a sziil§ a
gyerekének?”’) A megszolaltatott valasza jovahagyta a gyermek megiité-
sének bizonyos formait:

»A pofoniités, az nagyon megszégyenité és megalazd a gyermek
szamara, és rombolhatja is a gyermek Onbizalmat. Természetesen az élet-
ben vannak olyan helyzetek, amikor egy sziilonek muszaj egy darab, ritkan
elesapodo iitéssel a gyermekét figyelmeztetni, vagy megallitani valamiben.
Ilyenkor az a keriilendd, hogy ez pofon legyen, és azt kell elérni, hogy
lehetbleg vagy a gyermek fenekén, vagy a gyermek karjara, vagy a gyer-
mek combjara egy darab iités, ami nem okoz fizikai fajdalmat.

Az azért mas a pofonhoz képest, mert nem megalazo, nem megszé-
gyenito, ennek az az lizenete, hogy figyelmezteti a gyermeket, hogy itt van
vége a dolognak.”

Akik nem értenek velem egyet ebben a kérdésben azokat arra biztatnam, hogy tegyék, amit jonak
latnak. Szerintem ez nem dont6 kérdés. Azért javaslok Ovet vagy palcat, mert jo lenne, ha a gyer-
mek a kezet a szeretet targyanak tekintené (...) Ha azonban hozzaszoktunk, hogy hirtelen, kézzel
fegyelmeziink, a gyermek esetleg nem tudja, mikor akarjuk megiitni, és kialakulhat benne az a szo-
kas, hogy mar akkor is hatrah6kol, ha hirtelen megvakarjuk a fejiinket. Ez nem lesz probléma, ha
nem sajnaljuk az idds és egy semleges targyat keresiink.” DOBSON(1): i. m. 67.

8 Nem, nem, és ezredszer is nem: a gyerekverés bantalmazas! Divany, 2017.06.16.
https://divany.hu/szuloseg/2017/06/16/isten_bottal_veri_fiat_a_bibliaban_de_neked_nem_kene/
(2017. 06. 24.)

¥ 4 Libri besziinteti a gyerekverést ajanlo konyv drusitasat. hvg, 2017. jinius 20.
https://hvg.hu/elet/20170620_james_dobson_fegyelmezz_megeri_konyv_peticio_visszavonas_libri
(2017.06.24.)
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A televiziomiisorban elhangzottak miatt a misort feljelentették,'
azonban a médiatanacs dontése értelmében a nyilatkozat nem testi fenyi-
tésre, hanem ,,a gyermek érdekében alkalmazhato fizikai rahatasra” vo-
natkozik, ezért az nem torvénysérté.'®

A felsorolt szemelvényekbdl is lathatd, hogy mennyire Osszetett
probléma a testi fenyités kiiktatasa a gyermeknevelési eszkoztarbol. Ad-
dig, amig a gyermekneveléssel foglalkozd, arrdl nyilatkozé szakemberek
nem tudnak elkotelezddni a testi fenyitést mell6z6 gyermeknevelési hoz-
z4éllas mellett, és tanacsaikban, nyilatkozataikban megengedhetként
vagy kivanatosként utalnak a gyermek megiitésére, az egyszer( sziilok
szemléletmodjaban is csak lassu valtozasra szamithatunk.

De miért probléma ez? Mi a gond a testi fenyitéssel?

Testi fenyités: nevelési eszkoz vagy a gyermekbantalmazas egyik for-
maja?

Az egyes orszagok, kulturdk és szubkultarak kozott nagy kiilonbsé-
gek mutatkoznak mind a testi fenyités megitélésében, mind pedig abban,
hogy mit tekintenek gyermekbantalmazasnak és mit nem.

A torvényalkotoknak is komoly és dsszetett dilemmakat okoz, hogy
vajon milyen esetekben, milyen mértékben kell/szabad beavatkozni a
gyermeknevelésbe és kell térvényi szabalyozas ala vonni a gyermekekkel
valdé banasmod egyes aspektusait. De nemcsak a torvényhozok szdmara
okoz nehézséget eldonteni, hogy a gyermeknevelés soran milyen sziil6i,
neveldi, gondozdi magatartds elfogadhatd, és mi nem, hanem a sziilok,
pedagogusok, gyermekvédelmi szakemberek, pszichologusok szamara is.

Magyarorszag 1991-ben csatlakozott a gyermekek jogairol szolo
ENSZ egyezményhez (1991. évi LXIV. torvény). 1997-ben sziiletett meg
a gyermekek védelmérdl és a gyamiigyi eljarasrol szolo un. Gyermekvé-
delmi torvény (1997. évi XXXI. torvény), amelynek folyomanyaként
gyermekjoléti szolgalatokat hoztak 1étre és kialakitottak a gyermekvédel-
mi jelzérendszert a bantalmazott és veszélyeztetett gyermekek kisziirésére
és segitésére. A gyermekek védelmérdl és a gydmiigyi igazgatasrol szolo
1997. évi XXXI. torvény (Gyvt. 6. § (5)) els6 valtozata a testi fenyités
enyhébb formait még nem mindsitette tdrvénybe {itkdzonek, de a 2005-
ben életbe 1épett modositas a testi fenyitést mar Snmagaban, sulyossagara
vonatkozo kitétel nélkiil tiltja.

A fizikai bantalmazast a gyermekbantalmazas valfajai kozott tartjuk
szamon (az érzelmi és a szexualis bantalmazas mellett, kiegészitve azzal,
hogy kdvetkezményeit és hosszu tavu karositd hatdsat nézve az elhanya-

¥ Feljelentették a TV2-t az Appra magyar! cimii miisor miatt. 24.hu, (2017. 12. 13.)
https://24.hu/kozelet/2017/12/13/feljelentettek-a-tv2-t-az-appra-magyar-cimu-musor-miatt/ (2019.04.02.)

8 Megengedhetdek a gyerekverés bizonyos fajtdi a Médiatandcs szerint. Startlap,( 2018.01.09.)
https://www.startlap.hu/kiemelt-hirek/megengedhetoek-a-gyerekveres-bizonyos-fajtai-a-
mediatanacs-szerint/ (2019. 04. 02.)

14



golas kiilonb6z6 modozatai vetekszenek az emlitett bantalmazasi formak
kovetkezményeivel és karositod hatasaival). Ha a fizikai bantalmazast defi-
nialni szeretnénk, akkor minden olyan cselekményt ide kell sorolnunk,
amely soran a sziilo, a gondozo vagy mas feln6tt a 18 év alatti gyermek-
nek szandékosan testi fajdalmat vagy sériilést okoz, vagy ha a szii-
16/gondoz6 magatartasa kovetkeztében a sériilés veszélye fennall. A fizi-
kai bantalmazas lehet:'" *® 1920

—1ités (kézzel, eszkozzel)

-rugas

-razas (kiilondsen csecsemdkre veszélyes, belsé vérzéseket, sériilé-
seket, vénaszakadast, a nyakcsigolya torését okozhatja, akar a csecsemd
halalahoz is vezethet — és sajnos éppen ez az egyik leggyakoribb bantal-
mazasi forma csecsemoknél), rangatas

—targgyal torténd megdobas

—szurés

-fojtogatas (kézzel, vagy a gyermek fejének viz ala nyomasa)

-mérgezés

-haj/fiil huzasa, haj kitépése

-megégetés, leforrazas, mar6 anyaggal valo ledntés

-stb.

Mivel a testi fenyités altalaban a gyermek megiitése (esetleg razésa,
rangatasa, hajhuzas, fiilhizas, stb.), ennélfogva egyértelmiien beletartozik
a fizikai bantalmazasi formak korébe — a besorolas fiiggetlen attol, hogy a
gyermek megiitése nevelési célbdl tortént-e, vagy indulati szinezettel.

fgy van ez annak ellenére is, hogy a testi fenyitést alkalmazé sziilék
nemegyszer hangsulyozzak a bantalmazas és a testi fenyités kozotti kiilonb-
séget, miszerint: a bantalmazas 6ncéla, kontrollalatlan és a sériilés veszé-
lyével fenyegetd magatartas, mig a testi fenyités kontrollalt, neveld célzata
beavatkozas, mely csak fajdalmat okoz, a sériilés veszélye nélkiil. Sajnos
azonban a ,,neveld célzati” verések jelentés hanyada végzddik a gyermek
sériilésével, és az sem ritka, hogy a bantalmazé sziilé a gyermekkel valo
kegyetlenkedést neveld szandék testi fenyitésnek probalja feltiintetni.?:

A vildg szamos orszagaban és hazdnkban is, egészen a legutobbi
évtizedekig még az iskolai nevelésben is elfogadottnak tekintették a testi
fenyitést.”” Az Egyesiilt Allamok tizenhét tagallamaban példaul még je-

Y HERCZOG Maria, KOVACS Zsuzsanna: A gyermekbdntalmazas és elhanyagolis megeldzése,
kezelése és felismerése. 1. sz. Modszertani levél haziorvosok, hazi-gyermekorvosok, védondk,
gvermekegészségiigyi szakemberek részére. MAVE, Bp., 2004.

¥ REVESZ Gyérgy: Sziildi bandsmod — gyermekbantalmazas. Uj Mandatum Konyvkiado, Bp. 2004.

¥ HOWE, David: Child Abuse and Neglect: Attachment, Development and Intervention.
Palgrave/MacMillan, London, 2005.

2 WOLFE, David Avram, MCISAAC, Caroline: Distinguishing between Poor/Dysfunctional
Parenting and Child Emotional Maltreatment. Public Health Agency of Canada, Ottawa, 2010.

2 KADUSHIN, Alfred, MARTIN, Judith A.: Child abuse: An interactional event. New York:
Columbia University Press, 1981. (Google Books, 2012. 12. 07.) (A tovabbiakban: KADUSHIN és
MARTIN: i. m.)

2 Révész Gyorgy: Az iskolai bantalmazds. In: Tskolai mentalhigiéné. Pannonia Konyvek, Pécs, 1988.
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lenleg is elfogadott az iskolai testi fenyités, jollehet szigortian szabalyo-
zott keretek kozott (mi lehet a végrehajtas eszkoze, ki lehet a végrehajto
személy, hany ités rohaté ki maximalisan stb.), de igy is sok vitara és
fesziiltségre ad okot a sziil6k és az iskolak kozott. (harmincharom tagal-
lamban van betiltva az iskolai fenyités; legkorabban 1867-ben New Jersey
allamban sziiletett torvényi tilalom az iskolai testi fenyités ellen, ezutan
csak jo szaz év mulva kovetkezett masodikként Massachusetts, 1971-ben.
Legutobb Eszak-Karolina tiltotta be az alkalmazasat 2018-ban.)®® Europa-
ban ugyanakkor mar nincs olyan orszag, ahol az iskolai testi fenyitést
megengedett lenne.?

Bar a verés napjainkra egyre inkabb kiszorul a sziilok, pedagogusok
eszkdztarabol, ma is hallhatunk olyan kijelentéseket, hogy ,,néha kell az a
pofon”, ,,a gyermek érdekében”, mert ,,enélkiil hogyan lehetne kordaban
tartani?” Ez arra mutat ra, hogy egyes sziilok, neveldk a testi fenyités kiik-
tatasaval, alternativ modszerek ismerete hijan eszkoztelennek éreznék
magukat a gyermeknevelés soran. Egy 1999-ben végzett magyarorszagi
felmérés szerint a sziilok 70%-a fogadta el a pofont mint nevelési esz-
kozt.® Az utdbbi években lassti valtozasnak lehetiink tandi ezen a téren:
2016-ban a megkérdezetteknek mar tobb, mint 45%-a gyermekbantalma-
zésnak itélte a nevelési célzatu pofont, elfenekelést.?®

A testi fenyités rovid és hosszu tavia kovetkezményei

Magat6l értetédéen a testi fenyités tilalmat hosszas vitdk el6zték
meg mind Magyarorszagon, mind nemzetkdzi viszonylatban. Vilagszerte
szamos kutatast generalt az évtizedek ota folyd vita: vajon a testi fenyités
kell-e, sziikséges-e, elengedhetetlen-e, megengedhet6-e, hasznos-e a
gyermekneveléshez, tovabba: nem karosito-e? A vonatkozd empirikus
adatok attekintése remélhetdleg segit tisztabban latni a pro és kontra érvek
utvesztdjében.

Gershoff?” példaul tobb szaz tanulméany metaanalizise alapjan Ggy
talalta, hogy a gyermekkori testi fenyités — kovetkezményei révén —
gyermek- és felnéttkorban is érezteti hatasat. Eredményei szerint a testi
fenyitéssel valo nevelés pozitiv kapcsolatban all a gyermekkori agressziv,
szabalyszegd és antiszocialis viselkedéssel, illetve a fizikai bantalmazas

2 Bgvebben lasd: http://www.stophitting.com/index.php?page=statesbanning
http://www.corpun.com/usscrl.htm

% Bévebben lasd:
https://www.reddit.com/r/MapPorn/comments/2bdplr/legality_of corporal_punishment_europe_vs_
usa/

% TOTH Olga: Gyermekbdntalmazds a csaladban. Educatio, VIIL évf. IV. sz. 1999. 706-716.

% https://docs.google.com/viewer?docex=1&url=https://www.segelyszervezet.hu/sites/default/files/
documents/kutatopont_sajtaj_prez_vegleges.pptx

2 GERSHOFF, Elisabeth T.: Physical punishment by parents and associated child behaviors and
experiences: A meta-analytic and theoretical review. Psychological Bulletin, 128. 2002. 539-579.
(A tovabbiakban: GERSHOFF: I. M.)
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aldozatava valassal is, ugyanakkor negativ kapcsolatban a sziil6-gyermek
kapcsolat mindségével, a gyermek mentalis egészségével és moralis fej-
lettségével is. Szintén pozitiv kapcsolat volt kimutathatdo a gyermekkori
testi fenyités és felnottkori agressziv, kriminalis, antiszocialis viselkedés,
valamint a csalddtagok bantalmazasa kozott; tovabba negativ kapcsolat a
mentalis egészséggel.

Gershoff eredményeit szamos kritika érte. Baumrind és kollégai®®
példaul amiatt biraltak, hogy a vizsgalatba bevont tanulmanyokban a ,,testi
fenyités” fogalma talsdgosan tdgan értelmezddott, vagyis olyan sziiléi
magatartdsmodokat is tartalmazott, amelyek mar a bantalmazas hatarat
suroljak (pl. arcul csapas, iitlegelés). Baumrindék kiemelik, hogy Gershoff
eredményei nem alkalmasak arra, hogy a nevel0 célzatu testi fenyités
karos voltat alatimasszak. Egyrészt a modszertani hidnyossagok miatt,
masrészt azért, mert az altala elvégzett metaanalizis nem tud valaszt adni
az ok-okozati 6sszefiiggésekre, vagyis arra, hogy az alkalmazkodasi zava-
rok €s az antiszocidlis viselkedés vajon a kdvetkezményei-e a sziil6k altal
gyakrabban alkalmazott testi fenyitésnek, vagy éppen forditva, a gyerme-
kek alkalmazkodasi zavarai és antiszocialis viselkedése az okai annak,
hogy a sziilok gyakrabban nytlnak a testi fenyitéshez, mint eszkdzhoz.

A Gershoff-Baumrind kozotti szakmai vitat kdvetéen mintegy tiz
évvel, 2012-ben kifejezetten a testi fenyitésnek a felndttkori mentalis
egészségre gyakorolt negativ hatasat alatamaszté eredményeket kaptak
Afifi, Mota és munkatarsai.”® Nagyszabasu kutatasuk tobb mint 34.000 £&
adatainak bevonasaval késziilt annak eldontésére, vajon a testi fenyitésnek
(pl. rangatas, 16kdosés, megrazas, pofon, megiités), onmagdban, vagyis
sulyosabb bantalmazas el6fordulasa nélkiil van-e kimutathat6 hatdsa a
felnéttkori, 1., illetve 1. tengelyes pszichés zavarok eléfordulasi valdszi-
nlisége, prevalenciaja kozott.

A vizsgélt minta 5,9%-a felelt meg a vizsgalatai kritériumnak,
vagyis ekkora hanyada nevelddott testi fenyitéssel, stilyosabb bantalmazas
nélkiil. Ugy talaltak, hogy pusztan a testi fenyités is megnoveli az emlitett
pszichés zavarok el6fordulasi valoszinliségét, bar az egyes zavaroknal
kiilonb6z6 mértékben. Volt, amelynél ,,csak” 20-25%-kal névekedett meg
a prevalencia (pl. hangulatzavarok, egyes szorongasos korképek), de
olyan is, ahol masfélszeresére (pl. alkohol- és drogproblémak, ,,A” és ,,C”
klaszteres személyiségzavarok), sot két — két és félszeresére (!) nott az
el6fordulas valosziniisége (pl. skizotipids személyiségzavar, valamint
antiszocialis, borderline, narcisztikus és altalaban véve ,B” klaszteres
személyiségzavarok). A szerzok felhivjak a figyelmet, hogy eredményeik
fontos adalékul szolgalhatnak a napjainkban is folyo, a testi fenyités hasz-

2 BAUMRIND, D., LARZELERE, R. E., COWAN, P. A.: Ordinary physical punishment: Is it
harmful? Comment on Gershoff (2002). Psychological Bulletin, 128, 2002. 580-589.

% AFIFI, T. 0., MOTA, N.P., DASIEWICZ, P., MACMILLAN, H. L., SAREEN, J.: Physical punish-
ment and mental disorders: Results from a nationally representative US sample. Pediatrics, 2012.
130(2),184-192. (A tovabbiakban: AFIFI, MOTA etal.:i.m.)
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nossaganak, illetve artalmassaganak/artalmatlansaganak eldontésére ira-
nyulo a vitaban.

Meg kell jegyezni, hogy a szakirodalomban a testi fenyités haszna-
latanak elterjedtségét illetden is eltérd adatokat talalunk. A fenti 5,9%-nal
joval magasabb, 40%-o0s gyakorisagot jelzett példaul new-englandi egye-
temistak korében Turner és Muller 2004-es felmérése.*

Jelen tanulmany keretében nincs arra lehetdség, hogy az eddigiek-
hez hasonld részletességgel targyaljuk a nagyszami kutatdsi eredményt,
amelyek a testi fenyités veszélyeire hivjak fel a figyelmet. Alabb azonban
roviden Osszefoglaljuk a verés mint nevelési eszkoz veszélyeit, révid és
hosszu tavu hatasait. Lassuk tehat!

-Rombolja a gyermek-sziil6 kozotti kapcsolatot, a kett6jik kozott
1év6 bizalmat 3"

-Romboldan hat a gyermek személyiségfejlodésére; lelkileg sérii-
lékenyebbé valik, nagyobb valoszinliséggel fog gyermekként, és/vagy
felndttként pszichés problémakkal kiizdeni, hajlamosabb lesz a depresszi-
6ra és az Onsértésre, > 34 ¥ 36 37

-Romboldan hat a gyermek onértékelésére és gyakran a sziilo onér-
tékelésére is.*

- Gyakori alkalmazasa ellenséges érzelmeket és dacot ébreszthet a
gyermekben a sziilld irant, illetve maga a sziil is tobb haragot és negativ
érzést taplal gyermeke irant.>* “

-Mivel a testi fenyités rovid tavon nagyon hatékony fegyelmezo
eszkoznek tinik, ezért ha a verés szerepel a sziilé viselkedésrepertoar;ja-
ban, félo, hogy egyre gyakrabban fog élni vele, ezzel hattérbe szoritva
mas, pozitivabb, az dénkontrollt, a moralis értékek beépiilését és az dnbe-

® TURNER, H. A,, MULLER, P. A.: Long-term effects of child corporal punishment on depressive
symptoms in young adults: Potential moderators and mediators. Journal of Family Issues, 2004. 25,
761-782.

 STRAUS, Murray A., KANTOR, Glenda K.: Corporal Punishment of Adolescents by Parents: A
Risk Factor in the Epidemiology of Depression, Suicide, Alcohol Abuse, Child Abuse, and Wife
Beating. Adolescence. 1994. Fall; 29 (115). 543-561.

%2 GERSHOFF: i. m.

* STRASSBERG, Z., DODGE, K. A, PETTIT, G. S., BATES, J. E.: Spanking in the home and
children’s subsequent aggression toward kindergarten peers. Development and Psychopathology,
1994. 6. 445-461.

¥ STRAUS, Murray A., KANTOR, Glenda K.: Corporal Punishment of Adolescents by Parents: A
Risk Factor in the Epidemiology of Depression, Suicide, Alcohol Abuse, Child Abuse, and Wife
Beating. Adolescence. 1994. Fall; 29 (115). 543-561. (A tovabbiakban: STRAUS, Kantor: i. m. )

% STRAUS, Murray A., SUGARMAN, David B., GILES-SIMS, Jean: Corporal punishment by
parents and subsequent antisocial behavior in children. Archives of Pediatrics and Adolescent
Medicine, 1997. 155, 761-767. (A tovabbiakban: STRAUS et al.: i. m. )

% EVANS, E., HAWTON, K., RODHAM, K.: Suicidal phenomena and abuse in adolescents: a
review of epidemiological studies. Child Abuse and Neglect, 2005. 29. 45-58.

¥ AFIFI, MOTA et al.: i. m.

*® STERNBERG, K. J,, LAMB, M. E., GREENBAUM, C., CICCHETTI, D., DAWUD, S., CORTES,
R. M., etal.: Effects of domestic violence on children’s behaviour problems and depression.
Developmental Psychology, 1993. 29. 44-52.

* STRAUS, Kantor: i. m.

“ GERSHOFF: i. m.
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cslilést jobban tamogatd, am kevésbé gyors vagy kevésbé latvanyos ered-
ményekhez vezetd nevelési modszereket.

- Alkalmazasa soran fennall az enyhébb vagy sulyosabb sériilés ve-
szélye, még akkor is, ha a sziilének nem allt szandékaban sériilést okozni
(Kadushin és Martin, 1981).**

- A gyermek egy id6 utan immunissa valik a kisebb testi fenyitésre,
ugyanakkora hatas eléréséhez egyre tobb verésre van sziikség, amely id6-
vel kikeriilhet a sziilo ellendrzése aldl, szabalyozatlanna valhat, vagyis a
gyermek sériiléséhez, sulyos bantalmazaséhoz vezethet.** 3

- A gyermek beépiti a fizikai er6szakot sajat viselkedésrepertoarja-
ba, konfliktushelyzetben vagy probléma esetén hajlamos lesz maga is
ehhez az eszk6zhoz folyamodni (pl. kortarsakkal vald kapcsolataban, le-
endé gyermekei nevelése soran).**

-Felnéttként és serdiiloként is nagyobb valosziniséggel keriil
szembe a térvénnyel.”®

Osszefoglalas

A testi fenyités alkalmazésa a gyermeknevelésben Magyarorszagon,
akarcsak mint a viladg, és foleg Eurdpa szamos orszagaban, torvényileg
tilos. Mint a fentiekben lathattuk, a testi fenyités alkalmazdsanak veszé-
lyeit és karositd hatdsait szamos figyelemre mélté kutatasi eredmény ta-
masztja ala. Ahhoz azonban, hogy ez a karos hagyomany végérvényesen
kikopjon a sziilok és neveldk, pedagdgusok eszkoztarabol, tobb dolog is
szikséges.

Elészor is, fontos elérni, hogy a testi fenyitést annak lassuk, ami: a
fizikai gyermekbantalmazas egy formajanak. Mdsodszor, az érintett szii-
16knek és gyermeknevelési szakembereknek szakitani kell a hagyoma-
nyok mérlegelés nélkiili kdvetésén alapuld gyermeknevelési gyakorlattal,
ujra kell gondolni a gyermeknevelési eszkoztarat és modszertant, €s meg
kell tanulni elényben részesiteni a hosszii tdvon sem karositd nevelési
modszereket. Mindaddig azonban, amig a testi fenyités gyermeknevelési
modszerként tartjuk szamon, csekély eredményekre szdmithatunk ezen a
téren. Harmadszor, pedagdgusként és mas, gyermeknevelési kérdésekben
mértékadd szakemberként az is feleldsségiink és feladatunk, hogy rele-
vans ismeretek birtokaban foglaljunk allast minden olyan esetben, amikor
a testi fenyités nevelési célzati hasznalata szoba kertil.

“ KADUSHIN és MARTIN: i. m.

2 K ADUSHIN és MARTIN: i. m.

“ STRAUS, Murray A., YODANIS, C. L.: Physical abuse. In: M. A. Straus (Ed.), Beating the devil
out of them: Corporal punishment in American families. New Lexington Press, San Francisco,
1994. 81-98.

“STRAUS etal.: i. m.

“ REBELLON, C. J., VAN GUNDY, K.: Can Control Theory Explain the Link between Parental and
Physical Abuse and Delinquency? A Longitudinal Analysis. Journal of Research in Crime and
Delinquency, Vol. 42, No, 3, August 2005, 247-274.
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Bevezetés

Hangokkal teli vilagban éliink. Kornyezetiinket zenei és zorejhan-
gok egylittesen teszik élményszeriivé vagy éppen elviselhetetlenné. Mig a
régebbi korokban a zenehallgatas eldre eltervezett tevékenység volt, addig
napjainkban sokszor akaratlanul keriiliink olyan kornyezetbe, ahol valami-
lyen zene szol. A 20. szazad masodik felétdl olyan mértékben megvalto-
zott a hangok, igy a zene kozvetitésének modja is, hogy a zenei élmény
kialakulasanak koriilményeit is jra kell gondolni.

Csak néhany jellemz6. A felnéttek vildgaban az él6 zene hallgata-
sanak lehetdsége aranyaiban elenyész0 a digitalisan kdzvetitett zenéhez
képest. Egy €16 komolyzenei hangversenyen, egy konnytizenei koncerten
vagy népzenei eldadason vald részvétel figyelmes, a zenei befogadast
megcélzod zenehallgatdoi magatartast feltételez. A digitalisan kozvetitett
zene esetében ugyanez nem mondhat6 el dltaldnosan. Nem mindegy, hogy
valaki az utcan kozlekedve a telefonjan, apr6 fejhallgaton keresztiil vagy
otthon egy jo mindségii hanghordozon nagy hangszorokon, kifejezetten a
zenehallgatasra rahangolodva vagy éppen munka kozben hattérzeneként
,részesiil” zenei élményben. A hattérzene nagyaranyu megjelenése éle-
tiinkben szintén jelentésen befolyasolja a zene hatasat rank. Es akkor még
nem beszéltiink azokrol a ,,nem tervezett” alkalmakrél, amikor olyan kiil-
s6 kornyezetbe keriiliink, ahol valamilyen zene szol. Aruhazak, szorako-
zohelyek, egyéb szolgaltaté helyek vagy csak egy tolatéoradar az utcan,
szintén zenét kozvetitenek szamunkra. A zenehallgatas koriilményei is
jelent6sen befolyasoljak a zenéhez vald viszonyunkat, a zene hatasara
atélt érzéseinket.

Felmeriilhet benniink az a kérdés, hogy a zene hogyan hat rank? Es
tovabb gondolva a problémat, hogyan sziiletik meg a zenei ¢lmény? Miért
tekintjiik olyan fontosnak a zenét életiink élményei soraban? Miért és
hogyan kozvetitsiik ezeket az élményeket a felndvekvéd generacié szama-
ra? Hogyan kezdjiik el a legkisebbek felkészitését a zenei élmény befoga-
dasara?

Sok kérdés, melynek megvalaszolasa arra vezet minket, hogy a ze-
ne hatasanak természetét vizsgaljuk.
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A zene hatasa

A zene hatasaval az emberre és kiilondsen a zenei élmény kialaku-
lasdnak okaival, jellemzdivel tobb tudomény foglalkozik. Ezek koziil a
szamunkra legjelentdsebbek az esztétika, a pszichologia, az orvostudo-
many és a pedagogia.

Ha a zene fizikai hatdsat vizsgaljuk, akkor fontos megjegyezni,
hogy a hallasunkat nem tudjuk ,,kikapcsolni” tigy, mint a tobbi érzékszer-
viinket. A zene rezgése az egész testiinkre hat, nem kell semmilyen vivo
anyag hozza. Onmagéban a rezgés fizikai hatasa is kiilonbozo érzetet kelt
benniink. Mindenkinek lehet tapasztalata errdl, ha kicsit hangosabban
hallgatott mar él6- vagy gépzenét. Atélhette, ahogyan atveszi a teste a
zene rezgését egy koncerten vagy tanc kozben. Ennek a rezgésnek a haté-
sa dnmagaban befolyasolhatja a zenei élményt anélkiil, hogy a zene Ié-
nyegéhez eljutottunk volna. Szép példaja a zenei rezgés fizikai hatasanak
a katolikus templomokban uralkodé hangszer, az orgona hangzasa. Nem
véletleniil nevezik a ,hangszerek kiralynéjének™. Ezt az elnevezést rész-
ben hatalmas, méltosagos megjelenésével, csodalatos bonyolultsdgaval
érdemelte ki, ahogyan rengeteg kiilonféle hangszint ado sipjaval teljes
zenekari élményt képes nyujtani. Az orgona megszolalasa azonban nem-
csak zeneileg lenylig6z0, hanem maga az az érzés is, ahogyan az altala
kozvetitett rezgés az egész testet athatja. Az egyhdzzene atélésében jelen-
tdsen hozzajarul a vallasos ahitat felfokozasahoz ez az élmény. Misztikus
és magasztos a teljes valdnkat atjaré hangzas.

A zene felfogasa és megértése

A teljes testiinkkel és hallasunkkal felfogott hangok értelmezése az
agyunkban torténik. Az itt lejatszodo folyamatokrdl az elmult néhany
évtized neurologiai kutatasai a zenepedagdgia szamara is kulcsfontossagi
eredményeket szolgaltattak. A téma hazai kutatéi koziill Hamori Jozsef
gondolatait emelem ki.' Mara mar 4ltaldnosan ismert tény, hogy jobb és
bal agyféltekénk nem egyforma. Mig a bal agyfélteke tobbek kozott a
logikus gondolkodasért, a szamolasért és legfoképpen a beszédért felelos,
addig a jobb agyfélteke az érzelmek, a kreativitds és a muzikalitas koz-
pontja. Tehat a személyiségfejlodés szempontjabol fontos tulajdonsagok
jelent6sen kothetok a jobb agyféltekéhez. Hamori ugy fogalmaz, hogy a
két agyfélteke lehetdségei eltérdek lényegiik kifejezésére. Mig a bal a
beszéd, addig a jobb az ének, zene, muzikalitas révén fejezi ki magat. A
zene ebben a folyamatban az érzelmeket kommunikalja, ami bonyolultabb
feladat annal, mint hogy a beszéd precizen képes lenne ra. ,,Vagyis a zene
a nyelvi, korlatos szinthez képest egy gazdagabb, ,holisztikus™ kifejezési

! K. UDVARI Katalin: ,, Psalmus Humanus”: Hagyomdny és megiijulis a zenepedagdgidban. Piiski,
Bp., 2002. 201-207.
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mod, amelyen keresztiil az agy emocionalis régidja, s az ugyancsak ide-
kothetd alkotoképesség kozvetleniil megnyilvanulhat, s teljessé teheti az
egyébként foként verbalitasra fokuszalt személyiséget.”

A jobb agyfélteke dominancidja mellett természetesen a zene felfo-
gasa és megértése mindkét agyféltekét mozgositja. Bagdy Emoke felhivja
a figyelmet arra is, hogy a zenei hanghatas tudatos és érzelmi tudatunkat
egyforman igénybe veszi, tehat értelemre és érzelemre egyarant hat.?

A zene els6dlegesen érzelmeket fejez ki, és érzelmeket kelt a hall-
gatdjaban és a miveldjében. Mieldtt ratérnénk arra a kérdésre, hogy a
zene természeténél fogva miként tudja szamunkra az érzelmeket, illetve
gondolatokat kdzvetiteni, alljon itt néhany érvelés arrol, hogy miért fontos
ez a pedagogia, illetve a nevelés szamara.

A pszichologusok és pedagogusok jelentds tabora tesz erdfeszitése-
ket azért, hogy nevelési, oktatasi rendszeriink stulyos hibajat orvosolja. Ez
a hiba az értelmi és érzelmi nevelés aranyanak megbillent egyenstlya. Az
iskolai oktatisban a miivészeti nevelés jelentdsen hattérbe szorult, nem
latszik elég ,hasznosnak” az életben valo elére jutashoz. Pedig az életben
valod ,,boldogulashoz” az utobbi két évtized pszichologiai kutatasai szerint
sokkal nagyobb mértékben van sziikség az érzelmi intelligencia fejlettsé-
gére, mint az értelmi intelligencidéra. Annak fejlettségétol fiigg, hogy
hogyan észleljiik és értelmezziik az érzéseket, hogyan kezeljiik, iranyitjuk
azokat, hogyan tudjuk felhasznalni fejlédésiink érdekében. Ezen mulik
példéaul a parkapcsolatunk, a munkahelyi kapcsolatrendszeriink miik6do-
képessége és elviselhetésége szamunkra. Az érzelmi intelligencia folya-
matosan fejleszthetd. Vekerdi Tamas szerint ennek elso 1épése a kisgyer-
mekkorban az érzelmi biztonsdg megteremtése érintésen, lelki
kapcsolaton, érzelmileg tartalmas kommunikacion keresztiil. Ez folytato-
dik tovabb a szabad jatékban, mesékben, dalokban, monddkakban megél-
hetd érzelmek segitségével. A gyermekben kialakul6 érzelmileg atflitott
belsé képek segitik feldolgozni a vilagrol nyert benyomasait. Ezt a bizton-
sagot kell hogy megadja a sziil6i kapcsolaton kiviil a bolcsédei €s az 6vo-
dai nevelés is. Az iskolaban az érzelmi intelligencia fejlesztésére a miivé-
szetek ¢s azok koziil a zene a legalkalmasabbak.

A zene érzelmi nevelésben betoltott funkcidja vitathatatlan, hiszen
az altala kozvetitett érzések érzelmi mintakat alakitanak ki benniink, ame-
lyek segitenek azok feldolgozasaban valdsagos szituaciokban is.

A zenepszichologia az utdbbi évtizedekben jelentds eredményeket
ért el annak megfogalmazasaban, hogy a zene hogyan valtja ki az embe-
rekben az érzelmeket. Fontos megallapitasai koz¢ tartozik, hogy régebben
csak azt vizsgaltak, hogy a kiilonb6z6 tipust zenék milyen reakcidkat

% Ua. 206.

® BAGDY Eméke: Hogyan vidlt ki a zene érzelmeket? http://www.youtube.com/watch?v=4EUVe
_7XBQY

* K. UDVARI: i. m. 203.
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valtanak ki a hallgatokbol, de tandcstalanul alltak azzal a kérdéssel szem-
ben, hogy magabdl a zenébdl hogyan kovetkezik az, hogy milyen hatast
valt ki. Az utdbbi évtizedekben ennek a problémanak a kutatasara helye-
z6dott a hangsuly.

A magyarul hozzaférhet6 szakirodalomban Staché Laszlé gytujtotte
Ossze azokat a legujabb kutatasokat, melyek segitenek a zenei megértés €s
foként a zenei élmény természetét megismerni.” A zenei élmény egyszerre
egyéni és kulturatol, stilustol, tradicioktol fiiggd szocidlis élmény. A zene
atélésének képessége személyiségtdl és tanulastdl egyardnt fiigg. Ennek
megfeleléen megértésének és megélésének is kiillonbozo szintjei 1éteznek.
A zenepszichologia Gjabb kutatdsai szerint ettdl fiiggetleniil a zenei hal-
lassal nem rendelkezd, a zene teljesen laikus hallgatd szamara is képes
jelentés élményt nyujtani. Goldstein kutatasai alapjan a legintenzivebb
élményt életiinkben a zene képes kivaltani.

A zenéhez kapcsolhato érzelmi allapotok koziil a legjelent6sebbek a
csodalat, a nyugodtsag, a gyengédség, a transzcendencia, a nosztalgia, az
oromteli aktivitas, a fesziiltség €s a szomortsag. Természetesen nagyon
sok arnyalata 1étezik ezeknek a tartalmaknak, de a fobb csomoétoknak ezek
tekinthetok. A zene érzelmi hatdsanak csodalatos, a zenepedagogia, zene-
terapia szamara nem ismeretlen tulajdonsaga, hogy zenehallgatas kdzben
nyugodtak vagyunk, eltavolodva a valosagtol kiviilalloként éljiik at a ne-
gativ érzelmeket. A szomorusag gyakran nyugodtsagba vagy nosztalgidba
hajlik at.

Stacho Laszlo kutatasa arra iranyul, hogy a zenei folyamat egyes
elemei hogyan jarulnak hozza a zenei élmény kialakulasahoz? A zene-
hallgat6 altali zenei értelmezésnek hat rétegét kiilonitette el. Ezek a gesz-
tusok, a karakterek, a zenei formaszerkezet (tonalitas, metrikai szerkezet,
dallamszerkezet), a narrativ és dramai szerkezet, a pszichodinamikus és a
kulturalis szint. Ez a hat réteg a zene hordoz6 kozegein (&ltalam kifejez6-
eszkozokként nevezett elemeken) keresztiil fejezédik ki.

Melyek a kozvetitd kozegek? Metrum, ritmus, dallam, harmoénia
(6sszhangzas) dinamika (hangerd), hangszin és a hang mas akusztikai
tulajdonsagai.

Témam szempontjabol sziikségesnek tartom a metrum és a ritmus
0sszefliggésében elkiiloniteni a tempd fogalmat, azon egyszerii oknal fogva,
hogy a zenepedagodgia mddszertanaban kiilon fejlesztési teriiletként jelenik
meg a tempoérzék kialakitasa és a zenei kifejezés fontos eszkdzeként is
jelentGsnek tartom a ritmikai 6sszetevok kozotti kiilon megemlitését. (Ter-
mészetesen ez Stachd modelljében értelemszer(ien benne foglaltatik.)

® VAS Bence: Zenepszicholégia tankényv. Pécsi Tudomanyegyetem Miivészeti Kar Zenemiivészeti
Intézet, Pécs, 2015. 167-191.
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Staché Lasz10: a zene értelmezésének hat szintii modellje®

1. Gesztusok

Az els6 zenei élmények a Stern elméletébdl ismert tigynevezett vitalitasi af-
fektusokhoz kotheték. A csecsemd automatikusan mozgasos élményeket
asszocidl a zenei folyamatokhoz. Ezeket a mozgdsmintazatokat nevezziik
gesztusoknak. Az elsd zenei asszocidcidok tehdt még a kulturdlis és egyéni
tapasztalatok eldtt Iétrejonnek és megdrzddnek felndtt korban is. Természete-
sen a késObbiekben modosulnak az élmények hatasara. Ilyen vitalitasi affek-
tusok példaul a novekedés, fogyas, sodras. A gesztusok affektiv tartalmakat is
hordoznak a hozzajuk k6t6d6 élmények hatasara.

2. Karakterek

A zene sajatos eszkozeivel a mozgastol és gesztusoktol fliggetleniil is képes
az érzelmek kifejezésére. Ezek az eszkdzok lehetnek a dallamalkotasi modok
és id6zitések, a tonalitas, a hangszin. A zenei szaknyelv ezeket nevezi karak-
tereknek.

3. Zenei formaszerkezet (tonalitas, metrikai szerkezet, dallamszerkezet)

A zenei formaszerkezet az egyik legfontosabb zenei jelentéshordozd. A zene
legegyedibb tulajdonsaga az, hogy 1étrejotte egy id6beli folyamat soran torté-
nik. A teljes mil tehat csak az utolsé hang elhangzasakor sziiletik meg. A
zeneszerz6 altal ,,megtervezett” forma €s maga a zenei folyamat sokféle sza-
balynak kell hogy megfeleljen. Ezek a szabalyok fiiggenek egy adott stilus
sajatossagaitol, altalanosan is érvényesiild zenei asszociacioktol. A hallgato a
zene atélése soran eldzetes elvardsokkal rendelkezik minden pillanatban arrdl,
hogy a zene hogyan fog folytatodni. Ervényes ez a dallami, a hangnemi és a
metrikai szerkezetre is. Az elvarasok teljesiilése vagy nem teljesiilése erétel-
jes érzelmeket valt ki a hallgatobol. Az eldadomiivészet érzelmeket kivaltd
képessége is nagyban fiigg attol, hogy hogyan tudja ezeket az elvarasokat az
eléado a jatékmodjaval kielégiteni.

4. Narrativ és dramai szerkezet

A narrativitas torténetszer(iséget jelent. Az a zene is ugy épiil fel, amelyhez a
zeneszerzO nem tarsit valos tartalmat, mintha egy torténetet mondana el.
Vannak benne ismétlések, variaciok, visszatérések. A torténet mentén pedig
1étrejon a fesziiltség, ami a mi végén feloldodik, erés érzelmet kivaltva hall-
gatojabol.

5. Személyes asszociaciok, a zeneértés pszichodinamikus szintje

A zene esztétikai értelemben vett jelentésén kiviil esnek azok az asszociaciok,
amelyek az egyén személyes zenehallgatisi élményei soran épiilnek be a
jelentések kozé. Gyakran nem is idézhet6 fel, hogy miért valt ki a kés6bbiek-
ben bizonyos érzéseket egy zene valakibdl az adott zenéhez korabban tarsulo

élmények hatasara.

©Ua. 178-182.
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6. Kulturalis szint

Ide a megtanult tényezok keriilnek. Sok zenei folyamat csak akkor érthetd, ha
ismerjiik az adott stilus altal meghatarozott jelentéseket, amik a kulturalis
konvenciok mentén alakulnak ki. Az ezekhez kapcsolodd érzelmek adjak a
megértés kulturalis szintjét.

Ennek a hatrétegli modellnek valamennyi szintje befolyasolja a ze-
nei megértést. Nagyon fontos azonban, hogy a zene atéléséhez nemcsak
ezek felismerésének vagy reprodukalasanak, hanem atérzésének képessé-
gére is sziikség van. Stacho kiemeli, hogy a zene megértéséhez olyan él-
ményekre van sziikség, amelyek ,.érzelmekkel atitatott emléknyomokat
hagynak maguk utan.”’

A zenei képességek definidlasaban is szemléletvaltasra lenne sziik-
ség abban a tekintetben, hogy a zenei képességek kognitiv szintjét nem
elég meghatarozni. A zenei befogadashoz érzelmi képességekre, az atér-
z¢s képességére van sziikség. Zenepedagodgidnknak a kozoktatas szintjén
ezt kellene elsddleges célnak tekintenie.

Milyen tanulsagokkal szolgil a koragyermekkori zenei nevelés sza-
mara a fenti osszefoglalas?

A zene, az ének atélésére, atérzésére ,.erzékenyiteni” a gyermeke-
ket, az érzelmi nevelés kiemelkedd lehetdsége. Ehhez nem kell mést ten-
niink, mint olyan zenei tapasztalatokhoz juttatni, amelyek azoknak a zenei
eszkozoknek a megtapasztalasat hangsulyozzak, amelyek felelések a zene
érzelmeket kivaltd tulajdonsagaért. Ez a megtapasztalas az érzelmekkel
kombinalva is jelenjen meg idonként zenei jatékainkban.

Zenei kifejez6eszkdzok, melyek megfelelnek a bolcsddei zenei ne-
velésben rejlé lehetéségeknek: metrum, ritmus, tempd; hangeré (dinami-
ka), hangszin.

Ritmikai tapasztalatok az ,,érzelem szolgalataban”

A metrum, a ritmus €s a tempo6 észlelése jelentds szerepet tolt be a
zene atélésében. Az elsd tapasztalatok mar az anyaméhben érik a csecse-
mét. Az anya szervezetének milkddése, mozgasa Onmagaban a ritmusos-
sag megtapasztalasat jelenti. Ha az anya mondokazik, énekel vagy zenét
hallgat, hozzajarul ahhoz is, hogy a magzat mar a zenei liiktetés és ritmus
atélésében is részesiiljon. A mozgas vagy a zene altal kdzvetitett egyenle-
tes liiktetés a biztonsag érzetét kelti, ami az egyik legfontosabb érzés az
élet kezdetén. Nem véletlen, hogy a mozgas €s a liiktetés szerves egysége
figyelhet6 meg minden kultiraban. Elképzelhetetlen egy édesanya, aki

"VASi. m. 181.
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nem ringatja ritmusosan a csecsemdjét, aki onkéntelenill is egyenletes
mozgassal kisérve besz¢l vagy dudol gyermekének.

Bar az egyenletes liiktetés megtapasztalasa a fogantatastol kezdve jelen
van a gyermek életében, az a képesség, amivel maga is 4t tudja venni €s pro-
dukalni képes a zene liiktetését, viszonylag hosszl id6 alatt alakul ki. A kis-
gyermek az egyenletes liiktetéshez 2 éves kortol kezd igazodni a mozgasaval.

Az 6vodai zenei nevelésben még a 3 éves korosztalynal is a legfon-
tosabb ritmikai képességfejlesztési feladat a metrumérzék fejlesztése, azaz
a mondokak, dalok egyenletes liiktetésének megéreztetése és reprodukala-
sa mozgassal, tapssal, egyéb hangzé moédon. Az egyenletes liiktetés min-
den zenei tevékenység alapja, az allandosag, a biztonsag érzetét kelti ben-
niink. Az egyenletes liiktetés szoros 0sszefiiggésben all a tempoval, azaz a
zene gyorsasagaval is. A 2-4 honapos csecsemd mar €szrevesz a tempo-
ban tdrténd aprobb valtozasokat is.

A temp6 az érzelmi fokozas fontos eszkoze a zenében. A hangula-
tok szdmtalan szinarnyalatat tudjuk kifejezni vele. A lassu tempd nyu-
godtsagot vagy éppen belenyugvast, szomorusagot jelenthet szamunkra,
ezzel szemben a gyorsabb tempo erot, elszantsagot, vidamsagot hordozhat
magaban. A fokozatos gyorsitas izgatottsagot, az érzelmek erdsodését
sugallhatja szamunkra.

A dinamika (hanger6) észlelése

A hanger6 evolicids szempontbdl is lényeges informaciokat hor-
doz. Fontos szerepet jatszik a hangok irdnydnak felismerésében, az €l61é-
nyek, targyak sebességének érzékelésében. Az élet ritmusossaga mellett a
legtobb érzelmet kozvetiti szamunkra. Ha az altalunk szeretett személy
halkan, gyengéden szdl hozzank, az az egyenletességhez hasonldan a biz-
tonsagot és azon tulmutatva az odafigyelést, a szeretetet is jelentheti sza-
munkra. A halk muzsika is ezt az érzést valthatja ki beldliink, ha életiink
soran ezeket az érzelmeket tudjuk hozza tarsitani. Ezzel szemben az er6-
teljes hangerd lehet a harag, az indulat vagy egyszeriien a kicsattano jo-
kedv hordozoja. A zenében a hangerd a legjelentésebb eszkodz az érzelmek
kifejezésére.

Jatsszunk a hangunkkal batran, mutassunk példat arra is, hogy mi-
lyen énekelni halkan, hogy ne ébredjen fel a baba, vagy ne ijedjen meg a
Kiscica. Lehet hangosan énekelni azért, mert nagyon vidamak vagyunk,
vagy azért, mert haragosak vagyunk valamiért. A kisgyermeknevel6 otle-
tességén mulik csak a sokféle lehetdség kiaknazasa.

A hangszin észlelése

Evoltcios szempontbol a hangszinek érzékelése a hangforras azo-
nositdsaban jatszott szerepet. A beszéd észlelésében, ezen keresztiil az
érzelmek felismerésében jelentés. A hangszin gyakorlati szempontbol az
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egyes hangok egyedi jellemzdje, amirdl felismerhetjiik a hangforrast ak-
kor is, ha nem latjuk. A csecsemd szamara a legfontosabb hangszin ezért
az édesanya hangja, ami a biztonsagot jelenti szamara. A hangszineknek
nemcsak a targyak, személyek felismerésében, hanem az érzelmek észle-
lésében is jelentds szerepe van. Az ismert hang is elvaltozik, ha mérges,
ha szomoru, ha vidam. Tovabbra is egyedi mdédon beazonosithato, de
kommunikacidja tobbletjelentést hordoz. A zene ,,nyelvén” is ez torténik,
ha jatszunk a kiilonb6zoé hangszinekkel. A hangszin sajatossaga, hogy
nem mérhetd, csak a jellegét tudjuk megragadni szavakkal, példaul éles,
tompa, simogatd. Koéthetlink érzéseket hozza, mérges, vidam. Kombinal-
hatjuk a hangerdvel is, de vigyazzunk, ne azonositsuk azzal!

A hangszerek hangszine a zenében sokféle érzelmekhez kdthetd asz-
szociaciot hordoz. A trombita hangja a maga fényes, érdes hangjaval lehet
lelkesitd, vidam vagy éppen fenyegeto tartalom kifejezdje is. Az igazan nagy
miivészek a hangszerelés nagymesterei, akik pontosan eltervezik, hogy mi-
Iyen dallam, karakter milyen hangszeren szoélaljon meg. A gyermekek 6-12
hénapos kortél képesek felismerni kiilonbozé hangszerek hangszineit.?

Osszegzés

A zene kifejezbeszkdzei irdnti érzékenyebbé valas a zene és ezen
keresztiil az érzelmek intenziv megélését segiti eld.
Az oromteli, valtozatos zenei jatékok fesziiltségoldok, tevékenységre 6sz-
tonzok, segitik a szocialis fejlédést, hozzajarulnak az érzelmi intelligencia
fejlodéséhez.

Felhasznalt irodalom

ASZTALQS Kata: 4 zenei észlelési képesség szerkezete és fejlodése 517
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zenepedagogiaban. Piiski, Bp., 2002. 201-207.
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Bakonyiné Kovacs Bea

AZ ALARENDELO OSSZETETT MONDATOK
TANITASANAK LEHETOSEGEI

Eo6tvos Jozsef Foiskola, Pedagbgusképz6 Intézet, Baja
e-mail cim: bakonyine.kovacs.bea@ejf.hu

A tanarok el nem ismert har-
cosok, akik gyakran hatalmas
problémadkkal  szembesiilnek.”
(Caroline Leaf)

Az alarendeld Osszetett mondatokat és elemzésiiket 8. évfolyamon tanit-
juk. A témakor tananyagai: *Az alarendeld Osszetett mondat elemzésének
1épései *A sajatos jelentéstartalmu mellékmondatok *A mondatrend *Az
alarendel6 Osszetett mondat fajtai (jelz6i, allitmanyi, alanyi, targyi, hata-
10z61) *A tobbszorosen dsszetett mondatok. A Bajai Eotvos Jozsef Altala-
nos Iskola fels6 tagozatan harman tanitunk magyart, mindannyian a Szép-
laki Erzsébet altal jegyzett tankonyvbol." Haromféleképpen oktatjuk ezt a
témakort, a tankdnyvétdl mindannyian eltéré modon. Lehet ezt a nyelvtani
szempontbdl nem egyszerli t€émat négy- vagy még tobbféleképpen logiku-
san rendezni és hatékonyan tanitani? Célom bemutatni a négy eljarast, és
felfejteni a logikajukat.

A témakor fent emlitett tananyagait mutatja az 1. abra, illetve még
egyet, az frdsjelek cimiit. A tankényv az Gsszetett mondatok végére teen-
do irasjeleket a mellérendeld és az alarendeld dsszetett mondatok megkii-
lonboztetése utan, még a mellérendeld Osszetett mondatok fajtainak tani-
tasa eldtt veszi. A mellérendeld Gsszetett mondatok tanitdsa megeldzi az
alarendeld Gsszetett mondatokét.

hasonlito M alanyi i
L‘\ | ,M u /

feltételes | = SajatOSjeIentestartaImu N A Mondareszk|fejto\,..-‘targw‘
\ mellekmondatok 4 \ mellekmondatok /

— 7\—’ / T \ atarozm
E__ “— et

b T~

‘\\_Mondatrend “rasielek —
T ~raselek < Tobbszérésen ésszetett mondatok

1. dbra. Az aldrendeld dsszetett mondatok c. témakor tananyagai a 8. évfolyamon

! SZEPLAKI Erzsébet: Nyelvtan tankonyv a 8. évfolyam szdmdra. Oktataskutato és Fejlesztd Intézet,
Bp., 2016. (Tovabbiakban: Tk.)
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Idézem Az dsszetett mondat cimii témakort” a tankonyv tartalomjegyzéké-
bol:
Az dsszetett mondat fogalma
Egyszerii vagy 6sszetett mondat?
A mellérendel§ és aldrendeld 6sszetett mondatok megkiilon-
boztetése
frasjelek az Gsszetett mondatok végén
A mellérendel6 Gsszetett mondat fajtai
Az alarendeld Osszetett mondat elemzésének 1épései
A sajatos jelentéstartalmi mellékmondatok
A mondatrend
Az aldrendeld Osszetett mondat fajtai
A jelz6i alarendeld Osszetett mondat
Az éllitmanyi és alanyi alarendeld 6sszetett mondat
A targyi alarendeld Gsszetett mondat
A hatarozoi alarendeld dsszetett mondat
A tObbszordsen dsszetett mondatok
Az dsszetett mondatokrol tanultak dsszefoglaldsa

Az 1. ébra szinkddjait hasznalva a tananyag elrendezése — figyelembe
véve az egyes leckékre szant draszamot is — igy abrazolhato:

e j | — ! W }

2. abra. A tankényv tananyag-elrendezése az alarendel6 dsszetett mondatok tanitasakor

Minél hosszabb egy tananyagot jelzo téglalap, annal tobb 6rat sza-
nunk ra. A négyzet jelent egy tanorat. Az dsszetett mondatok cimli téma-
korre a tanmenetjavaslat® 24 orat ad az évi 72-bél, az alarendelé Gsszetett
mondatokra ezen beliil 17-t.

Az 0sszetett mondatok végére teendd irasjelek (els6é négyzet) utan
az alarendeld Osszetett mondatok elemzésének 1épéseit jelz6 narancssarga
mez6 jon. Torzit itt a 2. abra, hiszen a kettd kozott a mellérendeld Gssze-
tett mondat fajtai is szerepelnek, a tanmenetjavaslat alapjan két tanoran.
Az irasjeleket a fent irottak és az idézett tartalomjegyzék szerint a mellé-
rendel6 és az alarendeld 6Sszetett mondatok megkiilonboztetése utan, még
a mellérendeld Osszetett mondatok fajtainak tanitasa el6tt kozli a tan-
konyv. A tanmenetjavaslatban® egy (nem egy-egy!) tanora all rendelkezés-
re A mellérendeld és alarendeld osszetett mondatok megkiilonboztetése €s
az Irdsjelek az dsszetett mondatok végén cimii leckék tanitasara.

2
Tk. 110.

® SZEPLAKI Erzsébet: Tanmenetjavaslat a magyar nyelv tanitasihoz 8. évfolyam. In: ué.: Kézikonyv
a magyar nyelv tanitasahoz. 8. évfolyam. Apaczai, é.n. (tovabbiakban: Kk.) 80-85.

4
Kk. 80.
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Széplaki Erzsébet a tanari kézikonyvben az Osszetett mondatok ta-
nitasarol® igy ir:
»Az Osszetett mondat fogalmanak pontositdsa viszonylag
konnyt feladat, hiszen a tanuloknak mar van némi tapasztalati
uton szerzett ismeretiik az 9sszetett mondatrol.

Gyakran problémat okoz a tanulok szamara az egyszerl és
Osszetett mondatok megkiilonbdztetése, ezért még az Osszetett
mondatok fajtdinak megismerése elott érdemes tisztdznunk, mi
alapjan lehet konnyen megkiilonboztetni 6ket. Miért van erre
sziikség? Természetesen legfontosabb a helyesirasi szempont.
Gondoljunk csak a kdzpontozasra! 7. évfolyamon tényként ko-
z0ljik a tanulokkal, hogy a megszolitast nem elemezziik, a
mondat tobbi részétdl vesszdvel valasztjuk el. A miértre most
kapjak meg a valaszt, ugyanigy, mint a mint kotszo elotti
vesszOhasznalat kérdésére.

Bar a kés6bbiekben részletesen foglalkozunk majd az alé-
rendeld, illetve a mellérendel6 Osszetett mondatokkal, mar a
témakor elején érdemes rairanyitani tanitvanyaink figyelmét a
kozottiik 18vo eltérésre. Mig a mellérendeld Gsszetett mondat
tagmondatai kozott csak tartalmi-logikai kapcsolat van, addig
az alarendeld Osszetett mondatok esetében a tagmondatok ko-
z0ott a tartalmi-logikai kapcsolaton kiviil grammatikai kapcsolat
is fennall. Els6 esetben a tagmondatok egy szinten helyezked-
nek el, a masodik tipusnal a tagmondatok két szinten talalha-
tok, €s az egyik a masiknak aldrendeltje. A mellérendeld és
alarendeld Osszetett mondatok megkiilonboztetése szoros 6Sz-
szefiiggésben all a mondatvégi irasjel hasznalataval, ezért mar
azt is itt tisztazzuk, miel6tt kozelebbrodl foglalkoznank az 6sz-
szetett mondatok fajtaival. A korabbi tankényvemhez képest
alapvet6 atalakitast hajtottam végre a fejezet szerkezetén beliil.
Szakitva a hagyomanyokkal elészor a mellérendeld Osszetett
mondatok fajtaival foglalkozom. Altalaban felismerésiik, meg-
nevezésiik kevesebb gondot szokott okozni a tanuléknak, mint
az alarendel6 Osszetett mondatoké.

Egy tablazat alapjan egyszerre ismerik meg a tanuldk a
mellérendelé Gsszetett mondat valamennyi fajtajat, kot6szoi-
kat, jelolésiiket. Ezt kdvetden a feladatsor megoldasa kdzben
gyakorolhatjak a felismerésiiket és hasznalatukat. Azt gondo-
lom, a sziikds idokeret sem engedi, hogy hosszasan id6zziink
ennél az anyagrésznél.

Az alarendelé Osszetett mondatok tanitasakor is a helyes-
irasra, nyelvhelyességre kell 6sszpontositanunk. Nem az a cél,
hogy nyelvészeket képezziink altalanos iskoldban. Ennek elle-

% Kk. Az 6sszetett mondat. 29-30.
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nére az alarendelé Osszetett mondatokra tobb idot kell szan-
nunk. Mivel a mellérendeld Gsszetett mondatokhoz kapcsolod-
va mar felelevenitettiik a kotdszorol tanultakat, itt az utaloszo
értelmezésére helyezhetjiik a hangsulyt. Nagyon fontos, hogy a
tanulok elsajatitsak az aldrendeld Osszetett mondatok elemzé-
sének technikéjat.”

Err6l részletesebben Az anyanyelvi ismeretek elsajatittatasa cimu fejezet-
ben® ir: , Meggy6z3désem, hogy az algoritmusok kialakitésara, begyakor-
lasara nagy gondot kell forditanunk, hiszen tobbek kozott biztonsagérzetet
ad a tanuloknak. Ez az azonos tipusu feladatok megoldasara alkalmas
eljaras eldirja az elvégzendd miveletek meghatarozott sorrendjét. Miutan
ezt elsajatitjak, barmilyen alarendeld Osszetett mondatot képesek elemez-
ni. Az algoritmus tanitdsdnak kezdeti szakaszaban ragaszkodjunk ahhoz,
hogy elemzés kozben a tanuldk szoban is nevezzék meg az elvégzendd
miiveletet!

1. 1épés: Az Osszetett mondat tagmondatainak megallapitasa
Ocsi azt kerte télem, hogy segitsek neki.
Tagmondatok: Ocsi azt kérte télem; segitsek neki

2. Iépés: A tagmondathatarok bejel6lése, a tagmondatok megszamo-
zasa
1. 2.
Ocsi azt kérte télem, | hogy segitsek neki.
Els6 tagmondat: Ocsi azt kérte télem,
Masodik tagmondat: hogy segitsek neki.

3. 1épés: A fémondat megallapitasa az utaloszo segitségével, az uta-
16sz6 bekarikazasa; a kotoszo bekeretezése
1. 2.
Ocsikérte t6lem, |[hogy|segitsek neki.
Utaldszo: azt. Tehat az els6 tagmondat a fémondat.
Ko6t6sz0: hogy. A masodik tagmondat a mellékmondat.

4. 1épés: A fomondat elemzése
1. 2.
Ocsi azt kerte télem, | hogy segitsek neki.

Mit kért? Azt, hogy segitsek.

5. 1épés: A mondat szerkezetének abrazolasa

O
(2]~

© Kk. 49-56.
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A tagmondatok megallapitasa, azaz az 1. 1épés olykor gondot
okozhat. A probléma kikiiszobolését szolgalja az Egyszerii vagy dsszetett
mondat? cimii lecke’ az Osszetett mondat cimii fejezet legelején, rogton
az Osszetett mondat fogalménak tisztazasat kovetden, hat pontba szedve,
példakkal és elemzésiikkel illusztralva a kiilonb6z6 eseteket: 1. A halmo-
zott mondatrészes mondatok egyszerii mondatok (pl.: Kedvelem a regé-
nyeket, a kosztiimés filmeket és a szindarabokat.). 2. Egyszerii mondatok
az értelmezészert részek (pl.: ,,...vdgtatva nyargal / Az olaszra kivont
széles gorbe karddal.” Arany J.: Toldi estéje). 3. Az igeneves szerkezetek
is egyszeri mondatok (pl.: ,, Latogatjak a szomjas betyarok, / Kecskemétre
menvén a vasarra.” Petofi S.: Az alfold). 4. A megszolitast és a mondat-
szot kiilon tagmondatnak vessziik, de nem elemezziik a kozottik 1€vo
viszonyt (pl.: Kislanyom, nem lattad a szemiivegemet?). 5. A mint koto-
szoval bevezetett hasonlitas 6nallo tagmondat (pl. Olyan fehér vagy, mint
a fal.). 6. Két kiilonb6z0 ige kiilonbozé bovitményekkel dsszetett monda-
tot alkot.

Az aldrendelt Gsszetett mondat elemzésének 1épései cimii leckében®
aztan azt irja a szerzd, hogy a tagmondatok szamanak megallapitasahoz
meg kell keresni az alany — allitmanyi szerkezeteket a mondatban. Sugall-
va ezzel, hogy annyi tagmondat lesz, ahany alany — allitmanyi szerkezetet
talalunk — holott tobb példa ellentmond ennek, pl. a sajatos jelentéstartal-
mua mellékmondatok: Olyan fehér vagy, mint a fal.

Tapasztalatom szerint a 2. Iépésnél minden osztalyban akad né-
hany gyerek, aki ugy gondolja, hogy a fémondat kapja az egyes sorsza-
mot, a mellékmondat a kettest, holott a tagmondatokat mindig az el6for-
dulasuk sorrendjében szamozzuk.

A 3. 1épésnél a Hogyan dllapitsuk meg, hogy melyik a fdmondat?
kérdés meriil fel. A tankdnyv az utaldszo és a kotdszo szofaji alapon valo
felismerésére buzditja a didkokat: az utaldszo tavolra mutatd névmas (pl.
az, olyan) vagy hatarozoszé (pl. arra, addig); a kot6szo: kotészo (pl.
hogy) vagy vonatkozd névmas (pl. aki, ami) vagy vonatkozé névmasi
eredetii hataroz6szo (pl. ahogyan) kot6szoi szerepben. Amelyik tagmon-
datban az utal6szé van, az a fémondat; amelyikben a kot6szo, az a mel-
lékmondat. Ha valamelyik nincs benne a mondatban, értelemszeriien po-
toljuk!

Egy mondat erejéig megemliti a tankényv, hogy mindig az a f6-
mondat, amelyik kiegészitésre szorul, de nem megy tovabb, nem segit
azzal, hogy a fémondattal ra tudunk kérdezni a mellékmondatra:

Amilyen a mosdo, olyan a térolkézo.
Probaljunk az egyik tagmondattal rakérdezni a masikra!
Milyen a t6r6lk6z6? Olyan, amilyen a mosdo.

" Tk. Egyszerti vagy sszetett mondat? 30-31.
8 Tk. Az alarendelt Gsszetett mondat elemzésének 1épései. 38-39.
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Amelyik tagmondattal kérdezek (Milyen a torélkozo?), az lesz a fomon-
dat. Ebben a mondatban a masodik tagmondat. Megfigyelhet6, hogy a
fomondat elejére kell egy kérd6szo (milyen?), és az is, hogy a fémondat-
ban eredetileg benne 1évé utalészo (olyan) atmenetileg ,,atkoltézik” a
valaszba, a mellékmondatba. Azaz nem csak a fomondat, hanem az utalo-
sz6 megallapitasat is szolgalja ez a modszer. (Viszont nem alkalmas az
alarendelés tipusanak megallapitasaral)

Ha a fomondat és az utal6szd felismerését igy tanitjuk, akkor
iigyelni kell két helytelen eljaras elkeriilésére.

Az els6, amikor az 4. 1épésben eldirt elemzés, az utal6szé6 mondat-
részi szerepének kideritése helyett az aldrendelés tipusat a mellékmondat-
ra val6 rakérdezéssel allapitjuk meg: az el6z6 példamondatnél maradva a
Milyen a tordlkéz6? kérdésben 16vé kérdészo (milyen?) alapjan minéség-
jelzdi alarendelésként elemezziik €s abrazoljuk a mondatot. Holott, ha
szabalyosan végigcsinaljuk a 4. 1épést, azaz elemezziikk a fémondatot,
amig az utalészdé mondatrészi szerepe ki nem deriil, akkor latjuk, hogy
allitmanyi alarendelésrdl van sz6:

[Amilyen]a mosdo, | 2' a torolko6z6.

©,
(1]

A masik helytelen eljaras, amikor az alarendelés tipusat a kot6szo
alapjan allapitjuk meg. Nézziik a kdvetkez6 példamondatot:

L Ez az a hely, | # ahol szeretiink jatszani.
A tagmondatok szamat mar megallapitottuk, hatarukat fiiggdleges vonallal
bejeloltiik, a tagmondatokat eléfordulasuk sorrendjében megszamoztuk.
Allapitsuk meg, hogy melyik a fdomondat! Amelyik tagmondattal — egy
kérdészoval kiegészitve — ra tudok kérdezni a masikra, az lesz a fdmon-
dat:

Melyik ez a hely? Az, ahol szeretiink jatszani.

Az els6 tagmondattal kérdeztem, abba keriilt be a melyik? kérd6szo, ezért
ez lesz a fdémondat. A mondat abrajanak els6 felét mar el is készithetjiik:

©
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A kérdésbdl, illetve a ra adott valaszbdl az utaldszo is megallapithato: az
utaldszé eredetileg a fomondatban (most az elsé tagmondatban) volt, de
amikor rakérdeztiink a fémondattal a mellékmondatra, akkor ideiglenesen
,,atkoltozott” a valaszba. Ebben a mondatban a ,,koltozkodo” kifejezés az
az mutatonévmas volt, tehat az az az utaloszo6. Bekarikazzuk az utaloszot,
¢és bekeretezziik a kotdszot (ami mindig a mellékmondatban van, rendsze-
rint az €lén all):

' Ez@a hely, | *[ahol| szeretiink jatszani.

Elemezziik a fdémondatot, amig ki nem deriil az utaldsz6 mondatrészi sze-
repe!

L Qa hely, | % szeretiink jatszani.

Mit allitok? Ez. Ez a mondat allitmanya, két vonallal alahuzzuk.

Mi ez? A hely. Ez a mondat alanya, egy vonallal alahtizzuk.

Melyik hely? Az (a hely). Ez az alany kijel6l6 jelzéje. Pontozott vonallal
alahuzzuk. Mivel az az az utaldszd, az alarendelés tipusa: kijelold jelzéi. Ki-
egészitjiik ennek megfelelden az abrat:

(V)
Jyi

A mondat helyes elemzése ez. Helytelen, ha a kétdszd alapjan allapitjuk
meg az alarendelés tipusat: a mondat koétészava: ahol — helyhatarozoi
alarendelés. Nem! Ez téves kovetkeztetés. Ugyanilyen hiba lenne az
ugyanehhez a fdémondathoz csatlakozo mellékmondatok tipusanak megal-
lapitasa a kotészavak alapjan:

Ez az a hely, amit kerestiink. — targyi alarendelés
amirol beszéltem neked. — allanddé/vonzathatarozoi alé-
rendelés
ahova megérkeztiink. - helyhatarozoéi alarendelés
ami a kedvenciink volt. — alanyi alarendelés

Mindegyik mondat fémondata ugyanaz (Ez az a hely), benne ugyan-
azzal az utal6szoval (az), ami mindegyik fémondatban kijel6lo jelzo

— ahogy fent elemeztiik (* ga hely), igy mindegyik Osszetett
mondat kijeldl6 jelzdi alarendelés:

©
Ji
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A tankonyvszerzd megemliti,” hogy az alarendeld Gsszetett mondatok
elemzését segitheti az az eljaras, amikor egyszeri mondatta zsugoritjuk.
Ligy a tanulok szaméra egyértelmiivé valik, hogy a mellékmondat az egy-
szerll mondat egyik mondatrészét fejti ki bdvebb formaban. Eredeti mon-
datunk zsugoritva: Ocsi azt kérte télem, hogy segitsek neki. — Ocsi segit-
seéget kert tolem. [...] Az alarendelé Osszetett mondatok esetében elvileg
mindenkor tudunk mondatzsugoritast végezni: egyszerli mondatta alakita-
ni az Gsszetett mondatot gy, hogy a mellékmondatot az utalosz6 mondat-
részi szerepében fejezziik ki.” A zsugoritast a tanari kézikdonyvben hosz-
szabban is bemutatja Széplaki Erzsébet, de a tankdnyvben csak roviden
utal ra'", figyelembe véve Szemere Gyula figyelmeztetését'': ,,A mondat-
zsugoritas hasznos eszkoze a gondolkodas fejlesztésének, ezért kivanatos
a tanitasban is alkalmazni, ha keresetlen alkalom kinalkozik ra. Semmi
esetre se végeztessiik azonban az iskolai munkaban koltoi idézetek elem-
zésekor, tovabba olyan esetekben, amikor ez a miivelet nyelvi erészaknak
mindsiild, nyakatekert szerkezethez vezetne!”

Visszatérve a 2. abrahoz, az alarendeld Gsszetett mondatok elemzé-
sének 1épéseit szimbolizald narancssarga mez6 utan vilagoskékkel jelolve
a sajatos jelentéstartalmtt mellékmondatok tanitasa kovetkezik. Széplaki
Erzsébet irja:*? |, A sajatos jelentéstartalmi mellékmondatokkal és a mon-
datrenddel a megismerés szintjén foglalkozunk. Mas nyelvtanok a sajatos
tartalm mondatokkal a targyalt alarendel6 Gsszetett mondatoknal foglal-
koznak. Véleményem szerint jobb, ha az elején tisztazzuk ezeknek a mel-
lékmondatoknak a sajatossagait. A késObbiekben sok idot takarithatunk
meg, és konnyebb a felismerésiik is.”

A tankonyv egy tablazatban mutatja be®® a négyféle sajatos jelentés-
tartalmu mellékmondatot, meghatarozassal, a jellemz6 kotészavak felso-
rolasaval és példakkal. Ennek rovid kivonata:

1. Felteteles
Rosszul esne, ha nem hivnal fel. (A)
Szeretném, hogyha felhivnal. (T)
Ha megérkezel, hivj fel! (Hi)
2. Hasonlité
Olyan vagy, mint a so. (A)
Annyira egyediil vagyok, mint a kisujjam. (Hf)
Olyan baratom sohasem lesz, mint Janos volt. (Jmi)
3. Kovetkezményes
Akkorat sohajtott, hogy majd kifujta a konyvet a kezébdl. (T)
Annyira jollakott, hogy mozdulni sem birt. (Hf)

9 Kk. 50.

1 Tk. 39.

1 SZEMERE Gyula: Az dsszetett mondat elemzése. In: Racz Endre — Szemere Gyula: Mondattani
elemzések. Nemzedékek Tudasa Tankonyvkiado, Bp., 2006. 31.

12
KKk. 30.

B3 Tk. A sajatos jelentéstartalmi mondatok. 40.
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4. Megengedd
Nem banom ¢én, ha elhagysz is. (T)
Lili eljott iskolaba, holott beteg volt. (Hi)

A tankonyvbdl vald példak koziil az elsd megengedd jelentéstartal-
mut tisztabb tipusra cserélném. A megengedd mellékmondatok ese-
tén ugyanis a fdmondatba nem tehetd ki utaldsz6. Ezért az alarende-
1és fajtajat altaldban nem nevezziik meg, csak a sajatos
jelentéstartalmat. A fenti példa nagyon hatareset, mert elég egyér-
telmii a targyi alarendelés, ugyanakkor a ha — is paros kotdszo a
megengedésnek is megfelel. A megengeddk koziil a masodik pél-
damondatba sem tehet6 ki utaldszo (Lili eljott az iskolaba akkor(?),
holott beteg volt.), raadasul a holott kdtdszot a legtobb grammatika
mellérendeld ellentétes kotdszoként targyalja. Nagyon bonyolult
kategoria, és nehezen tanithatdo még a felsdoktatasban is.

A mondatrend cimii lecke koéveti a sajatos jelentéstartalmi mellék-
mondatokat (citromsarga mez6 a 2. dbraban). Vazlatos tartalma:

1. A fémondat megel6ézi a mellékmondatot
Azért forduljunk vissza, mert otthon felejtettem a bérlete-

met.
®
H,

2. A mellékmondat a fémondat el6tt all
Amilyen az adjonisten, olyan a fogadjisten.

[1]4

3. A mellékmondat beékel6dik a fdémondatba
Gerg6 akkor latta meg, amikor belépett az ajton, a varva vart
levelet.

a2l

4. A fémondat beékelddik a mellékmondatba
A bird, azt is belathatod, nagyot tévedett.

&
1T
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Az alarendeld Osszetett mondat fajtainak tanitasa jon, a 2. dbraban
z61d mezékkel jeldlve, a tanari kézikonyvben' a kovetkezd segitséggel:
,»Az alarendeld Osszetett mondatok fajtai a kdvetkezd sorrendben kovetik
egymast: jelzoi, allitmanyi, alanyi, targyi, hatarozoi. Azért a jelzoi alaren-
deld Osszetett mondat az elsd a sorban, mert ennek felismerése viszonylag
konnyt, és valdjaban szoros kapcsolatban 4ll az allitmanyi alarendeld
Osszetett mondattal. Az év eleji alapos ismétlés most hozza meg a gyi-
molcsét. Mivel a fémondatot ,,egyszeri mondatként” elemezziik, fontos
az, hogy a tanuldk pontosan felismerjék az egyes mondatrészeket. Tiszta-
ban kell lenniiik az allitmany fajtaival (igei, névszoi, névszoi-igei). Tudni-
uk kell, hogy csak a névszdi és a névszoi-igei allitmany névszoi része
fejezhetd ki mellékmondat alakjaban.”

A kompetenciaalaptl tankonyvében Széplaki Erzsébet a korabbi
gyakorlattal szakitva az alarendelé Osszetett mondatok koziil elGszor a
jelz6i alarendel6 Osszetett mondattal ismerteti meg a tanulokat. Indoka:™
»Qyakorlati tapasztalatok igazoljak, hogy ezeket az Osszetett mondatokat
viszonylag konnyen felismerik a gyerekek. A mindségjelzdi alarendeld
Osszetett mondatokbol konnyen létrehozhatok alanyi, targyi, tarshatarozoi
alarendelések. Erre a tényre ismét hivjuk fel a tanuldk figyelmét az adott
mellékmondatok targyalasakor.” A tankoényvben'® ez szerepel: ,, A jelz6i
alarendeld Osszetett mondatok atalakithatok alanyi, allitmanyi, targyi és
hatarozo6i alarendeld Osszetett mondatokkd ugy, hogy a tavolra mutatod
névmas utani fonevet elhagyjuk. Mindig azt vizsgald meg, hogy a tavolra
mutatdé névmas utan all-e fonév! Ha igen, akkor jelz6i alarendeld Osszetett
mondat. Nekem az a dal tetszik, amelyik neked. Ha a tdvolra mutaté név-
mas utan nem all fonév, akkor valamelyik kés6bb targyalandé alarendeld
Osszetett mondat lesz: Nekem is az tetszik, amelyik neked.”

Az Osszetett mondatok tanitasakor is a képességfejlesztésre, jelesiil
a helyesirasi képesség fejlesztésére, illetve a nyelvhelyességi hibak ki-
kiiszobolésére kell helyezniink a hangsulyt. ,,A targyi mellékmondat ese-
tében ujra eldjonnek a vonatkozod névmasokhoz kapcsolodo nyelvhelyes-
ségi problémak. A napjainkban egyre inkdbb elburjanzo helytelen
hasznalat arra figyelmeztet benniinket, magyartanarokat, hogy nem lehet
ezzel a problémaval eleget foglalkoznunk. Itt kapott helyet az idézésrél
sz016 fejezet, hiszen az idézés valdjaban targyi alarendeld Osszetett mon-
dat.” Az idézésrdl tanitandok — lila keretes fehér mez6 a 2. dbraban — vaz-
lata:

1. Egyenes (sz6 szerinti) idézet
a) Idéz6 mondat — idézet
Jozsef Attila azt kérte Istent6l a Nem emel f61 cimi
versében: ,,Intsd meg mind, kiket szeretek, hogy le-
gyenek jobb szivvel hozzam.”

% Kk. 30.
5 Kk. 55.
18 Tk. 44.
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b) Idézet—idéz6 mondat
»Intsd meg mind, kiket szeretek, hogy legyenek
jobb szivvel hozzam” — kérte Istentd] Jozsef Attila
a Nem emel fol cimil versében.
€) Az idézet els6 szakasza — idéz6 mondat — az idézet maso-
dik szakasza
,Intsd meg mind, kiket szeretek — kérte Istentdl Jo-
zsef Attila a Nem emel f6l cimii versében —, hogy
legyenek jobb szivvel hozzam.”
2. Fiiggo (tartalom szerinti) idézet
Jozsef Attila azt kérte Istentdl a Nem emel f6! cimli versében,
intse meg minden szerettét, hogy legyenek jobb szivvel hozza.

A példakban az idézés nem csak egy targyi alarendelé Osszetett
mondat, mert kapcsolodik hozza egy célhatarozoi mellékmondat is,
de ettdl fiiggetleniil az egész idézetet — szerkezetétdl fliggetleniil —
egy nagy targyi alarendelésnek foghatjuk fel.

A tankonyv a hatarozoi alarendelésekkel folytatodik. ,,A hatarozoi
alarendeld Osszetett mondatokat tdblazatba rendeztem — irja Széplaki Er-
zsébet!” —, ahova barmikor odalapozhat a tanuld, ha elfelejtette, melyik
utal6szd melyik hatirozéi alarendelé Osszetett mondat sajatossaga. Ezt
kovetden tizenkilenc feladat szolgalja a begyakorlast, a hatarozoi 6sszetett
mondatokhoz kapcsolodd helyesirasi képességek fejlesztését. Alkalom
nyilik — a tobbi fejezethez hasonldan — a korabbi (hangtani, széfajtani,
alaktani) ismeretek folyamatos gyakorlasara is.

Az alarendel$ Gsszetett mondatok Osszefoglalasat kovetéen rovi-
den, inkabb tajékoztato jelleggel foglalkozhatunk a tobbszordsen Osszetett
mondatokkal. [Sziirke mez6 a 2. abraban. B.K.B.] Ezt koveti az Osszetett
mondatokroél tanultak 6sszefoglalasa.”

Részletesen bemutattam, hogy Széplaki Erzsébet tankényve ho-
gyan — milyen tartalommal és milyen sorrendben — targyalja az alarendeld
Osszetett mondatokat. A 3. dbraban azt mutatom meg, hogy két kollega-
ném ¢s jomagam hogyan rendezziik at (nagyjabol) ugyanezt a tartalmat,
de emlékeztetdiil, illetve a kdnnyebb Osszehasonlithatosag érdekében leg-
folill megismétlem a tankonyv eljarasat, azaz a 2. abrat. A mar megszo-
kott, az 1. &bra alapjan azonosithatd szinkédokat megtartom, és az
értelemzést segitendé megismétlem:

7 Kk. 30.
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3. dbra. Az aldrendeld dsszetett mondatok tanitdsanak sorrendi lehetdségei
(Legfoliil a tankonyv, alatta a két kollegandm, legalul az én eljardasom.)

Széplaki Erzsébet sorrendjét, a jelzoi alarendelések tanitdsanak elére ho-
zasat mar magyaraztam: ezek atalakithatdk alanyi, allitmanyi, targyi és
hatarozo6i alarendelé Osszetett mondatokka ugy, hogy a tavolra mutato
névmas utdni fénevet elhagyjuk. Azt kell megvizsgalni, hogy a tavolra
mutatdé névmas utan all-e f6név! Ha igen, akkor jelz6i alarendel6 sszetett
mondat: Nekem az a dal tetszik, amelyik neked. Ha a tavolra mutat6 név-
mas utan nem all fonév, akkor valamelyik késébb targyalando alarendeld
osszetett mondat lesz: Nekem is az tetszik, amelyik neked.'® Egyikiink sem
tanitja ezt. A jelz6i mellékmondatok felismerésénél is maradunk az al4-
rendeld Osszetett mondatok elemzésére tanitott algoritmusnal, a korabban
ismertetett [épéseket jarjuk végig mindig.

Kolleganéim, velem ellentétben az allitmanyi aldrendeléseket
utoljara tanitjak, mondvan, hogy azok valamivel nehezebbek, mint a tob-
bi, mert konnyen Osszetéveszthetok a jelzoéi alarendelésekkel. Mindegyik
tipusnal (alanyi, targyi, hatarozoi és jelzoi alarendelések) elég lenne, ha a
fémondattal rakérdeznénk a mellékmondatra, de az allitmanyinal nem. Ott
a kérdés jelzoi:

TAmilyen]a mosdo, | 2'a torolk6zo.

Milyen a torélkozé? Olyan, amilyen a mosdo.

18 Tk. 44.
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A gyerekekkel kolleganéim sokat gyakoroltatjak a jelzdi alarendeléseket,
¢és amikor azokat mar nagy biztonsaggal felismerik és elemzik, akkor ta-
nitjak a veliik Gsszetévesztheté allitmanyi aldrendeléseket. En egymastol
tavol tanitom Oket.

Nagy variabilitas van az Osszetett mondatok végére teendd irasje-
lek, a sajatos jelentéstartalmii mellékmondatok, a mondatrend, az idézés
¢és a tobbszorosen Osszetett mondatok tanitdsanak sorrendjében is. Ketten
a tobbszordsen Osszetett mondatokkal zarjak a témakort, ketten meg az
irasjelekkel foglalkozé témakat (a mondatvégi irasjelek és az idézés)
hagyjak utoljara. A tankonyv sorrendjétél eltér, hogy iskolankban mind-
harman a tobbszordsen 0sszetett mondatok eldtt tanitjuk a mondatrendet.
,»A tObbszordsen Osszetett mondatok legalabb harom tagmondatbol allnak.
Ezeknek a mondatoknak is megvan az elemzési menete, amelyet a tan-
konyv 82. oldalan ismertetek” — irja Széplaki Erzsébet,™ és hozzateszi,
hogy a legtobb problémat az okozza, hogy melyik tagmondattal kezdje a
tanulo az elemzést. Mivel a gyengébb képességii tanuloknak mar a harom
tagmondatbol 4ll6 tobbszordsen Osszetett mondatok elemzése is komoly
fejtorést okoz, ezért a tobbszordsen dsszetett mondatokkal mindenképpen
heterogén csoportmunkédban foglalkozzunk, és csak a legjobb képességii
tanulok vizsgaljak — javasolja.

Az alarendel6 Osszetett mondatok tanitasanak négyféle, minden
bizonnyal hatékony eljarasarol irtam, ezért a valasztott mottd ebben az
esetben ironikusan értendd: ,,A tandrok el nem ismert harcosok, akik
gyakran hatalmas problémakkal szembesiilnek.” (Caroline Leaf). A sokf¢-
le eljaras — mert négyfélétdl biztosan tobb is van — nem probléma, csupan
érdekesség.
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Biro Violetta

AZ OSZTALYKOZOSSEG FEJLODESET MEGHATAROZO
TENYEZOK ELEMZESE

Eo6tvos Jozsef Foiskola, Pedagbgusképz6 Intézet, Baja
e-mail cim: biro.violetta@gmail.com

Magyarorszagon az altalanos iskolai oktatds jellemzden a kozel azonos
koru didkok osztalyokba sorolasaval, kozosségben valosul meg, melynek
tartalmat a haromszintii tantervi szabalyozas hatdrozza meg: a Nemzeti
alaptanterv, a kerettanterv és a helyi tanterv. Az utdbbi a specialis, helyi
adottsagok alapjain nyugszik. A pedagogus életpalya modell bevezetésé-
vel kidolgozasra keriiltek a pedagdéguskompetenciak, melyek a 326/2013.
(VIIL 30.) Korm. 7. §34 (2) rendelet szerint megfogalmazzak a pedagogu-
sokkal és munkajukkal szembeni elvarasokat. Nyolc teriiletre fokuszalva a
nevelé-oktaté munka €s a szakmai fejlodés egyes teriiletei konkretizalva
lettek, figyelembe véve a pedagogiai feladatok teljes korét'. Tanulma-
nyomban az 6todik kompetenciara 6sszpontositok, mely a tanul6i csopor-
tok, esetemben az alsé tagozatos osztalykozosség fejlodésére vonatkozo
tanitoéi feladatokat, valamint a megvaldsitds modszereit veszi szamba.
Zsolnai és Jozsa® szerint jelentés azon gyermekek szama, akik a szocialis
kompetencia alacsony szintjével rendelkeznek, melyet azzal indokolnak,
hogy a tanitasi-tanulasi folyamat soran kevésbé helyeznek hangstlyt e
teriiletre. Vizsgalatomban egy altalanos iskola jo gyakorlatan keresztiil
szeretném bemutatni, hogy van olyan iskola, ahol e kompetencia fejleszté-
sére is nagy hangsulyt fektetnek.

Az iskolai életben a bevalast nemcsak a kognitiv képességek szintje
hatarozza meg, hanem a szocialis készségek legalabb olyan nagy szerepet
jatszanak. Rose-Krasnor (1997) szerint a szocialis kompetencia kiilonféle
szocialis, érzelmi és kognitiv képességekbdl épiil fel, melyek egyiitt fej-
16dnek, befolyasolva a tarsas viselkedés hatékonysagat. Saarni (1999)°
szerint az érzelmi kompetencia a sajat érzelmi allapot megértését, a masik
fél érzelmi allapotanak felismerését és masok érzelmeinek elfogadasat
jelenti. Berry és O’ Connor® négyféle szocialis készséget kiilonboztetnek
meg: asszertivitas, kooperacid, onkontroll, elkotelezettség. Szocialis kom-
petencian Argyle® azon készségeket és képességeket érti, melyek altal a

! FALUS Ivan: A kompetencia fogalma és a kompetencia alapt képzés tervezése. Tdrsadalom és
gazdasag, 2006. 2. (28. évf.). 173-182.

2 ZSOLNAI Aniké, JOZSA Krisztian (2002): A szocialis készségek fejlesztése kisiskolas korban. In:
Zsolnai Aniko (szerk.): Szocidlis kompetencia — tarsas viselkedés. Gondolat, Bp., 2003. 205-227.

® ZSOLNAI Anikd: A szocidlis készségek fejlodése és fejlesztése gyermekkorban. Iskolakultira
Online, 2008. 2, 119-140.

* LAMONT, Andrea; VAN HORN, M. L.: Heterogeneity in Parent-reported Social Skill Development
in Early Elementary School Children. Social Development, 22, 2013. 2. 384—405.

® KASIK Lészlé: A szocidlis kompetencia fejlesztésének elmélete és gyakorlata. Iskolakultizra, 2007.
11-12. 21-37.
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szocialis kapcsolatainkat megfeleléen tudjuk szervezni els6sorban a kommu-
nikacios készségeink altal. A szocialis kompetencia fejlesztése minden eset-
ben tdbbdimenzios, a kognitiv és az affektiv teriiletekre egyarant fokuszal.

Kutatasom egy vidéki varosi iskolaban késziilt, ahol jelenleg évfo-
lyamonként két osztalyban folyik oktatas angol-informatika és német
nemzetiségi tagozatokon atlagosan 25 f6s osztalylétszamokkal. A nyolc
also tagozatos osztaly 16 pedagdgusanak (osztalyfonok és napkdzis tanitd)
az 0todik kompetenciara fokuszalé munkajat mutatom be, melynek alapja
a dokumentumelemzés, a pedagogusokkal készitett interji és a kdzvetlen
megfigyelés modszere.

Az iskola pedagodgiai programjabol kiemelem az iskola kiildetésnyi-
latkozatanak bevezetd sorait, mely az 6todik kompetenciara vonatkozo
gondolatokkal nyitja meg a dokumentumot. ,,Valljuk, hogy egy iskolaban
az oktatas-nevelés akkor lesz eredményes, ha az intézmény falai koziil
olyan gyermekek keriilnek ki, akiknek erkolcsi magatartasa kifogéstalan,
akik ismerik €s alkalmazzédk a tarsadalmi egytittélés €s a tarsas érintkezés
szabalyait, akik segitékészek és toleransak masokkal szemben, akik isme-
rik és becsiilik hazank torténelmét, értékeit. Tisztelik az eurdpai €s mas
népek hagyomanyait, kulturajat, és akik harmonikus kapcsolatot tudnak
Iétesiteni az Oket koriilvevd természeti kornyezettel. Nevelési progra-
munk, az ¢életkori sajatossagok figyelembe vételével az iskolai kozosség, a
kisebb kozdsségek és csoportok aktivitasara, egylittmiikodésére, Ontevé-
kenységére épiil. Olyan kozosségeket alakitunk ki, ahol természetes a
barati kapcsolatok épitése, fenntartasa, egymas segitése, masok vélemé-
nyének tiszteletben tartasa, az egymashoz vald alkalmazkodas, kulturalt
kommunikacio, csapatszellem™. A pedagogiai programban megfogalma-
zott célok elérése érdekében az iskola pedagogusai altal alkalmazott koz-
vetett modszereket az alabbi (1. szamu) tablazatban foglalom 6ssze, me-
lyek altal a tanulokozosség fejlesztése is torténik.

Kozvetett modszerek

Szokasok kialakitasat célzé mod- | 1. A tanuldi kozosség tevékenységének
szerek megszervezése.

Ko6z06s célok kitiizése, elfogadtatasa.
Hagyomanyok kialakitasa.

w

Magatartasi modellek bemutatd- | 1. A neveld részvétele a tanuldi k6zosség

sa, kozvetitése tevékenységében.
2. A kovetendd egyéni €s csoportos mintak
kiemelése.
Tudatositas 1. Felvilagositas a betartandd magatartasi
normakrol.
2. Vita.

1. tablazat. Az iskola pedagogusai dltal alkalmazott kézvetett modszerek.

® BOTOS llona: Pedagégiai program. http:/iwww.bisz.sulinet.hu/2019/Ped_program__2019_08_30.pdf,
12.
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A pedagogusoktol alapvetd elvaras, hogy képesek legyenek olyan
pedagodgiai helyzeteket teremteni, mely altal segitik a tanuldk elkotelezo-
dését a kozvetlen és kdzvetett kdrnyezetiik tagjai irant. Az értékek sokfé-
leségét nyitottan és tudatosan kezelve segiti azt, hogy a kdzdsség tagjai is
elfogadova valjanak. Magasabb szinten a pedagogus mar a kultaradk kozot-
ti kapcsolatok épitésében is aktiv szerepet vallal. Hosszi tava célként
megfogalmazhato, hogy mindezen készségek és képességek birtokaban
felndttként képes legyen a tarsadalom aktiv és hasznos tagjava valni. Ezen
altalanos megfogalmazasok gyakorlatba torténd beiiltetése az adott tantes-
tillet tudatos és szakszerii tervezd tevékenysége altal valosul meg, ennek
alapja az éves pedagogiai program, mely keretet ad, tartalommal a peda-
gogusok toltik meg, melyben meghatarozoé a személyiségiik.

Az iskolaba 1ép6 gyermek mar elsajatitotta az alapvetd szocialis
mintazatokat a csaladjaban, tapasztalatokat szerzett az 6vodaban a cso-
portélet elemi szabalyairdl, ennek ellenére egy 0 és jo osztalykozosség
kialakitasa ujabb kihivasokat jelent. Egy jo osztadlyk6z6sség megalapozasa
mar az 6voda-iskola atmenet segitésével kezdodik. Erre azért sziikséges
fokuszalni, mivel az 6voda és az iskola gyermekképe, munkaformaja je-
lentésen eltér egymastol. Sokkal konnyebb mind a gyermekek, mind a
pedagbégus szamara, ha a gyermek magas érzelmi intelligenciaju kornye-
zetbdl érkezik, az emberi kapcsolatait athatja az érzelmi biztonsag, sza-
mos pozitiv inger éri, mely személyiségfejlodését minden teriileten maxi-
malisan eldsegiti. A valdsag azonban azt mutatja, hogy a gyermekek
személyiségfejlodése, érzelmi intellektusa, kognitiv képességei jelentds
mértékii eltérést mutathatnak, ebbdl kovetkezik, hogy az 6voda iskola
atmenet soran problémak meriilnek fel, melyeket kiilonféle pedagdgiai
modszerekkel kell kezelni'.

A leend6 elsé osztalyosok szamara az elsé iskolai kozosségi él-
ményként az évoda-iskola dtmenetet eldsegitd rendezvényeken vald rész-
vétel jelenti novembertdl februarig. Ekkor megtekinthetik a leendd elso-
sok azt a helyet, mely néhany honap mulva életiik jelent6s helyszinévé
valik. A modszertanilag felépitett programok célja a gyermekek kivancsi-
saganak felkeltése, parhuzamosan a valtozassal kapcsolatos szorongas
oldasa. Az elsé program a gyermekek életkori sajatossagaihoz igazodo
mozgasos jatékos sportdélutan, melynek helyszine a tornaterem. A sziilok
a gyermekek szamara biztos bazisként vannak jelen, mely biztonsagérze-
tikket erdsiti. A leendd tanitd nénikkel ekkor talalkoznak elészor, ahol
megtapasztalhatjak milyen egy iskolaban csapatban jatszani (1. sz. kép),
valamint a tanit6 nénik is tapasztalatokat szereznek leendo elsdseikrol.

" KENDE Anna: Tulkorossag ¢és esélyegyenlotlenség az iskola kezdd szakaszaban. Iskolakultira,
2009. 12. 18-34.
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1. kép. Jatékos sportdélutan az ovoda-iskola dtmenet elésegitésére.

A kovetkez6 program Adventi jatszohdz cimmel kézmiives foglal-
kozasokon valo részvételre invitalja a gyermekeket. A helyszin az iskola
ebédloje, ahol asztaloknal iilve, tanitok altal iranyitva kdzosen, akar szii-
16k bekapcsolodasaval alkothatnak (2. sz. kép), valamint a tankonyhdban
frissen siilt mézeskalacsot diszithetnek also tagozatos gyermekek segitsé-
gével. A fizikai kontaktus kozelebbi, a bizalom alapjainak megteremtését
szolgalja.

2. kép. Adventi jatszohdz ovodasoknak.
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A harmadik programelem llyenek vagyunk cimmel az iskola életébe
nyujtanak betekintést, mely a tornateremben igazgatdi kdszontéssel és az
iskola életérdl késziilt videdval kezd6dik, ami az als6 tagozatos osztalyok
zenés-tancos bemutatdjaval egésziil ki, majd a leendd osztalyfonokok
kiséretében megtekintik a leendd osztalytermiiket, ahol rovidebb iranyitott
foglalkozason vesznek részt a gyermekek, a sziil6k kérdéseket tehetnek fel
a pedagogusoknak. A kovetkezd lehetdség nyilt orak keretén beliil a szii-
16knek megtekinteni a leendd tanitd nénik matematika és magyar orait a
jelen osztalyukban. Mésik alkalommal gyermekeikkel kdzosen angol és
német nyelvi foglalkozasokat latogathatnak meg. Ezen programok a kdzds-
ségépités elsd szintjének megvalosulasa mellett segitenek abban is, hogy a
sziilo biztos és tudatos dontést hozzon a gyermeke tanittatdsat, jovojét ille-
téen, mely az 6 szorongasat is oldja, ezaltal megkonnyiti gyermeke uj kor-
nyezetbe valo beilleszkedését. A programok egymasra épitése €s a helyszi-
nek kivélasztasa modszertanilag jol felépitett a fokozatossag elvét kdveto.

Az éltalanos iskolai osztalykozosség kialakitdsaban legnagyobb
szerepe az osztalytanitonak és a napkozis tanitonak van, hiszen olyan
mintat kap a kisiskolas, mely alapjaul szolgal ennek a kozosségi forma-
nak. Az iskolai kozosségfejlesztéssel kapcsolatos feladatok két szinten
valésulhatnak meg, osztalykdzosségen beliil és iskolan beliil. Osztalyon
beliili kiemelt feladatok koze tartozik a jo kozosségi 1égkdr megteremtése
egymasra figyeléssel, csoportos beszélgetésekkel, kozos élményekkel,
kozos dontésekkel. A tudatelméletre vonatkozd vizsgélatok aldtdmasztjak,
hogy a szocialis alkalmazkodashoz elengedhetetlenek a szocialis ingerek
¢és az interakciok. A magasabb tudatelméleti képességekkel bird gyerme-
kek a tarsas kapcsolataikban jelentdsen sikeresebbek, mint az alacsonyabb
tudatelméleti szinttel rendelkezék, viszont nem mindenki pozitiv célok
elérésére hasznalja magasabb szintii készségeit, melyek nem statikusak és
allandoak, hanem fejleszthetéek.® A keretek a gyermekek életében kisza-
mithatosagot, biztonsagot nyujtanak. A hagyomanyok kialakitjak a koto-
dést és erdsitik az elkotelezddést. Az iskolai €let ennek megfelelden zajlik.
A mar iskolaba beiratott gyermekek els6 igazi talalkozasa az évnyito iin-
nepségen torténik. Az elsé osztalyosokat a felsébb évesek hozzajuk sz6lo
misorral kiilon koszontik, melyet kdvetden az iskola kitliz6jét tinnepélyes
kereteken beliil atadjak-atveszik a nagyobbaktol. Ez a szertartds szimbo-
lumain keresztiil teljes jogu tagjava fogadja a legkisebbeket az iskolai
kozosség.

8 GAL Zita: Az osztalykozosségben mért tarsas pozicié és a tudatelmélet kapcsolata also tagozatos
didkok korében. Iskolakultira, 2015. 10. (25. évf.), 36-47.
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3. kép. Iskolai kézdsségbe fogadas szimbolumanak datadasa.

Az egyiittélés szabalyainak betartdsa a hazirend, osztalyrend és
napkozis rend alapjan torténik, melynek atadasa és elsajatitasa az elsé
iskolai napon kezdddik. Mindekozben a gyermek szdmos kozosségi életre
vonatkozd kompetencigja is fejlédik: igény egymas megismerésére, kor-
tars elfogadasa, tisztelete, kontrollfunkciok fejlédése, szabalytartas. Fon-
tos az erdfeszités, hogy akarja betartani ezeket az eldirasokat, legyen ki-
tartd, hosszii tavon fennmaradjon ez az elvart viselkedés, azonosulni
tudjon vele, mely az évek alatt varhatdan interirozialodik. Mindekdzben
tapasztalja meg, hogy a csoport és a kdzosségi élet szabalyait betartva is
lehet egyéniség, onmagat ki tudja fejezni. Tapasztalja meg a kolcsonds
elfogadas pozitiv kdvetkezményeit. A tanuldk pozitiv tulajdonsagainak
folyamatos megerdsitése, valamint a viselkedési anomaliak realis vissza-
jelzése ¢és korrekcidja altal pozitiv onértékelésének eldsegitése a cél. A
verbalis kérések, figyelmeztetések, felszolitasok, javitasok, dicséretek
mellett fontosak az applikaciok, melyek gyakran mar az osztalyterem
ajtajan is megjelennek (4. sz. kép), az osztalytermekben szinte kivétel
nélkiil lathatoak. Ezek én- és csoporterdsitd pozitiv iizenetek, melyek a

crer

iranyulnak.
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4. kép. Megerdsité mondatok.

A kommunikacids technikak tipusai szoros kapcsolatban vannak a
tarsas készségek alakulasaval, az egyuttmiikodési készségek differencia-
lodasaval, a konfliktus-kezelési technikak kifinomodasaval. A tanité min-
tat ad a diakjanak a megfelelé emberi kapcsolatokrol, baratsagosan koze-
ledik hozza, 6szintén érdeklddik iranta, a didkokat egyedként kezeli és
nem unalmas csoport tagjaként tekint rajuk.’ A tanulokkal nagyon sokat
sziikséges beszélgetni, mikdzben érzékeltetik, hogy pedagogusok is vala-
ha diakok voltak. fgy gyorsabban kialakul és er6sodik a gyermekek tanito-
jukba vetett bizalma. A k6zos beszélgetések altal gondolataikat, érzéseiket
képessé valnak megfogalmazni, a tanitd az informaciok birtokaban pre-
vencios beszélgetéseket kezdeményez, mely az osztalydinamika kialaku-
lasara pozitiv hatassal lehet. A legtobb osztalyban bevett gyakorlat a
gyermekek heti rendszerességii meghallgatasa élményeikrdl, mely soran
fejlédik 1ényegkiemelési képességiik (megeldzve a parttalan és véget nem
éré mesélést), szokincsiik, kifejezokészségiik, empatidjuk és nem utolso
sorban kontrollfunkcioik fejlédnek, hiszen a tobbieket is tiirelmesen meg
kell hallgatni. Ezaltal egyre tobb informacioval gyarapodnak egymasrol.
A j6 kapcsolat kialakitasa vezet a kotddés kialakuldsdhoz, amely atsegiti
mind a tanitot, mind a gyermeket a nehezebb iddszakokon.

A tanitasi-tanulasi folyamat soran alkalmazandé munkaformak ko-
zll a kozosség alakulasat segitik a paros-, csoportos munkak, a kooperativ
technikak és a projektmodszer, melyek nem hagyomanyos térbeli elrende-
zésben valosulnak meg.'® Ezek alkalmazasa az elsajatitandd anyaghoz

® SZITO Imre: Kommunikdcié az iskolaban. Iskolapszichologia 7. ELTE PPK, Bp. 2007.
% Uo.
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illesztve rugalmasan jelenik meg, egy-egy témat komplex mddon feldol-
gozva. A projektmodszer alkalmazasaig hosszu elékészité Ut vezet. Egy-
részt az egész folyamatot meg kell tervezni, tudatositani, hogy milyen
ismeretekhez és képességekhez kivanjuk eljuttatni a didkokat. Masrészt az
egyes projektek megtervezése is sziikséges. A jol szervezett csoportmunka
személyiségformalo ereje jelentds, mely hatassal van a gyermekek alkal-
mazkodd képességére, kialakitja az egyiitt gondolkodast, megtanulnak
Osszefogni, gyakoroljdk kozben az érvelést és a meggy0Ozést, az eltérd
gondolkodasmdd elfogadasat segitik, megtapasztaljak az Gsszetartozas
élményét. A projektmodszer altaldban csoportmunkaban valosul meg. Az
alkalmaz6 tanitok egységesen arrol szamolnak be, hogy a felkésziilési
idejiikk jelentds mértékben emelkedik, viszont a befektetett energidval
egyenes aranyban all az a nyereség, melyet altala tudnak begy(jteni. Az
egyéni tanulasi formak eldsegitése tobbféle modszer altal lehetséges, me-
lyek tobbsége a kreativitas fejlesztését nagyban tdmogatja. Ha a feladatok
jol vannak kivalasztva, akkor az alabbi viselkedésmintak, attitlidok, érzé-
sek jelennek meg: problémamegoldas, dontéshozatal, kommunikacio,
elkotelez6dés, motivacid, mely alapvetden a szubjektiv jollét, az elége-
dettség. A szocialis kdrnyezet a kreativitast is serkentheti, melyhez elen-
gedhetetlen a célok kitlizése, az azok felé vald elkotelezddés, az autonod-
mia, a szabadsdg a feladatmegoldasban, a feladatmegoldasra szant
megfeleld6 mennyiségii idS, a visszajelzés, a batoritd légkor, az 1) otletek
elfogadasa®. A kreativ tanulas mind az 6t érzékszervet megmozgatja. A
memoriaban az olvasott informacié 10, a hallott 20, a latott 30, a latott és
hallott 50, mig a sajat élményii informécio 70%-ban marad meg.*?

5. kép. Projektnap a Viz Vilagnapja alkalmabol.

1! PETER-SZARKA Szilvia: Kreativ klima. Géniusz Miihely (3). Magyar Tehetségsegité Szervezetek
Szﬁvetségp, Bp., 2014. )
2 PALINKAS Dominika-BREDACS Alice: A kreativ tanulasi stratégiik hatésai. Parlando, 8., 2018.
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Az iskolan beliili feladatok koziil kiemelendd a pedagogusok tevé-
kenysége arra vonatkozodan, hogy segitsék a gyermekkozosségek egyéni
arculatdnak valamint hagyomanyainak kialakitasat. A tanuloi kozosség
Osszetartozasat erdsitd kereteket ki kell alakitani és formalni sziikséges. A
babitsos tudat kialakitasa és erdsitése az iskolai rendezvények, iinnepek és
értékelések alkalmaval torténik. Ennek megvaldsulasa egyrészt az iskola
névaddjanak szililetésnapjahoz ko6t6dé haromnapos rendezvénysorozat
koré épiil. Az iskolai keretek kozott tartandd megemlékezések mindig
adott fels6 tagozatos osztaly vezényletével valosulnak meg.

Az iskolai dramaszakkor szintén osztalykeretek kozott valosul meg,
mivel az adott pedagdgus az osztalya Osszes kisdiakjat bevonja. A heti szin-
tli foglalkozasok, majd probadk nem 6ncéliiak, mert az iskolai rendezvénye-
ken rendszeresen emelik a program szinvonalat (6. sz. kép). Minden gyer-
mek a személyiségének megfelel szerepben mutathatja meg dnmagat.

6. kép. Drama szakkor eléaddsa.

A napkozi ideje alatt foleg also tagozaton, kozosségépité foglalko-
zasok ¢és programok vannak. Jellemz6 a mozi, a szinhaz, a gyermekkonyv-
tar meglatogatasa, melyre évente tobb alkalommal keriil sor. Evente egy
alkalommal, altalaban majus végén tanulmanyi kirandulason vesznek részt
a gyermekek, mely az osztalyk6zosség fejlodésének egy jelentds alloma-
sat jelentik. Az iskola altal szervezett napkdzis taborok alsé tagozaton
tobbnyire osztalykereteken beliil valosulnak meg, mivel egy-egy osztaly-
ban a gyermekek részvételi igénye igen magas.

Tanitéi kezdeményezésre sajat osztalynak is szerveznek kreativ
napkozis tabort. Egyik, mar hagyomanyosnak nevezhet6 jo gyakorlat ezek
koziil a Kuktanoda elnevezést kapta, ahol a gyermekek az iskolaban elsa-
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jatitott kompetencidkat komplex modon gyakorlatban valositjdk meg. A
diakok elészor megismerik a szabalyokat, melyet a tanitdé nénik irtak:

Tudja minden Kuktanodas,
milyen fontos a kézmosas!
Ruhad legyen tiszta, rendes,
kossél kotényt, hogy megvédhesd!
Hajad hossz, lobog6?
Fejedre kuktasapka valo!
Hogy az étel finom legyen,
figyelj, kostolj rendszeresen!
A sor mar a diszitésen?
Otleteid vesd be szépen!
Elmondom a titkot,
hogy lesz konyhad tipp-topp.
Labos, tanyér, villa,
ugy jo, hogyha tiszta.
Ttizhely, asztal, pult és padlo,
dolgunk végén lemosando.
Hogy megélhessiink minden jot,
egy a dolgod: Fogadj szot!

Konyhafénokok: Eva néni, Aniko néni

A pontos napi- és hetirend ismerete kiszamithatova teszi a gyerme-
kek szamara a nap menetét. Az adott napi étel elkészitése soran az alabbi
tantargyakhoz kapcsolodo tudas elmélyitése torténik: matematika (méré-
sek, atvaltasok; 5. sz. kép), magyar (receptolvasas, szovegértés, receptiras,
témahoz kapcsolddd szépirodalmi szoveg feldolgozasa), technika (forma-
zas, alakitas, gyuaras, diszités, gépkezelés) valamint a lazitdé mozgasos
tevékenységek sem maradhatnak el (sarkanyhajozas, sor- és valtoverse-
nyek, szabad jaték).

1. kép. Mérés gyakorldsa.
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Amit tanév kdzben a gyermek munkanak él meg, az a tabori élet so-
ran felszabaditd jaték, 6rommel teli, szabadon valasztott tevékenységként
jelenik meg életében.

A koz0sség valtozasanak, fejlddésének nyomon kovetése masodik
osztalytol a szociometria modszerével torténik. A tobbszempontl szocio-
metria modszere Mérei Ferenc nevéhez kothetd. A kérdbives felmérés
soran a gyermekek szimpatiara, antipatiara, funkciora, kiilonbozo tulaj-
donsagokra vonatkoz6 kérdésekre adnak valaszt indokldssal. Az eredmé-
nyek rendszerbe foglaldsaval tampontokat kaphatunk a neveld-fejlesztd
tevékenységhez. Ehhez fontos, hogy a pedagogus az interperszonalis vi-
szonyok valosagarol, dinamikajarol, alakulasarol és befolyasolasanak
lehetdségeirdl minél mélyebb ismeretekkel rendelkezzen. A fejlesztéshez
a személyiségét kell elsdsorban alkalmassa tegye. Igy képessé valhat arra,
hogy a kozosség halojaban eligazodjon, a torténéseket értelmezni tudja, a
csoportra és a csoporton beliil az egyénekre hatassal legyen.”® A szocio-
metriai mérés eredményeit az osztalykozosség felé is célszerli minden
esetben visszajelezni, hogy helyzetiiket realisan lassak a csoportban, mely
az Onismeretiikk mélyitését szolgalja, valamint poziciobeli elégedetlenség
esetén a valtozashoz alapot ad, melyet osztalytiikor modszerének neve-
ziink. A feltart helyzet és problémak csoportos beszélgetés keretében ke-
riilnek feldolgozasra, mely sajat élményii tarsas kompetenciatanulas™.

Tanulmanyomban ravilagitottam arra, hogy napjainkban a k6zosség
épitése érdekében a tarsas kompetencia fejlesztése milyen gyakorlatban
megvalosuld pedagogiai és pszichologiai modszerekkel, jo gyakorlatokkal
torténhetnek also tagozaton annak érdekében, hogy magasabb szintii, fej-
lett osztalykozosségként folytassak fels6bb éves tanulmanyaikat. Ezek
megvalosulasahoz elengedhetetlen a kereteket add és tamogatd vezeto,
tovabba a nyitott, kreativitassal rendelkezd pedagogus, aki a gyermekeket
adott csoport jellemzdihez igazitva épiti fel a k6zosségépitésen alapuld
négy évre sz010 és azon tulmutato fejleszté munkajat.

3 VASTAGH Zoltin: A tanulok tarsas viszonyainak elemzésébdl kovetkezd pedagogiai tanulsagok.
Magyar Pedagdgia, 91., 1991. 3-4, 157-170.

¥ JARO Katalin (2015): Osztdlytiikor. Szocidlis kompetencidk fejlesztése és konfliktusrendezés cso-
portmddszerekkel. Iskolapszichologiai fiizetek, 35. ELTE, Bp.
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Bevezetés — Mi indokolja, hogy beszéljiink réla?

Az els6 kisdedovot 1828-ban Budan, a sajat lakasan alakitotta ki
Brunszvik Teréz, mely abban az id6ben is nagy jelentdséggel birt, hiszen
nemcsak Magyarorszagon, de Kozép-Europdban is az elsé 6voda volt.
Ezt kovetden, 1837-ben Tolnan nyitotta meg kapuit az elsé 6voképzd,
tehat megallapithat6, hogy az 6voképzés tobb, mint 180 éves multra
tekint vissza.

Ez id6 alatt hatalmas valtozasok torténtek, kiilonosen a rendszerval-
tas utan, hiszen gyokeres gazdasagi és tarsadalmi atalakulds ment végbe
orszagunkban. Ezt a jelentds atalakulast nemzetkdzi kornyezetiink is fo-
kozta, hiszen 2004-ben csatlakoztunk az EU-hoz.

A valtozas a gyermeknevelésr6l valdo gondolkodast is erdteljesen
érintette, hiszen atalakultak, valtoztak a gyermekek nevelésével kapcsola-
tos felfogasok, nézetek. Mind ezek arra 6sztonozték a pedagogus képzés-
sel foglalkozo intézményeket — vonatkozik ez az é6vodapedagdgus képzés-
sel foglalkozo intézményekre is —, hogy ezen valtozasokhoz igazodva
modositsak a képzéseik tartalmat, formajat, hogy megfeleljenek az elvara-
soknak, igényeknek. Hiszen fontos, és nagy szereplik van a pedagogusok-
nak, akiknek a kezében a jov6 nemzedékének a sorsa van. Ezt pedig na-
gyon komolyan kell venni, ugyanis az 6vodapedagdgusok felelssége is
gyoOkeresen atalakuloban van. Ez 0sszefligg az dvodaval szembeni elvara-
sok valtozasaval, mert a gyermekmeg6rzés helyett a sokoldala, harmoni-
kus fejlodés elésegitése, a gyermekek személyiségének, egyéni képessé-
geinek és készségeinek kibontakoztatdsara keriilt a hangsuly. Tobben
elismerik, hogy az 6voda ,,befektetés”, ami egy orszag jovojét alapozhatja,
alapozza meg. A ma még o6vodaba jar6 gyerekek a ,holnap” dolgozdi,
sziil6i lesznek, a ma még 6vodaba jaré emberpalantdk a jovo tarsadalmat
fogjak alkotni!

Kutatasok tamasztjak ala, hogy az elsé nyolc évben fejlodik a leg-
gyorsabban az agy, a kdzponti idegrendszer fejlodése szempontjabol ez a
legszenzitivebb szakasz, ezért ezen idGszakban a gondozas és nevelés
mindsége jelentds mértékben befolydsolja az agyi haldzat és struktura
felépitését. Eppen ezért felértékelddik a szerepiink, mert a gyermekek
jovobeni képességeit és viselkedését nagymértékben befolyasolja, hogy
milyen ingerek, ¢élmények vagy netan lelki sériilések érik ebben az ido-
szakban.
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Az 6vodai nevelést meghatarozo dokumentumok torténeti attekintése

Az 1971-t61 hatalyos Ovodai nevelés programja egységes modszer-
tani eljarasokat, utasitdsokat adott az 6vondk szdmara a napi gyakorlati
munkat illetéen. Jellemzéen homogén csoportokra épitett, meghatarozta
az év végére elérendd kovetelményszinteket kis-kdzépsd és nagycsoportra
lebontva. Ez a dokumentum a jaték-munka-oktatas harom f6 tertilet alap-
jan épiilt fel. Jellemzéje, hogy a jatékot az 6vodas koru gyermek elsddle-
ges tevékenységének és a fejlesztés alapvetd eszkozének tekinti, és a
munka egyre 6nallobb helyet kap a gyermekek tevékenység rendszerében.
A nevelési célok elérése érdekében szervezett, kotelezd foglalkozasok
megtartasat irta eld, meghatarozta korcsoportonként a foglalkozasok
anyagat és az év végére elérend6 kovetelmény szintet.

Az 1989-t81 érvényes Ovodai nevelés programjanak még mindig
megmaradt a kdzponti jellege, még tovabbra is minden 6vodara érvényes
utmutatd, melynek harom {6 pillére: jaték-munka - tanulas. A *89-es Prog-
ram kimondja, hogy a jaték az dvodaskoru gyermek alapvetd tevékenysé-
ge és a személyiségfejlesztés alapvetd eszkoze. A tanulas egyrészt spon-
tan, masrészt sajatosan szervezett tevékenység. A program meghatarozza
az 6vondk szamara a tanulds megszervezésével kapcsolatos elvarasokat.
Azt, hogy korcsoportonként milyen foglalkozésokat kell tartani, melyiket
milyen szervezeti forméaban — kotott és tervszerli kotetlen —, tovabba meg-
hatarozza az egyes foglalkozdsok maximalis idétartamat is. A legfonto-
sabb kiilonbség az 1971-es programmal 6sszehasonlitva az, hogy meg-
szlintette a korcsoportonkénti kdvetelményrendszert, mar csak a fejlodés
jellemzo6it hatarozta meg korcsoportonként. Fontos és eléremutato az is,
hogy megjelenik benne: a gyermekeket egyéni fejlettségiiknek megfelelo-
en, differencialt feladatadassal kell késztetni a sokoldalu tevékenységre
nemcsak frontalisan, hanem mikro csoportban vagy paros munkaban is.

Az 1996-ban kiadott Ovodai nevelés orszagos alapprogramja egy
keretdokumentum, minden 6vodéra érvényes tartalmi szabalyozo, mely
alapelveket, iranyelveket fogalmaz meg, és épit a magyar 6vodapedagogia
értékeire: gyermekkdzpontu, jatékkdzpontu, tevékenységkdzponta. Fontos
alapvetése: A jaték a kisgyermekkor legfontosabb és legfejlesztobb tevé-
kenysége, igy az 6vodai nevelés leghatékonyabb eszkdze, tovabba, hogy
az 6vodaban el6térbe kell helyezni a szabadjaték talstlyanak érvényesiilé-
sét. A tanulas helyett tevékenységben megvalosulo tanulas jelenik meg,
tovabba parhuzamosan végezheto differencialt tevékenységek. A tevé-
kenységben megvaldosuld tanulas jellemz6i: jaték megszakitasa nélkiil —
folyamatos napirend-, figyelembe véve a gyermekek egyéni sajatossagait,
fejlodési titemét, ahol nemcsak az ismeretszerzés az elsddleges cél. Az
egyes tevékenységi formak elnevezésében is valtoztatasok torténtek, a
legnagyobb valtoztatas, hogy a komyezet megismerésére nevelést és a
matematikai nevelést egy tevékenységi formava egyesitette ,kiilsé vilag
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tevékeny megismerése” néven. Masik fontos valtozas, hogy a fejlédés
jellemz6it mar csak ovodaskor végére hatarozza meg.

Az 6vodak oriasi lehetéséghez jutottak, hiszen minden nevel6testii-
let elkészithette helyi nevelési programjat — vagy atvett és adaptalt egy
kész programot, vagy sajat programot készitett -, ezaltal minden 6voda
kialakithatta sajat arculatat, teljes mértékben figyelembe vehették sajatos-
sagaikat, adottsagaikat, er6sségeiket. Azt viszont fontos lesz6gezni, hogy
az Alapprogrammal minden 6voda helyi programjanak 6sszhangban kell
lenni, meg kell felelnie az abban foglaltaknak, az abban megfogalmazott
alapelvektol nem lehet eltérni.

Fontos feladata a jovoben az 6vodapedagdogus képzéssel foglalkozo
fels6oktatasi intézményeknek, az ONOAP egységes értelmezése, a hozza-
tartoz6 fogalomrendszer tisztazasa — példaul: a komplexitas elvének tisz-
tazasa; az egyes tevékenységek beillesztése a folyamatos napirendbe stb. -
ami bizony még sok évodapedagogusnak, neveldtestiiletnek is nehézséget
okoz. Meggy6z6désem, hogy amig a tartalmi vonatkozasok nem tisztul-
nak le, addig annak megvaldsitasat, megszervezését nem fogjak, vagy
nem ugy fogjak megtenni az d6vodapedagogusok.

A 21. szazad kihivasai

A felgyorsult, folyamatosan valtozo vilagunk az dévodapedagogiat,
az ovodapedagdgusokat is kihivasok elé allitotta.
Milyen kihivéasokkal kell szembe nézniink?
- megvaltozott gyermekek: a XXI. szdzad gyermeke 0j kihivas a
pedagdgusok szamara
- amassag tiszteletének fontossaga, elditélet mentes, inkluziv szem-
1¢let
- csaladban bekdvetkezett valtozasok
- szililokkel valo kapcsolat 0j alapokra valo helyezése
- kiilonbségek a gyermekek kozott, ennek figyelembe vétele
- Uj eszk6zok, modszerek elsajatitasa
- Uj tipust 6vodapedagdgus, pedagogus szerep valtozasok megis-
merése, elsajatitasa

A XXI. szazad gyermeke egyértelmiien 01j kihivas az 6vodapedago-
gusok szamara. Eltéré a neveltségi szintjiik, eltéréek az ismereteik, kész-
ségeik, szociokulturalis hatteriik. Ahhoz, hogy a nevelés-oktatas hatékony
legyen, ujra kell gondolni az 6vodas gyermekek nevelését, Gij modszerek-
kel kell kozeliteni hozzajuk, ezért az 6vodapedagdgusoknak sziikségiik
van olyan modszerekre, eszkdzokre napi gyakorlatuk soran, amelyek segi-
tik 6ket abban, hogy megfeleljenek a mai gyermekek igényeinek.

Valtozasok torténtek a csaladban is — a csalad szerkezetében, a csa-
lad, nevelésben betoltott szerepében, a csalad miikodésében-. A csaladban
bekovetkezett valtozasokat sem hagyhatjuk figyelmen kiviil, arra is reflek-
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talnunk kell, hiszen a csaladdal kapcsolatos valtozasok hatassal vannak a
gyermekekre igy a veliik valo pedagdgiai munkara is.

A gyermekek sokoldalu fejlesztése minél hatékonyabban és ered-
ményesebben kell, hogy megvalosuljon. Az évodaba jaro kisgyermekek
sajatossaga, a nagyfoku heterogenitas egyéni fejlettségiiket, képességeiket
tekintve. Annak érdekében, hogy a gyermekek fejlesztése eredményesebb
legyen, olyan korszeri nevelést - tanulast — tanitast segité modszerek
megismerése és beépitése sziikséges, amelyek figyelembe veszik az évo-
das gyermek tanuldsi sajatossdgait, hatékonyan eldsegitik a gyermeki
személyiség kibontakoztatasat.

A véltozasok, kihivasok kezelés¢hez azonban nem elég pusztan az
uj modszerek megtanulasa és alkalmazasa, hanem sziikség van egyfajta
pedagogus szerep valtasra, mely pedagogus szemléletvaltast eredményez.

A 21. szazad gyermekeinek sikeres neveléséhez a képzésbe beépitendé
tartalmak

Ahhoz, hogy megfeleljiink az ONOAP elvarasainak és a 21. szazad
gyermekeit sikeresen neveljiik, az alabbi pedagogus szerepeket kell erési-
teni a képzés soran:

— Facilitator és tamogato

Direkt iranyitas helyett indirekt iranyitast helyezze eldtérbe: engedje at a
kezdeményez0 szerepet a gyerekeknek, vegye figyelembe €s tamogassa a
gyermekek oOtleteit, elképzeléseit. Felfedezéseket, tapasztaldsi és kiproba-
lasi lehetoségeket biztositson és nytjtson a gyermekek szamara. Segito,
tamogato, kinalo, 0sztonzd attitiid jellemezze az utasito, tulszabalyozo,
ismeretatadd, rugalmatlan 6vodapedagdgusi attitiiddel szemben.

— Befogado, egyiitt nevelést elfogado, egyéni kiilonbségeket tiszteld

A gyermeki sziikségletek és az egyes gyermek sziikségleteinek megisme-
rése és ennek fontossdga. A gyermekkozpontiisag mélyebb és szélesebb
értelmezése. Az individualis fejlesztés fontossaga, az egyéni banasmod,
differencialt fejlesztés sziikségességének indokai.

— Reflektiv gondolkodo

Ismerje meg a reflektiv gondolkodas fejlesztésének lehetdségeit. Tudja,
hogy a reflektiv gondolkodas a szakmai fejlédés kulcsa, ezért minél tobb
lehet6ség biztositasa a hallgatok reflektiv gondolkodasanak fejlesztéséhez.

— Motivalo, fejleszto ertékelést alkalmazo

Személyre szabott, motivald értékelést alkalmazzon, hiszen ez fejlesztd
hatasti a gyermekek szamara. (példaul a ,,szép” vagy ,nagyon iigyes
vagy” altalanossagban dicséré szavak helyett konkrétan, a gyermek sza-
mara is vildgossa teszi, hogy miért dicséri meg: "Megdicsérlek, mert segi-
tettél a kisebb tarsadnak a kakaot kionteni!” )
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- Jo kérdés-kulturaval rendelkezd

Olyan kérdés-kultiraval rendelkezzen, azaz olyan kérdéseket tegyen fel a
gyermekeknek, melyek a problémamegoldd gondolkodasukat fejlesztik
(példaul: ,, Mit veszel észre, ha dsszehasonlitod? vagy ,, Szerinted hogyan
lehetne ezt javitani?” stb.).

- Hatékony tanulasszervezési modokat ismerd

Példaul ismerje meg és tudatosan épitse be gyakorlati munkaja soran a
kooperativ tanuldsszervezést, mert elényei a kdvetkezok: gyermekkdzpon-
tu; fejleszti a szocialis készséget és az egyiittmiikodési képességet; valto-
zatos munkaformakat tesz lehetdvé; valtozatos és hatékony differencialasi
lehetéségre ad alkalmat;

- Valtozatos, korszerii modszereket alkalmazo

A hagyomanyos moddszerek mellett — bemutatds, magyarazat, ellenérzés
stb. — ismerje meg és alkalmazza gyakorlati munkajaban a XXI. szazad
gyermekeinek megfelelé modszereket: kutakodas, kisérletezés, probalga-
tas, vita, tanakodas stb.

- Sziilokkel valo kapcsolattartast uj alapokra helyezé

Ismerje meg azt, hogyan lehet a sziiloket megnyerni az intézményes neve-
lésnek: kapcsolat teremtés €s kommunikacid lehetdségei és modjai a XXI.
szézad sziildivel;, hagyomanyos, frontélis, tajékoztatd sziiléi értekezletek
helyett, interaktiv sziilécsoportos beszélgetések vezetése;

- A gyermekek sziikségleteinek megfelel pedagogiai kornyezetet kialakito

Ismerje a 21. szazad gyermekeinek sziikségleteit és ennek megfelelen
alakitsa az 6vodaban, a csoportszobaban a tereket: a gyermekeket harmo-
niat arasztd szinekkel, formakkal, anyagokkal vegye koriil; allando jatszo-
helyek ¢€s rogzitett butorok helyett mobilizalhaté kisbutorok legyenek — a
gyermekek szamara is —, melyek egyszerlien és konnyen mozgathatok; ne
asztalok uraljak a teret; ne a kész, tokéletes gyari jatékok dominaljanak,
hanem olyan eszk6zok, melyekbdl a gyermekek a sajat fantaziajuk, krea-
tivitasuk, otleteik alapjan tudnak késziteni barmilyen jatékot vagy barmi-
lyen alkotast;

- Korszerii nevelést — tanulast — tanitast segito modszereket ismerd

Olyan korszer(i modszerek, pedagdgiak megismerése, amelyek figyelem-
be veszik a 21. szazad gyermekeinek sajatossagait, hatékonyan eldsegitik
a személyiségiik kibontakoztatasat. Ilyen példaul a projekt-pedagogia;
élménypedagogia stb.
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A projektmédszerrél roviden

A projektmodszer Ovodai alkalmazdsdnak bemutatdsat egyrészt
azért valasztottam az eldaddsom témadjaul, mert véleményem szerint ez az
egyik olyan moddszer, amelynek alkalmazasa illeszkedik a mai kor gyer-
mekeinek sikeres neveléséhez, tanitasahoz, fejlesztéséhez, masrészt azért,
mert Eszterhazy Karoly Egyetemen oOvodapedagogus hallgatdink mar
szeptembertdl a csoportos gyakorlatokon megfigyelhetik és megismerhe-
tik e modszer sajatossagait, elonyeit, s6t az egyéni gyakorlataik soran mar
Ok is lehetdséget kapnak a kiprobalasra.

A projektmddszer olyan tanulasszervezési mod, amely kooperacidra
és egylittmiikodésre épiil, és az egyik leghatékonyabb modszer.

A projektek Osszetett, komplex feladatok, melyek kozéppontjaban
mindig egy gyakorlati természetii probléma all. A mddszer a gyermekek
érdeklédésére, az 6vodapedagdgus és a gyermekek kozds tevékenységére
épiil. A megismerési folyamatok - érzékelés, észlelés, figyelem, emléke-
zet, gondolkodas, képzelet- a projektek tevékenységeiben valésulnak meg
¢és fejlédnek. A cél nem az 6vodapedagogus altal kezdeményezett direkt
tanulas, hanem egy vagy tobb produktum létrehozasa, valamilyen konkrét
szandék megvalosulasa. A tanulds ebben az esetben csak eszkozjellegl
hozadéka a produktum elérésére, vagy a szdndék megvalosulasara iranyu-
16 tevékenységnek. Példaul: gylimdlcssalata készitése kdzben atélt alkotod
tevékenysége soran olyan tapasztalatokra tesz szert a gyermek, amelyek
mind a mozgasos, mind az értelmi, mind a szocialis és mind a kommuni-
kativ személyiségszférakat fejlédésre birjak. Megtanul kiilonféle mozga-
sos miiveleteket, ismereteket szerez izr6l, formardl, egyiittmiikddik
csoportarsaival, 1j szavakat, kifejezéseket ismer meg... stb.

A projektmodszer jellemzo jegyei

- A tevékenységbe rendezédnek, integralodnak a miiveltsegtartalmak, és
nem forditva, azaz nem az egyes milveltségtartalmakhoz keresiink tevé-
kenységet. Nem foglalkozasi agakra bontva ismerteti meg a gyermekeket
a vilaggal, hanem szervesen Osszetartoz6 integracios tartalmakkal, lehet6-
ségekkel.

- Az ovodapedagogus-gyermek és gyermek-gyermek egyiittmitkodesére
épiil: a téma kivalasztasaban, eszkdzok és anyagok beszerzésében, pro-
duktum vagy produktumok elkészitésében és azok bemutatasanak meg-
szervezésében végig kozosen gondolkodnak, kézosen tevékenykednek a
gyermekek az 6vodapedagogusokkal; fontos, hogy elsésorban a gyerme-
kek otletei, javaslatai kertiljenek el6térbe

- Individualizal és kollektivizal. A ko6z0s tervezés, szervezés, végrehajtas
egylttmiikodésre, k6z6s munkara, kooperaciora 0sztonzi a gyermekeket,
ugyanakkor lehet6vé teszi, hogy a gyermek sajat maga valaszthatja ki,
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melyik feladatban mikor, hol és kivel szeretne tevékenykedni. Minden
gyermek a fejlettségének, képességeinek megfelelden vesz részt a tevé-
kenységekben, ezaltal valosul meg dnfejlédése.

- Epit a gyermek érdeklddésére és aktiv részvételére. A gyermekek sajat
dontésiik alajan valasztjak ki azokat a tevékenységeket, feladatokat, ame-
lyekbe bekapcsolodnak, amelyek vonzoak szamukra. Ezen valasztas tor-
ténhet példaul érdeklodésiik, beallitottsaguk, motivaltsaguk, képességeik
alapjan.

- Konkrét, mert a mindennapi ¢életbdl vett problémékat oldjak meg kozo-
sen - ilyen példaul: "Hova tltessiik a mikulast?"; " Hol lakik bagoly dok-
tor?"; "Mustot szeretnék inni". Ez azért is jo, hiszen olyan témak keriil-
hetnek feldolgozasra, amivel a gyermekek is talalkoznak a
mindennapokban, és érdekli is dket.

- A témafeldolgozas teljes, mert az adott témaval kapcsolatban, természe-
tesen az adott koriilményekhez képest, a lehetd legtobb Osszefliggés fel-
szinre keiilhet - példaul a "Hol lakik bagoly doktor" c. projekt kapcsan:
madarak, erdd allatai, madarvédelem, 6szi erdd, 6szi iddjaras, 6szi 6ltdz-
kodés...stb.

- Kozponti tdmaja tevékenységekben, vagy tevékenységek sorozataban
valosul meg - példaul a "Mustot szeretnék inni” - projekt esetén: sz616sze-
dés, sz6lémosas, szemezés, daralas...stb.

- ldotartama lehet rovidebb vagy hosszabb (nap, hét, hetek, honak, tobb,
honap), ez mindig fiigg a téma jellegétol és a gyermekek érdeklddésétol.
Tobbszor elofordulhat, hogy az 6vodapedagdgus a tervezés soran 3 hét
id6tartamra tervezi az adott projekt témat, de a gyermekek a projekt soran,
a projekt alatt még tobb tevékenységet javasolnak beépitésre, és ezt nem
hagyhatja figyelmen kiviil az 6vodapedagogus.

- Az 6vodapedagogus mellett a gyermekek is részesei a tervezéstol a leza-
rasig az adott projektnek. Részt vesznek a projekttémak, a témahoz kap-
csolodd tevékenységek kivalasztdsaban, a kivalasztott tevékenységek
szervezésében, megvalositasaban, és részt vesznek a produktum/produk-
tumok elkészitésében, k6zzétételében is.

- A heti rendbe a kinalt és valaszthato parhuzamos tevékenységek keriilnek
megtervezésre, tehat nem az egyes muveltségtartalmak (pl.: mesélésés,
verselés; mozgas...stb.), mint a tobbi modszer esetén.

- Sziikség esetén igénybe vehetd a sziiloi tamogatas és kbzremiikodes -
példaul: gyijtés, eszk6zok beszerzése, tevékenységekbe vald aktiv koz-
remitkddés...stb. Ez nagyon fontos, hiszen a sziil6-6voda kapcsolata ez
altal is mas alapokra helyezhet6, hiszen a sziil6i is aktiv részese lesz ezal-
tal az adott projektnek.
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A projektmodszer eldnyei

— Elethelyzetekben adodo, tevékenységek dltali tapasztalatszerzésre al-
kalmas. Eletszerii helyzetekben, életszerii koriilmények kozott és nem az
ovodapedagogustol szdrmazo feladathelyzetben szerzi meg a gyermek a
tapasztalatokat. Megteremti az 6voda nyitottsaginak lehet6ségét, hiszen
nagyon gyakran a tapasztalatszerzés az 6voda falain kiviil zajlik (példaul:
tanyan, erdében, ligetben stb.). Az életszerti, kdzvetlen kornyezet cselek-
v6 és szemléletes alapul szolgal a megismerési folyamatok és a személyi-
ség fejlodésének.

— Biztositja az egyéni érdeklodeés, az egyéni iitem, az 6nallosag és az onte-
vekenység lehetéséget. A gyermek sajat érdeklédésének, motivaltsaganak
megfelelden szabadon valaszthat tevékenységet, eldontheti, hogy melyik-
be kapcsoldodik be és ott életkori sajatossagainak és egyéni képességeinek
megfeleléen végezheti el a feladatot. Ezeket a motivalo hatdsokat az 6vo-
dapedagdgus kihasznalja a gyermeki Onfejlédés inspiralasara ugy, hogy
kozben 6 gyakran a hattérben maradhat, csupan megfigyeli és visszajelzé-
seivel iranyitja a gyerekek valasztasat. Tamogatja az eltérd sziikségletii
gyermeket, az eltérd tanulasi stilus érvényesiilését.

— Mindig tartalmaz valasztasi lehetéséget, igy jol hasznosithato az egyéni
érdeklédés motivald ereje. A parhuzamos tevékenységekbe a gyermek
érdeklédése szerint szabadon és folyamatosan bekapcsolodhat, Snként
kivalaszthatja, azaz élhet a szabad dontés lehet6ségével, érdeklodésének
és motivaltsagdnak megfelelGen.

— A kommunikacio tartalmanak nem szab hatart, sot készteti a gyermeket
a tobb szempontu értelmezésre és arra, hogy a véleményiiket batran el-
mondhassak.

— Biztositja a szabad onkifejezés lehetdségét, ezzel harmonikus lelki alka-
tot eredményez. Ehhez egyrészt sziikséges és elengedhetetlen egy biza-
lommal teli, elfogado 1égkdr, ami nem szab hatart az 6nkifejezésnek, igy a
gyermek fantazidja szabadon szarnyalhat. Masrészt sziikséges, hogy sok-
féle anyag, eszkozok (dobozok, fonalak, kdvek, gyapju, ollok, kiilonféle
ceruzak, szines papirok stb.) alljon a gyermekek rendelkezésére.

— Nagyfoku szabadsdagot biztosit a gyermekek szamara, kezdve a kivalasz-
tastol a tervezésen, a feladat végrehajtasanak modozatain keresztiil, egé-
szen az elkésziilt produktumok elkészitéséig és értékeléséig.

— Tamogatja az eltérd sziikségletii gyermeket, az eltérd tanulasi stilus
ervenyesiilését. Ez is az egyéni tempdban valo fejlodést szolgalja, ezaltal
nem kotédik az életkorhoz, hanem az egyéni sajatossagokon alapulo fej-
16dést segiti eld.
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— Teret ad a varatlan modositasoknak, kiegészitéseknek, Gjonnan fellépd
igényeknek. Semmi nincs kébe vésve, barmit lehet valtoztatni. Példaul az
ujonnan fellépd igényeknek, a gyermekek ujabb elkpézeléseinek megfele-
16en bdviteni az adott tevékenységet/tevékenységeket. Példaul lehet, hogy
az 6vodapedagogus és gyermekek kozos tervei kozott szerepel egy ,,pizza
iizlet” elkészitése, de menet kozben még a gyermekek otletei alapjan to-
vabb boviilhet a pizza siitd kemence elkészitésének oOtletével, vagy pizza
futarszolgalattal.

— Megvalosulhat a munkamegosztas a kozosségi vallalkozas és az egyiit-
tes tapasztalas soran. A kozos tevékenységek soran a gyermekek elosztjak
egymas kozott a feladatokat, a gyermekeknek lehetdségiik van dnmagukat
kiprébalni, "testhezallo" feladatot valasztaniuk az egyéni képességeiknek
megfelelden.

— Kevesebb a konfliktus helyzet. Ez abbdl is adodik, mert folyamatosan
lehet6ségiik van a gyermekeknek a délelétt folyaman a szabad jaték mel-
lett a kinalt és valaszthaté parhuzamos tevékenységebe - olyanokba, me-
lyek megtervezésének is részesei voltak, tehat az érdeklddésiiknek megfe-
lelé véleményeik, javaslataik is fegyelembe lettek véve - folyamatosan
bekapcsolodni, tevékenykedni, tehat nincs unatkozé gyermek, nincs feles-
leges varakozasi id6, melyek mind-mind konfliktus helyzeteket okozhat-
nak, idéznek elo.

— A kozéppontban a gyermek van. A gyermekek érdeklodését, aktivitasat,
egyéni sajatossagaikat, egyéni sziikségleteiket figyelembe véve, fejlodési
utemiikre épitve fejlodhet és fejlodik személyiségiik a tevékenységek so-
ran. Optimalis fejlodésiikhoz biztositott az elfogado, nyugodt, biztonsagos
légkor.

— A sziilékkel valo kapcesolattartas modja és formdja is megvaltozik. Telje-
sen mas alapokra keriil a kapcsolat, valoban egymas munkéjanak kdlcso-
nos segitésén alapuld partnerkapcsolat alakul ki az évoda és a sziil6k ko-
z0tt, hiszen az egyes projekteknek folyamatosan, aktiv részesei a sziilok is
(példaul: gytijté munka, kdzos tevékenységek, kozos programok..stb.). A
projekt moédszer segiti az egyes iinnepek atgondolasat és Gjragondolasat az
elokésziilet, szervezés, forma és tartalom vonatkozasaban is. Példaul:
évzarok, anyak napja, nemzeti linnepek stb.

Példa a projekt téma és a tevékenységformakban rejlé integralt mii-
veltségtartalmak és képességfejlesztés osszefiiggéseire

Projekt téma: ,, Itt a farsang, dall a bal”

A koOzponti projekt téma tervezett tevékenységei: kiilonbozé al-
arcok, szemiivegek készitése; allatos fejdiszek készitése; farsangi dekora-
cio készitése; farsangi fank siitése; meghivok készitése; kiilonbozo sza-
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balyjatékok (pl: ,,bohdcos vagy allatos” tarsasjaték, allatos parositd jaték);
zajkelté eszkozok, ,,hangszerek” barkacsolasa; mozgasos jatékok (pl.:
,,bohocos célba dobo”; ,,bohoc ugrald”); tanchaz; farsangi verseny jatékok
(pl.: szorp ivo verseny; fank evd verseny; sepriitanc; székfoglald); drama-
jatékok (pl.: ,,Porogjetek, forogjatok™; ,,Nevetd sapka™;)

Ezen tevékenységek mindegyikéhez kapcsolhatod kiillonb6z6é mii-
veltségtartalom és minden tevékenység soran kiilonbozoé képességfejlesz-
tés valosithato meg.

Nézziink egy példat: a fenti kézponti projekt téma tevékenységei-
nek sorozataban szerepel tobbek kozott a farsangi fank készitése.

A farsangi fank tevékenysége kapcsolatba 1ép:

- verselés, mesélés tevékenység miveltségtartalmaival: ,Kis

gazdasszony vagyok én”’; ,, Keveriink, kavarunk”;

- a kiils6 vilag tevékeny megismerése tevékenység miiveltségtar-

talmaival: farsangi népszokasok; a siitéshez sziikséges alapanyag-

ok tulajdonsagai (szin, illat, forma, iz); siitéshez sziikséges eszko-
z0k megnevezése, anyaga; alapanyagok mérése;

- az ének, zene, énekes jatékok tevékenység miveltségtartalmai-

val: ,,Stissiink, siissiink valamit”; ,,Itt a farsang all a bal”; ,,Farsang

van, farsang van”;

- rajzolas, festés, mintazas, kézimunka tevékenység miiveltségtar-

talmaival: gytras; 6sszedolgozas; sodras; forma szaggatas;

Képességfejlesztés lehetdségei a tevékenység soran:
- érzelmi, szocidlis, erkolesi: egylittmiikodo képesség alakulasa-
nak segitése a kozos siités soran; a csoportért érzett felelosség ér-
zés alakitasa, erdsitése;
- értelmi: figyelemfejlesztése; érékelés, észlelés fejlesztése; gon-
dolkodas fejlesztése
- verbalis: szokincsbovités (pl.: szaggatd, dagasztas); beszédkedv
erdsités
- testi: finommotorika és szem-kéz koordinacio fejlesztés (sodras,
gyuras, szaggatas)

A jelen nehézségei

Mint arra az eléadasomban is utaltam, még mindig sok évodaban
nem az ONOAP alap és iranyelveinek megfelelen folyik a napi gyakorla-
ti munka. Hattérbe szorul a szabad jaték — de nagyon sokszor a szabad
jatékot sem megfelelden értelmezik —, folyamatos napirend helyett a ko-
tott napirend részesiil elényben, a parhuzamosan végezhet6 tevékenységek
(egyszerre, egy idében, tobbféle tevékenység kinalat) szabad valasztasa
helyett kotott tevékenységszervezés dominal, differencialt, személyes
banasmod helyett életkorra, korcsoportokra valo tervezés a jellemz6. Saj-
nos tobb helyen is tapasztaltam, hogy o6vodapedagdgus hallgatokat
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mentorald pedagogusok esetében is értelmezési problémak vannak az
ONOAP-ot illetéen. Pedig, mint azt az eldaddsomban is kifejtettem, a
feleldsségiink oriasi! Eppen ezért azt gondolom azt, hogy mindenképpen
el kell indulnia egy szakmai parbeszédnek — minél szélesebb korben — a
mentorok kozott.

Felhasznalt irodalom
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Egyetemiink Ujvidéki Egyetem Magyar Tannyelvii Tanitoképzé Kara
nagy hangstlyt fektet a tanitd szakos hallgatok képzésére. Kiilondsen
fontosnak tartjuk felkésziteni 6ket az oktatasi-nevelési feladatok aktualis,
id6szerti kihivasaira. Ehhez hozzatartozik a hagyoményos illetve a korsze-
rli oktatasi modszerek és taneszkozok hasznalata is. Munkankban a hallga-
tok taneszkdz hasznalati szokésait vizsgaltuk a gyakorld iskolaban meg-
tartott természet és tarsadalom valamin kornyezet ismeret 6rakon a 2018-
as év Oszi szemeszterében. Kiilon hangsulyt fektettiink az informacios
kommunikacids technoldgia hasznalatanak gyakorisagara.

Bevezeto

A 21. szazadban a fejlett és a fejlédd orszagokban, a gyerekek mar
ugy nének fel, hogy mar igen fiatalon megismerkednek a mobil telefonok, a
laptopok és a tablagépek hasznalataval. A kozosségi oldalakon val6 jelenlét
illetve az interneten val6 keresgélés mar a mindennapjaikhoz tartozik. Ke-
vés kivételtdl eltekintve szinte egy virtudlis vilagban élik életiiket.

Mar egy 2010-ben az Amerikai Egyesiilt Allamokban elvégzett
felmérés is azt mutatta, hogy a gyerekek napi kozel hét és fél orat, azaz
heti 6tvenharom orat toltottek atlagosan a televizio illetve a szamitogép
képernyéie elott.! Ez az idétartam 2018-ra mér a sokszorosara ndvekedett
(GlobalWblIndex, 2018). A technikai eszk6zok ilyen mértékii hasznalata
szamos negativ kovetkezménnyel is jar, példaul a gyerekek nem megfele-
16 pszichofizikai fejlettségét illetve koncentracios zavarok kialakulasat
vonja maga utan stb.> A természetben eltoltdtt idé mindossze néhany
percnyi id6tartamra csokkent le. A gyerekek nem ismerik a kornyezetiik-
ben €16 ¢l6lényeket. Ez ellen a tanitoknak, tanaroknak kell tenniiik. Példa-
ul ugy, hogy a realis kornyezetben megtartott érakkal, jatékos formaban ra

! V6. KEVIN, J. C.: Back to School: Back Outside! National Wildlife Federation, United States,
Reston, 2010.

2SYED, N. A, NIK, M., MAISARAH, A., CHE, A., SALLEHUDDIN, M., NOR, A. O.: Negative
and positive impact of internet addiction on young adults: Empericial study in Malaysia. Intangible
Capital, 2014. 10(3), 619-638.
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kell vezetniiik a gyerekeket a természet megismerésére.® A hatékony tanul-
si és tanitasi folyamat érdekében a modern eszkdzok és modszerek alkalma-
zasat sem szabad elhanyagolni. Az idealis az lenne, ha sikeriilne megtalalni
az egyensulyt a digitalis és a hagyomanyos eszkdzok alkalmazasa kozott.

A taneszk6zok kiilon csoportjaba soroltdk az tigy nevezett IKT (In-
formacios kommunikaciés technologia) eszkozoket. Ezek kozé tartoznak
az oktatd filmek, a szamitdgép, az internet, az interaktiv tabla, az oktato
programok stb. (Forgd, 2009). Az oktatasban azért hasznaljuk éket, hogy
érdekesebbé, érthetdbbé tegyiik az atadandd ismeretanyagot a gyerekek
szamara. Figyelmiik minél nagyobb mértékii felkeltése illetve aktivizala-
suk a tanulasi folyamat soran szintén fontos szempontok. Megfeleld ira-
nyitassal és utmutatassal az otthoni tanulds soran is hatékonyan tudjak
alkalmazni ezeket az eszkozoket, még jobban megkonnyitve ezzel a tanu-
las folyamatat.

A szerbiai oktatasi rendszer

A szerbiai oktatasi rendszerben a természettel kapcsolatos elsd is-
mereteiket a tanulok az alsé osztalyokban szerzik meg. Az 1. és a 2. osz-
talyban a tantargy neve kornyezetiink. A 3. és a 4. osztalyban valdjadban
csak a név valtozik, de a tartalom csak kiboviil. Ezekben az osztalyokban
mar természet €s tarsadalom név alatt fut a targy (National Curriculum
Serbia, 2013). Ez a két targy biztositja az alapokat a felsébb osztalyokban
eldadott biologia elnevezésti tantargy tanulasahoz. A témakdorok spiralis
elrendezbédésiick, osztalyrdl osztalyra ismétlédnek, csak tartalmilag bé-
viilnek (Czékus, 2005). 3. és 4. osztalyban nagyobb hangsulyt kap a szerb
és a magyar torténelem, valamint Szerbia foldrajzi jellegzetességei (Czé-
kus, 2013).

Az 1. osztalyos kornyezetiink tananyag hat nagyobb témakdorbdl all (Marinkovié,
2008). Ezek a kovetkezok:

1. En és mésok (11 tanitasi 6ra)

2. Az €16 természet (18 tanitasi ora)

3. Az élettelen természet (8 tanitasi ora)

4. Az €106 és az élettelen természet kozotti kapcsolat (12 tanitasi ora)

5. Tajékozodas idGben ¢€s térben (13 tanitsi 6ra)

6. Eletkultara (22 tanitasi ora)

A 2. osztalyos kornyezetiink tananyag szintén hat nagyobb témakorbol all
(Marinkovi¢, 2008). Ezek a kovetkezok:

1. A mi vildgunk (9 tanitasi 6ra)

2. Az él16 természet (20 tanitasi ora)

3. Az élettelen természet (11 tanitasi 6ra)

® BORSOS Eva—PATOCSKAI Maria-BORIC, E.: Teaching in nature? Naturally! Journal of Biologi-
cal Education, 52(1), 1-11. Borsos, E.: The gamification of elementary school biology: a case study
on increasing understanding of plants Journal of Biological Education, 52(3), 1-15.
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4. Hol €l az ember? (33 tanitasi 6ra)
5. Emberi tevékenységek (14 tanitasi ora)
6. Mozgas térben és idoben (10 tanitasi 6ra)

A 3. osztalyos természet és tarsadalom tananyag tiz nagyobb témakorre tagolodik
(Marinkovi¢, 2012). Ezek a kovetkezok:

1. En és masok (9 tanitasi ora)

2. A sziil6foldem és én (10 tanitasi 6ra)

3. Térbeli tajékozodas (10 tanitasi 6ra)

4. Az €10 és az élettelen természet kozotti kapcsolat (9 tanitasi ora)
5. Eletkozosségek (16 tanitasi ora)

6. Az élettelen természet: a folyadékok és a levegd (12 tanitasi ora)
7. Az anyagok és felhasznalasuk (8 tanitasi ora)

8. A mozgas (6 tanitasi ora)

9. Ordkségiink (18 tanitasi 6ra)

10. Az ember tevékenységi formdi (7 tanitasi ora)

A 4. osztalyos természet €s tarsadalom tananyag szintén tiz nagyobb témakdorre
tagolodik (Vasiljevic, 2013). Ezek a kdvetkezok:

1. A csoport tagja vagy (6 tanitasi ora)

2. Talalkozas a természettel (5 tanitasi o6ra)

3. Hazam, Szerbia (9 tanitasi 6ra)

4. Szerbia természeti adottsagai és kincsei (7 tanitsi ora)
5. Szerbia alfoldi része és hegyvidéke (14 tanitési 6ra)

6. Az ember és a természet (6 tanitasi ora)

7. A természeti jelenségek tanulmanyozasa (7 tanitasi 6ra)
8. Az anyagok tanulmanyozasa (10 tanitasi ora)

9. Pillantas a multra (31 tanitasi 6ra)

10. A magyarokrol és Magyarorszagrol (9 tanitasi ora)

Az MTTK hallgatoinak médszertani felkészitése

Az Ujvidéki Egyetem Magyar Tannyelvii Tanitoképzd Karanak ta-
nitd6 szakos hallgatoi az elsé €s masodik évben alapozoé jellegli targyakat
tanulnak: pszichologia, pedagodgia, neveléselmélet stb. Ekkor ismerkednek
meg az IKT eszkdzok hasznalataval is kotelezd vagy valaszthatd szami-
tastechnika illetve pedagogia targyak keretein beliil.

Az egyes targyak oktatdsanak modszertani alapjait az 6todik és a
hatodik szemeszter soran sajatitjak el a hallgatok elméleti illetve gyakorla-
ti orakon. A kornyezetismeret illetve természet és tarsadalom tantargyak
esetében a hatteret a biologia és a kdrnyezetismeret mddszertan o6rak biz-
tositjak. Mindkét targyat a 3. év tavaszi szemeszterében oktatjuk elméleti
¢és gyakorlati 6rakon. A modszertan gyakorlatok soran mar gyakoroljak az
oravazlatirast, az oOra tartast, a kilonféle munkaformak hasznalatat, az
egyes taneszk6zok alkalmazasat stb. Mar ekkor kisebb csoportokban dol-
goznak €s egymasnak tartanak gy nevezett csoportos ora szimulacidkat.
A félév végén biologiabol és mddszertanbol is szobeli vizsgat tesznek a
hallgatok. 3. és 4. évben is lehetdségiik van valaszthato targyakat hallgat-

71



ni, melyek soran még tobb modszertani ismeretre tehetnek szert a hagyo-
manyos és a modern oktatasi tipusokkal kapcsolatban.

Negyedik évben a gyakorlo iskoldkban a hallgatok mar teljes 45
perces tanitasi orakat tartanak meg egyediil mentor tanitoi €s egyetemi
tanari feliigyelet mellett. Egyediil tervezik és valdsitjak meg ezeket az
orakat. Az els6 félév végén csak alairast kapnak. A mésodik félév végén
viszont mar osztalyzat is keriil az indexbe, mely az év soran megtartott
orakra kapott jegyek atlagabol alakul ki.

Célkitiizés

Az Ujvidéki Egyetem Magyar Tannyelvii Tanitoképzd karan tanuld
negyed éves hallgatok informacidés kommunikécios technologia hasznala-
tanak megfigyelése €s kielemzése az egyetem gyakorld iskoldjaban meg-
tartott kdrnyezetiink illetve természet és tarsadalom orakon. Harom f6
kérdést tettem fel:

1. a hallgaték milyen mértékben hasznaljak az IKT eszkozoket?

2. A hallgatok mely ora tipusok (0j anyagot feldolgozo-, ismétlé -, gya-
korl6 ora) esetében hasznaljak ezeket az eszkdzoket a leggyakrabban?

3. A hallgatok mely osztalyokban hasznaljak ezeket az eszkozoket a leg-
gyakrabban?

Eredmények

Az egyetem gyakorld iskoldjaban hét alsos osztalyban oktatnak
magyar nyelven. Egy 1. osztaly, két 2. osztaly, két 3. osztaly és két 4.
osztaly van. Hallgatoink hat osztalyban tartanak orakat, a harom csoportos
beosztas miatt minden évben kimarad az egyik osztaly. Ebben a tanévben
ez az egyik 2. osztaly volt. A hallgatok harom csoportban dolgoznak. A
csoportok beosztasarél 6k maguk donthetnek a tanév elején. Egy nap
minden csoportbdl két ember tanit. Az orarendet a gyakorld iskola altal
kijelolt tanité néni késziti el, az iskola programjahoz, tantervéhez és ido-
beosztasahoz igazodva.

A félév soran a hallgatok Osszesen 42 tanitési orat tartottak meg. Az
elsd és a masodik osztalyban 7-7 orat tartottak meg. A 3. és a 4. osztaly-
ban 6sszesen 14-14 orat tartottak a hallgatok.

A gyakorlo iskola technikai szempontbdl a XXI. szazad igényeinek
megfeleld korszerli eszk6zokkel van ellatva. Minden osztalyban van be-
épitett projektor és laptop. A legtdbb tanterem interaktiv tablaval is ren-
delkezik. Természetesen a hallgatok barmelyik eszkdzt, barmikor hasz-
nalhatjak. A gyakorl6 iskolaban megtartott 6rak soran a hallgatok arrdl is
maguk donthetnek, hogy milyen IKT eszkozoket illetve taneszkozoket
kivannak alkalmazni az altaluk megtartott tanitasi éran. A mentor tanito
csak az aktualis tanitasi egységet és az Ora tipusat adja meg nekik. Az
egyetemi tanar illetve tanarsegéd, pedig modszertani szempontbol javitja

72



ki vagy modositja a hallgatd altal megirt 6ravazlatot. Ha modszertani
szempontbol indokoltnak tartja, akkor kérheti a hallgatotol a tervezett
taneszkdz cseréjét vagy masik taneszkozzel valo helyettesitését.

Az 1. osztalyban 0sszesen hét kdrnyezetiink orat tartottak a hallga-
tok, ebbdl 6t 6ran alkalmaztak laptopot és projektort. Ez azt jelenti, hogy a
megtartott 6rak 71,43%-n hasznaltak ezeket az eszkdzoket.

Az 1ij anyagot feldolgozo oratipusbol 6t darab volt, ebbdl harom
6ran alkalmaztak szamitogépet. Ez az 6rak 60%-t teszi ki (1. abra). Ismét-
16 6rabol egyet tartottak a hallgatdk és hasznaltdk is a szamitogépet
(100%). A gyakorld orabdl szintén egy jutott a hallgatoknak, és hasznaltak
laptopot valamint kivetitdt (100%).
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1. dbra: A hallgatok IKT eszkéz hasznalata az 1. osztalyban megtartott kérnyezetiink ord-
kon az elsé félévben (1j anyag: uj tananyagot feldolgozo ora tipus, ismétlé: ismétlé ora
tipus, gyakorlo: gyakorlo ora tipus).

A 2. osztalyban Osszesen hét orat tartottak a hallgatok. Ezek koziil négy
Oran hasznaltak szamitogépet és projektort. Ez az orak 57,14%-t jelenti.
Az 0j anyagot feldolgozo dra tipusbdl négy jutott a hallgatdknak, ebbol
két oran hivtak segitségiil a szamitogépet (2. abra). Ez az 6rak 50,0%-t
tette ki. Ismétlo 6rabol kettot tartottak és egy oran hasznaltak szamitogeé-
pet és projektort (50,0%). Gyakorld ora tipusbol egyet tartottak hallgato-
ink és hasznaltak a szamitogépet az 6ra megtartasa soran (100%).
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2. abra: A hallgatok IKT eszkoz hasznadlata a 2. osztalyban megtartott kornyezetiink ora-
kon az elsé félévben (uj anyag: uj tananyagot feldolgozo ora tipus, ismétld. ismétld ora
tipus, gyakorlo: gyakorlo ora tipus).

73



A 3. osztalyban Osszesen 14 természet és tarsadalom orat tartottak a hall-
gatok és ebbdl 23 oran hasznaltak a szamitogépet. Ez az orak 78,57%-t
teszi Ki.

Az 0j anyagot feldolgozo orabol hetet kaptak a hallgatok. 5 tanitasi
egység feldolgozasa alkalmaval hasznaltak szamitogépet és projektort (3.
abra). Ez az orak 71,40%-t teszi ki. Ismétld 6rabol hatot kaptak a hallga-
tok és ebbdl 6t oran hasznaltak IKT eszkozt, ez az 6rak 83,30%-t jelenti.
Gyakorlo 6rabol egy jutott hallgatoknak és alkalmaztak is szdmitdgépet az
ora érdekesebbé tételéhez (100%).
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3. abra: A hallgatok IKT eszkoz haszndlata a 3. osztalyban megtartott természet és tarsa-
dalom ordkon az elsd félévben (uj anyag: vj tananyagot feldolgozo ora tipus, ismétls:
ismétlo ora tipus, gyakorlo: gyakorlo ora tipus).

A hallgatok a 4. osztalyban Gsszesen tizennégy természet és tarsadalom orat
tartottak meg, ebbdl tizenegy oran alkalmaztak laptopot és projektort. Ez azt
jelenti, hogy a megtartott orak 78,57%-n hasznaltdk ezeket az eszkozoket.
Az 11j anyagot feldolgozo oratipusbdl hét darab volt, ebbdl 6t 6ran
alkalmaztak szamitogépet a hallgatok. Ez az o6rak 71,42%-t jelenti (4.
abra). Ismétlé 6rabol 6tot tartottak a hallgatok és négy oran hivtak segit-
ségiil a szamitogépet (80,0%%). A gyakorlo 6rakbol egy jutott a hallga-
toknak, hasznaltak is laptopot és kivetit6t az 6ra megtartasa soran (100%).
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4. abra: A hallgatok IKT eszkoz haszndlata a 4. osztalyban megtartott természet és tdrsa-
dalom ordkon az elsd félévben (uj anyag: uj tananyagot feldolgozo ora tipus, ismétlo:
ismétld ora tipus, gyakorlo: gyakorlo ora tipus).
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Azt is megvizsgaltuk, hogy a 2016-0s, a 2017-es, a 2018-as és a
2019-es évek viszonylataban milyen mértékben alkalmaztak az IKT esz-
kozoket a hallgatok az egyes ora tipusok illetve osztalyok esetében (Bor-
sos, 2016; Borsos, 2017; Borsos, 2018c¢).

1. osztalyban az 4j tananyagot feldolgozo ora tipus esetében a 2017-
es év keriillt az elsé helyre a gyakorisdg szempontjabol, 86,0%-kal (5.
abra). A 2016-os év lett a masodik 65,0%-kal. A 2019-es év végzett a
harmadik helyen 60,0%-kal és a 2018-as évben hasznaltak a hallgatok a
legkevesebbet (50,0%) az IKT eszkozoket az 1) anyagot feldolgozo orati-
pus esetében.

Az ismétlo orak esetében a 2019-es év kertilt az elsé helyre 100%-
kal. A 2016-os év végzett a masodik helyen 87,5%-kal. A 2018-as év
keriilt a harmadik pozicioba 75,0%-kal és a 2017-es évben pedig csak a
megtartott ismétlé orak 66,0%-a esetében alkalmaztak IKT eszkozt a hall-
gatok.

A gyakorl6 ordk esetében egyediil a 2017-es év képez kivételt, ami-
kor a hallgatok a megtartott oraknak csak a 60,0%-t tett€k érdekesebbé és
érthetébbé IKT eszkozok segitségével. A masik harom évben, minden
egyes gyakorld oran segitségiil hivtak ezeket a taneszkozoket.
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5. abra: A hallgatok IKT eszkoz haszndlata az 1. osztalyban megtartott kbrnyezetiink ora-
kon a 2016-0s, a 2017-es, a 2018-as és a 2019-es év dsszehasonlitdsa (1j anyag: vj tan-
anyagot feldolgozo ora tipus, ismétld. ismétlo ora tipus, gyakorlo: gyakorlo ora tipus).

2. osztalyban az 11j tananyagot feldolgozo ora tipus esetében a 2016-
os év keriilt az els6 helyre a gyakorisag szempontjabol, 75,6%-kal (6.
abra). A 2017-es és 2018-as év lett a masodik 66,0 — 66,0%%-kal. A
2019-es évben hasznaltak a hallgatok a legkevesebbet (50,0%) az IKT
eszkozoket az 1) anyagot feldolgozo tipust tanitasi 6rak megtartasa soran.

Az ismétlo orak esetében a 2017-es év keriilt az elsé helyre 83,0%-
kal. A 2016-os és 2018-as év végzett a masodik helyen 80,0 — 80,0%-kal.
A 2019-es évben pedig csak a megtartott ismétld orak 50,0%-a esetében
alkalmaztak IKT eszkozt a hallgatok.

A gyakorl6 orak esetében egyediil a 2017-es év képez kivételt, ami-
kor a hallgatok a megtartott 6raknak csak az 50,0%-t tett¢k érdekesebbé és
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érthetdbbé IKT eszk6zok segitségével. A masik harom évben, minden
egyes gyakorlo oran segitségiil hivtak ezeket a taneszkozoket.
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6. dbra: A hallgatok IKT eszkéz haszndlata a 2. osztalyban megtartott kérnyezetiink ora-
kon a 2016-0s, a 2017-es, a 2018-as és a 2019-es év dsszehasonlitdsa (ij anyag: vj tan-
anyagot feldolgozo ora tipus, ismétlo: ismétlo ora tipus, gyakorlo: gyakorlo ora tipus).

3. osztalyban az 0j tananyagot feldolgozo ora tipus esetében a 2018-
as év keriilt az elsé helyre a gyakorisag szempontjabol, 86,0%-kal (7.
abra). A 2016-os év lett a masodik 77,2%-kal. A 2017-es év végzett a
harmadik helyen 72,0%-kal és a 2019-es évben ennél egy valamivel, ke-
vesebb alkalommal hasznaltak a hallgatok az IKT eszkdzoket az Gj anya-
got feldolgozo oratipus megtartasa soran (71,0%).

Az ismétld ordk esetében a 2018-as év keriilt az elsd helyre 100%-
kal. A 2019-es év végzett a masodik helyen 83,0%-kal. A 2017-es év kertilt
a harmadik pozicidba 80,0%-kal és a 2016-o0s évben pedig csak a megtartott
ismétl6 orak 75,0%-a esetében alkalmaztak IKT eszkozt a hallgatok.

A gyakorld orak esetében minden egyes Oran segitségiil hivtak a
hallgatok ezeket a taneszkozoket (100%).
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7. abra: A hallgatok IKT eszkoz haszndlata a 3. osztalyban megtartott természet és tarsa-
dalom érdkon a 2016-0s, a 2017-es, a 2018-as és a 2019-es év dsszehasonlitdsa (uj anyag:
1 tananyagot feldolgozo ora tipus, ismétlo: ismétlo ora tipus, gyakorlo: gyakorlo ora
tipus).

4. osztalyban az 10j tananyagot feldolgoz6 ora tipus esetében a 2018-
as év kerlilt az els6 helyre a gyakorisag szempontjabol, 100%-kal (8. ab-
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ra). A 2016-os év lett a masodik 87,5%-kal. A 2017-es év végzett a har-
madik helyen 82,0%-kal és a 2019-es évben ennél egy valamivel, keve-
sebb alkalommal hasznaltdk a hallgatok az IKT eszkozoket az 0j anyagot
feldolgozo oratipus megtartasa soran (71,0%).

Az ismétld orak esetében a 2016-o0s év keriilt az els6 helyre 83,3%-
kal. A 2019-es év végzett a masodik helyen 80,0%-kal. A 2017-es év ke-
rilt a harmadik poziciéba 73,0%-kal és a 2018-as évben pedig csak a
megtartott ismétlé orak 67,0%-a esetében alkalmaztak IKT eszkozt a hall-
gatok.

A gyakorld o6rak esetében minden egyes Oran segitségiil hivtak a
hallgatok ezeket a taneszkdzoket (100%).
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8. abra: A hallgatok IKT eszkoz haszndlata a 4. osztalyban megtartott természet és tdarsa-
dalom ordkon a 2016-0s, a 2017-es, a 2018-as és a 2019-es év dsszehasonlitasa (uj anyag:
uj tananyagot feldolgozo ora tipus, ismétld. ismétlé ora tipus, gyakorlo: gyakorlo ora
tipus).

Kovetkeztetések

A kapott eredmények tiikrében megallapithatd, hogy a kar hallgatoi
a modszertani elveknek megfelelden hasznaljak az IKT eszkdzoket a gya-
korlo iskolaban megtartott kornyezetiink illetve természet és tarsadalom
ordk soran. Egyetlen hidnyossag az interaktiv tdbla hasznélata esetében
allapithatd meg, mert a hallgatok egyetlen esetben sem alkalmaztak az
oraik megtartasa soran. Ezen valtoztatnunk kell, hiszen a hallgatoknak ki
kell hasznalniuk, hogy lehet6ségiik van ezen eszk6z hasznalatanak kipro-
balasara ¢és begyakorlasara.

Hallgatoinkat fel kell készitniink arra, hogy informacioés kommuni-
kacios eszkozok nélkiil is képesek legyenek érdekes, érthetd tanitasi ora-
kat tartani. Vajdasagban, a legtobb iskola nem olyan mértékben felszerelt
laptoppal illetve projektorral, mint a Magyar Tannyelv(i Tanitoképz6 Kar
gyakorl6 iskolai. Sok esetben az egész intézmény csak egyetlen laptoppal
és egyetlen projektorral rendelkezik. Ezeken kell az ott dolgozo tanarok-
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nak és tanitoknak osztozniuk, igy ezeket nem tudjdk minden egyes tanitasi
oran alkalmazni.

A masik fontos szempont, hogy nem szabad tGlzasba vinni a mo-
dern, IKT eszk6zok hasznalatat sem, mert sok esetben a hagyomanyos
oktatasi modszerek sokkal hatékonyabbak a mai digitalis vilagban feln6tt
generdcio szamara (Borsos, 2015).
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Csimané Pozsegovics Beata—Schlichter-Takacs Anett

TANITSUNK MUZEUMBAN:
A KAPOSVARI RIPPL-RONAI MUZEUM MUZEUMPEDAGOGIAL
PROGRAMJAINAK, A MUZEUM ES A HELYI PEDAGOGUSOK
KAPCSOLATANAK VIZSGALATA

Kaposvari Egyetem, Pedagdgiai Kar, Neveléstudomanyi Intézet, Szakmaodszertani Tanszék
e-mail cim: takacs.anett@ke.hu

A pedagogiai gyakorlatban egyre altalanosabba valik a formalistol eltérd,
atipikus tanitasi-tanuldsi modszerek alkalmazasa és az iskolai helyszint6l
valo elszakadéds. Mindennek kivald terepe lehet a muzeum. A muzeum
interaktiv kdrnyezetben tamogathatja, sikeresebbé teheti az iskolai tanu-
last. A ,,;szdérakozva tanulds” elvét szem elott tartdé muzeumpedagogiai
modszertan alkalmazésa a gyakorlatban kivalé tanitasi/tanulasi alkalmakat
nyujthat a pedagdgusok és diakjaik szamara, a tananyag €élményszert elsa-
jatitasara.

Publikacionkban a kaposvari Rippl-Rénai Muzeumban végzett ku-
tatason keresztiil mutatjuk be, hogyan élnek az adott lehetdségekkel a
helyi pedagogusok és milyen modszertannal dolgoznak a muzeumpeda-
gogiai programokban. A vizsgalat soran szerzett tapasztalok figyelembe
vételével, a kés6bbiekben pedig majd mddszertani javaslatokat tesziink,
melyek segitséget nyUjtanak a tanitok, tanarok részérél a tudatosabb, a
tanitando tartalmakkal Osszehangoltabb muzeumi foglalkozasok, orak
tartdsahoz. A muzeumokban pedig a mizeumpedagdgusok szamara nyujt-
hat segitséget a hatékonyabb programok kidolgozasahoz.

A muzeumpedagégia, mint médszer alkalmazhatosaga az iskolakban

A muzeumok ma mar kiilon figyelmet szentelnek a gyermekeknek
és az ifjusagnak, probaljak azokat a szellemi és anyagi értékeket hatéko-
nyan atadni, amelyeket az évek soran 0sszegyijtottek. Ahhoz, hogy ezek
az értékek valoban eljussanak a gyermekekhez és fiatalokhoz, olyan kor-
nyezetet kell teremteni és olyan modszereket kell alkalmazni, amelyek
hatni tudnak rajuk, és amelyek semmivel nem potolhatd élményt nyujta-
nak a szamukra. Ezaltal 0j ismeretekre tesznek szert, valamint az 0ssze-
fliggések is érthetdvé valhatnak, rendszerezni tudjak a sok iranybdl érkezd
informacidkat. A miivek, az alkotok, az abrazolt személyek, a helyszinek
és a targyak erkolcsi kérdéseket vetnek fel, és ez altal nevelési helyzetet
teremtenek, amelyeken keresztiil formalhato a gyermek értékrendje, egész
személyisége.

Nagyon fontos a mizeumok ¢és az intézmények kozotti kapcsolat €s
egylittmiikodés kialakitasa, fenntartasa. Az aktualis jo gyakorlat a nyugat-
europai muzeumok tobbségénél mar jol bevalt, az iskolak és muzeumok
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kozotti folyamatos és tervszerii kooperacid.® A hazai szerepl6k egyiittmii-
kodését elésegitette a Muzeumok Mindenkinek Program (2003), a 2006-
ban létrehozott Muzeumi Oktatasi és Képzési Kozpont (MOKK), tovabba
a Nemzeti Fejlesztési Ugyndkség 2007-ben elinditott operativ programjai
(TAMOP 3.2.8/10/B: Muizeumok Mindenkinek Program — Muzeumok
oktatasi-képzési szerepének erdsitése; TIOP 1.2.2/08-1 — Mazeumok isko-
labarat fejlesztése és oktatasi-képzési szerepének infrastrukturalis erdsité-
se palyazat).?

Az oktatasi- nevelési intézményeknek érdemes figyelnie a muzeu-
mokra, hiszen az oktatas folyamataban szereploknek valtozatos és 1énye-
ges segitséget tudnak nyujtani. Kiszakadhatnak a megszokott tanuldsi
kornyezetbol, a tanulas folyamata érdekesebbé és szinesebbé valhat. A
muzeum sajatos kozege hozzajarul a komplex latasmod kialakitasahoz,
fejlesztéséhez; Osszefliggésekre mutat ra; elmélyiti, kiegésziti, gyakorol-
tatja az iskolaban szerzett tudast; magyaraz; szemléltet; felkelti az érdek-
16dést adott t¢émaban; tovabbgondolkodasra 6sztondz; segiti a kooperaciot;
fejleszti a kiilonbozé képességeket, készségeket.

A muzeumi tanulas szemben az iskolai tanulasi szituaciokkal t6bb-
nyire alkalomszerli, egyszerre tobb tantargy bekapcsolasara ad lehetdsé-
get, tobb érzékszerv bevonasaval hat a résztvevokre, el6térbe helyezi a
kooperativ modszerek alkalmazasat, mell6zi az iskolai értékelési forma-
kat. Az iskolai tanulasi helyzetektdl eltéréen alapvetd eldnye a ,kiilonle-
ges kornyezet”, a tapasztalatszerzésre épiild élménykozponta ismeretszer-
zés, a nevelés minél tobb teriiletének bevonasa (testi, értelmi, érzelmi,
erkolcsi, esztétikai, miivészeti, egészség-, kornyezeti, allampolgari, multi-
kulturalis nevelés) a tanulasi folyamatba.*

A mulzeumban a tanulas a megszokottodl eltéré kdrnyezetben, a szo-
kasostol eltéré modon és segitdkkel folyik, ennek ellenére e tartalmak
sokkal inkabb beépiilnek a mar megszerzett ismeretanyag k6zé, konnyeb-
ben el6hivhatoak, sokkal inkabb eredményeznek lehorgonyzott tudést.”

A muizeumban torténd tanulas modszertani alapja a targyak segitsé-
gével torténo tanulas és az ezekkel kapcsolatos érzelmi behatasok. A mu-

! TAKACS Anett: 4 miivészeti nevelés jo gyakorlatai hazai mizeumokban: Miizeumpedagdgia a
pedagogusok nélkiilozhetetlen eszkoztara. Bp., Gyermeknevelés, 2013/ 2. 48-49. (a tovabbiakban
TAKACS: i.m. 48-49.)

2 VASARHELYI Tamas: Miizeumok a kézoktatas szolgalatdban: Kutatdsi jelentés. Szabadtéri Nép-
rajzi Mizeum — Mizeumi Oktatasi és Képzési Kozpont, Szentendre, 2009. 151-152.

® VASARHELYT Tamas—SINKO Istvan: Miizeum az iskolatdskaban. Nemzeti Tankonyvkiadé, Bp.,
2004. 121.

* NEMETH Csaba: Miizeum és iskola vdltozé kapesolatarél. (VASARHELYI Tamas—KARPATI

Andrea szerk.: A mizeumi tanulds kézikonyve: Tovibbképzd tanfolyami jegyzet. ) Magyar Termé-

szettudomanyi Muzeum, ELTE TTK Multimédiapedagégiai és Informacidtechnologiai Kozpont,

Bp., 2009. 197-200.

WALTER Imola-TAKACS Anett: Pedagégusok uj szerepben, mizeumpedagégiai médszerek

alkalmazdsa a gyakorlatban, mint 1ij perspektiva. (PALASTHY 11diké szerk.: A reformdtus tanité-

képzés multja, jelene, jovdje.) Kolcsey Ferenc Reformatus Tanitoképzd Féiskola, Debrecen, 2011.

130-134.
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zeumi foglalkozasoknak igazi értelmiik akkor lesz, ha a miizeum épit az
iskolai tananyagra, az iskola pedig alkalmazza a mizeumban szerzett ta-
pasztalatokat.

A muzeumpedagogia definialasa a jelenleg hasznalatban 1évé gaz-
dag szakszokincs miatt (muzeumi kreativ foglalkozas, mizeumi kozmiive-
16dés, mizeumi népmiivelés, mizeumi mediaciod, miuzeumi kdzonségkap-
csolatok, muzeumandragogia, feln6tt muzeumpedagogia, muizeumi
gerontagdgia) nem egyszerd feladat.® Nyugat-Eurépa miizeumaiban a
gyerekek oktatdsa, felnOttek oktatasa, oktatasi programok csaladoknak,
kifejezések jellemzdek,’ elterjedt tovabba a tanulas (lasd példaul British
Museum honlapjén: iskola, tanarok, csalad, felnétt felbontasban) kifejezés
hasznalata is.® Roéviden és toméren a »Szorakozva tanulas” (,,edutain-
ment”) elvét szem el6tt tartd mizeumpedagdgiai modszertan egy-egy
célcsoport életkori sajatossagait figyelembe véve a komplexitasra torek-
vést, a tapasztalati tanulast kozpontba allitva interpretdlja a mizeumi tar-
talmakat.’

A muzeumok szamos teriileten lehetnek a pedagogusok segitségére,
sok lehetdség kinalkozik az iskola és a mizeum egylittmikodésére, amit
az innovativ pedagdgusok és muzeumpedagogusok ki is hasznalnak (pél-
daul rendhagy6 irodalom- ¢és torténelem ora, kiallitasokhoz kapcsolodo
muzeumi Ora, tantervhez kapcsolddé muzeumi ora, pedagodgusok altal
kidolgozott, muzeumpedagogiai modszereket alkalmazd innovaciok).

A kutatas célKitiizései

A kutatas soran az alabbi teriileteket vizsgaltuk a programokhoz
kapcsolodoan:

- ¢letkori sajatossagokat figyelembe vevé mizeumpedagogiai prog-
ramok szervezése,

- az iskola és a miizeum pedagoégusai Osszehangolt tevékenységé-
nek érvényesitése,

- a muzeumpedagodgiai foglalkozasok soran alkalmazott modszerek
melyek hasznalataval fejédnek a kulcskompetenciak: anyanyel-
vi kommunikacio, matematikai kompetencia, természettudoma-
nyos kompetencia, digitalis kompetencia, hatékony, 6nall6 ta-
nulds, szocidlis  kompetencia, kezdeményezoképesség,
esztétikai-miivészeti tudatossag €s kifejezoképesség,

- a muzeumi foglalkozasok harom részének megléte és mitkodése.

® KOLTAI Zsuzsa: 4 miizeumi kultiirakézvetités valtozé viliga: A mizeumi kultirakozvetités pedagé-
giai és andragdgiai szemponti vizsgalata. Gondolat Kiadé, Bp., 2011. 40.

" CSERI Miklés: Az ismeretatadds, a mizeumpedagégia helye és szerepe a magyar mizeumokban. In:
Dr. BERECZKY Ibolya-SAGHI Ilona (szerk.): Szérakoztatva tanulni, tanulva szérakozni! Pro-
Jjektmodszer a mizeumpedagogiaban. Szabadtéri Néprajzi Mizeum — Muzeumi Oktatasi és Képzési
Kozpont, Szentendre, 2009. 4-6.

8 www.britismuseum.org/learning.aspx (2013. aprilis 8.)

°® TAKACS: i.m. 48-49.
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A Kkutatas modszerei

A szakirodalmi hattér attekintése mellett a kutatds soran alkalma-
zott modszerek: muzeumpedagogiai foglalkozasok megfigyelése, értéke-
1ése, interjuk készitése a muzeumpedagdgusokkal és pedagdgusokkal.

o

A kutatas valosziniisitett eredményei

A tanitok, tanarok részérdl tudatosabb, a tanitand6 tartalmakkal
0sszehangoltabb muzeumi foglalkozasokon valo részvétel, esetleg muze-
umpedagodgiai orak tartasa. A mizeumokban a muzeumpedagogusok sza-
mara segitségnyujtds a hatékonyabb programok kidolgozasahoz és az
iskolakkal valo kapcsolattartashoz.

A mizeumban végzett kutatas eredményei

A tablazat adatai jol szemléltetik, hogy a kaposvari és Kaposvar
kornyéki altalanos iskolak és ovodak, nagy szamban veszik igénybe a
muzeumi foglalkozasokat, mintegy fele az intézményeknek félévente leg-
alabb egyszer, de vannak tanarok, akik félévente tobbszor is latogatjak a
muzeumi programokat.

hénapok muzeumpedagogiai foglal- | muzeumpedagogiai foglal-
kozasok szama kozasok résztvevoi/fo
november 25 342
december 29 511
januar 16 141
februar 23 321
marcius 39 1004
aprilis 24 477
majus 31 697
junius 44 1432

1. tablazat: A mizeumi foglalkozdsokon részt vett tanuldok szama (2017- 2018)
Forras: Rippl-Ronai Muzeum, Kaposvar

A két félév soran tizenhét, a mizeum dolgozoi, vagy a miizeum ré-
szér6l felkért szakértk altal tartott muzeumpedagogiai foglalkozason,™

0 Kollazs és asszamblazs; A tengerészkapitany meséi; Pasztorvildg, betyarvilag; Mirél mesélnek a
csontok?; Arpa is van makk is van...; ,,Mig az ipam, napam él...”; Fiilelj!; Bérond muzeum — Ra-
koczi katonai; Bérond mizeum — Restaurator foglalkozas; Kolyok mizeum — Mirdl mesélnek az
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tovabba négy tanitok, tandrok altal tartott programon vettiink részt."* A
foglalkozasokkal kapcsolatban 6t muzeumpedagogussal készitettiink in-
terjat.

A muzeumpedagogusok elmondasa szerint, a kdzoktatds szempont-
jabol alapvetden a varosi intézmények azok, amelyek korében a mizeumi
foglalkozasok hatékonyabban vannak jelen. Véleménytiik szerint, sikeriilt
beépiilnie a mizeumnak az intézmények, a pedagogusok tudataba. A va-
ros iskoldi és pedagodgusai szamolnak a mizeummal, mint a szabadidd
hasznos eltoltésével, jobb esetekben az oktatashoz kapcsolodd progra-
mokkal, de ez a kisebb teriilet.

A muzeum igyekszik mind szélesebb, partneri kapcsolatrendszert
kiépiteni és mukodtetni. Ennek kiépitése torténik a napi spontan munka-
kapcsolatokon keresztiil ugyantigy, mint konkrétan ennek a célnak az
érdekében megvalositott szakmai rendezvényeken, nyilt napokon. Jelen
pillanatban az altalanos iskolakkal a legszélesebb a kapcsolatrendszertik,
mintegy 350 pedagogussal tartjak a kapcsolatot, vagyis ennyi személyes
e-mail cimmel rendelkeznek. A kapcsolati rendszerben joval kisebb
aranyban képviseltetik magukat a kdzépiskolak és tanaraik.

A muzeumpedagdgusok a miizeumi szakdgak szerint osztottak fel
egymas kozott a programok kidolgozasat és tartasat. A legnépszeriibb
foglalkozasok a természetrajzi és a néprajzi kiallitashoz kapcsolodo prog-
ramok. Atlagosan hetente 3—5 programot tartanak, de a méjus jiniusi idé-
szakban naponta tobbet is.

Szeretnék, ha a pedagogusok az elkdvetkezendd években aktivabb
munkakapcsolatot alakitandnak ki a muzeummal, tobbek kozott azért,
mert a veliikk kozosen megalkotott programok jobban kapcsolédhatnanak a
tanitand6 tananyaghoz. Szeretnék azt is, hogy az iskolat elvégz6é didkok
majd, mint felndtt emberek, ugy tekintsenek a mizeumra (ne csak a ka-
posvarira, hanem az orszdg valamennyi kozgyujteményére) mint egy
olyan nyitott, kreativ befogado, intézményrendszerre, melyhez barmikor
fordulhatnak, nemcsak a szabadidos tevékenységek, hanem akéar a munka-
juk, vagy mas kreativitast fejlesztd inspiracios hattérhez.

A programok tervezése, soran a mizeumpedagdégusok megprobal-
jék alkalmazni azokat a modszereket, melyekkel — véleményliik szerint —
hathatésan tudjik a fentebb meghatarozott célokat megvaldsitani. Ugy
gondoljak, hogy a programokhoz kapcsolddo tevékenységek alapoznak az
egyes korosztalyok empatikus készségeire, az informaciogyijtés, elemzés,
feldolgozast végzd kognitiv kompetencidk meglétére és fejlesztésére. A
programok soran fontos szerepe van a kontaktus €s konfliktuskezelési,

érmék?; Tollak sz6rmék tivegszemek; A lada titka; Jelek és jelképek; Kisgomboc; Erd6-mez6-vizek
vilaga; Apro vilag nagy csodai; Csapragok és labaik.

! Kaposvari Kodaly Zoltan Kozponti Altaldnos Iskola II. Rakdczi Ferenc Tagiskolja pedagogusai
egy biologia 6ra a miizeumban. Lukics Jozsef, hagyomany6rz6 ,,Rendhagy6 torténelem ora” 3 alka-
lommal.
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kotodési, egylittmiikodési alapképességeknek, Osszefoglaloan a szocialis
kompetenciak meglétének és fejlesztésének.

A programok leginkabb az alkalmazott demonstracios eszkdzok, a
felhasznalt anyagok gazdagsaga, mennyisége tekintetében jelentenek uj-
donsagot, mely alap kellene, hogy legyen a jelenben és a jovoben, a hazai
muzeumpedagodgiaban. Programjaik megvalositasa soran hangstlyt fek-
tetnek a nagy mennyiségii demonstracidos eszkdz és eredeti targy, lelet
felhasznalasara. A targyak, leletek hasznalata az a pont, ami megnyitja a
gyerekeket a foglalkozas témadja, €s a muzeumpedagdgus felé. Tapasztala-
taik szerint, a jol elokészitett, prezentalt, és egy kis dramaturgiaval elove-
zetett lelet kézbe vétele igen nagy élmény a tanulok szamara.

Véleményiik szerint az oktatasi rendszer nem muzeumbarat, ezért
nem lehet csak a mizeumi foglalkozasoktol és veliik a mizeumoktol varni
azt, hogy az iskolak hathatds szamban megjelennek a foglalkozésainkon.

A pedagogusokkal végzett interjik eredményei

Tiz véletlenszeriien valasztott pedagdgussal tudtunk interjut készi-
teni. A pedagogusok a Nagyboldogasszony Romai Katolikus Gimnazium
Altalanos Iskola és Alapfoki Miivészeti Iskola, a Kaposvari Csokonai
Vitéz Mihaly Altalanos Iskola és Gimnazium, a Kodaly Zoltan Kozponti
Altalanos Iskola Toponari Tagiskola tanitoi, tanarai voltak.

Muzeumlatogatasaik gyakorisaga eltérd iskolanként, osztalyonként,
sOt pedagogusonként is. A legkevesebb latogatds egy tanévben egy, a
legtobb a fenti programok koziil minden honapban két foglalkozason valo
részvétel. Ez utobbi a katolikus iskolaban egy palyazathoz kapcsolodoan
valdsulhatott meg.

A foglalkozasokat a muzeumi kinalatbol valasztjak, altalaban azo-
kat, amelyek valamilyen téren kapcsolodnak a tananyaghoz. A megkérde-
zett pedagogusok a muzeumlatogatas el6tt felveszik a kapcsolatot a mu-
zeumpedagogussal, de a program modszertanarol, részleteirdl nem
egyeztetnek, mivel — elmondasuk szerint — biznak a miizeumpedagogusok
szaktudasaban.

A foglalkozas elokészitéseként tajékoztatjak a gyerekeket a muze-
umlatogatas idejérél és témajardl, de ennél részletesebben nem torténik
meg az eldkészités. A foglalkozasra valo visszacsatolas akkor torténik
meg, ha a tananyag &sszefoglalasdban eldkeriil valamilyen ismeret, vagy
targy, ami szerepelt a foglalkozason.

A pedagdgusok véleménye szerint altalanosan elmondhato, hogy a
tanulok nagyon élvezik a mizeumi foglalkozasokat, érdekl6déek, a miize-
umpedagdgusok le tudjak kotni a figyelmiiket. Kiilonésen nagy az érdek-
16dés a kézbe foghato targyak irant.
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A meglatogatott programok értékelése

A tanulasnak és ezen beliil a mizeumi tanulasnak is elsédleges cél-
ja az kell, hogy legyen, hogy fejlessze azokat a gondolkodasi modokat,
kommunikéaciés és tarsas készségeket, amelyek a boldogulashoz a mai
Osszetett, kdlcsonos fliggések rendszerétdl atszott vilagunkban nélkiiloz-
hetetlenek.

Az altalunk latogatott muzeumpedagogiai programok jelentés ré-
szénél az ismeretatadas modszere a frontalis csoport, vagy osztalymunkan
alapult, ezek alatt ugyan megprobaltak aktivizalni a tanuldkat kérdésekkel,
melyet kiegészitett valamilyen interaktiv targymegismerés, esetleg sajat
targykészités. Véleményiink szerint ennél léteznek hatékonyabb modsze-
rek ahhoz, hogy eredményesebbé tegyiik a mizeumi foglalkozasokat.

Mivel a jovOben egyre inkabb a kooperativ csapatmunka, az inter-
akcio és a kommunikacio lesz a jellemz6 a munkavégzés soran- létfontos-
sagu, hogy a muzeumi foglalkozasokon is teret nyerjen a kooperativ inter-
akcid. A kutatasok bizonyitjak, hogy tanitas k6zben a tanarok szerepelnek
tobbet, a tandrakon a didkok megnyilvanulasai csak mintegy 6todrészben
vannak jelen, az elhangzo szavak majdnem teljes egészében a tanaroktol
szarmaznak. ™

A muzeumi kiilonleges helyszinek lehetdséget biztosithatndnak en-
nél sokkal interaktivabb kooperativ modszerek alkalmazasara, de tapaszta-
lataink szerint, ahogy a pedagdgusok, ugy a mizeumi szakemberek tobb-
sége nincs felkésziilve ezeknek a modszereknek az alkalmazésara.

A tanitési-tanulasi modszereket tanulmanyozé kutatdsok eredmé-
nyei azt mutattak, hogy a kooperativ csoportok mennyiségileg tobbet pro-
dukalnak és a kutatok ugy értékelik, hogy a kooperativ oktatasi modszerek
alkalmazasaval a tanulok jobb minéségi megoldasokat is talalnak.® A
csoportok mitkddésére vonatkozdan pedig igazolodtak azok a feltevések,
melyek szerint a kooperativ csoportokban dolgozok jobban figyelnek
egymasra, inkabb segitik egymast, és pozitivabban itélik meg a csoport-
ban 1év6 egyéneket. A kooperativ tanulds nemcsak a targyi tudas mélyité-
sére, a kritikai gondolkodas képességének fejlesztésére altalanossagban a
teljesitmény novelésére hasznalhatod, hanem ezek mellet nagy szerepet kap
a szocialis kompetencia fejlesztése is. Az iskolaban elsajatitott tudas, mint
olvasas, beszédkészség, iras, szamolas, keveset érnek akkor, ha az egyén
azokat kooperativ interakcidoban mas emberekkel vald kapcsolatépités
terén, a sajat karrierjének, csaladjanak viszonylataiban vagy az 6t koriil-
vevo kozosség kialakitasaban nem tudja hasznositani. A megszerzett is-

2 HORVATH Attila: Kooperativ technikik, Hatékonysig a nevelésben. OKI Iskolafejlesztési Koz-
pont, Bp., 17-19.

3 ORBAN Jézsefné: Kooperativ technikik. Az egyiittmiikodd tanulds szervezése. Pécsi Tudomany-
egyetem Bolcsészettudomanyi Kar. 2011.
http://janus.ttk.pte.hu/tamop/tananyagok/koop_tech_oj/a_kooperatv_tanuls_interdiszciplinris_nzpon
tja.html (2013. aprilis 10.)
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meretek megfeleld alkalmazasanak, a feladatorientalt szituaciokban sziik-
séges kooperativ ismeretek elsajatitasanak kézenfekvoen praktikus modja,
hogy a tanuldk a tanulasi szituaciok tilnyomo részét kooperativ csopor-
tokban végzett tanulds soran sajatitsak el. Megtanulni azt, hogy valaki a
képességeit mas emberekkel kooperativ interakcidban hasznositani tudja —
ez jelenti az alapokat. A muzeumpedagdgiai foglalkozasok soran sikere-
sen lehetne alkalmazni tobb kooperativ moédszert is, igymint az ,,Ablak”,
,»Beszamolo forgoban”, ,,Csoportinterju”, ,,Didkkvartett”, ,Felfedez6 ri-
porter”, ,,Forditott szakért6i mozaik”, ,,Kooperativ vita”, ,,Mozaik, Szak-
értéi mozaik” modszereket.™

Osszegzés

Osszegzésként elmondhatjuk, hogy a Rippl-Rénai Muzeum és a he-
lyi iskolédk, még inkabb a pedagogusok kapcsolata meglehetdsen jo.° A
helyi pedagogusok ismerik és latogatjak a muzeumpedagogiai programo-
kat. A pedagdgusok ¢s muzeumpedagdgusok kozott van kooperdcio. A
pedagogusok minden esetben felveszik veliik a kapcsolatot a mizeumla-
togatas eldtt a muzeumpedagdgusokkal, ha miuzeumpedagogiai programot
igényelnek. Legtobb esetben azonban csak technikai informaciokat sze-
retnének a muzeumlatogatdsrol, a programok modszertana, részletei nem
sokszor keriilnek szoba. Sok esetben mas pedagdgusoktol kapott informa-
ciok alapjan valasztanak programot. A muzeumpedagogusok szintén a
szervezési és technikai informacidkra kivancsiak a csoportok érkezése
elott. Nagyon kevés pedagdgus tart sajat foglalkozast a mizeumban, ha
igen, ezek tervezéséhez elvétve kér informaciot a muzeumpedagogusok-
tol. A szakember, a mizeumpedagdgus jol ismeri a muzeumot és annak
anyagat, a csoporttal kapcsolatos alapvetd tudnivalokat ugyanakkor a
pedagogus fogalmazza meg. Milyen képességiick a gyerekek, milyen a
szocialis hatteriik? Vannak-e specialis igényeik, amiket a latogatas soran
érdemes figyelembe venni? Milyen tudéassal rendelkeznek a kivalasztott
témarol? Jartak-e mar muzeumban? Mennyi id6 all rendelkezésre? Mind-
ezeket a szempontokat célszerii elozetesen egyeztetni, beépiteni a latoga-
tds menetébe, ily modon a latogatast kdzosen lehetne megtervezni. Az
egylittmiikodés a mizeumi alkalom soran tovabb alakul. A pedagogus
segittarsként mikodik kozre. Ismeri a gyerekeket és a csoportdinamika-
val kapcsolatosan elengedhetetlen a kdzbenjarasa.

¥ Spencer KAGAN Dr.—Miguel KAGAN: Kooperativ tanulds. Okonet szolgaltaté és tan. Kft. Bp.,
2009.

15 Sokat fejlodott 2008 ota. Egy akkori kutatas (TAKACS Anett: Irdny a miizeum! Miizeumpedagdgia
a gyakorlatban, avagy egy jé kapcsolat kezdetei miizeum és egyetem kizott. (Uj utak, médszerek,
nézépontok a pedagogiaban) Képzés és Gyakorlat konferenciak II, Kaposvar, Kaposvari Egyetem
Pedagogiai Féiskolai Kar, 2008. 51-52.) alapjan kijelenthetjiikk, hogy 2008 elétt még egyaltalan
nem jellemz6 a folyamatos kooperacio a miuzeum, a kozoktatasi intézmények és pedagogusaik ko-
z6tt. A TAMOP és TIOP palyazatok eredményeként 1étrejott foglalkoztatd terek és muzeumpeda-
gogiai kinalat 2018-ra mar aktiv és folyamatos egylittmiikodéseket eredményezett.
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A muzeumpedagogia tovabb fejlédése szempontjabdl fontos lenne,
ha a pedagdgusok lelkesebben és batrabban terveznének sajat programo-
kat a muzeumlatogatashoz. A programok megtervezéséhez kérhetnek
tanacsot, Otleteket a muzeumi szakembertdl, de a tanitand6 tartalom
szempontjabol a pedagogus tudja a leghatékonyabban 6sszeéllitani azt. Ez
természetesen tobb munkaval és eréfeszitéssel jar, mint a mizeumi szak-
ember altal tervezett programok igénybevétele. A pedagogusnak elézete-
sen ismernie kell a kidllitast és a bemutathat6 targyakat, minden részletre
kiterjedéen meg kell terveznie a latogatast, a célok, tantargyi kapcsoldéda-
sok meghatarozasaval kivalasztva a csoport szamara legkézenfekvébb
format ¢és leghatékonyabb modszert, a lehet6 legkevesebb teret hagyva a
véletlennek.

Felhasznalt irodalom

CSERI Miklos: Az ismeretdtadds, a muzeumpedagogia helye és szerepe a
magyar mizeumokban. In: Dr. BERECZKY lbolya-SAGHI Ilona
szerk.: Szorakoztatva tanulni, tanulva szérakozni! Projektmddszer a mu-
zeumpedagogiaban. Szabadtéri Néprajzi Mluzeum — Muzeumi Oktatési
¢és Képzési Kozpont, Szentendre, 2009. 4-6.

HORVATH Attila: Kooperativ technikik, Hatékonysidg a neveléshen.
OKI Iskolafejlesztési Kozpont, Bp., 17-19.

KOLTAI Zsuzsa: A muzeumi kulturakozvetités valtozo vilaga: A mizeumi
kulturakozvetités pedagogiai és andragogiai szempontu vizsgadlata.
Gondolat Kiado, Bp., 2011. 40.

Kooperativ tanitasi modszerek alkalmazasa matematikadran

NEMETH Csaba: Miizeum és iskola valtozé kapcsolatarél. (VASARHE-
LYI Tamas—KARPATI Andrea (szerk.): A miizeumi tanulds kézikonyve:
Tovabbképzo tanfolyami jegyzet. ) Magyar Természettudomanyi Muze-
um, ELTE TTK Multimédiapedagogiai és Informaciotechnologiai Koz-
pont, Bp., 2009. 197-200.

ORBAN Jozsefné: Kooperativ technikdk. Az egyiittmiikodé tanulds szer-
vezése. Pécsi Tudomanyegyetem Bolcsészettudomanyi Kar. 2011.
http://janus.ttk.pte.hu/tamop/tananyagok/koop_tech_oj/a_kooperatv_tan
uls_interdiszciplinris_nzpontja.html

Spencer KAGAN Dr.—Miguel KAGAN: Kooperativ tanulds. Okonet
szolgaltato és tan. Kft. Bp., 2009.

TAKACS Anett: A miivészeti nevelés jo gyakorlatai hazai miizeumokban:
Muzeumpedagogia a pedagogusok nélkiilozhetetlen eszkoztara. Bp.,
Gyermeknevelés, 2013/ 2. 48-49.

TAKACS Anett: Irdany a mizeum: Mizeumpedagdgia a gyakorlatban,
avagy egy j6 kapcsolat kezdetei miizeum és egyetem kozott. (Uj utak, mod-
szerek, néz6pontok a pedagogidban) Képzés és Gyakorlat konferenciak II,
Kaposvar, Kaposvari Egyetem Pedagdgiai Féiskolai Kar, 2008. 51-52.

89



VASARHELYT Tamas-SINKO Istvan: Miizeum az iskolataskéban. Nem-
zeti Tankonyvkiado, Bp., 2004. 121.

VASARHELYI Tamas: Miizeumok a kézoktatds szolgdlatiban: Kutatdsi
Jjelentés. Szabadtéri Néprajzi Muzeum — Muzeumi Oktatasi és Képzési
Ko6zpont, Szentendre, 2009. 151-152.

WALTER Imola-TAKACS Anett: Pedagdgusok ij szerepben, miizeum-
pedagogiai modszerek alkalmazasa a gyakorlatban, mint uj perspektiva.
In: PALASTHY I1diké (szerk.): 4 reformdtus tanitéképzés miltja, jele-
ne, jovoje.) Kolcsey Ferenc Reformatus Tanitoképzé Fdiskola, Debre-
cen, 2011. 130-134. www.britismuseum.org/learning.aspx

90



Csorba-Simon Eszter

A SZOVEG EREJE — AZ IRODALOMTERAPIA HATASA A
FIATALKORU ELITELTEKRE ES
A LAKASOTTHONOKBAN ELO KAMASZOKRA

PTE Egyetemi Konyvtar és Tudaskdzpont Térsadalomtudomanyi Szakkonyvtar, Pécs
e-mail cim: cs.simon.eszter@gmail.com

Bevezetés

Az olvasas alapvetd mentalhigiénés szerepe ismert, hiszen az ol-
vasmanyok hozzésegithetik az olvasot az értelmi €s érzelmi egyenstly
megtalalasahoz, megdrzéséhez. Az alapelgondolas a biblioterapia hatas-
mechanizmusarol, hogy a szoveg segitséget nyujthat az olvasonak kiilso
szemszOgbol latni a problémadit, példat vagy ellenpéldat mutat bizonyos
¢élethelyzetekre, segitségével kovetkezmények nélkiil gondolhatunk 4t
megoldasokat, megismerhetiink a miénktdl eltérd értékeket és utakat, ar-
nyaltabba valhat a vilagképiink, az ember-, élet- és értékszemléletiink.

Mindez a lakéasotthonban nevelkedd gyerekek és a fiatalkora fogva-
tartottak szemszogébdl vitathatatlanul fontos és komoly potencialt hordo-
z6 jellemz6. A biblioterapias foglalkozasokon folytatott beszélgetések
lényege az adott t¢émahoz kapcsolodo ,,sajat €lmény” eldhivasa, amelynek
kimondasa és megbeszélése segitségével az egyén egy 6nmagardl szolo,
mas modon nem vagy csak nagyon nehezen elérhetd tapasztalathoz jut,
amely motorja lehet a személyiség és az életat pozitiv iranyu valtozasa-
nak, fejlodésének. Ez a gyerekek esetében a lakasotthonban és a borton-
ben t61tott id6 soran kinalt programunk, egyik f6 célja is.

A fejleszt6 biblioterapia narrativumokkal dolgozo, lazan strukturalt
terapids modszer, amelynek elsédleges terdpias célja az altalanos szemé-
lyiségfejlesztés. Vagyis részben az Onismeret elmélyitésével, részben pe-
dig az egészséges személyiség legfontosabb ismérvei kozé tartozo fakto-
rok (pl. altalanos alkalmazkodoképesség, kompetens interperszonalis
viselkedés, érzelmi és motivacids kontroll, szocidlis készségek, integralt-
sag) fejlesztésével foglalkozik.

A masodlagos célok kozé tartozik példaul az olvasas népszeriisité-
se, az anyanyelvi miiveltség fejlesztése, valamint a miveltség és az eszté-
tikai érzék gyarapitasa. Ezen masodlagos célok is nyilvan nagyobb jelen-
toséggel birnak egy olyan célcsoportnal, amely erételjesen elmaradott e
teriileteken, példaul olyan irasi és olvasasi nehézségekkel kiizd, vagy a
miveltsége és iskolazottsaga olyan hianyos, mint ahogy a lakasotthonok-
ban nevelkedd gyerekek egy részének esetében tapasztalhato.

91



A gyerekek esetében iranymutatd lehet még a gyermekek és fiata-
lok biblioterapiajat tanulmanyozo Doll szerzéparos dsszefoglalasa,* amely
a személyes belatashoz segitést, az dnismeret ndvelését, az érzelmi neve-
lést, a probléma-megoldasi €és szocialis készségek fejlesztését, a periféri-
kus helyzetiiecknek valo informacioforras-adast, valamint a rekreaciot em-
liti a legfontosabb célként.

Amerikai gyokereinek megfeleléen a biblioterapia fogalma altala-
ban jel6l olvasmanyokkal valo személyiségfejleszto tevékenységet, vagyis
a terdpias munka kiindulopontjat képezd narrativum a szépirodalmi mi-
veken kiviil még nagyon sokféle lehet (népmese, bibliai torténet, terapias
torténet, 0jsageikk, naplo, szakkdnyv, lektlr stb.). A hazai gyakorlatban
azonban jellemz0, hogy a fejlesztd biblioterapianak csak egy részteriileté-
re, az irodalomterapiara koncentralnak, s azzal dolgoznak a szakemberek.
A tanulményomban tobb példa kapcsan is ramutatok arra, hogy mennyire
fontos és sziikséges lenne a biblioterapias gyakorlat kiterjesztése az iroda-
lomterapidn talra is — jelen esetben, a bortdnben és lakasotthonokban vég-
zett foglalkozasok példajaban efelé mutat a dalszovegek alkalmazasa,
hatékony beemelése a terapias munkaba. A fejlesztd biblioterapia jo esz-
koz lehet az énkép és az identitas kdzponti elemeinek felderitésére is, ami
fontos informacidkkal szolgalhat a foglalkozasvezetd szamara a gyere-
kekkel végzendd tovabbi fejleszté munkahoz. Ennek alapja az a Norman
N. Holland pszichoanalitikus miivészetbefogadas-elméletébol eredeztethe-
t6 felismerés,” hogy az esztétikai valaszokat az identitds lenyomataként
kezelhetjiik, s a befogadott miire, szovegre adott személyes valasz nagy-
ban fiigg az egyéni identitastématol, személyiségjellemzoktol, az egyéni
élettapasztalatoktol, az atélt élményektdl.

Amennyiben Derrida struktira elméletébdl indulunk ki a
»dekonstrukci¢” fogalma egyik legmaradandobb és legeredetibb filozofiai
Otlete. Az erbteljes és gyakran hasznalt kifejezés olyan hermeneutikai
stratégiat jelol, amely igénye szerint alapjaiban kérdéjelezi meg az
olvasott szoveghez és a masik emberhez/szerz6h6z fiz6d6 viszonyunkat.
Minden emberi alkotés, legyen az irodalmi mii, politikai intézmény vagy
épitészeti alkotas, valamiféle szerkezettel rendelkezik, ezért a
megértéséhez magat a szerkezet elvét kell megvizsgalni. A dekonstrukcio
tag értelemben vett strukturalizmus-kritika, amely minden emberi
alkotasban a dinamikat, a létrehozast, a folyamatos valtozast, az életet

! DOLL, Beth, DOLL, Carol Fiatalok biblioterdpidja: Kényvtdrosok és mentdlhigiénés szakemberek
egyiittmiikodése, 2011
http://ki.oszk.hu/sites/ki.oszk.hu/files/dokumentumok/biblioterapia_gyermekeknek_es_serduloknek
_0.pdf [2019.05.15.]

2 HOLLAND, Norman N.: Tranzaktiv beszimolé a tranzaktiv irodalomtudomdnyrél. In: Helikon,
1990/2-3. 246-258.

® DERRIDA, Jacques: A struktiira, a jel és a jaték az embertudomdnyok diszkurzusaban. In: BOKAY
Antal, VILCSEK Béla, SZAMOSI Gertrud, SARI Lszl6: A posztmodern irodalomtudomény kiala-
kulésa: a posztstrukturalizmustél a posztkolonialitasig: szoveggylijtemény. Osiris, Bp., 2002. 266.
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helyezi elétérbe, a nyelvi kozésség nem sziind szuverén és felelGs
munkajat. Derrida szerint minden struktura: az irodalmi nyelvtdl és a
filoz6fiai rendszerektdl a politikai szervezetekig ¢és az épitészeti
alkotasokig a nyelvet hasznald ¢és a nyelv altal ,.értelmes”, kreativ ember
tevékenységének eredménye. Lévén a nyelv kozds vagyonunk, amelyet
minden ember értelmez és alakit, igy a nyelv altali alkotdsok, miivek
valamilyen moéddon  szintén ~minden ember alkoto-értelmezd
tevékenységének hozzajarulasaval jonnek létre, maradnak fonn, julnak
meg vagy pusztulnak el. Innen értelmezheté a nyelvet haszndlo, az
irasokat tanulmanyoz6, a tarsadalmi vitdkban részt vevd ember
felelossége: ez az aktiv feleldsség a dekonstrukcid. Ez a mod — ahelyett,
hogy egy kozponti gondolattartalmat fejezne ki és igyekezne
kommunikalni — inkdbb a mindenkori értelmez6 részérdl egy altalanos
szandékot ¢és iranyultsagot fejez ki: voltaképpen a hattérbe huzodva
jatszadozunk a jelentés lerombolasaval és jra felépitésével.

Modern vildgunkban a kommunikacié sok tdrsadalmi folyamat
felgyorsulasat eredményezte. Az eladonak termékét, vagy szolgaltatasat
gyorsan, versenytarsaitol megkiilonboztetve, magas mindségben kell
vevoihez eljuttatnia annak érdekében, hogy piacan a szaméara elényds
poziciot elérhesse. A miivészet befogaddig valod eljuttatisa szamos
menedzsmentfolyamaton keresztiil valosul meg az tigyfelek azonositasan,
motivacidjuk kivaltasan keresztiil akar egy kiallitds, vagy biblioterapias
foglalkozas alkalmaval bemutatott miivek kivalasztasatol a feldolgo-
zasaig. A mu kivalasztasaval kezdddik az esztétikai érték pozicionalasa, a
megértés hattér-informaciokkal, technikdkkal valo segitése. Egy segitd
technika lehet, amikor a mi dekodolasahoz segitségiil odaadjuk a kodot is,
vagy amikor az egyéni gondolatok megértése érdekében megismerjik a
befogado kulturalis tokéjének gyerekszobai élményeit.

A terdpias csoporton részt vevokkel nem miielemzést végziink, nem
rogzitett jelentéseket keresiink, hanem éppen a felsoroltak altal befolyasolt
egyéni olvasatokra, illetve azok okaira vagyunk kivancsiak. Esetiinkben is
megfigyelhetd, hogy a kamasz gyerekek személyiségjellemz6i hogyan
befolyasoljak a feldolgozott szévegeknek valo jelentéstulajdonitast, s egy-
altalan a terapias foglalkozason végig viheté eszmecsere f6 csapasat.

Lehetéségek a biintetés-végrehajtasi intézetekben

A bortdn olyan intézmény, ahol a mar korabban emlitett specialis
ellatasokat kellene biztositani, illetve azokat fejleszteni, erdsiteni. gy a
lehet6ségek szinte korlatlanok, am azok kiaknazasahoz ismerni a potenci-
alis résztvevok motivacioit, képességeit és hatarait. Sok tanulmany probal-
ta meghatarozni, mi tesz valakit biin6z6vé és hogyan lehetne visszairanyi-
tani a normalis viselkedési csatornakba.

Szerte a vilagon kurrens problémava valt a biindzés, ezzel egyiitt a
biintetés-végrehajtassal kapcsolatos nehézségek, kérdések és megoldasok,
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melynek hatdsara az eddig zart intézményrendszer széles korti tarsadalmi
nyilvanossagot kapott. Szamos tudomanyag és szaktertilet kezdett foglal-
kozni a témaval, ezzel segitséget nyujtva a bilinozés megeldzésében és
felszamolasaban. Ez alol nem képeznek kivételt a konyvtarosok sem, akik
bortonkonyvtari szolgaltatasokkal vagy ,kiils6sként” biblioterapids fog-
lalkozasokat tartva abban segédkezhetnek, hogy bebizonyosodjon, az
olvasas eredményre vezethet a bortonokben folyd személyiségformald,
javito és fejlesztd munkaban is.

A biblioterapia bortonprogramokba vald beemelése azon a felisme-
résen alapul, hogy az elitélt tarsadalmi kurdarcaiban kulcstényez6 lehet
érzékelési, észlelési képessége. Minden szocioterapias és miivészetterapi-
as foglalkozas a résztvevok ,.érzékenyitését” tlizi ki célul, annak reményé-
ben, hogy sikeriil javitani azokon a részben vagy teljesen hianyzo6 készsé-
geken és képességeken, amelyek az elitélteknek a tarsadalom szamara
elfogadhato formaban gyakorolt életviteléhez és egy egészséges személyi-
séghez sziikségesek. Ha az elitélt megtanulja differencialtan szemlélni az
Ot koriilvevo problémakat, lehetdségeket, akkor a percepcios, kognitiv és
szocialis készségeiben is valtozas megy végbe. Ebben a valtozasi folya-
matban segithetnek a csoportos foglalkozdsok: mikdzben tudjuk, hogy
csodat nem tehetiink ezekkel az elkallédott emberekkel, hiszen a kialakult
személyiség mindenestiil aligha megvaltoztathato, a személyiségstruktura
hangsulyai atrendezhetéek, ami mar elég lehet az illetd normalis életvitel-
ének ¢s a tarsadalom 4altal elfogadott célokra és jovore vald iranyultsaga-
nak, asszertivitasanak kialakitasahoz.

A devians viselkedés normalistol eltérd, de nem koéros magatartas
forma. Azonban tudnunk Kell, hogy a biin6zés egy specialis deviacio, ami
nem a kornyezet tiirelmétdl fligg, mert a blindz6 akkor devians, ha a tarsa-
dalom tiiri, és nem tesz ellene semmit. Azonban vilagszerte, minden jogi
szabalyozasban szigortian és pontosan rogzitésre keriilnek az altalanosan
elfogadott elvarasok és normak. Mi allhat mégis a devians viselkedés
kialakulasa mogott? Az egyik ok, hogy a biindz6knél nem alakul a szocia-
lis gatlas, hanem megmarad az egocentrikus alappozicio (,,Ami nekem jo,
az jo, ami nekem rossz, az rossz.”). A masik ok lehet a mar sokszor emli-
tett csaladi hattér. A gyermek a kdrnyezetét (elsdsorban sziileit) utanozza,
0sztondsen koveti a latott példat, mert fél a szeretet elvesztésétol. Ez egy
nagy tarsadalmi csapda lehet, hiszen a gyermek igy tanulja meg, hogy mi
a norma, melynek segitségével beilleszkedhet. Am ha negativ mintakat
tanul el, nem fejlédik ki személyiségében a szocialis gatlasrendszer az
antiszocialis cselekvésekkel szemben. Az antiszocialis deviacio oka lehet
az, hogy a szeretet-kapcsolat a respektabilis és a nevelt egyén kozott ri-
deg, elhanyagold, esetleg brutalis nevelési modszer. Ennek ellenkezdje is
el6fordulhat, mikor a neveld és a gyermek kozott az tigy nevezett majom-
szeretet alakult ki. Ekkor a gyermek nem érzi a szeretet elvesztésétdl vald
félelmet. Ezek alapjan kijelenthetjiik, hogy a biindzés hatterében sok eset-
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ben az ember személyes kornyezete all, amennyiben nem élt vele, vagy
rosszul alkalmazta a személy emocionalis befolyasolasanak lehetéségeit.*
A blindz6 nem tekinthetd a tarsadalmi elvarasokat kovetd, azokhoz hozza-
jérulod tényezonek. Elharitja magatol a felel0sséget, és egy olyan vilagot
teremt, melyben az 6vé a gydztes szerep. Ez a viselkedési stratégia egé-
szen addig fennmarad, mig a biin6z6 fel nem ismeri, hogy rossz magatar-
tasi példakat kovet. A biintetés-végrehajtas altalanos célja ugyanaz, mint
az egész biintetOeljards célja, vagyis hatrany okozasa, megtorlas az elko-
vetovel szemben és az elkovetd visszavezetése a tarsadalomba, azaz a
reszocializacioé. A modern biintetés-végrehajtasi rendszerekben a hangsuly
— a kirekesztés helyett — az elitéltek tarsadalomba vald beilleszkedésére
helyezédik,” ezért a biintetdintézetekben igyekeznek olyan szervezett cso-
porttevékenységeket (sport, oktatas, kdnyvtar) szervezni, melyeknek tera-
pias hatésa lehet.

Ebben a folyamatban segithetnek a csoportos foglalkozasok. Az el-
itélteknél kiilonosen fontosnak tartom az ilyen jellegli programokat, hi-
szen igy non-formalis keretek kozott készitik fel dket a reszocializaciora.
Ezen kiviil bizonyos fokll szuverenitast is jelent a zart falak kdzott, hiszen
szabadon hasznalhatjak a fantaziajukat, beszélgethetnek, kotetleniil alkot-
hatnak. A kiilonb6z6 programokon vald részvétel hatterében tobb ok all-
hat. A fogvatartottakat motivalhatja a tudat, hogy 0j embereket ismerhet-
nek meg és kotetleniil kommunikalhatnak. Ezen kiviil fontos tényez6 az j
élmények keresése €s az az esély, hogy kiléphetnek a zarkak altal nyujtott
alacsony ingerkiiszob szigoruan behatarolt lehetdségei koziil. Valamint
nem elhanyagolhat6 az a tény, hogy az aktiv magatartas és jo magaviselet
dicséretet, plusz pontokat von maga utdna bortonben, melyet a késébbi
itéleteknél, eldre hozott szabadulasnal beszamitanak. S bar befolyasolja az
elitélteket, ez inkabb tekinthet6 egyfajta eszkdoznek, mint motivacionak. A
biblioterapids foglalkozasokat onkéntes munkaban, zart csoportban tartom
a pécsi Fiatalkoruak Regionalis Biintetés-végrehajtasi Intézetében, 2012-
tol. A szdndékom az, hogy a receptiv biblioterapiat felhasznalva fejlodést,
fejlesztést és szinten tartast érjek el a foglalkozason részt vevo elitéltek-
nél. A program elinditasakor elsédleges terapias céljaim kozott szerepelt a
kommunikaciés készség, a problémamegoldd képesség €és a kreativ gon-
dolkodas, valamint az Onismeret fejlesztése, ezen kiviil a tlirelem ¢és az
egymassal szembeni tolerancia kiépitése, a legfontosabb mésodlagos cé-
lom pedig az olvasas népszerisitése €s megszerettetése, az olvasasi €s
szovegértési készségek fejlesztése volt. Azt feltételeztem, hogy — mint a
klasszikus értelemben vett biblioterapidban — az irodalomrol valo beszél-
getés lehetdséget ad majd a szinvonalas eszmecserére, ami fejleszt6, mo-

* PAPAINE Faragé Ildiko (1985): Devidcié, devidns viselkedés, biinozés. Tn: Hatranyos helyzetii
olvasok konyvtari ellatasa. OSZK KMK, Bp., 1985. 52-54.

® BARTOS Eva: A kényvtdr szerepe a tarsadalmi beilleszkedési zavarok lekiizdésében. In: Konyvta-
ros, 1987/8. sz. 476-479.
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tivaloé hatasu az alacsonyabb iskolazottsagu elitéltek szamara. A csoport
tagjaiban tudatosulhat, hogy ugyanazzal a témaval kapcsolatban szamos
eltérd vélemény létezik egymassal parhuzamosan. Ez a felismerés erdsiti a
kiilonboz6 allaspontokkal szemben mutatott toleranciat és az asszertiv
kommunikécidt. A résztvevok szembesiilhetnek azzal, hogy a szdvegre
adott reakcidik a sajat személyiségiikrol és vilaglatasukrol, értékitéletiikrol
arulkodnak. Onismeretiik erdsitésével hibaikon és pozitiv tulajdonsagai-
kon egyarant elgondolkodhatnak. Kés6bb azonban, megismerve a csoport-
tagok tanulasi, magatartasi és olvasasi problémait, szocialis €s kognitiv
készségbeli hianyossagait bebizonyosodott, hogy az emlitett altalanos
biblioterapias célok kitlizhetéek ugyan, de a munkamodszereken, feladat-
tipusokon és a feldolgozott szovegek jellegén a résztvevok aktualis kerete-
ihez, korlataihoz mérten valtoztatni kell, csak igy lehet sikeres a terapias
folyamat. Tapasztalatom szerint a biblioterapia altalanos elvei koziil na-
gyon sok masként érvényesiilhet a borton valésagaban, mint ahogy a szak-
irodalmakban le van irva. Kordbbi kutatdsaim sordn mar betekintést nyer-
hettem az elitéltek olvasasi szokasaiba, illetve nehézségeibe. Igy
szamolnom kellett azzal, hogy a csoport egyes résztvevoi kiizdenek ezek-
kel a hatraltatd tényezokkel, illetve nincs meg a kell6 hattértudasuk ahhoz,
hogy a klasszikus irodalom egyes miiveinek mélyebb Gsszefiiggéseit fel-
ismerjék és megértsék. Problémaként meriilt fel a személyem is, hiszen
mint ndi csoportvezetdnek szamolnom kellett azzal, hogy mivel az elitél-
tek fogvatartdsuk soran alig taldlkozhatnak nével, ilyen iranyt vagyaikat
¢és hianyaikat ram fogjak vetiteni, s puszta ndi jelenlétem, néi mivoltom is
kihivast fog jelenteni szamukra. A masik nemiséggel kapcsolatos problé-
mat az jelentette, hogy a biblioterapia altalanos felfogasa szerint a vezetd
nem pedagogusként, hanem egyenrangu félként, demokratikus tipusu
vezetéként 1ép fel a csoportban. Am figyelembe véve a csoport dsszetétel-
ét (16-21 éves viselkedészavaros, hiperaktiv fiatal férfiak) elkeriilhetetlen
volt, hogy adott esetben mint neveld teremtsek rendet a foglalkozasok
ideje alatt. E szempontbdl a ndiségem azért meriilt fel problémaként, mert
a résztvevok kulturalis hatterébdl, a cigany kultaraban valo szocializacio-
jabol adédoan a n6k hagyomanyosan alarendelt szerepet toltenek be mind
a csaladi (bar édesanyjat a tobbség tiszteli), mind a parkapcsolati életben.
Ezzel szemben én mint kiviilrdl jovo, a bortdon berkein beliil dolgoz6 hiva-
talos személy jelentem meg. Ki kellett alakitanom a felém irAnyulo6 bizal-
mat és megbecsiilést. A fogvatartottak csoportfoglalkozasokon valé visel-
kedését meghataroz6 masik nagyon fontos, nevelés-lélektani tényezd a
résztvevok hiperaktivitasa volt. A hiperaktivitas a normalis viselkedést és
teljesitményt akadalyozé viselkedészavar, amely figyelemzavarral és im-
pulzivitassal jar.

Iskolai és egyéb teljesitményhelyzetekben a hiperaktivitas ismérvei
kozé tartozik tobbek kozott az, hogy az alany nem figyel a részletekre, és
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elkeriili az olyan feladatokat, melyek tartds értelmi eréfeszitést igényel-
nek.’

Masrészrol tudjuk azt is, hogy a hiperaktivakat ugy lehet értelmes
¢és normalis tempoju aktivitdsra serkenteni, ha iranyukba elfogadast, a jo
tulajdonsagaik kiemelését tapasztaljak, valamint ha egyszerti, jol atlathatd
szabalyrendszerre épiilé feladatokat kapnak.” Mindez nagyban meghata-
rozta, hogy milyen médon lehet a csoporttal dolgozni a foglalkozasokon,
illetve részben magyarazta az Osszetettebb miivek megértését igénylo
beszélgetések, feladatok elutasitasat is. A fogvatartottak viselkedését nem
csupan individualis személyiségi struktirajuk, hanem a tobbi elitélttel
vald egylittmiikddésiik is meghatarozza.

A bortdonkozosséghez valod alkalmazkodas a szubkulturalis szaba-
lyok, értékek, szerepek, nyelvek, szokasok, ritudlék betartasat jelentik.8 A
borton szubkultiraja gyakran olyan erd lehet, amely a borton rehabilitaci-
0s intézményrendszerével szemben hat. A konyvtarosnak ismernie kell a
szubkulturélis, iratlan szabalyokat, mert ezeket szem el6tt tartva tud hatni
az elitéltekre. A fogvatartottak tarsadalmi sziikségleteiben is érvényesiil-
nek a Maslow-féle keretek. Ha az alsobb szintli igények kielégitetlenek
(étel, meleg, biztonsagérzet), minimalis érdeklédés mutatkozik a maga-
sabb sziikségletek irant.

Mindezekbdl kdvetkezden a biblioterapeutanak, foglalkozasvezeto-
nek egy ilyen kdzegben elsdsorban azzal kell megkiizdenie, hogy a cso-
portba keriilt elitélteket kommunikéciora és értelmes aktivitasra birja.

Lehetoségek a lakasotthonokban

A foglalkozasvezetdk, Belany Viktoria, Csorba-Simon Eszter
(Szigetvar), Kanizsai Melinda, Csorba-Simon Eszter (Komlo), Miodrago-
vits Vince, Csorba-Simon Eszter (Pécs) 2016. oktoberétél 2019. majusaig
kaptak lehet6séget arra, hogy biblioterapias foglalkozasokat tartsanak a
szigetvari, komloi lakasotthonban és a pécsi neveldotthonban €16 kama-
szoknak, 3 kiilonb6z6 projektben. A projektek 1étrehozasaban segitett a
MOL Gyermekindité Program palyazatanak elnyerése, és a Baranya Me-
gyei Gyermekvédelmi Kozpont timogatd hozzajarulasa. A program els6d-
leges terapias céljai kdzott szerepelt az onismeret fejlesztése, a tiirelem és
az egymassal szembeni tolerancia kiépitése, a kommunikacios készség, a
problémamegoldé képesség és a kreativ gondolkodas fejlesztése. A leg-
fontosabb masodlagos cél az olvasas népszeriisitése és megszerettetése, az
olvasasi és szovegértési készségek fejlesztése volt. A vart eredmények
tekintetében az a feltételezés vezette a bibioterapeutat, hogy az irodalom-

*DOLL: i. m. 55.

" FARKAS Margit: Hiperaktivitds és figyelemzavar, 2007 http://fejlesztok.hu/hasznosolvasmanyok/
18-fejlesztes/74-hiperaktivitas-es-figyelemzavar.html (2019.05.15.)

8 LEDVINOVA, Jitka: 4 bérténkényvtdrak helye a nyugati vilaghan és Csehorszdgban. 2.rész. In:
Ctenar. 2005/2. http://w3.oszk.hu/manscr/wwwi32.exe/ [in=refl.in]/?05/232*51412 (2019. 05. 15.)
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1ol vald beszélgetés lehetéséget ad a szinvonalas eszmecserére. Igy a
résztvevOkben tudatosulhat, hogy ugyanazzal a témaval kapcsolatban
szamos eltéré vélemény létezik egymassal parhuzamosan, ami erdsitheti a
kiilonbozo allaspontokkal szemben mutatott toleranciat. Masrészrol a
résztvevok szembesiilhetnek azzal, hogy a szovegre adott reakcioik a sajat
személyiségiikrol és vilaglatisukrol, értékitéletiikrdl drulkodnak. Onisme-
retiik erdsitésével hibaikon és pozitiv tulajdonsagaikon egyarant elgon-
dolkodhatnak. Kés6bb azonban, megismerve a csoporttagok tanuldsi, ma-
gatartdsi €s olvasasi problémadit, szocidlis és kognitiv készségbeli
hianyossagait, bebizonyosodott, hogy az emlitett altalanos biblioterapias
célok kitiizhetéek ugyan, de a munkamodszereken, feladattipusokon és a
feldolgozott szovegek jellegén a résztvevok aktualis kereteihez, korlatai-
hoz mérten valtoztatni kell, csak igy lehet sikeres a terapias folyamat. Elso
1épésként vizsgaljuk meg, milyen kihivasokkal szembesiil a bibliotera-
peuta a gyermekvédelemben él6 gyerekek specidlis célcsoportjanal. A
biblioterapia nem titkolt feladata, hogy személyiségfejleszté hatasa mellett
tudast és informaciot biztositson mindenkinek. Ez kiillondsen nagy kihivas
egy olyan kornyezetben, ahol a foglalkozason részt vevok tobbsége nincs
hozzaszokva a tanuldshoz, dnfejlesztéshez, egyaltalan az olvasashoz ma-
gahoz.

Az irodalomterapia jo modszer arra, hogy a fiatalokkal az élet ki-
sebb-nagyobb problémairdl, kérdéseir6l beszélgessiink. Ezen az tton elin-
dulva fel lehet kelteni a kivancsisdgukat, 01j informacidékhoz juthatnak, €s
alternativ megoldasokat lathatnak kiilonb6z6 élethelyzetekre. A fiatalok
foglalkozasokon vald viselkedését meghatarozé masik fontos neveléslé-
lektani tényez0 a résztvevok hiperaktivitasa volt. Ez a normalis viselke-
dést és teljesitményt akadalyozé viselkedészavar figyelemzavarral és im-
pulzivitassal jar. Iskolai és egyéb teljesitményhelyzetekben ismérvei kozé
tartozik tobbek kozott, hogy az alany nem figyel a részletekre, és elkeriili
az olyan feladatokat, melyek tartds értelmi er6feszitést igényelnek. Mas-
részrél tudjuk azt is, hogy a hiperaktivakat ugy lehet értelmes és normalis
tempoju aktivitasra serkenteni, ha irdnyukba elfogadast, a jo tulajdonsaga-
ik kiemelését tapasztaljak, valamint ha egyszer(i, jol atlathatd szabaly-
rendszerre épiil6 feladatokat kapnak. Mindez nagyban meghatarozta, hogy
milyen mddon lehet a csoporttal dolgozni a foglalkozasokon, illetve rész-
ben magyarazta az dsszetettebb jelentésrétegekkel bird, nehezebben dekoé-
dolhaté miivek megértését igénylo beszélgetések, feladatok elutasitasat is.

A csoportvezetdk szamara az egyik legnehezebbnek tiné feladat a
kozos hang megtalalasa volt a gyerekekkel. Ezt nehezitette, hogy a cso-
porttagok — értheté okokbdl — bizalmatlansaggal és elutasitassal kezelték
az 0j csoporthelyzetet. Am némi humorral és kozos érdekl3dési pontokkal
sikertiilt elérni, hogy a fiatalok nyitottabban alljanak hozzajuk, valamint az
altaluk kozvetiteni kivant értékekhez. A terapeutdk nem illettek abba a
képbe, amit a gyerekek a felndttekrdl gondoltak, igy nehéz volt elérni,

98



hogy bizalommal forduljanak feléjiik. Végiil pedig a munkamodszer meg-
valasztasaval kapcsolatban is akadt kihivas: kideriilt, hogy a viselkedésza-
varos csoporttagok figyelme aligha kothetd le maradéktalanul és hosszu
idére pusztan receptiv biblioterdpidval. A biblioteraputdknak Onkritikat
kellett gyakorolnia, s engednie kellett a csoportigényeknek, belatva, hogy
sziikség van olyan aktivizalo feladatokra is, amelyek mas modon foglal-
koztatjak, s indirektebb modon vonjak be a k6zds terapias munkaba a
résztvevoket: ide sorolhat6 a jaték (pl. OH kartya, hangszerek alkalmaza-
sa), ami ellen eldszor tobben tiltakoztak, azutan viszont a leghangosabban
tiltakozo kovetelte leginkabb a folytatast. A masik aktivizalasi mod vala-
mi olyan tevékenységforma bevezetése volt, amely egyébként is eldkeld
helyet foglal el a korosztaly kedvelt napi szabadidds tevékenységei kozott:
ez a zenchallgatas, a zenélés, és a kreativ iras jegyében kozos dalszoveg-
iras A csoportban 12-17 éves kamaszok vettek részt, alkalmanként valtozo
létszamban. A projektben 14 alkalom volt tervezve, ez id6 alatt kialakult
az az er0s mag, akikre mindig lehetett szamitani egy-egy alkalmon. A
biblioterapias foglalkozasok tervezésekor alapveté fontossagu, hogy a
foglalkozasvezetd a maga szdmara megtervezze, milyen kérdéskorok
mentén szeretne haladni a beszélgetés soran, s noha a valosagban tobbnyi-
re nem keriil sor minden eltervezett kérdés megbeszélésére, sokat segite-
nek a beszélgetés tovabblenditésében egy ilyen elore feljegyzett kérdéssor
oOtletei. Az alapcél természetesen nem az, hogy csak a terapeuta altal fon-
tosnak tartott, tervezett kérdésekrol, témakrol essen sz6, hanem az, hogy a
csoporttagok sajat érdeklddésiik, jellemzo élethelyzetiik és az életiiket
aktualisan meghatarozoé problémak feldl olvashassak a bevitt szoveget, és
az emberi tizenetébdl azt és annyit fogadjanak be, ami az adott pillanatban
leginkabb nekik sz6l és hasznosithato.

Gyakori tapasztalat, hogy a foglalkozasbol egészen masfajta be-
szélgetés kerekedik ki, mint amit a terapeuta végigvezetni szandékozott.
Ennek kdszonhetdéen hamar kideriilt, hogy a lanyok tobbsége rendkiviil
szeretethianyos, amit kiilonbozoképpen kezelnek (van, aki stindisznoként
elutasit mindenféle kozeledést, van, aki dlelgetéssel és bujassal orvosolja).
A kooterapianak koszonhetden a csoportvezetoknek lehetoségiik volt arra,
hogy megosszék a figyelmiiket a gyerekek kozott. fgy amig egyikiik a
csoporttal foglalkozott, a mésik “egyéni terapias” beszélgetést folytatha-
tott olyan gyerekkel, akinek az aktualis élethelyzete megkivanta. Kérdé-
ses, hogy a foglalkozasok altal megismert 0j szemléletmodok meddig
hatnak a résztvevok személyiségére. Ahogy Csalay Andras is megfogal-
mazta, a valtozashoz sziikséges a résztvevok fejlodni akarasa és nyitottsa-
ga az ujdonsagok felé.® A biblioterapia segitséget nytjthat az olvasonak,
hogy a tudatos szféraba hozza eltemetett érzelmeit és élményeit, lehetdsé-
get ad arra, hogy képzeletben kisérletezzen kiilonb6z6 viselkedési mo-

® CSALAY Andrés: Mit tehet a kényvtdr a devidns és kallddo fiatalokért? In: Konyvtaros, 1987/8. sz.
472-476.
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dokkal, valamint ndvelheti a személy tudatossagat és szocidlis érzékeny-
ségét, de csupan a kezdo 10kést adhatja meg. A tovabbi viselkedési me-
chanizmusok azon mulnak, hogy az egyén mennyire keriilt tisztaba sajat
értékeivel, mennyire tudatosult benne a véltoztatas lehetOsége és az arra
iranyul6 vagy. A Doll-szerzOparos ehhez azt a nagyon fontos megallapi-
tast teszi hozza, hogy a fiataloknak bizonyos készséggel mar rendelkezni-
ik kell ahhoz, hogy hasznositani tudjak a biblioterapias programot. Ren-
delkezniiik kell példaul alapvet6 tarsas problémamegoldd készségekkel
ahhoz, hogy a biblioterapia soran nyert felismeréseiket hasznositani tud-
jak. Az egyszerii problémamegold6 készségek kozé tartozik a probléma
vilagos megfogalmazasanak, a tobbféle megoldas elképzelésének és a
szoba johetd megoldasok szisztematikus értékelésének képessége — félo
azonban, hogy hianyos tudasuk, elégtelen csaladi és iskolai szocializacio-
juk miatt ezeknek sokan nincsenek birtokaban. Pedig ezek tennék lehetdve
a fiatal szdmara, hogy az olvasmanyokban fellelt problémdkat, megolda-
sokat és kovetkezményeket személyes cselekvési tervbe foglaljdk. Ehhez
céltudatossagra is kell torekedniiik a tekintetben, hogy sajat viselkedésii-
ket az Gjonnan elkészitett cselekvési terv szerint alakitsak. Ha a fogvatar-
tott fiatalok nem képesek személyes célokat kitlizni és elérésiikért dolgoz-
ni, a biblioterapia soran nyert felismeréseik kiaknazatlanok maradnak.

Természetesen sem a fejlesztd biblioterapia, sem mas szocio- és
miivészetterapiak nem jelenthetnek onmagukban teljes kori megoldast
minden felmeriild problémara, hanem a legjobban kiegészitd terapiaként
hatnak. Jelen példaban teret biztositott arra, hogy a gyerekek kilépjenek a
mindennapi nehézségeikbol és két orara felszabadulhassanak biztonsag-
ban érezhessék magukat. Ennek, valamint a csoportvezeték nem szigoru,
de kovetkezetes hozzaallasanak koszonhetden a gyerekek egyiittmikodo-
vé valtak, aminek az eredménye azok a dalszovegek voltak, amiket a ZAJ
csoport megzenésitett.

Osszegzés

Altalanos felfogasban a klasszikus biblioterapia szépirodalmi szo-
vegeket hasznal, és a biblioterapeutdnak nem szabad ala-f61é rendelt hely-
zetbe keriilni, 6vakodnia kell a pedagégiai helyzet kialakitasatol is. Am a
lakasotthon és bortdn is egy specialis kornyezet, ahol ezeket a ”szabalyo-
kat” tijra kell értelmezni. Az egyik nehezit6 tényezd, hogy a befogadok
nagy része nincs olyan szinten, hogy egy Osszetett miivet értelmezni tud-
jon. Egy olyan szdvegtdl, amit nem ért, még frusztraltabb ¢€s elutasitobb
lesz az egyén. A célom az volt, hogy felkeltsem az érdeklddésiiket, gon-
dolkodéasra birjam 6ket €s valamiféle konfliktuskezelési és probléma meg-
oldasi mintat lassanak. Ezért egészitettiik ki a programot zenével és dal-
szovegekkel, valamint jatékokkal, bizva abban, hogy a hozzajuk kozelebb
allo stilussal, témakkal 6k is elfogadobbak, nyitottabbak lesznek. A masik
nehézség a pedagogiai statusz elkeriilésével volt. Sok elitélt viselkedési
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zavarral kiizd — dekoncentralt, hiperaktiv, kevéssé tud alkalmazkodni.
Ehhez hozzaadodik, hogy az intézetben hozzaszoktak ahhoz, hogy beoszt-
jék a napjukat, parancsokat és utasitasokat hajtanak végre. Bar igyekeztem
Oket felnottként kezelni, de erre ugy reagaltak, mint a kisgyerekek — pro-
balkoztak, meddig mehetnek el. gy annak érdekében, hogy a csoportko-
hézi6 megmaradjon, sokszor kénytelen voltam pedagodgusként, egyfajta
szigorral fellépni. A neveldotthonos gyerekek esetében is sokat segitett,
hogy szigortdl és elvarasoktol mentes, befogadd kornyezetet sikeriilt te-
remtentink.

Ugy gondolom, a biblioterdpianak, mint sok mas miivészet- és
szocioterapianak, nagyon fontos szerepe lehetne a bortonok vilagéban is,
ahogy jol érzékelhetd az ilyen szolgaltatasokra vald igény mas, specialis
élethelyzetben 1év6 egyéneket gondozd intézmények, példaul a gyermek-
védelem részérdl is. Ugyanakkor anyagi keret nem biztositott ra — vagyis a
szakember Onkéntesként dolgozhat, vagy palyazati kereteken beliil. Nyil-
vanvalban ezen is valtoztatni kellene annak érdekében, hogy tobb elhiva-
tott szakember vallalja ezt a munkat, s nemcsak gyakorlat-jelleggel, ha-
nem hosszitavra tervezve. Ennek ellenére fontosnak tartom, hogy ezekrol
a gyerekekrél minél tobb sz6 essen. Hogy elgondolkodtassak azt, aki ott
van és hallgatja. Van egy rozsaszin buborékéletiink, és minden rossz azon
kiviil van. Tele bélyegekkel, félelmekkel ¢s elditéletekkel. Ezek a gyere-
kek (akar a bortonben, akar lakasotthonokban) ugyanolyan gyerekek, mint
akik az elit iskolakba jarnak, ugyanolyan érzésekkel, gondolatokkal. Az
mas kérdés, hogy az eltérdé koriilmények miatt a viselkedésiik és/vagy a
szocializaciojuk eltér a tarsadalmilag elfogadottol. Az elfordulastol nem
fognak megsziinni ezek a problémak. De azzal hogy beszéliink rola, hogy
figyelmet szanunk nekik, olyan egyiittmikodések sziilethetnek, mint pél-
daul az ,,Elmondani az elmondhatatlant” projekt.

101



Felhasznalt irodalom

BARTOS Eva: A kényvtdr szerepe a tdarsadalmi beilleszkedési zavarok
lekiizdésében. In: Konyvtaros, 1987/8. sz. 476-479.

CSALAY Andras: Mit tehet a konyvtar a devians és kallodo fiatalokert?
In: Konyvtaros, 1987/8. sz. 472—476.

DERRIDA, Jacques: A struktara, a jel és a jaték az embertudomanyok
diszkurzusdban. In: BOKAY Antal-VILCSEK Béla-SZAMOSI
Gertrud—SARI Laszlo: A posztmodern irodalomtudomany kialakuldsa:
a posztstrukturalizmustol a posztkolonialitasig: szoveggytijtemény.
Osiris, Bp., 2002. 266.

DOLL, Beth., DOLL, Carol: Fiatalok biblioterapidja. Kényvtarosok és
mentalhigiénés szakemberek egyiittmiikodeése, 2011.
http://ki.oszk.hu/sites/ki.oszk.hu/files/dokumentumok/biblioterapia_gy
ermekeknek_es_serduloknek_0.pdf

FARKAS Margit: Hiperaktivitas és figyelemzavar, 2007,
http://fejlesztok.hu/hasznosolvasmanyok/18-fejlesztes/74-
hiperaktivitas-es-figyelemzavar.html

HOLLAND, Norman N.: Tranzaktiv beszamol6 a tranzaktiv irodalomtu-
domanyrdl. Helikon, 2/3. sz. In: Helikon, 1990/2—-3. 246-258.

LEDVINOVA, Jitka: A4 bortonkényvtarak helye a nyugati vildgban és
Csehorszagban. 2.rész. In: Ctenar. 2005/2., http://w3.0szk.hu/manscr/
wwwi32.exe/[in=refl.in]/?05/232*51412

PAPAINE Farag6 Ildiko: Devidcio, devians viselkedés, biindzés. In: Hat-
ranyos helyzetii olvasok konyvtari ellatasa. OSZK KMK, Bp., 1985.
52-54.

102



Dabéczy Marta

LEHETSEGES KOGNITiV KAPCSOLATOK A ZENE ES
NYELVTANULASBAN

Talentum Reformatus Altalanos Iskola, Székesfehérvar
e-mail cim: mrtdaboczy@gmail.com

Gyakorlo pedagogusként észrevehetjiik, hogy bizonyos tanulok koénnyeb-
ben tanulnak egyes targyakat, kiemelkedéek bizonyos szakteriileteken,
valamint megfigyelhetjiik, hogy az idegen nyelvet szinte eréfeszités nél-
kil konnyedén besz¢l6 didkok sokszor tehetségesek a zene teriiletén is. E
két szakteriilet lehetséges kognitiv kapcsolatat az elmult évtizedben a
nemzetkdzi agykutatds is komolyan vizsgalja. A nemzetkdzi kutatasok
tilkrében alapos okunk van feltételezni, hogy létezik a zenei és nyelvi
tehetség ko6zotti kapcsolat. Szerettiink volna bizonyossagot nyerni, hogy
Magyarorszagon, ahol gyakorlatilag lehetetlen olyan didkot talalni, aki
nem tanul kotelezéen ének-zenét, valamint nem vesz részt kdtelezoé nyelv-
oktatdson szintén bizonyithatd az Osszefiiggés. Jelen tanulméanyban egy
ezzel kapcsolatos hazankban végzett tobb évig folyd kutatassorozat ered-
ményeit mutatjuk be.

Nemzetkozi kutatiasok a zene és nyelv elsajatitasara vonatkozolag

Christiner 2013-as tanulmanyaban azt feltételezi, hogy az idegen
nyelv elsajatitasahoz sziikségesek hasonld képességek, amelyeket a zene-
tanulas soran is felhaszndlunk, nevezetesen ritmusérzék, a hangmagassag
megkiilonboztetésének képessége, valamint felhivja a figyelmet, hogy
ezeknek a készségeknek a gyakorlasa eldsegiti az idegen nyelv konnyebb
elsajatitasat.’ Az elmult évtizedben nagyszabast kutatasok folytak azon
idegpalyak feltérképezésére, melyek lehetévé teszik a zene feldolgozasat,
illetve amelyek a zenetanulas folyamata altal jonnek létre. Ezen kutatasok
eredményei azt feltételezik, hogy a zene, illetve beszélt nyelvi folyamatok
hasonld, ha nem azonos idegpalyak révén folynak az agyban.

Egyes nézetek szemben allnak a hagyomanyos feltételezéssel, mely
szerint a zenei folyamatok szintere a jobb, mig a nyelvi folyamatok els6d-
leges helye a bal agyfélteke.” Stewart kutatasaibol tudjuk, hogy a jobb

! Christiner MARKUS, Reiterer SUSANNE, Front Psychol. Song and speech: examining the link
between singing talent and speech imitation ability, (22 November 2013)
https://doi.org/10.3389/fpsyg.2013.00874

2 Stefanie HUTKA, Gavin M. BIDELMAN, and Sylvain MORENO ; Pitch expertise is not created
equal: Cross-domain effects of musicianship and tone language experience on neural and
behavioural discrimination of speech and music, 2015, Neuropsychologia
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agyfélteke sériilése vezethet a zenei érzék teljes elvesztéséhez,® valamint
magneses rezonancia vizsgalatokbol tudjuk, hogy zenehallgatas kozben a
jobb agyfélteke az aktivabb rész csakugy, mint ahogy ez a rész az érzelmi
reakciok aktivabb tarhelye. MérhetO aktivitast latunk a jobb agyfélteké-
ben, abban az esetben is, ha a zenét nem halljuk, csak elképzeljiik.’

A tehetség kutatasa kognitiv szempontbdl nemzetkozi szinten

Szamos minta létezik annak bemutatasara, mi alakitja ki a tehetsé-
get, azonban mai napig nem létezik pontos skala, illetve pontos definicio a
tehetségre vonatkozolag. A legkorabbi feljegyzések a zenei képességek
illetve zenei tehetség meghatarozasara vonatkozolag a 3000 évvel ezelotti
Kinai iratok. A mai értelemben vett tényleges tudomanyos kutatasok a 19.
szazad kozepét6l kezdddtek, amikor Helmholz elmélete gyakorlatilag
megalapozta a modern zenepszichologiat.” A korai kutatasok elsésorban azt
probaltak meghatarozni, mit is neveziink zenei tehetségnek. Ezek kozott
emlitik magat az érdeklodést, zenei memoriat, illetve érzékenyebb hallast,
valamint az auditiv memoriat. A zenei érzék meghatarozasa a modern nem-
zetkozi sztenderd alapjan dallamok értelmezése és felismerése, dinamikai
érzékenység, dallammintak felismerése és kdvetése, ritmusmintak felisme-
rése, valamint hangmagassag és harmonidk felismerése.

Edwin Gordon hivta fel ra a figyelmet a nyolcvanas években, hogy
a zenei érzék és a zenei teljesitmény két egymastol akar fiiggetlen dolog,
megemlitve, hogy a zenei érzéket mér6 teszteken jol teljesité diakok sok-
szor egyaltalan nem vettek részt életiik folyaman semmiféle formalis ze-
nei képzésben. Természetes modon vet6dott fel az zenei készség, mint
biologiai funkcio kérdése, hisz minden, ami a térzsfejlddés soran kialakult
valamilyen mddon hasznos kell, hogy legyen az egyed szadmara. A zenei
készség, mint biologiai tényez6 a fejlodés soran azért alakulhatott ki, hogy
segitsen benniinket a hangmagassag megkiilonboztetésében, igy az érzé-
kenyebb egyedek elonyben voltak a kevésbé érzékenyebbekkel szemben,
példaul veszélyhelyzetben. A hallast, mint biologiai funkciot értelmezve
természetesen figyelembe kell venniink a hallas illetve hallasi érzékenység
vizsgalatat 0jsziilotteknél, hiszen amennyiben a tehetséget, mint veleszii-
letett adottsagot vizsgaljuk, az genetikailag meghatarozott kell, hogy le-
gyen. Kutatasok bizonyitjak, hogy a magzat 28- 30 hetes kora koriil mar
képes lehet hallani, és akar dallamokat vagy hangszineket megkiilonbdz-
tetni. Maga a tehetség kiilonb6zé mértékben nyilvanul meg az adott sze-

% Lauren STEWART, Katharina von KRIEGSTEIN, Simone DALLA BELLA, Jason D. WARREN
and Timothy D. GRIFFI ths Music and The Brain, Dis.of musical listening, Brain. 2006 2533-53.
Epub2006 Jul 15 https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/16845129 (2017, nov. 23.)

* Michael TRIMBLE and Dale HESDORFFER, Music and the brain: the neuroscience of music and
musical appreciation, BJPsych Int. (2017, May. 01.)

® Hermann HELMHOLZ, On the sensations of Tone as a Psychological Basis for the Theory of Music
Dover Books on Music, 1954
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mélyben a kérnyezet hatasatol fiiggéen.® Mérheté természetesen a belsé
hallas is, mely gyakorlatilag a zene bels6, elképzelt megjelenitésére, mely
a zenei fizikai hianyaban, azaz csondben is kimutathatéan jelen van az
agyban. Szintén Gordon az, aki szembe allitja a zenét és a beszélt nyelvi
megnyilvanulasokat bizonyos értelemben, tagadva, hogy nyelvtani szer-
kezetet lehetne a zenére felallitani, azonban mondattani értelemben fel-
foghato és parhuzamba allithato.” Az elmult évtizedben mért agykutatasok
vizsgaltdk a zenei és nyelv érzékenységét meghatarozd kognitiv tényezo-
ket. Jeanne Bamberger kozel hiisz év kutatas utdn megallapitotta, hogy a
zenei €s a nyelvi funkciok nem azonos agyféltekében mennek végbe,
ugyanakkor globalis, vagyis mindkét agyféltekét igénybe vevo folyama-
tokrol van szo.

A zene kognitiv feldolgozasa tobb dimenzids sikon megy végbe.
Ennek az sszetettségnek a kritikus pontja az a tipusu szelektalas, amely
lehetové teszi a gyors kivalasztast és valaszreakciot egy adott ingerre,
illetve ennek akaratlagos befoly4solasat.®

Pilot tesztek

A nemzetkozi kutatasok eredményeit figyelembe véve elsédleges
célunk a pilot tesztek kialakitdsanal és megtervezésénél az volt, hogy hite-
lesen igazolni tudjuk a zenei és nyelvi érzék tényleges kapcsolatat. A fel-
mérésben felhasznaltunk nemzetkdzi intézmények altal tervezett és Kipro-
balt pszichologia teszteket, zenei érzékenységet mérd teszteket, valamint
nyelvi érzéket és nyelvi logikat mérd teszteket.

A felmérésre 2016/ 2017-es tanévben keriilt sor Veszprém me-
gyében két vidéki iskoldban 280 gyermek bevonasaval. A felmérésben az
iskola minden 10 év feletti tanuldja részt vett, beleértve az eltérd tagozatra
jaré diakokat, illetve a felmentett, SNI, BTM, tanuldsi nehézségekkel
kiizdé, illetve autista, Asperger szindromas diakokat is. Az etikai eldira-
sokat betartottuk, illetve az iskola vezetjének engedélyével folytak a
felmérések, alkalmanként legfeljebb tiz percig.

A teszt Osszesen nyolc honapig tartott, és kilenc nyelvi készséget
mérd elemet tartalmazott. Elézetesen megbizonyosodtunk roéla, hogy a
normal tanmenetben halado, heti harom 6éraban angol nyelvet tanul6 dia-
kok egyike sem vett részt formalis vagy informalis idegen-nyelv oktata-
son, nincs kozottikk kétnyelvii. A gyerekeket két csoportra osztottuk, zenét
tanult, illetve zenét nem tanult didkok csoportjara. Zenét tanult didkon

® Vera MAZOTTA; The Gordon Tests Application and Research, 2017, https://www.audiation-
rivista.it/images/articoli/5/17_26.pdf, 2018. 10.07.

" Edwin GORDON, A Contemporary Learning Theory Chicago: GIA Publications, Inc, 2007,
https://www.giamusic.com/store/resource/learning-sequences-in-music-2012-edition-book-g  2017.
nov. 23

8 Kindling the Spark: Recognizing and Developing Musical Talent, Joanne Haroutounian, Oxford
University Press, 2002.
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értjik azt a gyermeket, aki legalabb harom évig vett részt formalis ko-
molyzenei oktatasban, és errdl zeneiskolai bizonyitvanya van. A teszten
név nem szerepelt, a résztvevoket megkértiik, hogy ,,Z” betiivel jeloljék a
lapon, amennyiben részt vettek legalabb harom évig tartd6 formalis ko-
molyzenei oktatdson. A zeneiskolai oktatason részt vett ( zenét tanult)
gyermekek és zenét nem tanult gyermekek nyelvi teszteken mért eredmé-
nyeit Osszehasonlitottuk, melyet a kdvetkezd abra mutat be. Az abran
lathatd, hogy a zenét is tanult gyerekek a nyelvi készségeket mérd felada-
tokon jobban teljesitettek, mint a zenét nem tanult tarsaik.

Zenét tanult és zenét nem tanult diakok
eredménye a nyelvi teszteken

pontok
O B N W b U1 O N

H Zenét tanult 6,21|1,95/1,45|1,64|0,57|4,71|3,69|0,28|7,38
Zenét nem tanult| 6,1 |1,78(1,39|1,39|0,39 (4,42 (2,82|0,39|6,71

1. Pilot tesztek eredménye

Nyelvérzéket méré tesztek

2018 folyaman a zenei €és nyelvi tehetség kognitiv kapcsolatait
vizsgald felmérést egy megyeszékhelyen folytattuk, a lehetové téve a kor-
nyezet esetleges befolyasanak kizarasat. Szerettiik volna meggy6zddni,
hogy zeneileg aktivabb kdrnyezetben felnovo gyermekek esetén is bizto-
sak lehetiink a kapcsolat meglétében. A kutatds Székesfehérvaron folyt,
egy olyan intézményben, amely termeket ad bérbe zeneiskolai oktatasra,
¢és melynek didkjai abban az esetben is rendszeresen hallanak €16 klasszi-
kus zenét, ha 6nmaguk nem vesznek részt ténylegesen a zenei oktatason.
A véarosban 6sszesen Ot zeneiskola miikodik, a vizsgalt 70 diakbol 40 va-
lamelyik helyi zeneiskola tanuldja. A gyerekek hatodik osztalyig emelt
oraszamban, heti kettd énekdran vesznek részt, a szép és zeneileg igényes
el6adasmadd és éneklés sztenderd az iskolaban.
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A felmérésben részt vevo didkok nyelvi készségét egy nemzetkozi
sztenderden megfelelt teszttel mértiik, melynek instrukcioit magyar nyelv-
re forditottuk. A tesztben eredetileg tiz nyelven talalhatéak feladatok,
melybdl a didkok nyolcat kaptak meg. A teszt kiilonb6z6 nyelveken tar-
talmazott szabalykovetési, minta felismerési, nyelvi logikai, illetve moti-
véciot mérd feladatokat. A tesztet a megadott kulcs alapjan értékeltiik.’

Az eredményeket SPSS programmal analizaltuk, mely szignifikans
kiilonbséget mutatott a nyelvi készségek terén a zenét tanult, illetve nem
tanult didkok teljesitménye kozott. Csakagy, mint az el6z6 tesztelések
folyaman, megfigyelhetd volt, hogy kiemelked6en teljesitenek a zenét
tanult diakok azoknal a feladatoknal, amely az IQ tesztekbdl ismert minta-
felismerést koveteli. Itt is megfigyelhetd volt, hogy a nyelvi teszteken
jobban teljesitettek a formalis zeneoktatason részt vett diakok. A kovetke-
z0 abra bemutatja az eredményeket és aranyokat.

Nyelvérzéket méré teszt eredményei

pont
ORNWRARUIONNO®

=

1 2 3 4 5 6 7 8
M Zenéttan. | 6,21 |1,95|1,45|1,64|0,57 | 4,71 3,69 | 7,38
Nem zenél| 6,1 | 1,48 |1,29|1,39|0,39|4,42|2,82|6,71

2. Sztenderd nyelvérzéket mérd teszt eredményeinek dsszehasonlitasa zenét tanult és zenét
nem tanult diakoknal

Mintafelismerést méro tesztek

Bioldgiai szempontbol a mintafelismerésnek kiemelkedd szerepe
van, hisz e képesség segitségével vagyunk képesek kategorizalni mintakat,
képeket, eseményeket, arcokat. A mintak felismerésében jo alanyok agya-
ban az erre fejlodott neuronok gyorsabban szelektalnak, igy gyorsabb az
asszociaci6 is. Hasonloan az agyban végbemend tanulasi folyamatokhoz,
konzervalassal, idomitassal, reflexek fejlesztésével kimagasld eredménye-
ket értek el, mely eredmények eztan Gjra hasznalhatdéak nyelvészeti szem-

® A teljes teszt elérheté: http:/paulnoblelanguageinstitute.blogspot.com/2011/06/try-our-language-
aptitude-test.html
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pontbol. Ennek a tanulési folyamatnak a ,,rendszerhibéja” lehet a memoria
zavara.”

Kutatasunkban a minta felismerési- feladatat sztenderd pszichologia
tesztekbdl allitottuk Ossze. A célkorosztaly ismét a 10-15 éves altalanos
iskolas didkok, hasonldan az eddigi felmérésekhez. A kovetkezo abra egy
példa a mintafelismerést méré feladatokra.

ER
AP LA e

2. Minta felismerési példa: melyik abra kévetkezik?

A felmérésekbdl nem csak az deriilt ki, hogy a zenét is tanult gye-
rekek mintafelismerése 10%-al jobb, mint zenét nem tanult tarsaiké, ha-
nem bizonyos szogekben-40 és 180 fokban- elforgatott abrakat kizardlag a
zenét is tanult didkok ismertek fel. A mentalis rotaciot, és ezzel kapcsola-
tos kognitiv €és idegrendszeri Osszefliggéseket mar a hetvenes évek végén
vizsgaltak. Shepard kutatdsai elsdsorban a rotacio felismerésének idejét
vizsgaltak, és bar elsdsorban haromdimenzids abrakat alkalmazott, mun-
kéaja nagyban hozzajarult a késébbi hasonlé témaju agykutatashoz.™* Az
elmult évtizedek kutatdsai meghataroztdk mely agyfélteke aktiv elforga-
taskor, valamint ramutattak, hogy ez nem egy egységes folyamat, hanem
komplex folyamatok Osszessége, melynek sebessége fligg a neuron utak
gyorsasagatol.

Microsoft Excel programmal dolgoztuk fel. Az eredményekbdl kideriil,
hogy a zenét is tanult didkok részletesebben emlékeznek a targyak elhe-
lyezkedésére, részletesebben nevezik meg a szineket és szinarnyalatokat,
valamint fejlettebb az aranyok meghatarozasara vonatkozo szokincsiik. A
kiilonbség mértéke tovabbra is 10-11 % koriil mozgott, mindazonaltal a
tobbrétli mérések folyamatosan sziikitették a kort, eldsegitve annak konk-
retizalasat, mely készségek segithetik a zenét is tanult didkokat hozza,
hogy eredményesebben teljesitsenek a nyelvi készségeket méro teszteken.

Kovetkez6 logikus kérdésként feltehetjiik, vajon a zeneoktatas val-

totta ki némely agyteriiletek aktivabb miikodését, vagy épp ellenkezileg,

0 James A. ANDERSON, Cognitive and psychological computation with neural models; 1EEE
Transactions on Systems, Man, 1983.

! Roger N. SHEPARD; Jacqueline METZLER: ,,Mental Rotation of Three-Dimensional Object”
Science. 171 (3972): 701-703.
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ezen agyteriiletek genetikailag fejlettebbek bizonyos egyedeknél, mely
lehetové teszi szamukra a jobb zenei és nyelvi érzéket?

Rovid tavu illetve munkamemoria tesztelése

A munkamemoria olyan rovidtava emlékezet, amely az informéaciot
rovid ideig megtartja, illetve az informacidét manipulalja. A jelenleg a
leginkabb elfogadott, Baddeley altal készitett modell alapjan a munka-
memoria tobb, egymastol fiiggetleniil miikddo, de egymassal kapcsolatban
allo egységbdl tevodik 6ssze. A munkamemoria részei a kozponti végre-
hajtobol és kiilonbozo pufferekbdl, a verbalis munkamemoriabol, a téri-
vizualis munkamemoriabol és az epizodikus pufferbdl allnak. Ezen kom-
ponensek egymassal parhuzamosan is miitkodhetnek, az egyik sériilése
érintetleniil hagyja a masikat és az egyik puffer kapacitdsa nem josolja
el6re egy masik puffer varhato kapacitasat.™
egymadst kdvetd nyolc munkanapon, majd az eredményeket SPSS prog-
rammal analizaltuk. A felmérésbél kidertilt, hogy a zenét is tanult diakok
feliilteljesitették a zenét nem tanult didktarsaik eredményeit. Kutatasunk
soran két féle modszert alkalmaztunk. Az els6 négy teszt alkalmaval a
résztvevok szamitogépen kivetitett szolistat kaptak, melyet egy percig
nézhettek, majd megkértiik dket, irjanak le annyit, amennyire emlékeznek.
A masodik négy teszt soran a didkoknak felolvastuk a szavak listdjat, és
hasonldéan megkértiik 6ket, hogy irjak le azt, amire emlékeznek.

Hibas valasznak szamoltuk a listan eredetileg nem 1év§ szavakat.
Minden sz6 f6név volt, és magyar nyelven irtuk le, illetve magyar nyelven
hangzott el. Kutatasunk soran nem csak arra voltunk kivancsiak, hany
szora emlékeznek az egyes csoport tagjai, hanem kiilon elemeztiik, mely
csoport tagjai irtak le a szavakat abban a sorrendben, ahogy lattak, illetve
ahogy elhangzott. Mindkét szamolasra kiilon skalat alkalmaztunk, a tiz
szora maximalisan tiz pontot lehetett kapni, mig abban az esetben, ha a
sorrend megfelelt az eredetinek egy pontot, ha nem felelt meg, nulla pon-
tot adtunk. A szavak szdmaban 10-11% kiilonbség mutatkozott a zenét is
tanult didkok javara, mig a sorrend tekintetében ez az arany még maga-
sabb, 14-15% volt.

Ezek utan megkértiik a kutatasban részt vevo és sikeresen teljesitd
didkokat, irjak le részletesen, milyen technikat alkalmazva emlékeznek
vissza a szavakra. A sikeres didkok auditiv memoriajukra tamaszkodtak,
vagyis elismételték magukban a szavakat, és ,,Gjrahallgattak”. Abban az
esetben, amikor irasban lattak a szavakat sem hasznaltak asszociaciot,
mondtak a szavak listajat magukban, és ,ujrajatszottak”, nem pedig a
vizualis memoriajukra tamaszkodtak.

12 Alan BADDELLY: Working Memory, Science 31 Jan 1992:Vol. 255, Issue 5044, 556-559.
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Auditiv memoria

Az auditiv érzékelés illetve memoria nem csak a zenei készségek
elengedhetetlen feltétele, de kiemelked6 szerepe van a nyelvelsajatitasban
illetve az iras—olvasas fejlddésében. Az auditiv memoria a hallott infor-
macidok mennyiségi, mindségi és id6beli elraktarozasat jelenti.

Felhivtuk a didkok figyelmét az elhangzott illetve latott informécio
feldolgozasanak, elraktarozasanak valamint eléhivasanak erre a modjara,
majd megkértiik Oket, hogy a soron kovetkezd tesztelések alkalmaval
alkalmazzak az auditiv memoria technikajat, és igen meglepd eredményt
kaptunk. A technika, amit tanitottunk a gyerekeknek, gyakorlatilag a
visszhang memoria kihasznalasa, mely az auditiv memoria része, és az
azonnali informacid rovid tava visszahivasat teszi lehetévé. és valamivel
hosszabb ideig 6rzi meg az informéciot, mint az ikonikus — vagyis képi-
memoéria.® Radvansky kutatasaibol kideriil, hogy a visszhangmemoria
rovid ideig rezonal az elmében az input utan, majd képes az alany azt
Gjrajatszani, miel6tt megsziinik az emlék.™

A tesztelést nyolc alkalommal ismételtiik meg, nyolc egymast kove-
t0 munkanapon. Ezen a felmérésen szintén 70 didk vett részt, 10-15 év
kozotti normal tagozatra jard altalanos iskolasok. Az eredményeket a ko-
vetkez6 tablazat foglalja ossze.

Technika elott Technika utan
zenész nem zenész zenész nem
zenész
10 szobol | 6.45 5.4 6.85 6.79
allo lista
sorrend 0.45 0.31 0.48 0.48

4. Auditiv memoria tesztelése

Eredmények és kovetkeztetés

Az auditiv memoria mérésérének eredményeinél arra a kovetkez-
tetésre jutottunk, hogy a zenét nem tanult gyermekek auditiv memorigja
egyenértékii a zenét tanult tarsaikéval, azonban nem hasznaljak magatél
értet6d6 modon, mig zenét tanult tarsaik igen. A zenét is tanult didkok
abban az esetben is sokszor hagyatkoznak auditiv memoriajukra, ha vizua-
lis médon kapott informaciot kell elraktarozni, illetve el6hivni. Ez a tech-
nika lehet oka a zenét is tanult gyermek jobb teljesitményének idegen
nyelv tanuldsa soran. Fontos megjegyezni, hogy a klasszikus zenei kép-
zésben részt vevo didkok sem voltak tudataban annak, hogy mely, a zene-

3 Neil R. CARLSON, Psychology the science of behaviour. Pearson Canada Inc. 2010. 233.
“ RADVANSKY Gabriel: Human Memory. Boston: Allyn and Bacon. 2005. 65—75.
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iskolai évek soran elsajatitott technikat alkalmazzak idegen nyelv tanulasa
soran.

Kontrollcsoportnak 22 didkot teszteltiink, esetiikben a 10% koriili
kiilonbség mindvégig megmaradt. Ebbdl arra kovetkeztetiink, hogy a ze-
nét is tanult diakok idegen nyelvi mérésénél tapasztalhatd magasabb telje-
sitménye nem elére meghatdrozott, &m a zeneiskolai évek sordn allando-
sult memoria technika okozza.

Osszefoglalas

A zenei képzésben részesiilt didkok konnyebb idegen nyelv elsajati-
tasat évek ota vizsgalja a nemzetkozi szakirodalom. Jelen tanulmany egy
harom éves tesztsorozat eredményét mutatja be, melyben megkiséreltiik
kisziirni, mi okozhatja a zenét is tanuld didkok jobb teljesitményét. Kozel
négyszaz 10-15 év kozotti didkon dsszesen 35 féle teszten mértiik azokat a
kognitiv elemeket, melyek felelsek lehetnek a nyelvi produktumért.

Megallapithatd, hogy a zenét is tanult diakok hozzavetdlegesen
10%-al jobban teljesitenek mind a munkamemoria, mind a nyelvi érzéket,
mind pedig a mintafelismerést mérd feladatokon, részletesebben emlékez-
nek a formakra és aranyokra, valamint nagyobb anyanyelvi szdkinccsel
rendelkeznek. Kutatdsunk soran kideriilt, hogy a zenetanul6 didkok min-
den esetben az auditiv memoriajukra tamaszkodtak, még képi informacio
soran is. Ezt a technikat megosztottuk a zenét nem tanulé didkokkal.

Abban az esetben, ha felhivjuk a diakok figyelmét a zenetanulo di-
akok technikajara, gyakorlatilag azonnal képesek azt alkalmazni és hason-
16 eredményt elérni. Bizunk benne, hogy kutatasunk eredménye hozzaja-
rulhat a hatékonyabb idegen nyelv oktatasdhoz.

Felhasznalt irodalom

Baddelly ALAN: Working Memory. Science 31 Jan 1992:Vol. 255, Issue
5044, 556-559. DOI: 10.1126/science.173635

Carlson R. NEIL: Psychology the science of behaviour. Pearson Educati-
on, 2010, Canada Inc. 233.

Christiner MARCUS and M. REITERER M. SUZANNE: Song and
speech: examining the link between singing talent and speech imitation
ability. Front. Psychol.

GIA Publications, Inc, 2007,
https://www.giamusic.com/store/resource/learning-sequences-in-music-
2012-edition-book-g2345

111



HUTKA Stefanie, BIDELMAN M. Gavin, and MORENO Sylvain ; Pitch
expertise is not created equal: Cross-domain effects of musicianship and
tone language experience on neural and behavioural discrimination of
speech and music. Neuropsychologia. 2015 May; 71:52-63. doi:
10.1016/j.neuropsychologia. Epub

Paul Nobel Online teszt:

http://paulnoblelanguageinstitute.blogspot.com/2011/06/try-our-
language-aptitude-test.html

RADVANSKY Gabriel: Human Memory. Boston, Allyn and Bacon 2005.
65-75.

SHEPARD N. Roger and METZLER Jacqueline: Mental Rotation of
Three-Dimensional Objects. Science. 1971-02-19 171 (3972): 701-703.

Spark Kindling: Recognizing and Developing Musical Talent. Joanne
Haroutounian, Oxford University Press, 2002, 22.

Stewart LAUREN, Katharina von KRIEGSTEIN, BELLA DALLA
Simone, WARREN D. Jason and GRIFFI D. Thimothy: Music and The
Brain, Disorders of musical listening. Brain. 2006 Oct;129, Epub 2006
Jul 15 https://www.ncbhi.nim.nih.gov/pubmed/16845129

TRIMBLE Michael and HESDORFFER Dale: Music and the brain: the
neuroscience of music and musical appreciation. On the sensations of
Tone as a Psychological Basis for the Theory of Music. BJ. Psych. Int.
2017 May; 14(2): 28-31.

https://www.audiation-rivista.it/images/articoli/5/17

112



Daroczi Gabriella

MESEKONYVEK KULTURALIS UJSZERUSEGENEK HATASA
AZ OVODASKORU GYERMEKEK ERTELEMKONSTRUALO
TEVEKENYSEGERE

ELTE Tanité-és Ovoképzd Kar, Magyar Nyelvi és Irodalmi Tanszék, Budapest
e-mail cim: gabrielladaroczi.nono@gmail.com

Dolgozatomban két, azonos tipusba sorolhato, egyszeriibb irodalmi szer-
kezetii, illusztralt mesekonyv esetében vizsgalom meg azt, hogy mely
rendszerek, s hogyan biztositanak alapot a kisgyermek-befogadok interp-
retaciés munkajahoz.

Az egyik kiadvany Harcos Balint Csupaszin oroszldn® cimii mese-
koényve, mely a Pozsonyi Pagony Kiadd gondozasaban jelent meg. A ma-
sik a Kiskakas gyémant félkrajcarja cimi mese interaktiv konyves feldol-
gozasa. A feldolgozas Budapesten késziilt, 2013-ban, a Moholy-Nagy
Mivészeti Egyetem Technologiai Laborjaban. Androidra, iOS tablagépek-
re és okostelefonokra letdlthetd formaban. A szoban forgd népmese a
magyar 6vodakban, valamint az iskolai oktatas elsé és masodik osztalya-
ban az irodalmi élménynyujtas és a szovegfeldolgozas torzsanyagaba tar-
tozik. A torténet a 19. szazadban élt koltd és mesegyiijto, Arany Laszld
szovegvaltozataban keriilt be ebbe az anyagba. Amint arra Varga Emdke
tanulmanyaban ramutat: ,,Az interaktiv kényvben olvashat6 és opcionali-
san megszoélaltathatdé szoveg az Aarne —Thompson féle katalégusban az
ugynevezett ,,Félkakas” jelzésli mesetipusba tartozik, ennek népszerii
magyar kiadasa. A Magyar Népkoltési Gylijtemény a ,,kincsszerzd kakas”
alcsoportba sorolja, megkiilonboztetve az ,,0regasszony tytkja és az oreg-
ember kakasa” alcsoport meséité]”.2

Ezen a ponton érdemesnek tartjuk definitiv médon bemutatni az in-
teraktiv konyvet mint technomédiumot. ,,Aguilera és munkacsoportja
szerint az interaktiv kdnyv olyan szoftveres alkalmazas, applikacio, app,
mely digitalizalt formatumu szoveges, képi €s (opcionalisan megszolaltat-
hat6) hangi tartalmakboél all.”* A nyomtatott kényvhoz képest ,,az olvasé
egyéb tevékenységekkel befolyasolhatja a szamara felkinalt tartalmat,
illetve az olvasas sorrendjét.”

Y HARCOS Bélint: Csupaszin oroszlan. Pozsonyi Pagony, Bp., 2015.

2 VARGA Eméke: Az irodalom és miivészetelméleti kutatdsok hatiran: A kiskakas gyémdnt
félkrajcarja cimii interaktiv konyv szoveg és kép kontextusai. In: A szinibiralatok szerepe az Ossze-
hasonlito szinhaztorténeti kutatasokban A magyar szinikritika jellegzetességei a két vilaghdbori
kozott. http://docplayer.hu/8523145-A-szinibiralatok-szerepe-az-osszehasonlito-szinhaztorteneti-kutatasokban-a-
magyar-szinikritika-jellegzetessegei-a-ket-vilaghaboru-kozott.html (2019. 06. 03.)

] RUTTKAY Zsbfia: Az interaktiv konyv fogalma és tipusai. In: BOLDOG-DAROCZI-HORVATH-

\ HORVATH-RUTTKAY-VARGA: 4 kényvek életre kelnek. Mora—BOOKR Kids, Bp., 2018. 11.
uo.

113



Az interaktiv-konyves applikacioknak a gyerekek szamara kifej-
lesztett szimulacios lehetségei esztétikai szempontbol is nagy jelentésé-
gliek. Szignifikans jellemzdjiik az, hogy mikdzben a szimulaciok a gyer-
meket a szoveg fikcidja szerinti képzeleti munkara késztetik, egy
produkcids folyamatot inditanak el, amit a torténés (storying) megsziileté-
sének a folyamataként is felfoghatunk. Minthogy ezeknek a szimulécids
lehetdségeknek egy része a fejlesztett tartalmat hordozo eszkoz feliileté-
nek a fizikai érintéséhez van kotve, az interaktiv konyvekkel kapcsolatos
vizsgalodasok soran relevanssa valik az antropologiai perspektiva felvéte-
le. Masrészt a recepcion alapuld befogadas koncepciokhoz képest Gjabb
konfiguraciora van sziikség a kiadvanyokat kézbevevd, hasznald gyerme-
kek élményeinek a leirdsdhoz.

A digitalis technoldgiai médiumnal joval korabbi kdnyv—médiumok
is tudtak mar hasonld élményt nyujtani a maguk rendszere szerint. ,,A
papir mint hordozé médium is a kezdetekt6l lehetdvé tett mar valamennyi
interaktivitast.”> Gondolhatunk a mozgathat6 abras pop — up konyvekre,
ahol a két vagy haromdimenzios kép” egyes elemei mozgathatok, ,,segit-
ségiikkel valtozasokat lehet eljatszani, de a formajuk egy torténet tobbféle
olvasasi Gtjanak el8allitasat is lehet6vé teszik.”

A fent emlitett interakcios helyzeteknek meghatarozo jelentdségiik
van abban a folyamatban, melynek soran a gyermek a narrativa bentlako-
java valik. A fikciorealis siknak az interaktiv kornyezetben felépitendd
folyamataival kapcsolatosan érdemes Raékai Orsolya hivatkozasat idéz-
niink. Rékai a test atmoszferikus tere felé torténd nyitassal osszefiiggésben
Daniel Punday Narrative Bodies: Toward A Corporeal Narratology cimii
konyvébsl idéz’. Az argumenticié a test szimulativ megjelenitését
tematizalja, de ez relevans a kinézis kontextusaban barmilyen mozgassal
Osszefliggésbe hozhatd jelenség esetében is. ,,A test a narrativaban tavol-
rol sem csak a leirdsok révén valik szdmunkra érzékelhetévé. So6t, joval
fontosabbak azok a momentumok, amelyekben a testek mozgasuk, egy-
massal és a kormnyezet targyaival valo érintkezéseik, kapcsolodasaik révén
megteremtenek az olvasd szamara egyfajta korporalis atmoszférat, mivel
ez az, aminek segitségével egyrészt érzékelhetéveé valik szamunkra az
elbeszElt realitds, masrészt viszonyulni tudunk a szereplokhdz — példaul
elutasitjuk 6ket, azonosulunk veliik, hisziink nekik vagy gyanakszunk
rajuk.”® Az elemzendd két konyv-médium kulturdlis Gjszertiségének fon-
tos argumentuma az idézett gondolat.

A két kiadvany azért keriilt egymas mellé a valasztas soran, mert
targyi mivoltaban mindketté hasznal képi és verbalis elemeket is sajat
eseménysoranak a reprezentacidjakor, valamint sajat anyagaba mindkét

®Uo. 13.
® Uo.
" RAKAI Orsolya: Korpordlis narratologia és idegenség: egy kontextudlis narratolégia tovibbgondo-
, lasa. In: http://www.irodalomismeret.hu/files/2015_1/rakai_orsolya.pdf (2019.06.03.)
uo.
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kiadvany bekapcsol performativ elemeket is. Hasonlosaguk mégis a re-
cepcidban koztiik meglévé alapvet kiilonbség miatt igazan érdekes. Mar,
ha a receptivitas interaktiv vagy arra erdsen hajazo konyv-médiumok ese-
tében egyaltalan még hasznalhato fogalom.

A hasonlosagok ellenére ugyanakkor alapvetd kiilonbség figyelhetd
meg a két kiadvany medialis Osszetettségét illetben. A Harcos Balint-féle
kiadvany esetében a mozgas szimulativ lehetdségét, végsd soron az érte-
lemképzést az illusztracio ugy kinalja fel, hogy a kép ujjhuizéssal torténd
bejarasa, a strukturajanak megfeleld részletességii taktilis ingerrel jarul
hozza a fogalom létrejottéhez. A mozgas/mozgatas szukcesszidja azonban
nem kovethetd képileg ebben a médiumban. Ezzel szemben a Kiskakas
interaktiv konyves feldolgozasa esetében a szimulacio az érzékleti modali-
tas jellegzetességeit megtartja, de a motoros tapasztalat az eseménysor
szukcesszivitasaban részletez6bb, konkrétabb.

A Kiskakas interaktiv konyv valtozataban a hordozoét kezében tarto
gyermek a figurdkat, tdrgyakat mozgathatja a digitalis hordozo altal bizto-
sitott interakciok révén: ebben az esetben a feliilet szimpla érintésével.

A Kiskakas eseménysora a gyémant megtalalasatol, a megtalalotol
vald erészakos elvételen at annak visszaszerzésig tartd eseménysort oleli
fel. Az eseménysor végére helyreall az egyensulyi allapot: a kiskakas nem
csak a téle elvett gyémantot szerzi vissza, hanem a csaszar felett aratott
mentalis gyozelem félreérthetetlen jeleként annyi kinccsel tér haza a gaz-
daasszonyéahoz, amennyit a begye képes volt felszivni. Egyjelenetes képek
kovetik egymast az interaktiv konyv valtozatban. Funkcidjuk szerint ezek
kiemelnek, stiritik az el6zményt és a kdvetkezményt is. A relevans moz-
zanatok kivalasztasaban a gyerekeket a tipografia segiti a tartalomadd
szavak mas szinnel és nagyobb betlimérettel torténd megjelolésével. Ezek
a mozzanatok a torténet dinamikus elemei (folyamatok, torténések),” s
minden oldalon egynttal az interakcios szimulativ jaték helyei is.

A Csupaszin oroszlan cimli gyermekkonyv az illusztraciokba
szerkesztett illusztracios tobbletekkel gazdagitja a gyermekek narrativ
élményét. A kiadvany oldalain az eseménysort mozgatd fordulatokat jelo-
16 szaggatott vonalak kiilonféle mozgéasok szimulativ bejarasi utvonalat
biztositjik a konyvet hasznalé gyermekek szaméara. Am a kommunikaciot
inszcenirozo6 tovabbi illusztracios tobbletekkel is talalkozunk a kiadvany
tablain.

A tanulmanyban elemzett két mese narrativ formajat illetden is ha-
sonlit egymashoz: az események rendje iddbeli egymasutanisagon illetve
egyszerll, oksagi kapcsolatokon alapul. Folyamatos és egységes a cselek-
ménymenet mindkettd esetében, homogén, toredékektdl mentes a torté-
netvezetés, azaz mindkét esetben a metonimikus érintkezések jellemzik a
torténetszoveést.

o THOMKA Bedta: 4 pillanat formdi. A révidioriénet szerkezete és mijfaja. Forum Konyvkiadd,
Ujvidék, 1986. 25.
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Harcos Balint torténete a fiilszOveg ajanlasa szerint a 3-4 éves
gyermekek érdeklodésére tarthat szamot. Ennek a ,,besorolasnak” az ele-
mek elrendezése, azok értelmi megterheltsége meg is felel egészen az
eseménysor végeéig, a végkifejletig. Az ekkor bekdvetkezd fordulat kovet-
keztében azonban a metonimikus érintkezések rendje metaforikusba for-
dul at. A cim keltette elvaras, ,,joslat” ugyanis fabuldrisan szinte az utolsé
pontig beteljesiil: a szintelen oroszlan figura részrdl részre valik egyre
szinesebbé. A torténet tetdpontjan bekovetkezd fordulat soran azonban a
cimadd figura hirtelen 6nmaga negativjava valik: a csupaszin oroszlan
csupa fekete lesz, szinte a felismerhetetlenségig. A torténet a szinkevere-
dés természetére hivatkozva ad magyarazatot arra, miért valhatott feketé-
vé a kalandok soran megszerzett szinek sokasaga. Logikusnak tiin6 ma-
gyarazattal 1épteti tehat tovabb az események metonimikus rendjét a
mindentudo narrator, igy nem gordit akadalyt a gyerekek értelemkonstrua-
16 tevékenysége elé. A fordulat mondhatni, sziikségszerii kovetkezménye
a kordbbi eseményeknek. A befogadd szamdra mégis lehetdség nyilik
arra, hogy a kdzvetlen torténéseket az elvonatkoztatds magasabb fokan is
értelmezhesse. Az ehhez sziikséges behelyettesité gondolkodasi miiveletre
azonban a 3-4 éves koru gyerekek nem képesek még, de a lehetséges érte-
lem sem tartozik alaptapasztalataik soraba. Az elemzés soran a kés6bbi-
ekben ehhez a momentumhoz visszatériink.

A narrativum mint konstruktum, egy esemény, eseménysor repre-
zentacioja.’® Nyelvi és képi elemzéssel az értelemkonstrukcié lehetséges
mikodésmadjara is valaszokat kaphatunk. E lehet0ség pedig annal is in-
kabb fontos, mert az interakciot felkinald, gyermekek szamara 6sszealli-
tott kiadvanyok esetében az értelemadas miiveleteivel kapcsolatos vitak
napjainkban igen hevesek.

A két valasztott konyv-médium esetében az lathatd, hogy az inter-
akcios lehetdségek az egyik kiadvanyban az elbeszéld szerkezet, a mésik
kiadvanyban pedig az elbeszélés szintaktikai nyelvi logikajanak vonatko-
zasaban jarulnak hozza az értelemadashoz.

A tovabbiakban Harcos Balint konyve esetében elsdsorban a képi és
a verbalis narrativa kontextusaban, a Kiskakas interaktiv konyves valtoza-
taban pedig a nyelvi logika vonatkozasaban értékeljiik az interakcioknak
az értelemadasban betoltott funkciojat.

Az olvasast kovetden a Pozsonyi Pagony Csupaszin oroszlan cimi
kiadvanyaval kapcsolatos elsé benyomasa az lehet az olvasonak, hogy a
narracié mechanizmusa miatt talan szerencsésebb lett volna a boriton a
szoveg és az illusztracio szerzdjének a nevét egymas mellett megjelentetni
(Harcos Balint — Daniel Andras). Daniel Andrasnak, az illusztratornak a
neve az impresszumhoz tartoz6 szoveg részeként jelenik meg, igy: ,,Dani-
el Andras illusztracidival.” A szoveg — kép referencialis viszonyat e
paratextus még ha nem is irja at, a -val,-vel ragos szerkezet valahogyan
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mégis azt az érzetet kelti, mintha az illusztracio a szoveg szemantikajat
pusztan csak megduplazna; de mindenképpen a kép—szdveg viszony egy-
iranyusaganak az érzetét kelti.

A boriton az oroszlan képe és a nevének a szinképe kozott, mas-
képp fogalmazva: az alaptag és a bovitmény kozott az illusztracidban —
latszélagos — szemantikai fesziiltség jon létre. A paratextus a boritdbn nem
egyszeriien nyelvileg jeloli meg a latvanyt, de a szines betlikkel meg is
jeleniti azt: képet terem. A betlikép latvanyan beliil fedezhet6 fel az emli-
tett fesziiltség. ,,Csupaszin oroszlant” igér a betiiképben a bovitmény, mig
a relacioban az alaptagja ennek vizudlisan ellentmond, hiszen a betiik
fekete szinliek. Ugyanez a betiikép a képi referenciajaval is fesziiltségben
all. Ebben a fesziiltségben kap helyet majd a narrativa, azaz annak a fo-
lyamatnak az elbeszélése, melynek soran részesei lehetiink egy szinjaték-
ban kibontakoz6 maszkabalnak. A narrativ adatok elrendezése, az, amit a
befogadd gyermek észlelhet, tehat mar a boriton egyenldtlenséget teremt
kozte €s a narrator(ok) kozott. A jelentésképzés szempontjabdl a képi és a
szoveges komponensek illeszkedése teremti meg ezt az egyenldtlenséget.
A tipografiaban megjelend szines — tartalomad6 — szavak a kotet egészé-
ben biztositjak a gyermek befogadd szamadra a latvanyt, mikdzben ez az
eljaras a nyelvet anyagszerliségében is szinre viszi szamukra. Materiali-
tasan keresztll a betli, a kiszinezett sz6 a jel iranyaban kezd el hatni. A
fenomenalitasa megszakad, kettds értelemben is jellé valik. A majdani
iraselsajatitds szempontjabdl e jelfunkcid megjelenése kognitiv szempont-
bol fontos mozzanat.

A szineknek azonban zavard tulajdonsaga tud lenni a valtozékony-
saguk; a koriilmények valtozasa szerint megvaltozhat ugyanis a mindsé-
giik. A cimben adott szemantikai jellemzés — ,,csupaszin” — egy idoben
konnyen valtozo, atalakulo tulajdonsagra utal. Ezaltal biztositva ugyanak-
kor a narrativat épit6 eseménysort is: a valtozasokbdl kovetkez6 esemé-
nyesség lehet6ségét. Azt, amikor valami szint kap, veszit, valtozik. Ami-
kor szinek keverednek, vagy éppen foltosakkad valnak: amikor példaul a
szOveges narrativaban szinesedd oroszlanunk feje felé egy pacsirta repiil,
és ,,jol lekakilja az oroszlant”: ,,Ezt eltiirte?/ Mérges lett (és itt-ott SZUR-
KE.).”™ A szinek azonban fakulhatnak is, vagy kiismerhetetlen okokbol
kifolyolag keveredésiik egy addig elképzelhetetlen arnyalatot eredményez:
,bibort Ontott a sorényére,/ tiirkizt a rot kalapjara,/ sargat a kék sétabot-
ra,/kéket pedig a farkara,/sotétzoldet a kabatra,/ pavakéket kesztyijére,/
égszint a barna nadragra,/ kormot a sok potty sziirkére,/ bordkaszint a
csikokra,/ afonyat az okkerokra,/ és legvégiil, utoljara:/ zoldet a bibor
arcara!/ Csupa festék volt mindene./ Es milyen lett?/Hat .../ FEKETE.”"?

A kiadvany els6 tablajanak bels6 oldalan vizualisan adottak a kez-
deti feltételek a fikcios torténet cime altal igért cél eléréséhez: az oroszlan,

" HARCOS Balint: Csupaszin oroszlan. Pozsonyi Pagony, Bp., 2015. 9.
2 Uo. 12.
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és ami koriilveszi, ugyanis egészen eltérd allapotban vannak. Az orosz-
lannak ra kell jonnie arra, hogy elérendé céljanak azt tekintse, hogy Kiszi-
nesedjen. A verbalis és a képi narrativa szekvencialitasa soran ez olyan
konzekvensen ¢és erdsen érvényesiil, hogy a torténet egy pontjan tulajdon-
képpen maga a szin, a szinek fogjak jelenteni a dolgot mint létez6t. Oly-
annyira, hogy a létezd j mindséget is kaphat altaluk. A vizualis narraciot
illetden errdl viszont mar a képi elemek altal teremtett diegézisbdl értesiil-
het a gyermekkoru olvaso: ,,Nocsak! Egy fekete parduc!”™ — mondija egy,
a tabla aljan csiicsiild allatfigura, amikor felpillant a szinkavalkadbol feke-
tén megjelend oroszlanra.

Kép ¢és szoveg interreferencialitasaban a konyv tablain mar az elsd
tablatol kezdve adottak azok az informdciok, melyek a gyermeket hozza-
segitik ahhoz, hogy tudasrendszerezé gyakorlata felismerje a narrativ
szekvencialitds mint narrativ mintazat lehet0ségét. A torténetséma ugyan-
akkor ,,onmagéban nem ad szamot.”** a befogadora gyakorolt teljes hatas-
rol. A narracié az esemény bemutatdsanak ¢s lefolydsdnak hogyanjara
vonatkozik, nem pedig arra, hogy mi keriil bemutatasra. A narrativ és a
fikcios belemertilés lehetdsége, mégis adottnak tekinthetd, és a narrativa
iranti igényt az illusztracid inicializalta. Az egyjelenetes képeknek epikus
narrativitasuk van, narrativ tipust Osszefiiggéseket kinalnak. A képi narra-
tiva az atalakulasokkal foglalkozik, relevans mozzanatokat emel ki, vala-
mint a diegézis forrasa is — a kortars kiadvanyok kozott szokatlan és tid-
vozlendd mddon. A szoveg és a kép kozotti azonossagok, megfelelések
mellett, a szoveghez képest, ezekkel egy idoben a tablakon el6tiinnek
ugyanis kiilonbségképz6 elemek, illusztracios tobbletek. Szobuborékok-
ban az atalakulasi folyamat fordulatainak esemény-jellegét erdsitd, a ver-
balis narrativabdl teljes egészében hidnyzo emfatikus tobbletek olvashatok
ki: az oroszlannak a tocsaba csobbanasat, még inkabb a besarozodas festdi
eredményét és ennek az eseményszerliségét az adott tabla aljan egy foldon
csticsiilé kis allat (mack6?) ,,hoppa!™™ felkidltasa teszi érzékletessé.

Ez a diegetikus eljaras gyermek befogadok esetében kiilondsen fon-
tos. Még er6sebben berantja Oket a torténetbe. A jo torténetnek részét
képezi az események altal masokra gyakorolt hatds megjelenitése is. A
diegézisnek e figuraival vizualis szerkesztettségiik, egyszer(i abrazolatuk
okan a gyerekek gyorsan azonosulnak. Az asszimilaciés mozgas iranya —
a kis allatfigurak valojaban az eseményeket kovetd gyermek érzelmi reak-
ci6it jelenitik meg szimbolikusan — igy valik narrativ biztositékava az Gn.
jo torténetnek. Tovabb osztja a narrativ tudast is, és ezaltal a befogado
gyermek is bentlakojava valik a fiktiv vilagnak.

% Uo.

1 BRANIGAN, Edward: Narrdcio. (Fiizi Izabella forditasa). In: Vizudlis és irodalmi széveggyiijte-
mény
http://gepeskonyv.btk.elte.hu/adatok/Magyar/58F%FCzi/Vizu%E 11is%20%E9s%20irodalmi%20nar
r%E1ci%F3%20(E)/szoveggyujtemeny/branigan/index.html (2019. 06.03.)

5 HARCOS Bélint: Csupaszin oroszldn. Pozsonyi Pagony, Bp., 2015. 9.
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Az atélést még elemibb szinten kinaljak fel a kinetikus hatast kivalto
mozgaselemek. Példaul a kiilonféle, ismét az illusztracio diegetikus vila-
gaban megjelend mozgast érzékeltetd szaggatott vonalak, melyek az
oroszlan botjanak porgését, mérges ugralasat, azaz érzelmi reakciojat, az
éppen kiboruld festékes vodor mozgasat vagy a csodalkozo legyecske
roptét abrazoljak. A legyecske az éppen szint valtd oroszlan feje felett
roptében csodalkozik a tablak aljan tobb helyen is megjelend, szintén
elamul6 figurdkhoz hasonléan. Tul azon, hogy ezek a képi elemek helye-
zik el egy fiktiv eseménysor terében az oroszlant, performansz-jellegiik-
bol kdvetkezden az atélést teszik tehat élményszeriibbé. Konkrét élmény-
szerliséget csatornaznak be az imagindarius térbe: a gyermek végightizhatja
az ujjat ezeken a vonalakon., igy nem csupan nézdje lesz az eléadasnak,
hanem még intenzivebb atélgjévé valhat.

A verbalis narrativa ,feliitése” a mesei fikciot nyelvileg jelolo
deixis: ,,Elt egyszer egy... 16 A fikcioként vald gyermeki elfogadas egyik
esztétikai feltétele ez a kezd6 formula. A paros rimii verses forma, a ki-
szamithat6é formara huzott versbeszéd formailag biztositja a szoveg kohe-
rens voltat, és a kisgyermek befogadok szamara konnyen belakhatova
valik.

A kérdésiink a verbalis narrativa esetében is ugyanaz lehet, mint
amit az illusztracioval kapcsolatosan fogalmazunk meg: miként készteti a
szoveg a gyermeket a narrativ tudas megszerzésére?

A szbdveg tobb pontjan inditja a gyermeket a fikcids kozos jaték jat-
szasara allasfoglalasra késztetd kérdésekkel: ,,S a kabatja! Az hii, de hi!/
Elegéns volt, és egyszert!/De mért 6vta ugy, annyira?/Hat mert 0 volt, s
nagyon LILA”.* |'S a ruhaja mért volt mind 4j?/Szinhazba megy. Eppen
indul!/Fésiilt bajusz és tiszta mancs .../A kesztylije pedig — NA-
RANCS”."® A narraciénak ez a modalisan mimelt tarsas helyzete a fikci6
sziiletésének, eseményszeriiségének a benyomadsat kelti, mikozben az
atélés konkrétsagat erésiti a gyermekben. ,,Hii, de dithbe gurult, ugye?”™
,,Ez mar sok volt neki, bizony!”20

A fikcid verbalis kdzegében gyakran tiinnek fel deiktikus elemek:
,Jo kis kalap; foleg hogyha/van hozza egy sétabotja!/Megporgeti? gy egy
kerék.”? | Na most: hatul, itt, ideki/volt egy bojtos farka neki.”** (Kieme-
lések télem: D.G.) Ennek az atélés, a torténettel valo egyiittélés szempont-
jabol egyrészt az a jelentosége, hogy a kiadvanyba kodolt narrativat elso-
sorban nem az olvas6 nézok, mint inkabb az olvasni nem tud6 hallgato
nézok kisérik figyelemmel, akik az éppen a szemlélés pillanataban érkezd
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hang segitségével, a latasi és hallasi percepcid egymast erdsitd szinkroni-
tasaban élik meg a mintha-helyzetet, épitik fel a narrativat. Masrészt a
deiktikus elemek éppen a verbalis kozegen kiviilire, az éppen megjelend
latvanyra iranyitjak a figyelmet a kornyez6 fikcio-redlis sik felfogasanak
szinekdotikus jeleként. E fikcié fOszerepléje valojaban tehat a latvany
maga. Az oroszlan inkabb fikcids lehetdsége, feltétele egy esztétikai allas-
foglalasnak.

Az oroszlan nem jellem ebben a torténetben, hanem egy alak, szilu-
ett, mely az illusztracioban rdadasul szabalyosnak is alig tekinthetd ellip-
szisekbdl sziiletett, a primer érzékelés élményét nyljtva a gyerekeknek.
Ez a forma emlékezetbdl is kdnnyen reprodukalhato, az egyszerli forma
szinte fel is szolitja a gyermeket, de legalabb is erds késztetést ad arra,
hogy az atélt fikciét 6 maga is reprodukalja. A megdrzést, a tarolast, a
felidézést segiti.

Az utolsé tabla szobuborékos képi elemei a kiadvany medialis érte-
lemben vett hibrid jellegét erdsitik szintén. Az illusztracié a szoveges
narrativdhoz képest a befogadok szamara meghagyja az ,,iires helyet™?
azaltal, hogy a gyerekek valdjaban a diegézist lathatjak. Az oroszlan alak-
ja hianyzik a tablardl, e kozben azonban az utjaval kapcsolatos rejtély
megoldodik. Ismertté valik ugyanis az, hogy személyében valojaban egy
szinésszel van dolga az ,,0lvasonak”. Am, ha a szinek kifejezo, jelold ér-
téke alapjan szeretne az ,,0lvasd” dontést hozni a narrativa fokuszat illet6-
en, akkor a fekete hattér el6tt, szinek sokasagdban pompéazod nézéteret
latva a szinadasban, a lathatova valas megjelenité — elleplezd jatékaban
jelolheti ezt meg.

A Kiskakas gyémant félkrajcdrja cimi interaktiv konyv hibrid mii-
faji megoldasainak az értelemkonstrualas szempontjabdl abban jel6lhetd
meg a jelentdsége, hogy tapasztalati alapuva teszik a konceptualizaciot.
Az interakcidk az entitasok k6zotti mentalis kapcsolatok megteremtésének
a lehetGségét erdsitik a cimado referenciaszerkezet matrixan beliil.

A Kiskakas interaktiv kdnyv valtozata a mese cimét is strukturald

birtokos szerkezetet hozza jatékba. Ez a jelentésszerkezet abban a
konceptualizacidés folyamatban jatszik koézponti szerepet, mely soran a
gyerekek megkonstrualjak a figurakat, motivacioikat, valamint 1étrehoz-
zak a torténések kozotti viszonyokat.
Elfogadjuk a kognitiv nyelvészet alapelvét, mi szerint a tudasszerz6 kog-
nitiv tartomanyaink formalis eszkoztara, a tartalomépités folyamatai, va-
lamint a nyelvi szerkezetek szoros strukturalis viszonyban allnak egymas-
sal.* A kognitiv nyelvészet egyik alapelve szerint a nyelvi szerkezeteket a
kognitiv folyamatokhoz viszonyitja.

% |SER, Wolfgang: 4 fiktiv és az imagindrius: az irodalmi antropoldgia ésvényein. Forditotta Molnar
Gabor Tamas, Osiris, Bp., 2001. 75.

2 TOLCSVAI Nagy Gabor, Tanulmdnyok a kognitiv szemantika korébdl: Kertész Andras — Pelyvas
Péter (szerk.): Altaldnos Nyelvészeti Tanulmdnyok XXI. Akadémiai, Bp., 2005. 47-54,
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Gyermekbefogadok esetében a jelentésszerkezet vizsgalata annal is
inkabb izgalmas, mert a szerkezet referenciapontjat megtestesit6 kiskakas
figuraja tobb szempontbdl is feltind entitdsnak tarthato. Feltlinségét
biztositja példaul a cim-pozicio.

Az interaktiv konyvben a figurahoz vald hozzaférést a hibrid mufaji
megoldasok — a kakaska hangjanak interaktiv hallhatova tétele, a figura
mozgathatdsaga — megsokszorozzak, ezaltal pedig kiszélesitik a figura

A figurdk mentélis megalkotdsanak, azaz a kiskakas ill. a gyémant
félkrajcar fogalmi elohivasanak kontextusa a birtokos szerkezet. De
ugyanez a szerkezet az is, melyen belill a két entitas kozotti mentalis kap-
csolatlétesités 1étrejon.

A Dbirtokos szerkezetben egy entitas (a birtokos) referenciapontként
jelenik meg annak érdekében, hogy mentalis kapcsolatot létesitsen egy
masik entitassal (a birtokkal).

A referenciapontnak nevezett elem funkciondlisan kitiintetett. Le-

képezése mentalis kiindulopontot jelent ahhoz, hogy a torténetet befogado
gyermek eljusson a torténet tényleges témajahoz. ,,A referenciapont azért
toltheti be ezt a funkcidt, mert konnyebben hozzaférhetd a konceptualizalo
szamara, mint a cél.”® A nyelvi szerkezetben a feldolgozasi folyamat
elején a referenciapont a figyelem el6terében all, kdnnyen aktivalhato.
A MOME-fejlesztésében késziilt elsdoldalas illusztracid az dbrazolas esz-
tétikai megoldasaival a kiskakas feltin6ségét esztétikailag tokéletesen
megvalositotta. Ez annal is inkabb fontos, mert a birtokos szerkezetben a
kiskakas referenciapontként azt a fogalmi tartomanyt jeloli meg, s azt a
nézdépontot, ahonnan a mesét egyszerre halld és néz6 gyermek értelmileg
minden mas entitdst megragad. A nyelvi szerkezetben a referenciapont
konnyen hozzaférhetd, miként az lett az interaktiv konyv modalitasaiban
is. Elinditja a befogad6 gyermeket azon a mentalis 0svényen, melyen eljut
a referenciaponttol az Un. célig, a félkrajcarig.

A cim alapjan a struktiranak adhat6 értelem azonban nem donthe-
to el egybdl. Nem lehet eldontetni azt, hogy a birtoklas vagy a birtokos
szerkezet altal kifejezheté masik értelem, a rész — egész viszony, azaz a
kiskakashoz tartozo valamilyen funkcio megjeldléseként olvassuk a szer-
kezetet. A torténet alaphelyzetét kovetd bonyodalom kozismert l1ényege
szerint az, hogy az éppen arra sétdld csaszar megladtva a gyémant
félkrajcart, azt erdvel elveszi a kiskakastol.

A torténet eseménysoraban a kiskakas diszkurziv, modalis jelenlé-
te a figurat az uralommal szembekeriilé és e pozicidban kitartd alakként
abrazolja. Kirajzolodni latszik a torténetben két vilag, am a kettd kozotti
atjarhatatlansagot szokatlan modon a kiskakast metonimikusan jelenlévo-
vé tevd hangja fliggeszti fel. A kukorékolas, mely a csaszart kibillenti
nyugalmabdl, mindeniitt hallhatd, lebirhatatlan. A kiskakas az eseménysor

% Uo. 51.
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folyaman rendre valtozatlan megnyilatkozasokkal koveteli vissza a gyé-
mant félkrajcart. Az epizddok kozott ilyen értelemben nincs is kiilonbség,
,ugyanannak a szituacionak a variacidival taldlkozunk”.?® Az elbeszéld a
kakaska beszédén se valtoztat semmit. Az akarat, az elszantsag, a tantorit-
hatatlansag kifejezddéseként az ismétlések a felnottviladgot megidézo tar-
talmi vonatkozésaik mellett éppen a valtozatlan alakban torténd visszaté-
rések miatt idézik fel a gyermek attitiidot.

Ugy tiinik tehat, hogy a cimad6 és az alaphelyzet 1étrehozasat bizto-
sitd birtokos szerkezet értelme nem elsésorban a birtok, mint elérendo cél,
sokkal inkabb a kakaskahoz mint referenciaponthoz rendelhetd funkcio: a
latszolagos gyengeség ellenére a batorsag és elszantsag.

Elemzésemben egy olyan nyomtatott kiadvany, valamint egy olyan
digitalis fejlesztés anyagan keresztiil pillantottunk be a kortars gyermek-
kultira miihelyeibe, melyek a tudasszerzés 0j utjait kindljak fel a gyerme-
kek szamara. Meglatasom szerint ezek az 0svények komoly érdeklddésre
tarthatnak szdmot a pedagogusok és a sziilok korében egyarant.

% VARGA Eméke: Az irodalom és miivészetelméleti kutatisok hatdran: A kiskakas gyémdnt
félkrajcarja cimii interaktiv kényv szoveg és kép kontextusai. In: A szinibirdlatok szerepe az Ossze-
hasonlito szinhaztorténeti kutatisokban A magyar szinikritika jellegzetességei a két vilaghdabori
kozort.  http://docplayer.hu/8523145-A-szinibiralatok-szerepe-az-osszehasonlito-szinhaztorteneti-
kutatasokban-a-magyar-szinikritika-jellegzetessegei-a-ket-vilaghaboru-kozott.html (2019. 06. 03.)
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Debrenti Edith—Vértessy Balazs

MATEMATIKAI PROBLEMAMEGOLDO GONDOLKODAS
VIZSGALATA 4-6. OSZTALYOS TANULOK CSOPORTJABAN

Partiumi Keresztény Egyetem, Nagyvarad—Debreceni Egyetem, Debrecen
e-mail cim: debrenti.edit@partium.ro

,,Ha sorrendbe kellene dllitanom, hogy a matema-
tika megszerettetésében mi a fontosabb: a jo cél, a
Jj6 médszer vagy a jé tandr, akkor a tandrt tenném
az elsd helyre... A jo tandarnak nagyon kell ismernie
a szaktargyat, nagyon kell szeretnie a diakokat ta-
nitani, de mindenekeldtt kelld lelki erével, kultira-
val és pszichologiai belatassal kell rendelkeznie
ahhoz, hogy ne magat, hanem a megoldandé prob-
léemat dllitsa a tanitasi munka kézéppontjaba, hogy
hagyja a didkjait onadlloan kutatni, folfedezni és
igazan tudjon oriilni annak, hogy valaki az 6 segit-
sége nélkiil- vagy észrevétlen segitségével- jutott el
a megoldashoz.”

(Polya Gyorgy)

Bevezetés

A problémamegoldas fontos szerepet jatszik az alkotd gondolkodas
kialakitasaban: a problémamegoldd gondolkodas a gondolkodasi tevé-
kenységnek azon része, amely a problémak érzékelésén, felfogasan, jel-
lemzésén, megoldasan keresztiil egészen annak ellendrzéséig €s a kapott
eredmények altalanositasaig terjed.

Mit neveziink problémanak? ,,A probléma-definiciok k6zds vonasa,
hogy akkor beszélnek problémarol, ha valamely helyzetben egy cél eléré-
se akadalyba {itkozik. Az akadaly lekiizdésének titja a probléma-megoldas
folyamata, a célratoré okoskodas.””

A probléma-megoldasi stratégidkat és a gondolkodasi miveleteket
az oktatas soran tudatosan kell tanitani. A tehetséges tanulok néhany példa
utdn o6nalldéan képesek meglatni a feladatok 1ényegét és a f6 Otletet tudjak
alkalmazni a jovoben is. A kdzepes €s gyengébb tanulok azonban nem,
nekik sziikségesek a heurisztikus strukturak, a gondolkodasi miiveletek
egyértelmll tudatositasa és elsajatitasa. A legtobb esetben a probléma-
megoldasi folyamat all a kdzéppontban, nem pedig a kapott eredmény.
Ezen folyamat struktiirajat tobbszor is hangstlyoznunk kell a tanuloknak.®

1 TUZSON Zoltan: Hogyan oldjunk meg aritmetikai feladatokat? Modszertani feladatgytijtemény.
Erdélyi Tankonyvtanacs, Kolozsvar, 2003.

2 PINTER Klara: A matematikai problémamegoldas és problémaalkotas tanitasa (doktori dolgozat).
Szeged, 2012.

® AMBRUS Andras: A problémamegoldas tanitasanak elméleti alapjai. Uj Pedagdgiai Szemle, 2002.
52. évf. 10. sz., 157-170.
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A problémamegoldd képesség hatékony fejlesztéséhez hozzajarul
minél tobb olyan nehezebb, nem szokvanyos szoveges feladat felvetése,
amely ismeretlen a feladatmegoldo szamara, és amelyhez neki kell megta-
lalnia a megoldasi 1épéseket, az algoritmust. A szokatlan megoldas soran
kiilonb6z6 ismereteket és készségeket egyiitt kell alkalmaznia, tobb miive-
letet is akar, ez magasabb szintii gondolkodast igényel a tanuldk részérdl,
nagyobb a kihivas. Egy nem rutin feladatnak varatlan, szokatlan eredmé-
nye is lehetséges. A tanuldk altalaban félnek a nem szokvanyos feladatok-
tol, mert ezek esetében nehezebb felismerni és alkalmazni a tanult mod-
szereket.*

Ezekre a feladatokra nincsenek a tanar altal megtanithato képletek,

megoldéasi modszerek, ezekre nincs recept, kiilonbdz6 heurisztikus straté-
giakat kell alkalmazni, és ezt nekik kell megtalalni, ettdl nehezebbek.
A problémamegoldas egy folyamat, amely soran a megoldonak kreativnak
kell lenni, kiilonbozd stratégiakat kell alkalmazni, gyakorlas, szabalyok,
ismert algoritmusok alkalmazéasa helyett esetleg uj feladatokat kell alkot-
ni, azokat vizsgalni.’

A kutatasok azt bizonyitjdk, hogy a tanulok feladatmegoldo képes-
sége jobban fejleszthetd tanorakon a nehezebb feladatok éltal.®
A feladatokat osztalyozhatjuk, mint rutinszerii és kevésbé rutinszert fel-
adatok, illetve standard és nemstandard faladatok.” A tanulok rugalmasan
és gyakorlatiasan kell, hogy gondolkodjanak, amikor olyan problémakat
oldanak meg, amelyeket korabban nem tapasztaltak.®

Polya Gyorgy® szerint a rutinszerti problémak megoldasa nem jarul
hozza a tanulok szellemi fejlddéséhez. Ugy vélte, hogy a nehezebb felada-
tok lehetdséget biztositanak a didkok szamara a magasabb rendii gondol-
kodasi készségek fejlesztésére, a matematikai fogalmak megértésének,
elemzésének, feltarasanak és alkalmazasanak a folyamatdban. A nem ru-
tinszeri problémak realis helyzetet biztositanak a diakok szédmara, ahol
nagyobb a kihivas a gondolkodasi készségeket illetden, beleértve a kriti-
kus és kreativ gondolkodast.

Polya alapjan Olosz a feladatmegoldas négy 1épését irja le:

* APOSTOL, E. M. D.: Problem solving heuristics on non-routine problems of college students.
American Journal of Educational Research, 2017, 5(3), 338-343.

® VAN DE WALLE, J. A, KARP, K. S., BAY-WILLIAMS, J.M.: Elementary and Middle School
Mathematics: Teaching Developmentally, 8" ed. Upper Saddle River, NJ: Prentice Hall, 2012.

® Henningsen, M. and Stein, M.K.: Mathematical tasks and student cognition: Classroom-based
factors that support and inhibit high-level mathematical thinking and reasoning. Journal for Rese-
arch in Mathematics Education, 1997, 28, 524-549.

"OLKUN, S., SAHIN, O., AKKURT, Z., DIKKARTIN, F. T., GULBAGCI, H.: Problem solving and
generalization through modeling: A study on elementary school students. Education and Science,
2009, 34 (151), 65-73.

& http://www.oecd.org/pisa/

®POLYA Gyorgy: 4 gondolkodds iskoldja. Akkord, Bp., 2000.
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1. A feladat megértése, az adatok kiemelése, rendezése: a tanuld
csak akkor érti a feladatot, ha meg tudja hatarozni az adato-
kat, az ismeretlent és a feltételeket.

2. A feladat elemzése és megoldasi terv készitése: a matematika
nyelvére valo leforditas, melynek eredménye egy matematikai
modell.

3. A megoldasi terv végrehajtasa: a talalt matematikai modelltol
fiigg.

4. A megoldas vizsgalata, egybevetése a feltételekkel, a valo-
saggal: ha az ellendrzés soran kideriil, hogy az eredmény hi-
bas, és rajoviink, hogy mit értelmeztiink rosszul, akkor képe-
sek lesziink sokadszorra is helyesen megoldani a feladatot.™

Fontos, hogy hangsulyt fektessiink a probléma tipust széveges felada-
tok megoldasanak 1épéseire és a megoldasokhoz alkalmazhaté modellekre,
valamint a kapott eredmény ellendrzésére a problémak megoldasa utan.

Mar elemi osztalyokban jelentGs szerepe van a problémamegoldasi
stratégiak elsajatitasanak. A gyermeknek a probléma tipusu feladat egy
gyakorlati nehézséget jelent, amelyre Onalléan keresi a megoldast és ez
altal j ismeretekre és tapasztalatokra tesz szert. A problémamegoldas
folyamata tulajdonképpen a megoldashoz vezetd Gt megtétele.

Az elemi osztalyoktol kezdve a tantervi kovetelmények alapjan elmondha-
td, hogy a kovetkezd problémamegoldasi stratégiak tanitasara, és ezek
alkalmazasara keriil sor a tanitasi folyamat soran:
1. Kiilonb6z6 reprezentaciok hasznalata (szdmegyenes, rajz, abra,
szakaszokkal valé abrazolas, halmazabra, grafikon, tdblazat)
2. Talalgatas, probalgatas modszere
3. Az Osszes lehetdség 0sszeszamolasa
4. Visszafelé gondolkodas (a forditott it modszere)
5. A probléma atfogalmazasa
6. Logikai érvelés
7. Adatok rendszerezése (tablazatba rendezés)
8. Egyszer(i, analog feladat megoldasa
9. Mintakeresés
10. Hamis feltételezés modszere (eltérd allaspont elfogadasa)
11. Oldjuk meg kevesebb valtozora, majd a megoldast hasznaljuk fel
12. Algoritmikus gondolkodas
13. Egyenlettel, egyenl6tlenséggel megoldhato feladatok
14. Egyéb stratégiak

A tantervi kovetelmények kozt talaljuk azt is, hogy a tanulok ismer-

jék a feladatoknak tobb mddszerrel valdo megoldasat is, megértsék és al-

1 OLOSZ Ferenc—OLOSZ Etelka: Matematika és modszertan. Erdélyi Tankonyvtanacs, Kolozsvar,
2000.
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kalmazni is tudjak azokat mas feladatok esetében is, és a gyerekek maguk
is alkothassanak szoveges feladatokat.

A 4-5. évfolyamos tanuldk gyakran a talalgatas, intelligens probal-
gatds modszerét alkalmazzak a problémamegoldas soran, kevesebb-szer
talalkozunk azzal, hogy el6szor egy sajatos esetben probaljak megoldani a
feladatot, ritkan alkalmazzik a visszafelé gondolkodds modszerét és az
abrakészitést."

A 7-8. évfolyamos tanuldk sikeresen alkalmazzak az adatok rend-
szerezésének modszerét, a rajzkészitést és a forditott ut modszerét. ™

A hatékony gondolkodasfejlesztés csak akkor valosulhat meg, ha
az alapfoku (elemi) oktatasban dolgozd pedagdgusok is birtokaban vannak
a fent felsorolt heurisztikus problémamegoldasi stratégiaknak, ismerik és
alkalmazni is tudjak ezeket, a megoldasok lépéseit és a megoldasokhoz
alkalmazhatdo modelleket, és ha a tanitoképzés minden teriiletén nagy
hangsulyt fektetiink a problémamegoldo képesség fejlesztésére.

Ez azért nagyon fontos, mert a kiilonbdz0 nemzetkdzi mérések
(TIMSS, PISA) és mas kutatasok is azt bizonyitjak, hogy a tanar tudasa és
a tanitasi modszere a legfontosabb két tényezd, amely befolyasolja a tanu-
16k matematikaban elért eredményeit.

A tanar minél jobb problémamegoldo készséggel rendelkezik, annal
hatékonyabban fogja tudni tanitani a kiilonboz6 stratégiak alkalmazasat, €s
az Uj feladatok alkotasat. Egy régi kinai mondas szerint, ha a didkjaidnak
akarsz adni egy pohar vizet, ahhoz neked kell legyen egy vodorrel.™

Altaldban a problémamegoldd képességek és a problémamegoldd
heurisztikak ismerete, és ezek alkalmazasi szintje az egyetemi hallgatok
esetén is jelentds eltéréseket, kiilonbségeket mutat.™

A kutatas célja

A kutatas célja az erdsségek és a gyengeségek feltarasa a 6. évfo-
lyamos és a 4. évfolyamos tanuléink alapszint{i matematikai ismereteivel,
a nem szokvanyos feladatok megoldasa soran alkalmazott stratégiakkal,
gondolkodasi modszereivel kapcsolatban.

Vizsgaljuk tovabb4d, hogy a matematikai feladatok megoldasa soran
melyek azok a témakdorok (tartalmi teriiletek) és problémamegoldasi stra-
tégiak, amelyeket legeredményesebben, ill. kevésbé eredményesen teljesi-
tett a vizsgalt csoport.

1 YAZGAN, Y., BINTAS, J.: Elementary and fifth grade students' ability to use problem solving
strategies: A teaching experiment. Hacettepe Universitesi Egitim Fakiiltesi Dergisi, 2005, 28, 210~
218.

2. ALTUN, M., ARSLAN, C.: Problem solving strategies for primary school students. Uludag
University, Faculty of Education, 2006, 19(1), 1-21.

¥ NLU, Melihan: Examination of mathematics teacher candidates’ strategies used in solving non-
routine problems, Acta Didactica Napociensia , 2018, 11 (3-4), 97-114.

¥ APOSTOL, E. M. D.: Problem solving heuristics on non-routine problems of college students.
American Journal of Educational Research, 2017, 5(3), 338-343.
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Jelen kutatdsban egy matematikai tesztet alkalmaztunk, amelyek
helyes szovegértelmezés és megértés esetén oldhatok meg, igy alkalmasak
a hasznalhato tudas vizsgalatara.

A kutatas résztvevoinek egy olyan feladatsort kellett megoldaniuk,
amelyet 4. évfolyamos tanulok szamara készitett probléma tipust, tobb
gondolkodast igényld, nehezebb feladatokbdl allitottunk Ossze. A tesztet
megoldok valaszaiban a megoldasi mddszereket, stratégiakat, azok valto-
zatossagat figyeltiik, és a leggyakrabban el6forduld hibakat elemeztiik.

Résztvevok, modszer

A kutatas résztvevoi a debreceni Kolcsey Ferenc Reformatus Gyakorlo
Altalanos Iskola 6. évfolyamanak 115 tanuldja (40% fin és 60% lany), debre-
ceni Kolesey Ferenc Reformatus Gyakorlé Altalanos Iskola 4. évfolyaménak
44 tanuldja (41% fiu és 59% lany). A tanulok az iskolaba egy felvételi elbe-
sz€lgetés soran keriilnek be. Minden évfolyamon 5 osztaly van, melybol 2
angol tagozatos, 1 osztaly emelt 6raszdmban tanul informatikat, és 1 osztaly
zenetagozatos. Matematikat heti 4 6raban tanulnak a tanulok.

Tovabba két nagyvaradi altalanos iskola 56 tanuldja (70% fiu és
30% lany) vett részt a felmérésben. A nagyvaradi negyedikes gyerekek
esetén nem volt felvételi elss korukban, nem valogatott gyerekek, sziil6i
dontés alapjan keriiltek az adott iskolaba. Osszesen N = 115+44+56 = 215
o vett részt a kutatdsunkban, melynek elemzése sordn a két mintat kiilon
vizsgaltuk.

A Kkutatas résztvevoinek, a 215 fonek a 2018/19-es tanév soran, az alta-
lunk 6sszeallitott feladatsort kellett megoldaniuk, mely 14 feladatot tartalma-
zott; a megoldasra felhasznalhato id6 60 perc volt, a megoldashoz semmilyen
segédeszkdzt nem hasznalhattak. A feladatokat a Zrinyi [lona matematikaver-
seny, illetve a Kenguru matematikaverseny feladatai koziil valogattuk.

A feladatsor tartalmi dimenziojat az alabbi 6t teriilet adja:
1. Halmazok, logika témakorhdz kapcsolodva: allitasok igazsagtar-
talma, allitas tagadasa;
2. Szamtan, algebra témakoron belill: szamfogalom, szdmszomszé-
dok, kerekités, miiveletek, szamolasi eljarasok, tortrész;
3. Geometria, mérések témakoron beliil: mértékegységek hasznalata,
keriilet, teriilet, testek;
4, Relaciok, fliggvények, sorozatok témakoron beliil: nyitott monda-
tok, egyenes aranyossag, sorozatok;
5. Kombinatorika, valoszintiség témakdrben: permutacio.
A feladatok megoldasadhoz sziikséges problémamegoldo stratégidk a ko-
vetkezdk voltak:
1. abrazolas modszere
2. hamis feltételezés modszere
3. visszafelé gondolkodas
4. 6sszehasonlitas modszere
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5. algebrai ton, egyenlettel megoldhato feladatok.
A talalgatas, intelligens probalgatas, mint modszer, a legtobb feladat ese-
tén alkalmazhat6 volt. A megoldott feladatsorokat kijavitva, az adatok
feldolgozasa soran azt vizsgaltuk, hogy a kiilonb6z0 tartalmi teriileteket
tekintve milyen aranyban teljesitettek a tanulok, illetve hogy a probléma-
megoldo stratégiak koziil, amelyeket alkalmazni lehetett, felismerték-e és
alkalmaztak-e.

A kutatas eredményei

A tartalmi teriiletek szerinti teljesitmények Gsszehasonlitasa soran
kiilon vizsgaltuk a 6. évfolyamos (1. sz. diagram) tanulok eredményeit,
illetve a 4. évfolyamos tanulok eredményeit (2. sz. diagram).
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1. diagram: Tartalmi teriiletek szerinti teljesitmény — 6. évfolyamosok esetén

A szamtan-algebra teriiletén teljesitettek a legjobban a tanulok. Ezen
tipusu feladatok megoldasa volt a legsikeresebb. A szazalékos aranyokbol is
jol lathatéan nagy kiilonbség mutatkozik a tanulok teljesitménye kozott. Két
osztaly kozel azonos teljesitményt mutat a legtobb tartalmi teriileten.
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Halmazok, logika  Szamtan, algebra Reldciok, sorozatok Geometria, Kombinatorika
mérések

W KFRGyAI Magyvarad

2. diagram: Tartalmi teriiletek szerinti teljesitmény — 4. évfolyamosok esetén

A debreceni altalanos iskolas tanulok minden teriileten nagyjabol egyen-
letesen teljesitettek. A nagyvaradi tanulok a geometria és mérések teriileten
értek el jobb eredményeket. A tanulok tobb, mint fele nem tudott érdemben
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elindulni a feladatok megoldasaban. A Polya-féle feladatmegoldas 1. 1épését
sem sikertilt teljesiteni, valosziniileg a feladatmegértés is problémat okozott.
T6bb olyan feladatlap is volt, amelyen sok feladat megoldasahoz hozza sem
kezdtek a résztvevok. Voltak, akik a probalgatas szintjéig sem jutottak el.

A problémamegoldé stratégiak ismerete szerinti Osszehasonlitast a
6. osztalyos tanulok eredményeire vonatkozoan a 3. szamu diagram, a 4.
osztalyos tanuldkra vonatkozdan a 4. diagram szemlélteti.
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Abrézolds Hamis feltételezés Visszafelé gondolkozds  Osszehasonlitas madszere  Algebrai Uton, egvenlettel
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3. diagram: Problémamegoldo stratégiak ismerete — 6. évfolyamosok esetén

A 3. diagrambol kiolvashato, hogy a problémamegoldé stratégidk
tekintetében a 6. d osztaly teljesitménye kiemelkedd két stratégiaban is.
Azonban harom esetben a 6. b osztaly tanuldinak a teljesitménye jobb lett
a 6. d-hez képest. Az algebrai uton megoldhaté feladattipusok okoztak a
legnagyobb problémat a tanuldk szamara. Feltételezésiink szerint az
egyenlet felirdsa a szoveg alapjan a legnehezebb 1épés. Alig talaltunk
olyan tanulot, akinek sikeriilt felirni a helyes egyenletet.

45

40%

35%
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25%

20%

15%

10% I
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abrazolas hamis feltételezés visszafelé dsszehasonlitas algebraiuton,
madszere gondolkozas madszere egyenlettel
M Debreceni altalanos iskolasolk Magyvaradi altalanos iskolasolk

4. diagram: Problémamegoldo stratégidk ismerete — kisiskolasok esetén

A 4. diagramrol megallapithatjuk, hogy a debreceni Kolcsey Fe-
renc Reformatus Gyakorlo Altalanos Iskola tanuléi teljesitettek jobban az
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altalunk vizsgalt stratégiak tekintetében. Azonban jol latszik, hogy a tanu-
16k tobb, mint felének nem sikeriilt alkalmaznia a megfelelé6 modszereket,
nem tudtdk megoldani a feladatokat. A feladatsor feladatai problémat
jelentenek az atlagos képességili tanulok szamara. A probléma abbdl is
adodhat, hogy a tandrak keretében kevés id6 jut a kiillonb6zé moddszerek
megismerésére, készség szinti alkalmazésara.

A kutatasunk soran arra is kerestiik a valaszt, hogy a debreceni és
a nagyvaradi altalanos iskolasok teljesitménye — a teljes tesztre vonatko-
zban — eltér-e egymastol, s ha igen, milyen mértékben. Els6 1€pésben a két
szoras egyenldségére vonatkozo hipotézisvizsgalatot (F-probat) végeztiik
el (1. tablazat).

Debrecen Nagyvdrad
Varhat6 érték 5,3125 2,871428571
Variancia 12,19222384 5,648987013
Megfigyelések 44 56
df 43 55
F 2,158302685
P(F<=f) egyszélii 0,003683501
F kritikus egyszéli 1,60027842

1. tablazat: Kétmintas F-proba

Az F statisztika szdmolt értéke 2,15, amihez tartozo tablazati kriti-
kus érték 1,60. Tehat szignifikans kiilonbség mutatkozik a két csoport
szorasnégyzete kozott. A t- probastatisztika értéke 3.97 (kritikus érték
1.99). Ez alapjan arra kovetkeztethetiink, hogy szignifikans eltérés van a
két kisiskolas csoport teljesitménye kozott. A Kdlesey Ferenc Reformatus
Gyakorlé Altalanos Iskola tanuléi jobban teljesitettek.

A kovetkezokben a négy 6. évfolyamos osztaly tanuldinak teljesitmé-
nyét hasonlitjuk 6ssze a teljes tesztre vonatkozdan, varianciaanalizist végez-
ve. Az 0sszesit0 tablazat a teljesitményekrol (2. tablazat, illetve 3. tdblazat):

OSSZESITES

Csoportok  Darabszim  Osszeg Atlag Variancia
6.a 24 83 3,458333333 4,346014493
6.b 31 245 7,903225806 7,823655914
6.d 30 249 8,3 6,217241379
6.z 30 163 5,433333333 9,97816092

2. tablazat: Varianciaanalizis

VARIANCIAANALIZIS

Tényezdk SS df MS F p-érték F krit.
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Csoportok kozott 413,9261921 3 137,9753974 19,0409161 4,94E-10 2,686384
Csoporton beliil 804,3346774 111 7,246258355

Osszesen 1218,26087 114

3. tablazat: Varianciaanalizis Osszesités

Mivel a szamolt érték (F) nagyobb, mint a kritikus érték, ezért nem
tekinthetd azonosnak a teljesitményiik, 95%-o0s biztonsagi szint mellett
szignifikans kiilonbség van a tanuldi csoportok teljesitménye kozott.

Az alabbiakban néhany feladatra adott érdekesebb megoldast mutatunk be.

Els6ként a 11. feladatra adott megoldasok koziil valasztottunk ki ket-
tot. A feladat szovege az alabbi: Egy udvarban nyulak és csirkék vannak,
osszesen 35-en. Az allatoknak egyiitt 100 labuk van. Hany nyul van az
udvarban?

11) Egy udvarban nyulak és

» £
H‘llynylilvanazmivarlnn‘léék t ' 35-en.Az£nmh,§w 100 Mbui. et

15 ,
it g 9oq 1Q Q a) ?\‘R‘NR Q .
W ""(‘é?#‘i??ﬂ ®R &

1.kép: 4. osztalyos tanulé megoldasa (11. feladat)

Az 1. képen egy 4. osztalyos tanuld megoldasa lathato. A képi megje-
lenités, abra elengedhetetlen az életkori sajatossagnak megfelelden.
Ugyanennek a feladatnak mutatjuk be egy 6. osztalyos tanulé altal ké-
szitett megoldasat. Kevés ehhez hasonlo szép megoldassal talalkoztunk.

2. kép: 6. osztalyos tanulo megolddas megoldasa (11. feladat)

A 3. képen lathato a teszt 13. feladatanak az egyik 4. osztalyos tanuld
altal kozolt megoldasa. A feladat szovege: Egy tartalyban kétszer tobb tej
van, mint egy mdsik tartalyban. Ha az elsébdl kivesziink 30 litert, a maso-
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dikbol 20 litert, akkor az elsé tartalyban 3-szor tobb tej marad, mint a
masodikban. Hany liter tej volt eredetileg abban a tartdalyban, amelyikben
tobb tej van? Azt gondoltuk, hogy a tesztet kitolt6k tobbsége ennek a
feladatnak a megoldasahoz egyenletet fog felirni.

A képen egy kisiskolas tanuld a probalgatas modszerével oldotta meg
helyesen a feladatot.

—

13) Egy tartilyban kétszer tobb tej van, mint e

! B 2y masik tartilyban. 5bél ki = :
a masodikbél 20 litert, akkor az elsg tartilyba lyban. Ha az elsébél kivesziink 30 litert,

1 3-szor t6bb tej marad, mint a masodi

; ; 5 odikban. Hany li

tej volt eredetileg abban a tartalyban, amelyikben tobb tej van? oy s
q0 40 4 g’ 1 e ‘

g0, S¢ 40'20
00,60 :

)0,6 - %525
100, +0 50,30

3. kép: 4. osztalyos tanulo megoldadsa (13. feladat)

A 6. évfolyamosok kozott tobb szép megoldassal talalkoztunk.

13) Egy tartilyban kétszer tobb tej van, mint egy masik tartilybln.rh az elsébél kivesziink 30 litert,
a masodikbél 20 litert, akkor az elsé tartdlyban 3-szor tobb tej marad, mint a masodikban. Hany liter
tej volt eredetileg abban a tartilyban, amelyikben tobb tej van?

At 808t ol 8ol @ - 3ot

2: 100 HA0t- 3ot @
i ] { ) ~ 20l
s c
o e Vas 6% NIENY tmg%

e o

4. kép: 6. osztalyos tanulo megoldasa (13. feladat)

A felsébb évesek dolgozataibdl az is kiderdiil, hogy 6k mar egy ma-
sik szintre léptek a problémamegoldas terén. Mindamellett, hogy a meg-
oldas soran felhasznalt stratégia nagyon hasonlit egymashoz, mégis lat-
szik, hogy fejlettebb gondolkodassal rendelkezik a feladat megoldoja.
Ennek a korosztalynak mar nincs sziiksége minden esetben abrara, mig a
4. évfolyamosok sokkal gyakrabban hasznalnak abrat.

Osszegzés
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A kutatas alapjan megallapithatjuk, hogy a 4. évfolyamos tanulok
sok esetben alkalmazzak a probalgatast, mint médszert a feladatok megol-
dasa soran, ezzel helyettesitik a nyitott mondat (egyenlet) felirasat.

A 6. évfolyamos tanulok esetében azt a hipotézist fogalmaztuk meg,
hogy az egyenlet feliras all hozzajuk kozelebb, s kevésbé alkalmazzak
mar a probalgatds modszerét. Ez a dolgozatok javitdsa soran nem nyert
bizonysagot. A 6. évfolyamos tanulok mar konnyebben elvonatkoztatnak
a rajzoktol, de a feladatok tobbségénél alkalmazzak az 4brazolast, mint
modszert. A tanulok tobbsége az életkori sajatossaguk miatt is, egy-egy
feladat megoldasi modszerét sokkal kdnnyebben megérti, elsajatitja, ha
ahhoz lat rajzot is.

A négy 6. évfolyamos osztalyt vizsgalva a 6.b osztaly teljesitménye
volt a legmagasabb, Gket a 6.d osztaly kdveti, a harmadik helyen a 6.z
osztaly teljesitett, majd pedig a 6.a. A négy osztaly teljesitménye kiilon-
bozonek tekinthetd, az F-proba szignifikans kiilonbséget mutatott ki az
elért eredmények kozott.

Felvetddik a kérdés, hogy miért csak ilyen aranyban sikertilt 4. osz-
talyos feladatokat megoldani a 6. osztalyosoknak? Az okok kozott a tu-
dasbeli hidnyossagokat latjuk, tigy tlint, hogy akik nem tudtak megfelelo-
en megoldani a feladatokat, korlatozott és helytelen matematikai
terminologiat alkalmaztak, nem volt jo a megértés, nem tudtak dbrazolni
vagy egyenletet felirni.

Altalanos probléma, hogy a terv készitése, a terv végrehajtasa, és a
megoldas ellendrzése elmarad. A kisiskolas tanulok két csoportjanak atla-
gos eredménye szintén szignifikans kiilonbséget mutat. A KFRGyAI tanu-
161 38%-ban, mig a nagyvaradi kisiskolasok 19%-ban oldottdk meg a tesz-
tet. A vizsgalatunk eredményei 6sszhangban vannak a korabbi vizsgalatok
eredményével.

A kiilonféle logikai feladatok, problémamegoldd stratégidk
alkalmazasa kevésbé van jelen a romaniai tanmenetben, a tankdnyvekben,
illetve kevésbé van jelen a gyakorlatban, a tanérakon nem oldanak ilyen
tipusu feladatokat. (Tandrai megfigyelések igazoljdk ezt, amit a
gyakorlataink soran tapasztaltunk.) Magdas, ., Sale (2018) kutatasa alapjan,
a romaniai elemi oktatasban tanitd tanarok 80%-a aggodik a logikai és
matematikai problémak megoldasa miatt. Ez meglepd, mivel a matematikai
iskolai tanterv nem foglalkozik kifejezetten ezeknek a kérdésével. Ennek
ellenére a tanarok 70%-a nagy jelentdséget tulajdonit a komplex feladatok
megoldasi képességének felmérésére, 68,5% -a nagy mértékben értékeli a
logikai matematikai probléméak megoldasanak képességét."

Egyik évfolyam sem alkalmaz megfeleld feladatmegoldo stratégia-
kat, nem valtozatosak az alkalmazott modszereik, bizonytalanok. Gyakran

% MAGDAS, 1., Sale, C. A.: Primary school teachers’ opinion on mathematical aptitudes of students,
Acta Didactica Napociensia , 2018, 11 (2), 11-26.
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alkalmaznak olyan algoritmusokat, amelyek magyarazatat, matematikai
hattérét nem ismerik. Az algebrai uton, illetve abrazolassal megoldhato
feladatok okoznak nehézséget, annak ellenére, hogy tanodrai keretekben
gyakran nagy hangsulyt fektetiink ezekre a teriiletekre.

A nem rutinszerii feladatok, problémak reélis helyzetet biztositanak
a tanulok szamara, ezek esetén nagyobb a kihivas, altaluk a gondolkodasi
készségek, beleértve a kritikus és kreativ gondolkodast is, jobban fejléd-
nek. fgy a problémamegold6 heurisztika tanitdsara az altalanos és kozép-
iskolai matematikai orakon, valamint a matematika mddszertan tanitasa
soran is nagy hangsulyt kell fektetni, gyakorolni, 6szton6zni kell.

A matematika tanitdsa soran tovabbi nagy hangsulyt kell fektetni a
szovegértelmezésre ¢s a szemléletes megoldasmodokra (szakaszok, abrak
felhasznalasa) csakugy, mint a logikus gondolkodas fejlesztésére. Jo, ha a
nehezebb feladatok megoldasanak stratégiait a kdzepes és gyengébb ké-
pességli tanulok is megismerik. Sikerélményiik lehet, ha megfelelé6 mod-
szereket tanitunk nekik erre, ha a problémamegoldas Polya-féle 1épéseit
elsajatitjak, mert ez altal esélyt kaphatnak arra, hogy eredményesebbek
legyenek matematika o6ran a feladatmegoldasok terén. Fontos tehat, hogy
onalléan, modszeresen, rutinosan tudjak megoldani a kiilonb6z6 tipusa
feladatokat, ami csak akkor valdésulhat meg, ha birtokukban vannak a kii-
16nb6z6 mddszerek, sémak.

Longitudinalis vizsgalat segitségével kellene kovetni a problémamegoldo
képességeinek fejlesztési folyamatat.

Melléklet

A felhasznalt feladatsor

1) Szamold ki az alabbi miveletsor eredményét!

21+9-5+ [476:7—(3-7+8)]+0=

2) Melyik szam felének a fele egyenld 1000 felének a negyedével?

3) A gyerekek megszamoltak, hany konyv van a csalad konyvespolcain
Osszesen. Anna 210-et szamolt, Bea 198-at, Cili pedig 215-6t. Anya
elarulta, hogy az egyik gyerek 12-t tévedett, a masik 7-et, a harmadik
pedig 5-6t, de azt nem arulta el, melyikiik mennyit. Hany konyv volt a
konyvespolcokon valojaban?

4) Egy dobozban piros, z6ld és kék golyok vannak. Legkevesebb 4 golyot
kell kihtizni a dobozb6l, hogy biztosan legyen a kihtuzott golyok kozott
piros. Legkevesebb 5 golyot kell kihtizni a dobozbol, hogy biztosan le-
gyen a kihuzott golyok kozott zold. Legkevesebb 6 golyot kell kihtizni
a dobozbol, hogy biztosan legyen a kihuzott golyok kozott kék. Hany
golyo van a dobozban?

5) Pali nyolc egyforma kockabdl Osszeragasztotta az abran lathato testet.
Hogyan néz ki a test feltilr61?
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6) Egy barati tarsasagban a gyerekek bélyegeket cseréltek egymassal.
Mindenki mindenkivel pontosan egy bélyeget cserélt. Hany gyerek vett
részt a bélyegcserében, ha dsszesen 6 csere tortént?

7) Ha Garfield egyik nap éhesen ébred, akkor az azt kovetd elsé napon
szomjasan, a masodik lustan, a harmadikon harciasan, a negyediken
kedvesen, az 6todiken pedig ujra ¢hesen ébred. Hogyan ébredt 2018.
februdr 25-én, ha februar 1-jén €¢hesen ébredt?

8) A sziiletésnapi partin két egyforma tortat négy-négy egyforma darabra
vagtak. Ezutan a darabok mindegyikét harom egyforma szeletre vag-
tak. A parti végén mindenkinek jutott egy szelet torta, s6t harom szelet
még meg is maradt. Hanyan voltak a partin?

9) Harom szamkartya van az abran. Tobbféle haromjegyli szamot is ki
lehet rakni beldle, példaul a 989-et vagy a 986-ot. Osszesen hany kii-
16nb6z6 haromjegyli szam rakhato ki ezekkel a szamkartyakkal?

o Jeho!

10) Torpilla téglalap alapi szobdjanak falai 10 cm és 12 cm hosszuak.
Torpilla egy téglalap alaku szényeget helyezett el a szoba padlozatan
ugy, hogy a szényeg szélei a szoba széleivel parhuzamosak lettek. A
szOnyeg a szoba padlézatinak haromnegyed részét eltakarta. Hany
centiméter a szOnyeg keriilete, ha két szomszédos oldaldnak hossza
centiméterben mérve egész szam?

11) Egy udvarban nyulak és csirkék vannak, dsszesen 35-en. Az allatok-
nak egyiitt 100 labuk van. Hany nyul van az udvarban?

12) Nyuszi két ladaban Osszesen 40 sargarépat tartott, mindkettoben pon-
tosan ugyanannyit. Hétfon megevett néhany répat az egyik ladabol,
kedden a maésikbol annyit, amennyi az elsében hétfén megmaradt.
Hany répa maradt a két ladaban 6sszesen?

13) Egy tartalyban kétszer tobb tej van, mint egy masik tartdlyban. Ha az
elsobol kivesziink 30 litert, a masodikbol 20 litert, akkor az elso tar-
talyban 3-szor tobb tej marad, mint a masodikban. Hany liter tej volt
eredetileg abban a tartalyban, amelyikben tobb tej van?

14) Hét év mulva Dorka négyszer annyi idds lesz, mint kutyaja, Buksi.
Az életkoruk 0sszege most 71 év. Hany éves most Dorka?

A feladatsor értékelése: minden feladat 1 pontot ér.
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A VERSENGO ATTITUD ES A KONFLIKTUSKEZELES
JELLEGZETESSEGEINEK OSSZEFUGGESEI A SPORTOLASI
SZOKASOKKAL

Szent Laszlo6 AMK, Baja
e-mail cim: palinkasanikol0@gmail.com

Az oktatd-nevel6 munkanak kiemelkedd feladata a személyiségfejlesztés.
Ebben hatalmas szerep harul a testnevelés orakra és testnevel6 tanarokra,
mivel a gyakorlatokon, jatékokon keresztiil szamos pozitiv akarati—
erkolcesi tulajdonsagot fejleszt. Mivel a sport altalaban tarsas kornyezet-
ben, szabalyozott keretek kozott zajlik, az ellenféllel, tarssal szembeni
tiszteletre nevel. Megtanit a vereséget, ¢s a gy6zelmet méltd modon ke-
zelni.! Bognar Jozsef® osszefoglalta a testnevelés altal megvalésuld pozi-
tiv személyiség-valtozasokat Harrisonék munkassaga alapjan: etikai ka-
rakter épitése, fair play kialakulasa, dontéshozatalban valo részvétel, masok
tisztelete. Az iskolai testnevelés egyik alapveto célja mindenkori tarsadalom
igényeinek megfeleléen a pozitiv akarati-erkolcesi tulajdonsagok kialakitasa
és a negativ személyiségjegyek visszaszoritasa. A személyiség formalasa
fejlesztd tevékenység eredménye, és az egyénhez igazodé pedagogiai mun-
kéaval mindenki valamilyen szintre fejleszthets.>

Eletiink soran szamos esetben talalkozunk verseny-, és konfliktus-
helyzetekkel, melyek a sport kdzben, testnevelés 6ran még fokozottabban
jelen vannak. Ennek ellenére én azt tapasztaltam, hogy sok pedagogus ugy
gondolkodik, ezek elkeriilendd, rossz események. Holott mind a versen-
gésnek, mind a megfelelden kezelt konfliktushelyzetnek szamos pozitiv,
fejleszt6 hozadéka van. A versengés lehetové teszi a tarsakkal vald Ossze-
hasonlitést, a csoporton beliili statusz kialakuldsat, és hozzajarul az egyén
fejlédéséhez. ,,Allport a versengésrol, mint szocialis facilitdcio-rol beszél.
Ez nem mas, mint minden olyan teljesitmény-ndvekedés, amely a tobbi
ember hatasara, mint ingerre all eld, €s a masikon valo taltevés vagya
véltja ki.”* Azonban a verseny kimenetele nem csak a tudastél, és a tehet-
ségtdl fiigg, hanem attdl is, ki hogyan képes megbirkozni a fokozott iz-
galmi allapottal, megmérettetéssel. A versengés tehat olyan fontos szocia-
lis magatartasforma és készség, amelyet a tehetséges didkokkal foglalkozo
pedagdgusoknak fontos lehet szakszeriien fejleszteni.’

L HONFI Laszl6: A sport és a hétkiznapok kapcsolata. In: Szatmari Zoltan: Sport, életméd, egészség.
Akadémiai, Bp., 2009. 933.

2 BOGNAR Jozsef: Az iskolai testnevelés célja, feladata tartalmi vonatkozdsai. In: Szatmari Zoltan:
Sport, életmdd, egészség. Akadémiai, Bp., 2009. 663.

® DOMOKOS Mihaly: 4 testnevelés és sport tanitasanak elmélete és modszertana.
http://www.jgypk.hu/tamop13e/tananyag_html/testnevtan/index.html

: FULOP Marta: A versengés szerepe. Uj Pedagbgiai Szemle, 2001/5. 3-17.
uo.
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Ugyanez igaz a konfliktuskezeld technikékra is, mivel a konstruktiv
konfliktus gazdagitja az egyén Onismeretét, javitja a szociometriai statu-
dését.® A konfliktusok jellege a megoldasatél és feldolgozasatol is fiigg. A
pedagogus egyik fontos szerepe a destruktiv konfliktusok elkeriilése. Nem
hagyhatja, hogy a tanulok agresszivan vegyenek részt egy konfliktusban.
Figyelemmel kell kisérnie, iranyitani, segiteni kell a vitas helyzetek meg-
oldasat, és arra kell torekedni, hogy pozitiv végkimenetellel zaruljanak.
Nem megoldéas a konfliktus elfojtasa, megoldatlanul hagyésa. Torekedni
kell a problémamegoldasra, de ha ebben a pedagdgus nem segit, akkor a
tanuloknak kevés esélyiik van a konstruktiv végkimenetelre.

Rengeteg oka lehet a tanarok és a diakok kozott kialakuld konfliktu-
soknak: tekintély hianya, engedelmetlenség, érdektelenség, teljesitéképes-
ség hidnya, gyerekek hiperaktivitdsa, magatartasproblémak, a pedagogus
vezetési stilusa, a testnevelés orahoz vald hozzaallas, a tanar személyisége,
tanulok megismerésének hidnya, a hatalom. Példaul, ha a testneveld tanar
autokratikus vezetési stilusu, az sok fesziiltséget sziilhet a tanoran a peda-
gogus ¢és didk kozott. Viszont, ha tul lazan kezeli a tanoérakat, az sem jo,
mivel a tul nagy szabadsag miatt inkabb a diakok kozott alakulhat ki konf-
liktushelyzet. Ebben a helyzetben a didkok probalgathatjak, hogy meddig
mehetnek el, €s ez nem ritkan a tanuldtarsuk karara megy.

Konfliktushelyzetet jelent mar maga az a tény, hogy a pedagdgus
egy bizonyos célt akar megvaldsitani, és ennek a nevelt valamilyen szin-
ten ellenall. Az ellenallas fakadhat abbol, hogy a tanuld nem érzi elég
érdekeltnek magat az iskolai munkaban val6 részvételben. Nem tud, vagy
nem akar megfelelni az elé timasztott kdvetelményeknek.” Ez testnevelés
oran gyakran eléfordul az olyan didkokkal, akik nem érdeklédnek a sport
irant, illetve az adottsagaik, képességeik miatt nem okoz nekik sikerél-
ményt. Ettdl fliggetleniil a pedagoégusnak az a dolga, hogy kihozza min-
denkib6l a maximumot, de ez csak akkor mi{ikodik, ha a didkok is képesek
az egyiittmitkodésre.® Sokat szamit az adott tanérahoz vald hozzaallas,
amit a csaladbodl hoznak a didkok. Ha otthon nem elég fontos a testneve-
1és, mint tantdrgy, akkor kisebb lesz a motivacidja az inaktiv didknak a
teljesitésre. Ez allandd konfliktushelyzet a pedagogus és tanuld kozott,
ami nagy kihivast is ad: megtalalni az utat az adott gyermekhez, motival-
ni, teljesitményre, aktivitasra sarkallni. Be kell vonni ugy a tanérai mun-
kaba, hogy élvezze a feladatokat, a tarsakkal valo egylittmiikodést, a jaté-
kot, vagy esetlegesen ramutatni a sajat képességeire, tehetségére az egyes

¢ NAGY Marta: Kommunikdcié és konfliktuskezelés. SZIE GTK Palyatervezési és Tanarképzé Intézet,
G6dolls, 2012. 52. (A tovabbiakban: NAGY: i.m.)

" SZEKSZARDI Ferencné: A pedagdgiai gyakorlat jellegzetes konfliktusai. Uj Pedagdgiai Szemle,
1993/7-8. 95-106.

8 PALINKAS Aniko: A versengd attitiid és a konfliktuskezelés jellegzetességei testnevelés Grdn.
Diplomamunka, Szeged, 2013
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feladatokban. Ugy gondolom, barmilyen képességii személy megtalalhatja
a sportban a sajat ligyességét és tehetségét.

A pedagbdgus szamara sajatos helyzet a didkkal val6 konfliktus. Mi-
tanitsa a sajat konfliktusaival torténé boldogulasra.” A konfliktusnak a pe-
dagogus is lehet a kivaltdja. Ez altaldban a nem megfeleld vezetési sti-
lusbol adodhat, a til nagy szigorbdl, vagy éppen a til nagy engedékenység-
bol. A kozéput megtalalasa nehéz feladat. Testnevelés oran kiilondsen fon-
tos a fegyelmezés, mert olyan eszk6zok hasznalata, gyakorlatok végrehajta-
sa fordul eld, ami miatt fontos a szabalyok betartasa. Emiatt nagyobb
koncentraciot igényel a pedagdgustol a testnevelés ora iranyitasa, nagyobb
hangsulyt kap a szabalyok betartatasa, és ezeket lehet, hogy a pedagdgus
fesziiltebben éli meg, esetenként konfliktushelyzetként is. A pedagdgusnak
figyelembe kell vennie az egyéni sajatossagokat is. Nem varhatja el minden
tanul6tol ugyanazt a teljesitményt, differencidlasra van sziikség, és a tanu-
16k segitésére. Lényeges szempont a didkokkal valo egyiittmiikodésben a
tanulok megismerése, ezaltal is konnyebben megvaldosul a differencialas,
valamint a megfelelé motivélas. Igy tobb sikerélménnyel gazdagodnak a
gyerekek, és kevésbé lesznek jellemzoek a konfliktusok a tanar—diak kozott.

Osszefoglalva a gyermek fejlodését, hozzaallast befolyasold ténye-
z0k els6dleges forrasa az iskolai kdrnyezetben maga a tanar. Az oktatast, és
a konfliktushelyzeteket befolyasolja a tanar személyisége, hatékonysaga, a
tandr érzelmi biztonsaga, a tanari attitlidok, stilusok €s a tanitdsi modszerek
valtozatossaga.'® A konfliktushelyzetek megoldasiban a megfelels kom-
munikacionak dontd szerepe van, de szintén fontos az aktiv hallgatas, és
megért6 figyelem is. Tandran ezek kevés szerepet kapnak, mivel a pedagoé-
gus a lehetd legrovidebb uton probalja lezarni altalaban a vitas helyzeteket,
hogy a tandra minél el6bb folytatdodjon tovabb, illetve nem teret hagyva a
tanuldnak, esetlegesen a mélyebb konfliktus kialakulasanak.

Az iskolai konfliktusok soran a pedagdgus gyakran a te-kozlést al-
kalmazza, mellyel kiemeli a diak hibajat, helytelen cselekvéseit. A tanulo
e fajta minésitése sokszor megalazo, és rogton ellenallast valt ki beldle.
Az ¢én-kozlés hatékonyabb, olyan kommunikéaciés forma, amely soran
onmagunkrol beszéliink és nem a tanulérol.™ Ezaltal a didk nyitottabba
valik a konfliktus megoldasara, mivel a pedagogusnak is ez a célja, és
nem a hatalmi helyzetét igyekszik hasznalni. A j6 kommunikacié megala-
pozza a tanar—diak munkat.

A testnevelé tanarnak versenyzésre kell sarkallnia a tanulokat a
jobb teljesitmény elérése céljabdl, de mindezt a szabalyok betartasa mel-
lett. Lényeges motivalnia a versengést elkeriil gyerekeket is, meg kell tani-

°® SZEKSZARDI Ferencné: Konfliktusok az osztalyban. Tankonyvkiadé, Bp., 1987.

0 KONCZ Istvan: A pedagogusszerep. In: Dr. Balogh Lészlé: Pedagégiai pszicholdgia az iskolai
gyakorlatban. Urhis, Bp., 2006. 247-305.

L NAGY:i. m.
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tania oket, hogy a versengés nem rossz, hanem sziikséges a fejlodésiik ér-
dekében. Emelni kell az 6nmagukkal szembeni igényiiket, el kell érni, hogy
Ok is jobb eredményre torekedjenek. Nagyon fontos, hogy a megfeleld part-
nerekkel hasonlitsak 0ssze magukat. A testneveld tanarnak hasonld képes-
ségll tanulokat célszerii versenyhelyzetbe hozni, hogy ne eleve elrendelt
végkimenetele legyen, ami a gyengébb képességli didk 6nbizalmat, motiva-
cigjat és aktivitasat is megtdrné. A verseng6 tanulokat pedig meg kell tani-
tani Ugy a jobb teljesitmény elérésére, hogy mindezt a szabalyok kovetése
mellett, agresszié nélkiil meg tudjédk valositani, tigy hogy a tobbieket is
figyelembe veszik. A konfliktushelyzetek esetén a megoldasra valo torek-
vés nagy jelent6séggel bir. A pedagogusnak segitenie kell, hogy minden
konfliktus megoldddjon, és ne fokozddjon. A versengés megfeleld iranyita-
saval kevesebb ebbdl adodo konfliktusra lehet szamitani. A pedagdgusnak
ebben segitségére lehet a tanulok megismerése, a tanulokdzpontusag, a
megfeleld vezetoi stilus és a bizalmas, egylittmiikddd 1€gkdr megteremtése.
Ezek mellett a versengést és a konfliktusokat természetesnek kell elfogadni,
és a testnevelés ora természetes és sziikséges velejardjaként kell kezelni.'?
Kutatasunk célja, hogy feltarjuk a kozépiskolas tanulok versengd atti-
tidjét, valamint konfliktusaik jellegét testnevelés oran. Vizsgaljuk, van-e
Osszefiiggés a versengés és konfliktusok kialakulasa kozott, kapcsolat a spor-
tolasi szokasokkal, és milyen szinten képesek kezelni a konfliktushelyzetei-
ket a pedagogussal. Az alabbiakban az eddigi eredményeinket mutatjuk be.

Vizsgalati anyag és modszer

2013-ban 112 fével, majd 2014-ben tovabbi 195 diakkal onkitoltéses,
kérdbives vizsgalatot alkalmaztunk. Kozépiskolasok versengé attitiidjét és
konfliktushelyzeteik gyakorisagat, illetve konfliktuskezelési technikak al-
kalmazasat vizsgaltuk, valamint ezek Osszefliggéseit. 307 diak toltotte ki a
kérddivet. 2018-ban interneten keresztiil is tovabbi didkok valaszoltak
ugyanazon kérdéseinkre (78 f6). Az adatok bevitele utan els6 korben ellen-
Oriztiik, hogy van-e valamilyen eltérés a négy év kiilonbség miatt az adat-
felvételben, és tudjuk-e egyben vizsgalni az adatokat. Az eredmények alap-
jén hasznalhatjuk egyben mind a 385 kérddivet. Az elemzéshez az SPSS
22.0-as statisztikai programot hasznaljuk, mellyel variancia analizist, fak-
toranalizist, t-tesztet, és gyakorisag elemzéseket végziink.

Alkalmazott kérdoivek

Sportolasi szokasok vizsgalatat' az alabbi kérdésekkel végeztiik:
,»Az elmult honapban milyen gyakran vettél részt erds, legalabb fél oraig

12 SZATMARI Zoltan: Szegedi testnevelés szakos hallgatok probléma- és konfliktuskezelése a nevelési
stilusok tiikrében. Doktori értekezés, Veszprém, 2006.

¥ KERESZTES Noémi: Fiatalok szabadidds fizikai aktivitdsinak magatartdstudomanyi vizsgdlata.
Doktori értekezés, Szeged, 2009.
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tart6 szabadidos fizikai aktivitasban?”, ,Milyen szervezésben sportolsz?”,
valamint ,,Milyen szinten sportolsz?”. Az utdbbi két kérdésre a valaszok
kozt volt az iskolai, iskolan kiviili sportklub, baratokkal vald sportolas,
valamint a nemzetkdzi €s orszagos versenyek, megyei bajnoksagok, hob-
biszerli sportolas.

A versengd attitidot Houston és munkatarsai skaldja segitségével
mértiik fel*, amely 14 elembél all, és a célja, hogy felmérje, hogy a megkér-
dezett mennyire kedveli a versengd helyzeteket. PL.: ,,Verseng6 személyiség
vagyok” vagy ,,Gyakran megprobalok masokat tulteljesiteni”. A konfliktus-
kezelési technikak vizsgalatara a Thomas — Kilman konfliktus kérdéivet
alkalmaztuk. A kitoltott kérdéiv célja az egyéni viselkedés vizsgalata konf-
liktushelyzetben. Parokba rendezett allitasok talalhatok, melyek lehetséges
reagalasi modokat irnak le. A sajat viselkedésre jellemzobb allitas betiijelét
kellett bekarikdzni. Pl.: ,,(A) Igyekszem elkeriilni, hogy kellemetlenségeket
csinaljak magamnak; (B) Igyekszem nyer6 helyzetbe keriilni”.

A konfliktusokkal kapcsolatban az alabbi kérdéseket tettiik fel: ,,A
kozépiskola soran milyen gyakran keriiltél konfliktushelyzetbe a testneve-
lés o6ran a testneveld tanarral/a didktarsaiddal?” Négy valaszlehetdség
koziil kellett megjel6lni a megfelel6t (gyakran — néha — ritkan — soha).
Raékérdeztiink arra is, hogy milyen jellegii konfliktusok szoktak el6fordul-
ni a testneveld tanarral, melyhez nyolc okot is felsoroltunk. Ezeknél kel-
lett jelolni az eléfordulasuk gyakorisagat. Pl.: életkor kiilonbségébdl ado-
d6, magatartasbeli kovetelmények miatt, versenyhelyzetek keriilése miatt,
vagy talzott nyerni akaras miatt.

A konfliktuskezelés megismerésére az alabbi kérdéseket alkalmaz-
tuk: ,,Az alabbi konfliktuskezeld technikakat milyen gyakran alkalmazod
a testneveld tanaroddal szemben?”, illetve ,Milyen gyakran viselkedsz
konfliktushelyzetben az alabbiakhoz hasonldo modon a testneveld tanarod-
dal szemben?” A valaszlehetdségek kozott volt példaul: 0sszeveszem az
illetovel, visszavonulok, vagy behodold magatartas jellemz6 ram.

Eredmények

A kérdoivet kitolto tanuldk 45,2%-a fit és 54,8%-a lany. Mind a
négy évfolyambol érkeztek be valaszok. A diakok atlagéletkora 16,98 év.
A megkérdezettek 65,5%-a kdzéposztalyba sorolta csaladjat a tarsadalmi
helyzetre vonatkoz6 kérdésben.

A versengést faktoranalizissel vizsgaltuk. A faktorvaltozok értéke-
1ésénél a szokasos kritériumokat hasznaltuk (Kaiser kritérium). Ered-
ményként négy versengési faktor kiiloniilt el. A négy faktor Gsszesen a
variancia 67,88 %-at magyarazta meg. Harom faktor megbizhaté volt
(Cronbach alpha: 0.52; 0.76; 0.61), a negyedikkel nem végziink tovabbi

¥ HOUSTON John — HARRIS Paul-MCINTIRE Sandra—FRANCIS Dientje: Revising the
Competitiveness Index using factor analysis. Psychological Reports, 2002/1. 3134.
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vizsgalatokat, mivel ide csak egy allitas tartozik. A faktorok az alabbi
elnevezéseket kaptak: ,,versengés élvezet”, ,tarsas konfliktusok keriilése”,
,versengéstol valo félelem”, ,,versengés nem kedvelése”. Az elsd faktor-
ban egyértelmiien a versengés és masok legy6zésének orome szerepelt. Az
ide tartoz6 legmagasabb faktorsullyal rendelkezd allitas: ,,szeretem a ver-
sengést” €s ,,versenyz0 egyéniség vagyok”. A masodik faktorba tartozok
inkabb egyetértenck masokkal, mintsem konfliktusba keveredjenek, igy az
elkeriild magatartasra torekszenek. A harmadik faktorba tartozok teljesen
elzarkdznak a versenyhelyzetektdl, és a legerdsebb faktorsullyal a ,rette-
gek a masokkal szembeni versengést6l” kifejezés volt. A negyedik cso-
portba az a kifejezés tartozik, miszerint ,,nem okoz 6romet masok kihiva-
sa, még akkor sem, ha szerintem nincs igazuk”. Az ide tartozok sem
kedvelik a versenyhelyzeteket, de nem is rettegnek téle, mint a 3. csoport-
ba tartozok (1. tablazat). Mivel a 4. faktorba csak egy allitas keriilt, igy
azzal tovabbi vizsgalatokat nem végziink.

Véltozok 1. Faktor | 2. Faktor | 3. Faktor | 4. Faktor
(4,19) (2,56) (1,67) (1,07)

A masokkal vald versenyzés | 0.802 - - -

elégedettséggel tolt el

Versenyzd egyéniség vagyok 0.859 - - -

Szinte mindent megteszek, hogy | - 0.831 - -

elkeriiljem a vitakat

Megprobalom elkeriilni a ma- | -0.595 0.293 - -

sokkal vald versengést

Gyakran inkabb csendben mara- | - 0.766 - -

dok, minthogy megbantsak

masokat

A versenyhelyzetek kellemetle- | - - 0.767 -

niil érintenek

Megprobalom elkeriilni a vitakat | - 0,869 - -

Altalaban egyetértek a csoport | - 0,628 - -

tobbi tagjaval, minthogy konf-
liktust szitsak

Nem szeretek masok ellen ver- | -0.513 - 0,401 -
senyezni

Rettegek a masokkal szembeni | - - 0.808 -
versengéstol

Elvezem az ellenféllel szembeni | 0.808 - - -
versengést

Gyakran megprobalok masokat | 0.821 - - -
tulteljesiteni

Szeretem a versengést 0.867 - - -
Nem okoz 6romet masok kihi- | - - - 0,945
vasa, akkor sem, ha szerintem

nincs igazuk

Cronbach alpha 0,521 0,764 0,618

%-0s variancia 34,682 16,906 9,051 7,243

1. tablazat A versengési faktorok
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A konfliktuskezelést Thomas—Kilmann konfliktuskezelés kérddivé-
vel vizsgaltam. Thomas és Kilmann, német pszichologusok hataroztak
meg ¢s irtak le az emberek altal leggyakrabban alkalmazott konfliktuske-
zelési modokat, melyek az alabbiak: versengés, problémamegoldas,
kompromisszumkeresés, elkeriilés, alkalmazkodas. A kérd6ivben allitas-
parok koziil kell kivalasztani a jellemzébbet, mely valaszok alapjan meg-
allapithato, hogy az adott személyre melyik konfliktuskezelési technika a
jellemz6. Eredményeim alapjan az altalam vizsgalt személyekre leginkabb
az alkalmazkodas (44,1%) a jellemzd, de masodik helyen all ennek ellen-
tétje, a versengd konfliktuskezelési technika (27,3%). A legkevésbé jel-
lemz6 technikék a kompromisszumkeresés (10%) és a problémamegoldas
(2,9%). (1. abra)

50%

44,1%
45%
40%

35%

A valaszok szazalékos aranya

30% 27,3%
25%
20% 15,7%
15%
’ 10,0%

10%

” 2,9% l

0% |

versengés kompromisszum alkalmazkodas

Konfliktuskezelési technika

1. dbra - Thomas-Kilmann féle kérddiv eredménye

A konfliktuskezelési készségiik onértékelésénél 52,1%-ban jonak,
és 12,2%-ban kitlinére értékelték (2. abra). A testnevelés oran eléfordulod
konfliktushelyzetek vizsgalatanal a megkérdezett tanulok allitasa szerint a
testneveld tanarral 52,9%-uk soha nem keriil konfliktushelyzetbe, és a
diakokkal 41,8%-uk is csak ritkan. A leggyakoribb konfliktushelyzet a
pedagogussal a magatartasbeli kévetelmények miatt fordul eld, de a tul-
zott elvarasokat és az ora nem kedvelését is magasabb %-ban jelolték a
tanulok. Leginkabb a megallapodasra, kompromisszumra térekszenek a
konfliktushelyzetekben a testnevel6 tanarukkal szemben.
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Onértékelésre adott valaszok
2. abra - A konfliktuskezelési készség dnértékelése

Osszefiiggést talaltunk a sportolasi szokéasok, a verseng® attitiid és a
konfliktuskezelés onértékelése kozott is. Akik a versengés élvezete cso-
portba tartoznak, kivalora értékelik a konfliktuskezeld képességiiket
ugyanugy, mint a csapatsportot 1iz6 diakok is. Variancia-analizissel vég-
zett vizsgalat eredménye mutatja, hogy a ,,kivalo” onértékelés kapta ma-
gasan a legtobb pontot a tobbihez képest a versengés élvezete csoportnal
(3. ébra). A legalacsonyabb atlagban (20,111) a ,,gyenge” Onértékelés
jelent meg (p=0,00).
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Onértékelésre adott vélaszok

3. abra - Varianciaanalizis a versengés élvezete faktor és a konfliktuskezelés onértékelése-
nek osszefiiggésére

Akik gyengének vagy elégségesnek értékelték e képességiiket, azok
leginkabb az egyéni sportolok koziil keriiltek ki, vagy a hobbiszer{ien
sportolok, illetve nem versenyzok koziil. Ebbdl arra kovetkeztethetiink,
hogy a sport, és ezen beliil is a csapatjatékok fejlesztik a tanulok konflik-
tuskezelési technikait, mivel minden jatékszituacidban sziikségiik van ra.
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A ,tarsas konfliktusok keriilése” elnevezésii csoport tagjaira az al-
kalmazkodo konfliktuskezelési technika a jellemz6 a Thomas-Kilmann
féle kérdoiv eredménye alapjan, valamint a diakokkal valo konfliktusok
gyakorisadgaval is szignifikans Osszefiiggést mutat (4. abra). Az eredmény
azt mutatja, hogy ez a csoport még kevésbé keriil 6sszetlizésbe a diaktar-
saival, mint a tobbi megkérdezett tanuld. (p=0,002)
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gyakran néha ritkan soha

Didktarsakkal vald konfliktushelyzetek gyakorisaga

4. abra - Varianciaanalizis a tarsas konfliktusok keriilése csoport és a diakokkal valo
konfliktusok gyakorisdagdnak dsszefiiggésére

A nemek kozott is szignifikans Osszefiiggéseket talaltunk a konflik-
tushelyzetek gyakorisagat tekintve, miszerint a fitlk gyakrabban keriilnek a
pedagogussal is, és didktarsaikkal is ilyen helyzetbe a testnevelés orakon.

Osszefoglalas

Kutatasunk célja, hogy feltarjuk a kdzépiskolas didkok versengd at-
titlidjét és ennek kapcsolatat a testnevelés oran el6forduld konfliktushely-
zetekkel, illetve konfliktuskezeld technikakkal. Mivel a sportolas, és ezal-
tal a testnevelés ora tele van versenyhelyzetekkel, érdekelt, hogy a
kevésbé versengd didkok, hogyan élik meg ezeket a szitudciokat. Az a
tapasztalatom, hogy az elkeriilé6 magatartassal biré tanulok leginkabb
megprobaljak elkeriilni a versenyhelyzeteket, a masokkal vald6 megméret-
tetést, ezért inkabb keverednek konfliktushelyzetbe a testneveld tanaruk-
kal. Nem feltétleniil kell egy versenyre, jatékra gondolni. Lehet szo, akar
egy magasugrasrol is, amiben a tanul6 gy érzi, nem éri el azt a szintet,
mint a tobbiek, igy inkabb meg sem probalja. Nagy kihivas kiilon-kiilon
megtalalni az adott diakhoz vezetd utat, és motivalni, biztatni, hogy ma-
gahoz képest probalja a legtobbet nytjtani. Ez konfliktushelyzetek forrasa
lehet. Ennek ellenére a kutatasi eredményeinkbdl az dertil ki, hogy a tanu-
16k tobbsége nem konfliktusként €lik meg a hasonld helyzeteket. A leg-
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tobb didk azt valaszolta, hogy soha nem keveredik vitas helyzetbe a test-
neveld tanaraval. Aki pedagogusként dolgozik, ezt biztosan kétkedve fo-
gadja. Azért, hogy még mélyebben beleassuk magunkat a konfliktus-
helyzetekbe, és kezelésiikbe, fokuszcsoportos vizsgalattal fogjuk folytatni
a kutatasunkat.

A diaktarsakkal val6 konfliktusokat mar gyakoribbnak jelolték meg
a megkérdezettek. Testnevelés oran gyakran latjuk, hogy a tlzottan ver-
sengd egyének néha a szabalyokat athagva torekednek a legjobb teljesit-
ményre. Ez persze vitat sziil, mivel a tarsak igazsagérzete nem hagyja ezt
sz6 nélkiil. Nagy szerepe van itt is a pedagégusnak, hogy mig az aktiv
személyeket is tovabb motivalja, biztassa, a szabalyok betartasat is kove-
telje meg, és korddban tartsa a jatékot, azt a lendiiletet, amivel egyes
gyermekek bele tudjak vetni magukat a jatékba, feladatokba. Fontos, hogy
a jaték okozta 6rom ne vesszen el.

Véleményem szerint a tanulok sok helyzetet azért sem élnek meg
konfliktusként, illetve azért nem marad meg benniik, mert nem torténik
konfliktuskezelés. Itt azokra a helyzetekre gondolok, ami még nem okoz
nagyobb karokat, sériiléseket benniik. Sok esetben a pedagogus a hatalmi
helyzetébdl fakadoan lezarja a vitas szituaciot, anélkiil, hogy a feloldasa
megtorténne. fgy a tanuloban ez nem egy konfliktushelyzet, aminek van
konfliktuskezelése, csak egy ropke jelenet, amit a pedagogus rovidre is
zart. Gondolhatja ezt a nevelés részének, ami a pedagdgus szerepébdl
fakad. Ezért is gondolom, hogy a tanaroknak fontos feladata a konfliktus-
kezelés, nem csak a tanar — diak kozott, hanem diak — diak kozotti vitak-
ban is. Sem elméletben, sem gyakorlatban nem foglalkoznak ezzel a ko-
zépiskolaban, ami jelentds problémakhoz vezethet. Sziikség lenne a
tudatos konfliktuskezelésre, melybdl a didkok (néha észrevétleniil is) ren-
geteget tanulnanak, és hasznosithatnanak a felnott életiikben is. A testne-
velés orai pedagodgiai szituaciok nagyszami problémat hoznak el6térbe,
ezért a kezelésiik a tanulok személyiségének egészséges fejlodése szem-
pontjabol lényegesek. Az elsddleges cél az értékkodzvetités, személyiség-
fejlesztés, a masodlagos cél pedig, hogy az oran résztvevok barati kapcso-
latat kiépitse, valamint kielégitse az alapveto sziikségleteket, mint példaul
az elfogadas, megbecsiilés és onbecsiilés.”® Mivel a tanulonak a pedago-
gus egy modellt nyujt, igy fontos a tanar konfliktuskezel6 képessége, amit
a diak nap mint nap lat, és elsajatithat.

15 SZATMARI: i. m.
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Dombi Maria Adrienn

NEVELOI ELETUTAK A 19. SZAZADBAN

SZTE Juhész Gyula Pedagogusképzo Kar, Szeged
e-mail cim: mdombi@jgypk.szte.hu

Jelen iras a 19. szdzadi tanitoképzés eredményességét mutatja be tanitoi
¢életutak elemzése utjan. Az élettdrténetek eseményei feltarjak a nevel6i
egyéniségek és-csoportok életvilagat, amelynek segitségével az életpalya
narrativ reprezentacidja is megjelenik. A 19. szdzadi neveldk életpalyaja-
nak tematizalt motivumai tarsadalmi beagyazottsagtiak, tovabba a vizsgalt
korszak mentalitastorténetének a neveldi hivatasra vonatkozo elemeire is
ravilagitanak. A 19. szazad neveldinek kivalasztott reprezentdnsai, mintat
ado alakjai a korabeli pedagogus életpalyanak kozos és eltérd életvezetési
jellemzoit feltarjak, amelyet atsz6 a tarsadalmi elvaras rendszer és a neve-
161 szakma professzionalizalodasa.

A neveldi életpalya-kutatas

Az életpalya-kutatas kollektiv és egyéni élettorténetek feltarasaval
az élettorténet mentalitas-elemzését is lehetové teszi, ez esetben az élettor-
ténet az egyedi mellett az altalanost is tartalmazza.! Az élettdrténet ese-
ményei feltarjak az egyén €s csoport életvilagat, amelynek segitségével az
¢letpalya narrativ reprezentacioja is megjelenik.?

Az elbadas a tartalomelemzés modszerével a dualizmus korabeli a
tanitoi foglalkozas, szerepfeladatok, a tanitoi ,,image” korszakfiiggd jel-
lemz6it mutatja be. A kutatasba bevont forrasok: korabeli pedagogiai fo-
lydiratok, lexikonok, életrajzi leirasok, onéletirasok, az életut szempontja-
bol jelentds, esetleg forduldpontot képezd szakmai munkak.

Az élettorténet-narrativak a neveldket ugy mutatjak be, mint a pe-
dagogiai torténések szemtanit, az élettorténetek a nevelés belsé perspek-
tivabol torténd attanulmanyozasara nyujtanak lehetdséget. Az 6néletrajzi,
¢letrajzi modszer segit abban is, hogy az érintett személyek perspektivaja-
bol tekintsiik at a korszak pedagdgiai torténéseit. Az életpalyak bemutata-
sa a korszak tanitoképének differencialtabb bemutatdsat segitette. A kor
tarsadalménak elvarasai kozott a szakmai szerep-elvarasok primatusanak
kialakulasat figyelhetjiik meg.

Az egyén élettorténete Osszekapcsolodik a torténelmi, tarsadalmi,
gazdasagi helyzet jellemzOivel, identitasképz6- és reprezentald funkcidja

! PACZKAN Eva: Kopasz fold. Mentalitds- és szovegvizsgalat egy élettorténet elemzése alapjan. Kriza
Janos Néprajzi Tarsasag, Kolozsvar, 2007.

2 KESZEG Vilmos: A torténetmondds antropolgidgja. KINT-BBTE, Magyar Néprajz és Antropologia
Tanszék, Kolozsvar, 2011.
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van.® A biografikus, autobiografikus kézlésmod egy adott személy, ezen
keresztiil bizonyos mértékig egy adott csoport egyéni és kozosségi statu-
szanak leirasat jelenti. A megjelenitésben az azonosulas és az ellenallas
egészben vagy részben is megjelenik. A élettorténetek hatterében egyéni
és kozosségi, esetleg szakmai értékrendek huzddnak, amelynek rendsze-
rint tipikus motivumai vannak. A torténetek egy része az egyén, a csalad
autonom életstratégiajanak bemutatdsa, mas része az egyén miikddési
tertileteivel (pl. hivatas) valé 6sszefonddasa.

A 19. szézad a nagy valtozdsok korszaka, amely szerepstruktira-
gazdagodast, a személyes és szakmai nevel6i életvilag 6sszekapcsolodasat
mutatja. A pedagogus palyakép differencialodésa is megfigyelhetd, kiilo-
nosen a dualizmus koraban, amikor a tanitdi szakma, a felsobb iskolak és
az egyetemek nevel6i szinte teljesen kiillonbozé pedagogiai kulturat és
szaktudast képviselnek.

Figyelmiink k6zéppontjaba a néptanitok szakmasodasi, professzio-
nalizacios folyamatanak vizsgalata keriilt.* A néptanitéi szakmaisag ala-
kulasa rendkiviil j61 megkozelithetd az életat-elemzés modszerével. Az
életpalyak értelmezésekor az élettorténeti szovegek mikro-kontextusa ad
képet az életut egészérdl, a forduldpontokrol. Az életpalyak biografikus
felvazolasa az életmenet szempontjabodl olyan narrativumokbdl épitkezik,
amelyek egyrészt folyamatossagot biztositanak, a fejlodést érzékeltetik, és
az élettorténések szegmenseinek egymasra épiilését mutatjak. Az életpa-
lyak ivében a két legfontosabb vonulat a személyes és a szakmai élettt
egymasmellettisége. A neveldi életut-elemzések, életut-narrativak feltara-
sdhoz a személyes és szakmai életesemények feltarasat valasztottuk, ke-
resve az azonos ¢s eltérd jegeket

A korabeli neveldk palyajanak feltarasa életmod, gondolkodasmod,
tevékenységi teriilet egylittese Utjan torténhet. Az életutak jelenség- és
torténésvilaga a fennmaradt narracidk alapjan lehet szubjektiv (baratok,
tanitvanyok narracioi), sajatos nézOpontil (szakmai megkdzelitésii, ten-
denciézus, koncepcidzus), de az életut-alternativak mindenképpen a neve-
161 szerepekrol sz616 dualizmus kori narrativak mintait adjak.

¥ Uo. 22-55.

* A professzionalizacios, szakmasodasi folyamat tartalmi vonulatit a kovetkez$ irodalmak alapjan
allitottuk Gssze. BASKA Gabriella, NAGY Méria, SZABOLCS Eva: Magyar tanité 1901. Iskola-
kultara, Pécs, 2001.; DOMBI Alice: Primus inter pares. Pedagogiai professzio és programado
nevelSk a 19. szdzadban. Universitas Kiado, Szeged, 2012. DOMBI Alice — KOVACS Krisztina —
DOMBI Maria: History of Pedagogical profession int he 19 th Century. Univerzita Konstantina
Filozofa Nitra, Nyitra, 2016.; DONATH Péter: A magyar miiveldés és tanitoképzés torténetébdl
1868-1960. Trezor, Budapest, 2008.; NEMETH Andras: 4 magyar pedagdgusprofesszié kialakuld-
sanak eldtorténete a 18. és a 19. szazadban. Pedagogusképzés, 2005. 1. 5-26.

152



A modszerrol: a diskurzus elemzés

A 19. szazadi nevel6k életutjanak feltardsahoz korabeli lexikonokat
és életut-leirasokat, onéletirasokat valasztottunk, tovabba az életut szem-
pontjabdl jelentds, esetleg fordulopontot képezd szakmai munkaikat ele-
meztilk. A mikro-torténeti megkozelités a személyes dokumentumok for-
rasértékét kiemeli, elOsegiti a neveldi attitlid alakuldsanak feltérképezését

A diskurzuselemzés a nyelvészet teriiletérol indul, de az irott szoveg-
gel valo talalkozas a nyelv (language) és a cselekvés (praktice), azaz a jelen-
tés és a jelentésadas, a szoveg és az esemény egyiittesében értelmezhetd.”

Nevel6 egyéniségek életutja a 19. szazadban

A kovetkezOkben négy pedagdgus egyéniség életutjanak, neveldi
munkassaganak meghatdrozott szemponti bemutatasdra vallalkozunk.
Olyan pedagogus egyéniségeket valasztottunk ki, akik a kozoktatasiigy
tobb teriiletén is tevékenykedtek, és akik tobb szempontnak megfeleltek:
polihisztor gondolkodok és gyakorld nevelok voltak, tovabba volt kozos
mikodési teriiletiik

Gaspar Janos, a polihisztor neveld

Gaspar Janost, mint polihisztor nevel6t mutatjuk be, aki Pestalozzi
hatasara humanus modszereket javasol az iskolaban, s aki a gyermek kép-
zeletét megragado, érdeklddését felkeltd, érzelmeire és gondolkodasmod-
jara egyarant hato olvasokonyveivel hivja fel magara a figyelmet. A 19.
szazadi hivatas szerepeknek gazdag tarhazat ismerhetjilk meg életesemé-
nyei kapcsan.

Eletitja Toriczko-Szent-Gyorgyrdl indult, ahol édesapja iskola-
mester volt.° A csaladbol hozta a tudasszomjat, amely a nagyenyedi kol-
légiumi didkévek alatt még tovabb erdsodott. Kiilfoldi tanulmanyai idején
megismerkedett Pestalozzi, Rousseau, Campe és Curtmann eszméivel. Az
elméletet azonnal Gsszekapcsolta a gyakorlattal: egyrészt a néptanodak
megreformalasat tiizte ki célul eurdpai tapasztalatai alapjan, masrészt isko-
lai tankonyveket irt, els6sorban olvasokonyveket. Foglalkozott a tanitd
munkajaval is, elsdsorban a képzetlenséget kifogasolta.

Tankonyvei a népiskolakban magasabb miiveltséget adtak, a gyere-
kek életkorahoz szabott torténetekkel. Epit kivancsisdgukra, megmozgatja
képzeletiiket, gondolkodasra készteti Oket. Gaspar tankdnyviréi munkas-
saga a nemzeti szellemet tiikr6z6 olvasokdnyveivel hosszll idére meghata-
rozta a hasonlé miifaji kényvek tartalmat. Valéban -mint ahogy egyik

o

FOUCAULT, M.: A diskurzus rendje. In: Foucault, M. (szerk.): A fantasztikus konyvtar. Pallas
Studio, Budapest, 1998. 50-74.; GADAMER, H. G. Igazsdg és mddszer. Egy filozdfiai hermeneuti-
ka vazlata. Gondolat, Budapest, 1984.; CARVER, T. Diskurzuselemzés és ,,nyelvi fordulat”.
Politikiatudomanyi Szemle, 2004. 4. 143-148.

® GASPAR Jénos: Visszaemlékezés életpdlyamra. Magyar Pedagogiai Szemle, 1880. 9.
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kicsinyeknek sz6ld olvasokonyvét nevezte-, csemegék ezek a maguk
modjan, tartalmi sokszinliségiik, a gyermek egyéniségét, kedély- és érze-
lemvilagat, a hazdhoz vald kotédést megalapozo hangvételiik miatt.

Szakmai életutjanak csucsa az Also-Fejér és Kiikiillé megyei tan-
feliigyel0ség, majd a nagyenyedi tanitoképzd igazgatdi allasa jelentette,
ahol valamennyi céljat: az iskoldk megreformalasat, a tanitok szakmai
kiképzését, az értelmes tankodnyvek készitését megvalosithatta. Jol latta,
hogy az oktatas, nevelés alappillére a tanito, hiszen ,,... a képzett és hivata-
sat értd és hivatasaért lelkesedni is tud6 tanitdé teremti meg a legmosto-
habb viszonyok kozt is az iskolat.””

Eletut-konkluzio: élete soran népneveldi szellemiséget tiikrozé at-
titidje bontakozik ki. Tanitoi fejlodése a szokasos utat jelenti: oskolames-
ter sziil6, mint minta, tanitd, iskolaigazgato, tanfeliigyeld, tanitoképezdei
igazgato szerepek. A felsorolt szamos miikddési teriilet: nevelési tanulma-
nyok, tankonyvek szotarkészités, nevelési koztevékenység stb. neveldi
szerephatdrainak tagitasat jelenti, ¢lete 6sszeolvad hivatasaval.

Paszlavszky Jozsef, a tudos tanar

Paszlavszky Jozsef allattan, s szamos mas tankonyv irdjaként a
gyermekek életkordhoz szabott modszertani kultaraval irja le a hatékony
tanitasi eljarasokat.

Elettitja azoké a kivaltsagosoké, akik egyenesen tornek a céljuk fe-
1é: gimnazium, budapesti egyetem, kdzépiskolai tanar, majd a tudomany
felé fordulva a Nemzeti Muzeumhoz asvanytari segédnek nevezték Ki.
1873-ban az egyetemi allattani tanszéken lett tanarsegéd, és ekkor lemon-
dott mizeumi allasarol. 1874. okt. 1-én kinevezték rendes tanarnak a bu-
dapesti II. keriileti allami forealiskolahoz. Mint reéliskolai tanar részt vett
a felnéttek oktatasdban, népszert eldadasok tartdsaban, a gimnaziumi és
realiskolai tantervek és utasitasok készitésében. Tagja volt az Orszagos
Kozoktatasi Tanacsnak. A Magyar Tudomanyos Akadémia 1888. maj. 4-
én valasztotta levelezo tagjanak. Tanari miikodésén kiviil 1877 6ta a Ter-
mészettudomanyi Tarsulat masodtitkaraként tevékenykedett. Részt vett a
tarsulat folyoiratanak, a Természettudomanyi Kozlonynek és mas kiad-
vanyoknak a szerkesztésében. Szerkeszt6ként dolgozott a Fauna Regni
Hungariaé (Magyarorszag dllatvilaga) cimli munkan.

Neve ismertté valt tankonyviroként. Tobb természettudomanyi
konyvet irt a kozépiskolak (gimndziumok) szamara. Szamtalan cikket
jelentetett meg, tobb hazai és néhany kiilfldi folyéiratban is.® Rendkiviil

" GASPAR Janos: Csemegék olvasni még nem tudé gyermekek szamdra , melyekkel a’ sziilék, testvé-
rek és kisdedovoknak elbeszélés végett nyelviikon kedveskedik Gaspar Janos neveld. Kolozsvar,
1848; Magyar olvasokonyv népiskolak szamdra. Kolozsvar, 1865.

8 PASZLAVSZKI Jozsef: Az dllattan kézikonyve. Eggenberger-féle Akad. Konyvkereskedés, Buda-
pest, 1875.; A természetrajz tanitasanak segédeszkizei a kozépiskolaban. Tanaregyleti Kozlony,
1884. 85. 5.; A foldrajz tantasanak tengeri kigyoja. Tanaregyleti Kozlony, 1886. 87.
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értékesek azok a kozleményei, amelyeket Brehm Budapesten tartott elo-
adasai nyoman tartott meg: a majmokrol, vandormadarainkrol, stb. Nevé-
hez fiizédik tobb forditas is.

Konyvein kiviil szamtalan cikke jelent meg a Regéloben, az Orsza-
gos Kozépiskolai Tanaregyesiilet Kozlonyében, a Természetfoldrajzi
flizetekben, a Magyar Taniligyben, a Szatmar megyei Kozlonyben, az
Erdészeti Lapokban, a Képes csaladi lapokban, a Természettudomanyi
Tarsulat Emlékkonyvében. Kiilon figyelmet szentel az oktatdsmodszertan
kérdéseinek, foglalkozik a természetrajz, a foldrajz, egészségtan oktatési
eszkozeivel. Stilusa polemizald, mondanddjat mindig a jobbitas igénye
hatja at. Ezt figyelhetjilk meg az Orszagos Kozépiskolai Tandregyesiilet
Ko6zlonyében megjelent modszertani tanulmanyaiban.

Eletat-konklazio: Paszlavszky Jozsef életit-iizenetei a tudos—tanar
modell megjelenitdi. Szerep-értelmezésében a kulturalisan kodolt alkal-
mazkodasi képesség dominal. Eletvilagiban az elhivatottsag a dominans,
amelynek fobb terrénuma a tankonyviréi tevékenység. Eletpalya kibontako-
zasanak dinamikéjara a modernizacios torekvések €s a hagyomanyok tiszte-
lete jellemz6.Eletviligaban a szakmai elkotelezettség az uralkodo stilus.

Ember Janos, a kézoktatas ,, hangyaszorgalmu képviseldje”

Ember Janos az elemi iskolai nevelés kérdéseivel foglalkozik, s a
gyermek egészséges Osztoneire, érdeklédésére €piti gyakorlati pedagogia-
jat. Eletitja szakmaszeretetrél, a nevelSi munka iranti felel6sségérzetrol
tanuskodik.

Iskolai csucsat a tanitoképz6 jelentette Marmaros-Szigeten, amely
szellemi kdzpont volt, és a gyakorlati képzés tekintetében a kor kivalo
képezdéi kozé tartozott. 1879-t0l népoktatoként majd késobb igazgato-
tanitoként mikodott Ungvaron. 1892-t61 ,ung megyei segéd-tanfe-
liigyel6” volt. igy meglehetdsen sokrétii ismereteket szerzett a neveld-
oktatd munka terén, mint beosztott, és mint fonok egyarant.

Minden érdekli, ami az iskolatiggyel kapcsolatos, a legkisebb iskola
sziikségleteinek kielégitésétol, a tanligyigazgatason keresztiil a néptanitd
helyzetének feltarasaig. A tanitok tarsadalmi, anyagi helyzete elégedetlen-
séget valt ki beldle, ezért birdldo hangt cikkeket is ir. Hangneme, stilusa
mindig a témanak megfeleld, szem el6tt tartja, hogy mirdl és kiknek szol:
a taniigy vezetdinek, avagy a gyakorlatban miikodoé tanitoknak. Realiszti-
kus komolysaggal ir a taniigyi helyzet anomalidirdl, a humor kontosébe
Oltozteti a modszertani ,,balfogasokat”, nem egyszer a szénoki stilus ele-
meit hasznalja. Figyelmeztet a bajokra, érvel a pedagogia megujulasa
érdekében, néha dilemmainak is hangot ad.’

Munkainak mindegyike remekmii a maga nemében: jol megfogal-
mazott esszé, remekbe foglalt jovokép, vagy éppen vitairat. Mindig a pe-
dagodgiai valosag talajarol indul ki, a felvetett kérdést alaposan koriiljarja,

® EMBER Janos: 4 tdrsadalom a népoktatds szolgdlataban. Magyar Pedagogia, 1898. 7. 200-275.
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sokoldalu elemzés targyava teszi. Erdeklédése a nevelés kérdéseinek
minden oldalat érinti, a tervszerii nevelés éppen gy targya pedagodgiai
irasainak, mint a nevelés feladatai.’® A magyar népoktatd anyagi helyzetét
rendkiviil kortiltekintd modon, mintegy szocioldgiai szempontokat érvé-
nyesitve mutatja be."*

Ember Janos szinte minden korabeli pedagogiai kérdésben hallatta
a hangjat Aktiv szerepl6je volt a pedagogiai kozéletnek, igy példaul a
Magyar Pedagogiai Tarsasdg 1898. apr. 14-i iilésén a tarsadalom és a nép-
oktatas kapcsolatarol beszél. Ugy véli, hogy az allam alapjat a ,,physikai”
munkat végz6 sokasag alkotja. Az also oktatas, a -széles néptomeg okta-
tasa- kozvetleniil a nemzet tigye.

Nem naiv almodozoként, hanem realis gondolkodoként a humanisz-
tikus pedagogiat képzelte el, amely gyermekkdzpontian a ,,lehetéségek”

Eletit-konkluzio: Ember Janos a kdzoktatas minden teriiletét meg-
jarta, a népnevelés minden forméjat ismeri. Elett-ivére a néptanitoi attitiid
azon formaja jellemz6, amelyben a szivvel-lélekkel €s minden tehetségé-
vel, igyekezetével jobbitani torekvé gyermekkozpontu egyéniség a meg-
hatarozo.

Brassai Samuel, a polihisztor modszertani ujito

Brassai Samuel igazi polihisztor, aki ugyanakkor a nevelést igazi
életfeladatnak tekinti. Eletpalyaja ativel az egész szazadon, s igy miivei-
b6l nyomon kovetheté mindaz a szemléletbeli, gondolkodasbeli valtozas,
amely a korszak nevelési mentalitasvaltozasat jellemzi.

Elete sorsfordité eseményekkel teli, szakmai palyafutasa gazdag,
sokiranyu érdeklodést, tevékenységet mutat. Kezdetben édesapja tanitja,
aki Torockon rektor, majd elindul az iskolaztatas Gitvesztdjében. Hazitani-
to, majd a kolozsvari unitarius kollégiumban tanit, s végiil kolozsvari
egyetem mennyiségtan tanszékére keriil. mindemellett tankonyveket ir,
lapot szerkeszt, a természettudomanyokkal éppen ugy foglalkozik , mint a
humaniorakkal.

Az oktatdmunka kozponti személyiségének a tanitot tartja. Véle-
ménye szerint jo tanitd csak az lehet, akiben van hivatasérzet. A pedago-
gusnak meg kell tanitani a pedagdgiai, és modszertani ismereteket, de
merev szabalyokkal ne verjék béklyoba egyéniségét. Pedagogiajaban mo-
dern modszerek hive, melyeket a sziil6i hazbol hozott magaval. Nézete
szerint a tanar csak jeladd, sugallo, vezérld, 6sztonzd szerepet téltson be. A
gyermek képes az 6nalld ismeretszerzésre, ha megfeleld utmutatast kap.
Szerinte a nevelés célja a jo ember és a jo allampolgar kialakitasa. A cél

O EMBER Jénos: Az apré emberek tudomdnya. Lampel Robert, Budapest. 1902.
" EMBER Jénos: A magyar népoktatd anyagi helyzete. Lévai M., Ungvar, 1886.
2 V6. KOVACS Krisztina: ,, Az iskola lelke a tanité” Tskolakultra, 2012. 4. 79-85.
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elérésének utja a kor kdvetelményeinek megfeleld ismeretanyag jol meg-
valasztott modszerekkel kozvetitve.™
Elett-konklizié: Brassai Samuel hosszi életutja sok sorsfordul6t
tartalmazott. Eredeti egyénisége, szakmai sokoldalusdga meghatdrozta
neveldi attitlidjét, mindig megujulé gondolkoddsmodjat. A rola szo6ld nar-
rativak az egyéni, tarsas, kozosségi neveldi identitdas megalapozdsaban
meghatarozoak.
A kivalasztott négy neveld egyéniség életutjanak kozos elemei:
1. csaladi indittatas, iskolamester sziilo;
2. a korszak problémai irant vald érzékenység, tarsadalmi, szocia-
lis, pedagodgiai tanulmanyok
3. felfelé iveld szakmai életat, kulcsszerepek vallalasa: vezetoi
szerep, (tanfelligyeld, képzdintézeti tanar)
4. tankonyviras (opvasokonyvek, egyéb tankonyvek)

Summazat

Az életpalyak bemutatasa a korszak tanitoképének differencialtabb
bemutatasat segitette. A kor tarsadalmanak elvarasai kozott a szakmai
szerep-elvarasok primatusanak kialakulasat figyelhetjiik meg. A 19. sza-
zadi neveldi életutakban az egyéni és a szakmai életut-elemek 0sszekap-
csolodnak. A neveldi €letut-narrativak az egyéni, tarsas, kozosségi identi-
tas megteremtésében jelentds szerepet jatszanak.

A nevel6i palyaprofilokban a szerepazonosulas-szerepvaltas egysé-
ge a legfontosabb modellképzé elem. életat iizenetiik: a tenni akaras. A
neveldi szerepekrdl valo kdzgondolkodas beleszovodik az életat lizenete-
ikbe.
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Elméleti hattér

Jelen tanulmany Aattekintést nyQjt az informéciés kommunikacids
technoldgiai (IKT) eszk6zok ovodai hasznalatdhoz kapcsolédo, a téma
szempontjabol relevans kutatasi eredményekrdl, tovabba egy empirikus
vizsgalat keretén beliil feltarja, hogyan vélekednek 6vodapedagdgus sza-
kos hallgatok a digitalis eszkdzok lehetséges 6vodai hasznalatarol.

A 21. szazadi médiapedagdgia alapjat képezi az a tény, hogy az
elektronikus média az életiink meghatdrozo részévé valt, ezért a pedagd-
gusok kotelessége, hogy a rajuk bizott gyermekek jovojét segitve fejlesz-
szék a gyermekek médiakompetenciajat’. Napjainkban az 0j technologiak
megjelenése az dvodapedagdgusokat is 1) kihivasok elé allitjak. Célszerti
mar az 6vodai foglalkozasok lehetdségeinek keretein beliil megismertetni
a gyermekeket a kiilonféle médiumokkal. fgy az dvodapedagogusok ré-
szér6l tudatos felkésziilést kivan annak érdekében, hogy megfeleld pél-
damutatassal ki tudjak emelni a média és a médiumok értékhordozo, in-
formalo, szorakoztatd, személyiségalakito szerepét.”

Az egészen kis gyermekek is otthonosan mozognak a technikai esz-
kozok vilagaban. Koszonheté annak, hogy egyre tobb technoldgiai esz-
koz, késziilék all a rendelkezésiinkre, amit a K6zponti Statisztikai Hivatal
adatai is jol tiikroznek.* Médiahasznalattal kapcsolatos pedagogiai és
pszichologiai kutatisok® alapjan kimutathatd, hogy az elmult években
latvanyosan nott az 6vodaskoraak €s a még naluk is fiatalabbak digitalis
eszkdzhasznalata. Foleg a tabletek hasznalata gyakori, melyeken a gyere-

! A médiakompetencia magaba foglalja az adott technikék tudatos felhasznalasét, a kapott informéci-
6k pontos értelmezését és a sajat életiikbe vald beagyazasit. TOLGYESSY Zsuzsanna: A médiape-
dagogia lehetséges elvei az 6vodaban.2015. http://ovonok.hu/2015/01/a-mediapedagogia-
lehetseges-elvei-az-ovodaban/ (2019. marcius 2.)

2 MOLNAR Péter: A média hatasa a kisgyermek fejlédésére. In: Dombi Alice-Sods Katalin (2010):
Fejezetek a kisgyermeknevelés korébsl. APC-Studid, Gyula, 140.

® KSH (2003-2017): Infokommunikacids infrastruktara. Kozponti —Statisztikai Hivatal.
http://www.ksh.hu/thm/1/indil_4_2.html

4JUDY S. DeLoache, CYNTHIA Chiong, KATHLEEN Sherman, NADIA Islam, MIEKE
Vanderborght, GEORGENE L. Troseth, GABRIELLE A. Strouse és KATHERINE O’Doherty
(2010). Do babies learn from media? Psychological Science, 21(11),1570-1574.
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kek a kedvelt meséiket keresik meg a kiilonféle videdmegosztokon, be-
kapcsoljak kedvenc jatékaikat.

A 2010 utan sziiletett gyerekek (az Un. alfa-generacid) nagy maga-
biztossaggal kezelik az érint6képernydt, otthonosan mozognak a tabletek,
okostelefonok és egyéb digitalis eszkozok vilagaban. Dancs—Pintér (2015)
az IKT eszkozok vizsgalatara irdnyuld kutatasukban kimutattdk, hogy a
megkérdezett 6 év alatti gyermekek (95 f6) kozel 81%-a egészen kicsi
kora 6ta eszkdzhasznalo. Kiugréan magas értéket mutattak az érintokép-
erny0s eszkozok, €s hattérbe szorultak az asztali szamitdégépek. A felmé-
résben szereplé gyermekek kozel fele mar masfél éves kora el6tt hasznal
valamilyen elektronikus eszkozt.® Ebbél is arra kovetkeztethetiink, hogy
értékrendjiik formalasaban mar nem csak kizarolag a csalad €s az dvoda
tolti be az elsddleges szerepet, hanem a tomegkommunikacio is jelentds
befolyassal bir, hiszen hasonloképpen viselkedési, gondolati mintakat
kozvetit a gyermekek szamara. Ennek a technikai kdrnyezetnek a hatdsat a
gyermekek csak megfelelé és tudatos segitséggel (sziiléi, pedagdgusi)
képesek sajat hasznukra forditani.

Az elmult években az 6vodai médianeveléshez sziikségessé valt az
IKT eszkozok fejlesztése. Az elmult 6t évben jelentds unids forrast osztot-
tak szét a palyazati csatornan keresztiil az 6vodak megujitasara (Torok,
2015), amely révén az IKT-ellatottsag fejlesztése is teret nyert, és ennek
koszonhetden pozitiv valtozasok indultak meg a hazai 6vodakban. A vizs-
galatba bevont intézményvezetok és 6vodapedagogusok szerint az egyéb
nevelést segitd eszkozok, elektronikai cikkek (ide sorolva a projektort és a
diavetitdt is) azonban még csak az dvodak 57%-aban érhetdk el a megfe-
lel6 szdmban. Az intézmények hatoda nehezen oldja meg az informatikai
eszkozok karbantartasat, és tizediiknek jelent komoly gondot a szoftverek
¢és az internet elérése, csoportszobai felszerelések, valamint a kisebb tételt
jelentd szerelvények zavartalan mitkodésének biztositasa.’

Szamos tanulmany foglalkozik az IKT eszk6zok 6vodai hasznalata-
nak elényeivel. Pastor és Kerns 1997-ben végzett vizsgalatukban ramutat-
nak arra, hogy a digitalis fényképezdgép 6vodai hasznalata milyen pozitiv
érzelmeket, attittidot valt ki a gyermekekben. Clements (2002) tanulma-
nyaban a szamitogéppel végzett tevékenységek motivacios hatasat, illetve
a médiatechnologiai eszk6zok ovodai hasznalatanak hatranykompenzacios

® TOTH Ticidna: Mennyi idét téltenek a harom éven aluliak a médiaeszkozok elte? — Kérddiviink
eredményei. https://mindsetpszichologia.hu/2018/06/06/mennyi-idot-toltenek-a-harom-even-aluliak-
az-mediaeszkozok-elott-kerdoivunk-eredmenyei/ (2019. marcius 12.)

® PINTER Marianna: Milyen tapasztalatokkal keriil az alfa-generdcié az iskoldba? Uj Koznevelés,
2016/8. 72. http://folyoiratok.ofi.hu/uj-kozneveles/milyen-tapasztalatokkal-kerul-az-alfa-generacio-
az-iskolaba (2019. februar 5.)

" FAYNE Dombi Alice-HODI Agnes és KISS Renata: IKT az évoddban: Kihivdsok és lehetdségek.
Magyar Pedagogia, 2016/1. 116. 99.
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szerepét emeli ki.® Haugland (1992) kutatasaban a fejlesztd-programok
kreativitasra gyakorolt pozitiv hatdsat mutatja ki.®

Mindezek mellett fontos megemliteniink azt is, hogy a 2013-t61 ha-
talyos pedagogus-¢letpalyamodellben (326/2013 (VIIL.30.) kormanyren-
delet alapjan) a kompetenciak kozott kiemelt szerepet kap az infokommu-
nikéacios eszkozok bevondsa és haszndlata az 6vodai nevelésbe. Ez is
tovabb erésiti a digitalis eszkdzok gyakorlati alkalmazasanak sziikséges-
ségét.

A vizsgalat és a vizsgalati eredmények bemutatasa

Jelen kutatast a 2018/2019-es tanév 6szi szemeszterében végeztik a
Szegedi Tudomanyegyetem Juhasz Gyula Pedagogusképzé Kar Ovodape-
dagogus-képz6 Tanszék 2. évfolyamos, 6vodapedagogus szakos hallgatok
korében. A kutatas egyrészt kapcsolddik a ,,Médiapedagdgia” cimii kur-
zushoz, melyet az 6vodapedagogus szakos hallgatok a féiskolai képzés
harmadik félévében tanulnak. A vizsgalat kiemelt modszere a kérdodives
technika volt, amely egyarant tartalmazott zart és nyilt végi kérdéseket. A
kérddivet dsszesen 69 hallgatdo (N=69) toltotte ki, akik koziil 63 f6 nappali
tagozatos, illetve 16 6 levelez6 tagozatos hallgatd volt. A nemek aranyat
tekintve 0sszesen 2 fo férfi és 67 6 no t6ltotte ki. Mivel a minta kisszam1,
nem tekinthet6 reprezentativnak.

Az els6 kérdés a médiapedagogia fogalmanak meghatarozasara ira-
nyult (1. dbra) azzal a céllal, hogy felmérjiik, hogy hallgatéink rendelkez-
nek-e el6zetes ismerettel e téma kapcsan.

A valaszokat Osszegezve megallapithatjuk, hogy a valaszadok a legmaga-
sabb ardnyban az IKT eszkdzok helyes hasznalatara valo tanitast (52%)
jelolték meg. Hasonld aranyban szerepel a valaszok kozott a médiami-
veltség fejlesztése (11%), a tudatos médiahasznalova nevelés (11%), illet-
ve a digitalis eszkozokkel torténd megismertetés (9%) is.

A valaszok alapjan megallapithatjuk, hogy a hallgatéink rendelkeznek
bizonyos eldismeretekkel, mely szdrmazhat a gimnaziumi/kdzépiskolai,
illetve a korabbi 6vodapedagodgiai tanulmanyaikbol.

8 BONTOVICS Ignac: Interaktiv elemi matematikai feladatok évodapedagégusoknak. Elkészitésben
segitséget nyujtott: Horvath Edit ,,Mentor(h)alé 2.0 Program” TAMOP-4.1.2.B.2-13/1-2013-0008
projekt. 2013.

® HAUGLAND, Susan W. (1992): The Effect of Computer Software on Preschool Children’s
Developmental Gains. Journal of Computing in Childhood Education. 1992/1. 15-30.
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1. dbra: Médiapedagdgia fogalma

személyiség/k
IKT épességfejlesz egyéb
eszkozokkel tés 59
torténd \ 6% __
oktatas
6%
digitalis
eszkdzok meg-
ismertetése
9%
tudatos
médiahasznal
Ova nevelés
11%

A felmérés soran azt is vizsgaltuk, hogy mely nevelési szintereken jelen-
het meg a digitalis/IKT eszk6zok hasznalata (2. abra). A valaszadok ennél
a kérdésnél tobb szinteret is megjeldlhettek. A kapott adatokbol kidertilt,
hogy hasonl6 aranyban jeldlték meg az altalanos iskola (26%) és a kozép-
iskola/gimnazium intézményeit (26%), illetve a felsdoktatas (24%) és az
ovoda (23%) nevelési szintereit. Az egyéb kategorian beliil (1%) a kit6l-
tok a csaladot, mint az elsddleges nevelési szinteret, illetve a munkahelyet
is megemlitették. Mindez arra enged kdvetkeztetni, hogy hallgatdink lat-
jak a médiatechnologiai eszkozok ovodai pedagodgiai gyakorlatba vald
integralasanak sziikségességét.
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2. abra: Nevelési szinterek

egyéb
1%

altalanos

iskola
26%

Fontos annak a kérdésnek a tisztdzasa is, hogy ovodai gyakorlatuk soran
milyen IKT eszk6zok hasznalatara lattak példat (3. abra). A hallgatok
27%-a szamolt be arrol, hogy a mindennapi 6vodai gyakorlatban hasznal-
jak az 6vodapedagdgusok a szamitdgépet/laptopot, de hasonld ardnyban
jelenik meg a modern digitalis eszkdzok kdzott a tabletek (24%) hasznala-
ta is. Tovabbra is jelen vannak 15%-ban a zenelejatszok /CD lejatszo,
radidsmagno, lemezjatszo/, illetve a valaszadok 11%-ban a kivetit6t is
megjelolték, mely a laptop vagy az interaktiv tabla kiegészit6 tartozéka. A
valaszok kozott megjelenik még a digitalis tabla (9%), azonos aranyban az
okostelefon és projektor (7%-7%) illetve a diavetité (5%) is. Az egyéb
kategoriak alatt a hallgatok tobbek kozott olyan eszkdzoket soroltak fel,
mint pl. fényképezogép, e-book, diktafon, hangszoro.

A kapott valaszok tehat vegyes képet nyujtanak a lehetséges eszko-
z0krol, keveredve a hagyomanyos (diavetitd, tv, magné6/radid) és a mo-
dern digitalis eszk6zok (laptop/szamitogép, okostelefon, digitalis tabla,
tablet) hasznalataval egyarant. Ebbdl arra is kovetkeztethetiink, hogy egy-
re nagyobb teret nyernek a hagyomanyos médiumok mellett a modern
digitalis eszkdzok.
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3. abra: Az 6vodai nevelés soran hasznalhaté médiumok

okostelefon/p diavetits egyéb szamitégép/la
rojektor 5% 2% p top
digitalis 7% 27%

tabla/tv
9%

Anndl a kérdésnél miszerint, ,,mennyire tartjak fontosnak a digita-
lis eszkdzok hasznalatat az 6vodaban”, nyilt végl felelet lehetdséget is
biztositottunk (4. abra).

A hallgatoinknak csupan 25%-a tartja fontosnak, melyet az alab-
biakkal indokolnak: Az IKT eszk6zok sokrétii ismeretszerzési és fejleszté-
si lehetOséget biztositanak, illetve szinesebbé, izgalmasabba tehetdek ve-
lik az o6vodai foglalkozasok, mellyel a gyermekek érdeklodésének
felkeltéséhez is hozzajarulnak. Megjelenik az dévoda hatranykompenzalod
szerepe/funkcidja is, illetve a digitalis eszkdzokkel vald megismerkedés
az ovoda-iskola atmenet megkdnnyitését is tamogathatja, igy az iskolaba
keriil6 gyermekek ,,nem fognak félni” ezen eszkdzok hasznalatatol.

A legmagasabb aranyt a ,, részben fontosnak tartom, részben nem”
(52%) valaszok tartalmazzak. Megallapithatd, hogy a kitdlték egyrészt
azért tartjak fontosnak, mivel a kisgyermekek mar ebbe a digitalis vilagba
szliletnek bele, igy az dvodakban is elkeriilhetetlenné valik ezen eszk6zok
hasznalata. Masrészt a valaszaikban azt is hangsulyozzak, hogy az 6voda
funkcioja tovabbra is a ,,felhdtlen gyermekkor” biztositasa legyen, és az
ovodapedagogusoknak a tevékenységek soran a jol bevalt hagyomanyos
modszerek hasznalatat kell el6térbe helyeznilik. Ezaltal kiemelt szerepet
kell hogy kapjon a jaték, a szabad jaték, az ¢l6 szo, a kommunikacié (me-
seolvasas). fgy egyrészt bizonyos mértékben sziikségesnek tartjak az ovo-
dakban a digitalis eszk6zok hasznalatat, de nem feltétleniil kiemelt hang-
sulyt fektetve rajuk.
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A hallgatdinknak csupan 17% jelolte meg a ,, kevésbé tartom fon-

tosnak” kategoriat.
A valaszok arra mutatnak ra, hogy az IKT/digitalis eszkdzok tulzott mér-
tékli hasznélata elmaganyosithatja a gyermekeket. Kiemelik, hogy a
gyermekek 3-6 éves korukban fogékonyak barmilyen tudas elsajatitasara
digitalis eszkdzok hasznalata nélkiil is.

Az ,egyaltalan nem” (6%) valaszok kozott a valaszadok azt a £6
indokot jelolték meg, mely szerint a gyermekek igy is sok id6t toltenek
otthon a kiilonféle IKT eszkozok hasznalataval, amely az egészséges sze-
mélyiségfejlodésiiket tobb szempontbodl is hatraltathatja (kevesebbet mo-
zognak, nem fejlédik a fantaziajuk).

Abban viszont mind a négy csoport kit6ltdinek allaspontja meg-
egyezik, hogy a gyermekek mindennapi életének szerves részévé valt a
digitalis/IKT eszkozok hasznalata. A hallgatdink tobbsége tehat tamogatja
ezen eszkdzok hasznalatat, ugyanakkor fontosnak tartjak azt is, hogy az
6vodaknak tovabbra is a hagyomanyos modszerek alkalmazasat kell ki-
emelten szerepeltetnie.

4. abra: A digitalis eszkdzok hasznalata az 6vodai
nevelés soran

Egyaltalan
L, nem fontos Fontosnak
Kevésbé o
¢ 6% tartom
ontos 25%
17% ’

Részben
fontos,
részben nem
52%

A felmérés utols6 kérdésként arra tért ki, hogy milyen modon készitheti
fel az 6voda a gyerekeket a tudatos médiahasznalatra (5. abra).
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5. abra: Tudatos médiahasznalatra valo felkészités

mértékletess
. ég betartasa beszélgetésse
egyéb 12% |
1 . 3% 9
szul6kkel vald ~ 29%
kommunikécio

8%

jatékos
tevékenysége
ken keresztil
15% bemutatdssal
példamutatas szemléltetéss
altal el
5% 28%

A kitoltdk 29%-a ugy gondolja, hogy a tudatos felkészités torténhet egy-
részt a médiumokrdl valo beszélgetés segitségével, illetve bemutatas és a
szemléltetés altal (28%), ami e gyermekcsoport esetében kiemelt oktatasi
modszer. A vélaszok kozott megjelenik a médium mint eszkoz a jatékos
tanulas tamogatasahoz (15%) is. A kapott eredmények kozott szerepel a
mértékletesség betartasaval (12%), a sziilékkel valé kommunikacio (8%),
illetve az 6vodapedagogus részérdl a helyes példamutatas, mintaadas sze-
repe is (5%). Az egyéb kategorian (3%) beliil megjelend valaszok a ko-
vetkezd javaslatokat tartalmaztak: szokasrendszer kialakitasaval, gyako-
roltatas altal. Emellett megjelennek azon korabbi allaspontok is, melyek
nem tamogatjak az IKT eszk6zok ovodai hasznalatat, igy a tudatos mé-
diahasznalatra valo nevelés fontossagat sem.

Osszefoglalas

Vizsgalatunkban 6vodapedagdgus hallgatok szempontjabol elemez-
tilk a médiatechnologiai eszkdzok 6vodai hasznalatat. A kutatas eredmé-
nyei ravilagitanak arra, hogy hallgatoink tobbsége tamogatja mind a ha-
gyomanyos, mind a modern digitalis/IKT eszkdzok alkalmazasat,
felismerve azt a tényt, hogy egyre nagyobb szerepet kapnak az dvodai
nevelés soran. Mindebbdl arra is kovetkeztethetiink, hogy hallgatéink
motivaltak, pozitiv attitiiddel rendelkeznek az 6vodai tevékenységekre
iranyulo digitalis eszk6zhasznalatot illeten.
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A valaszok ramutatnak arra is, hogy milyen modon készithetik fel a
gyerekeket a tudatos médiahasznalatra. Kiemelve azt is, hogy a pedagdgu-
soknak mindehhez jo pedagogiai példakat, 6sztonzé médiatartalmat kell
kozvetitenitik. Az 6vodapedagdgus-jeldltek szamara tehat ez azt is jelenti,
hogy fel kell késziilniiik erre a feladatra, szerepkorre, hiszen a digitalis
eszk0z6k hasznalata kiegésziti az 6vodapedagdgusok értékatadd és érték-
megbrz6 tevékenységét, szemléletesebbé teszik az dvodai foglalkozaso-
kat, maradandobb élményeket nytjtanak az 6vodai tevékenységek soran.
Fontos megjegyezniink, melyet a hallgatok a valaszaikban is hasonlokép-
pen kiemelnek, hogy az IKT eszkdzoket kiegészitd eszkozként (egy jaték-
eszkozként) célszerli csak hasznalni, mint egy lehetdséget teremtve a mi-
nél sokoldalubb tapasztalatszerzésre.

Az 6vodas gyermekek koziil a kés6bbi id6k soran tehat azok fognak
tudni érvényesiilni, akik képesek lesznek kommunikalni térben és idében,
el tudnak igazodni az informaciéhalmazok vilagaban és a kiilonféle mé-
diatartalmak kozott. Ezért is valik fontossa, hogy mielébb elkezd6djon a

cy ey
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Bevezetés

A mai rohan¢ vilagban egyre nagyobb hangsuly fektetédik az 6vo-
dapedagdgusok nem csak a gyermekekre, hanem a csalddok problémadjara
egyarant kitéré segitd munkajara. Ilyen segité munka lehet az is, amikor
egy gyermek barmilyen egészségi problémaval rendelkezik, és az ebbdl
fakado érzékenyitd, elfogadtatd €s integracios kihivasoknak kell megfe-
lelni. Dolgozatunk alapja az a Tudomanyos Didkkori munka, amelyet
2017 tavaszan mutattunk be a XXXIII. OTDK Konferencian Gyérben. A
dolgozat mind a sziil6k, mind pedig az 6vodapedagdgusok véleményét
dolgozta fel, a beteg gyermekek visszaintegraldsaval kapcsolatban. Ezt a
munkat egészitettiikk ki azota mar 6vodapedagogusi tapasztalataimmal, és
azokkal az 0j modszerekkel, melyeket szeretnénk hossza tavon bevezetni
a mindennapos munkamba.

Az 6vodakban egyre tobb €s tobb a beteg gyermek. Itt nem feltétle-
nil virusos, bakterialis betegséget kell érteni, hanem leginkabb azokat a
koéros elvaltozasokat, amellyel a gyermekeknek a mindennapokban meg
kell kiizdeni, elfogadni a helyzettel valo egyiitt ¢lést. A prevencid haté-
kony mddszer, de a betegség nem minden esetben eldzheté meg, sokszor
akkor valik bizonyossa, amikor mar bekovetkezik, ezért szamos esetben
mar a kezelés sziikséges.

A sziil6knél sok esetben talféltd magatartas figyelheté meg, ha be-
teg a gyermekiik. Ez a neveldi magatartds még jobban feler6sddik, ha
gyermeknek korhazi kezelésen kell atesnie.

A gyermekek a kezelés soran kizokkennek a megszokott hétkoz-
napokbol. Megsziinik a napi rutinjuk, melyet tudunk, hogy meghatarozo
szerepet tolt be az életiikben. A kezelések soran félelmetes, ismeretlen
kozegbe keriilnek. Szamukra idegen emberekkel talalkoznak, akik meg-
érintik, fogdossak oket, fajdalmat okoznak nekik.

Azoknal a gyermekeknél, akik hosszl ideig voltak tavol a csalad-
juktol, 6vodatdl. A csoportba visszaérkezéskor/ Az ovodai visszaintegra-
lasnal 0jbol ugy kezdtek el viselkedni, mint a kezdeti beszoktatasnal.
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Kutatasi céljaink

Kutatasunkban arra voltunk kivancsiak, hogy az 6vodai élet min-
dennapjaiba mennyire foglalkoznak a miitott gyermekek szakszeri és
hatékonyabb visszaillesztésével.

A kutatas soran az alabbi hipotézisekbdl indultunk ki:
- Feltételezésiink szerint a pedagdgusok nincsenek eléggé felkésziilve a
korhazi kezelésen atesett gyermekek visszaintegralasara.
- Azt feltételezziik, hogy a sziilok jobban félnek azoktol a betegségektol,
amelyekkel a gyermekeik korhazba keriilnek, mint amelyekbdl otthon
kigyogyulnak.

Kutatasi modszerek

A dolgozat elkészitéséhez a kérddivezést valasztottuk. Az adat 6sz-
szegyljtés online tortént. A mintavételt nehezitette, hogy a visszaintegra-
lassal kapcsolatos problémat még nem veszik kelléen komolyan sem a
sziilok, sem az 6vodapedagdgusok.

A kérddiv nyilt és zart kérdéseket tartalmazott. A nyilt kérdésekkel
minél személyesebb valaszokat szerettiink volna kapni.

A kérddivek felvétele két csoportban tortént. Az egyik kérdéscsokor
a sziilokhoz szolt, mig a masik kérdéiv az 6vodapedagogusokat célozta
meg. A kérdoivet széles korben, orszagszerte terjesztettik.

Kutatasi eredmények

A kutatas néhany elemét szeretnénk kiemelni. A pedagogusok
megkérdezésével kezdenénk.

Kutatasunk f6 kérdése, hogy Volt- e miitott gyermek az On csoport-
jaban?

A pedagdgusok kozel fele igennel valaszolt, mig 49%- nak nem
volt miit6tt gyermek a csoportjdban. Ez a kérdés meghatarozta a kérd6iv
tovabbi menetét. Az igennel vagy nemmel valaszolokat a rendszer mas-
mas kérdéscsoporthoz tovéabbitotta. Igy a kapott valaszokat konnyebben
Ossze lehetett hasonlitani.

Kivancsiak voltunk arra, hogy Milyen kezeléseken estek dat a gyer-
mekek.
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1. dbra: Milyen korhazi kezelésen esett dat a gyermek?

Az abrabol jol megmutatkozik, hogy a mandulamitét volt a leggyakoribb
valasz. Ebben az ¢letkorban ez nagyon gyakori eljaras. A diagrambol jol
kivehetd, hogy a kisebb miitétek, kezelések mellett, nagyobb és kompli-
kaltabb esetek is eléfordulnak ebben a korban.

A visszaintegralassal kapcsolatban is tettiink fel kérdést az dvoda-
pedagogusoknak. Erdekelt, hogy mennyire tartanak a kezelt gyermekek
visszaintegralasatdl a csoportba. Itt is megfigyelhetd, hogy szinte 50%
megoszlast kapunk a valaszokbol.

Azok a pedagogusok, akiknek a csoportjaban még nem volt korhazi
kezelésen dtesett gyermek, sokkal nyitottabban dlltak a témdhoz, mint
azok, akikkel mar ilyen eset megtortent.

Kivancsiak voltunk, hogy Milyen modszereket alkalmaznanak az
ovodapedagogusok a hatékony visszaintegralas érdekében. Kozel 90%
beszélgetne a gyermekekkel, mig 70% valamilyen jatékkal, jatékos for-
maban oldand a gyermekekben 1év0 fesziiltséget, vagy ismertetné a kiala-
kult helyzetet. Ezek mellett még meséket €s verseket is szivesen monda-
nanak a gyermekeknek.

Sziiléi kérddiv eredményei. A sziilokt6l is megkérdeztiik, hogy
Esett e mar at gyermekek kezelésen ovodas korban. A valaszadok 38%-
nak kezelték gyermekét korhazban, 6vodas koraban, mig 62%- nak nem.
Megkérdeztiik, hogy Hogyan fogadtak a hirt, hogy gyermekiik korhdzi
kezelésre szorul?
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2. dbra: Hogyan fogadta a hirt, hogy a gyermek kezelésre szorul?

A sziildk nagyon riadtan és ijedten reagaltak a hirre. Egy esetben kaptuk
azt a valaszt, hogy megkdnnyebbiilést jelentett a sziilonek a kezelés, mert
kideriilt, hogy mi az oka a gyermeke hasi panaszainak. Egy masik édes-
anya ugy nyilatkozott, hogy nem pénikolna, mert gyermekének arra van
sziiksége, hogy nyugalom vegye koriil ebben a helyzetben. Fontos ki-
emelni, hogy a gyermek a sziil6i mintédkat veszi alapul a sajat viselkedésé-
nek formalasahoz.

Azok a kisgyermekek, akik hossza ideig voltak tavol az 6vodatol,
csaladjuktol a visszaintegralasnal ujbol tigy kezdtek elviselkedni, mint a
beszoktatasnal. Ezért fontosnak tartjuk a kezelt gyermekek hatékony és
megfeleld visszaillesztését a csoportba. Ehhez a pedagogusoknak olyan
modszereket kell alkalmazniuk, amelyek megfelelnek a beavatkozason
atesett gyermek aktualis allapotahoz.

Uj modszerek lehetoségei a visszaintegralasban

Vizsgalatunk tehat felhivja a figyelmet arra a problémaéara, hogy
azokra a kisgyermekekre kiilon figyelmet kell szentelni, akik kiilonbozo
egészségi, vagy netan mas problémak miatt kiesnek a mindennapi évodai
¢életbdl. Olyan hatékony modszereket kell alkalmazniuk az 6vodapedago-
gusoknak, amelyek segitnek visszaintegralni azokat a kezelésen atesett
kisgyermekeket, akik hosszl ideig voltak tavol az 6vodatol, csaladjuktol.
Sajat tapasztalataink is azt tdmasztjak ald, hogy ezek a gyermekek, a visz-
szaintegralasnal jbol ugy kezdtek el viselkedni, mint a kezdeti beszokta-
tasnal, ezért tartjuk fontosnak a kezelt gyermekek megfeleld visszaillesz-
tését a csoportba. A modszereknek meg kell felelniiik a beavatkozason
atesett gyermek aktualis fizikai, mentalis és lelki allapotanak, a pozitiv
iranyu személyiségfejlédés érdekében. Ahhoz, hogy ez a folyamat sikeres
legyen tobb szintéren is valtozatos stratégiakat kell alkalmaznunk.
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A hatékonysag alapjat a pedagogus elfogadd, tamogatd, megérto,
segiteni akard attitiidje biztositja. A pedagogusnak képesnek kell lennie
elfogadni a gyermek megvaltozott allapotat, megértdnek kell lennie a
sziilokkel szemben, hiszen ez az allapot megvaltoztathatja az egész csalad
életét, esetenként a viselkedését is. A betegség minél alaposabb megisme-
rése érdekében szakkonyveket, folyoiratokat, cikkeket kell felkutatni. A
tovabbképzéseken, konferenciakon, oktatasokon valo részvétel kiegészito-
jeként szolgalhat a pedagdgus modszertani ismereteinek bdvitésében a
témaval kapcsolatban.

A hospitalizaci6 elkeriilése érdekében erdsiteni kell az orvos, beteg,
sziilé kapcsolatat.! Ezen kapcsolatkérben a pedagégusnak is jelen kell
lennie, ezaltal is megelézve a folyamat bekovetkezését. A pedagogusnak
mintegy HiD-ként kell miikodnie a csalad, gyermek, illetve a gyermek-
csoport, intézmény, szocialis szolgalatok kozott a visszaillesztés sikeres-
sége érdekében. A pedagogus a kiilvilaggal egy fontos 0sszekdtd kapocs,
aki a személyével, azt a hitet erdsiti, hogy a gyermekek, képesek a gyogy-
ulasra és visszakeriilhetnek a kozosségbe.’

Ovodapedagégus, sziilok kapcsolata, feladatai

A pedagbgus és a sziilék erds, bizalmi kapcsolata az egyik legfon-
tosabb eleme a sikeres, pozitiv végkimenetell integracionak. A sziiléknek
éreznie kell, hogy a pedagogus tamogatd kezet nyujt ebben a nehéz, ki-
szamithatatlan helyzetben. Fontos megallapodni a csaladtagokkal abban,
hogy a gyermek allapotar6l, milyen informacidkat kozdlhetnek a tobbi
pedagogussal, csoporttarsakkal.

A csoport sziiléi kozosségében sziildcsoportos beszélgetéseket
kezdeményezhetiink a kérdéskdrrel kapcsolatban, ahol a pedagdgus mode-
ratorként 1ép fel a témat ismertetve és jelen 1évo partnerek megoszthatjak
az atélt élményeiket, megoldasi lehet6ségeket tarhatnak fel egymas elott’.

Az 6vodapedagégus, beteg gyermek kapcsolata, feladatai

Lehetéség szerint, folyamatosan tartsuk a kapcsolatot a kezelt
gyermekkel. Korhazi latogatasokkal vagy informacids és kommunikacios
eszk6zokon keresztiil. Az eszk6zok segitségiil szolgalnak abban, hogy a
gyermekek halljak egymas hangjat vagy akar a mai technika korszeru
vivmanyainak, alkalmazasoknak koszonhetden lathassak is egymast. A
beteg gyermek allapotat figyelembe véve a csoport tagjai rovid dalokkal,

! KULCSAR Zsuzsanna: Egészségpszicholégia. Elte Edtvos. Bp., 2002.

2 HAINAL Zsolt: HOPE — Esély az oktatdsban. Empatia Korhazpedagogusok Lapja, 2006/2. 43-47.
In: BECSEI-BALOGH Renata—SZILI Katalin: Korhdazpedagogia. Képzés és Gyakorlat, 2016/3—4.

® POZSAR Eva: Kisgyermekek nagy problémdk: Sziildi értekezlet ijragombolva. Raabe Klett, Bp.,
2014/9.
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versekkel is késziilhetnek tarsuknak. igy a csoportbol kiszakadt gyermek
érzi, hogy gondolunk ra, vissza varjak Ot. Ezeket a kis rovid videokat a
szllé barmikor megmutathatja a gyermeknek, illetve, ha az 6vodapedago-
gus meglatogatja a gyermeket, személyesen is lejatszhatja a csoport iize-
netét.

A gyermekek ajandéktirgyakat, rajzokat, képeslapokat készithet-
nek, amelyeket latogatasunkkor tovabbithatunk a kezelt gyermeknek. A
fertdzések megeldzése érdekében a rajzokat, képeslapokat lelaminaljuk
igy azok tisztithatova, fert6tlenithetdvé vallnak.

A gyermek korhazi kezelése utan, az intézménybe vald visszake-
riilés el6tt, mig az otthoni pihenés alatt a pedagogus ismétlé csaladlatoga-
tast tehet. A pedagodgus a biztonsadgot nyujtdo kdrnyezetben szabadabban
tud kapcsolatot létrehozni a gyermekkel, és a csaladtagokkal. Megbeszél-
hetik a visszaszoktatas varhatd 1épéseit, menetét.

A kezelések befejezOdése, illetve a gyogyulas utan, elérkezik a
visszaszoktatds idészaka. Azok a gyermekek, akik hosszu ideig voltak
tavol az 6vodatol, a visszaintegralasnal ujbol ugy kezdtek el viselkedni,
mint a kezdeti beszoktatasnal, ezért torekedni kell a visszaszoktatas foko-
zatossagara. A kezelések soran a gyermek elszakadhat az édesanyjatol,
csaladjatol, ami félelmet kelthet benne, traumat okozhat neki. Az évodaba
1épéskor ez az elszakadas ijra megismétlédhet ezért, kezdetben a csalad
lehetdségeihez mérten az édesanya, édesapa, nagysziild legyen jelen a
visszaszoktatasnal a biztonsagos, nyugodt 1égkér megteremtése érdeké-
ben. A csoport tagjait fel kell késziteni a kezelt gyermek befogadasara,
ezért beszélgetd korok segitségével tajékoztatni kell oket a gyermek alla-
potardl és arrol, hogy a tarsuk visszaérkezik kozénk. A gyermek szdmara
biztonsagos, szeretetteljes, nyugodt 1égkart kell biztositani.

Ovodapedagégus, gyermekcsoport kapcsolata, feladatai

A gyermekcsoportot tdjékoztatni kell a kezelt gyermek allapotarol,
hianyzasanak okarol, és az életkori sajatossagaiknak, egyéni képességeik-
nek megfeleléen érzékenyiteni kell 6ket a kialakult helyzethez. A gyer-
mekeket fel kell késziteni az esetleg megvaltozott kiilsore is. A gyerme-
kek érzékenyitéséhez Resztorativ kortechnikékat lehet alkalmazni. Az
ilyen technikak altal, megismerhetjiik a gyermekek aktualis viszonyat a
témahoz, megbizonyosodhatunk arr6l, hogy milyen informaciok birtoka-
ban vannak a szituaciorél, mindekdézben fejlédnek szocialis kompetencia-
ik, kommunikacids technikaik, képességeik, képesekké valnak az egyiitt-
mitkodésre, egymasra valo figyelésre.”

A bab és dramajatékok segitségével képesekké valhatunk a gyer-
mekekben keletkezett fesziiltségek oldédsara, kijatszhatjdk magukbdl a

*S0O0S Katalin: Ne csak beszéljiink réla — Resztorativ konfliktuskezelés a kisgyermeknevelésben.
http://www.jgypk.u-szeged.hu/kutatas/szte-jgypk/ne-csak-beszeljunk-rola (2019. aprilis 23.)
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torténéseket, belsd frusztraciokat. A babozas, dramajatékok alkalmasak az
onkifejezésre, érzelmek kifejezésére, altaluk megvalosithaté az empatiara
nevelés, szocialis kompetenciak fejlesztése.

Mesék, versek remek eszkoziil szolgalnak a téma bevezetésére, fel-
dolgozasara, hiszen a mesék, versek értékeket, szimbolumokat képvisel-
nek. Megjelennek benniik véagyaink, érzéseink, megoldasi modszereket
kinalnak adott problémakra, helyzetekre, altaluk fejlodnek a gyermekek
kognitiv képességeik, kommunikaciojuk, érzelmi intelligencidjuk. Pozitiv
személyiségjegyek alapozodnak meg a gyermekekben.

A pedagbégusok kitalalhatnak és megfogalmazhatnak meséket a
csoport szamara. A kitalalt mese jobban atadhatja az aktualis eseményt,
élethelyzetet, mint egy konyvbéli torténet. A mese- fejlesztd hatasa mel-
lett, kialakul egy meghitt és szeretetteljes 1€gkdr, kapcsolat a meséld és a
hallgaté kozott’.

Napjainkban egyre tobb vers, mese, mesekonyv sziiletett a témakor-
rel 6sszefliggésben.

Ide sorakoztathat6: Gerlinde Ortner Gydgyité mesék cimii konyve®
vagy akar, A Magyar Gyermekmentd Alapitvany altal készitette konyvek
egy Kis mentSautd életérél.” A konyvek altal a gyermekek betekintést
nyerhessenek a korhazak és az orvosok munkajaba. Megismerhetik az
egyes szituaciokat és valamilyen formaban 6k is birtokaban lehetnek an-
nak a tudasnak, hogy fontos az elfogadas, szeretet és segitségnytijtas.

Ajandéktargyakat, képeslapokat, rajzokat, babokat készithetiink ko-
zosen a gyermekekkel a beteg tarsuk részére, ezzel is erGsitve az egyiitt-
mikodést, empatiai érzését. Lerajzolhatjdk kedvenc élményiiket a pajta-
sukkal kapcsolatban, papirbol, fonalbol, gyurmabol késziilhetnek
ékszerek, figurak, allatkak. Mindezek altal fejlédnek kapcsolataik, elfoga-
dobba, megértébbé valnak egymas irant.

Olyan jatékeszkozoket készitiink a gyermekekkel kdzosen, amelyek
segitenek feldolgozni a témat, illetve a preventiv megkdzelitéssel fel is
készitik Oket az esetleges élethelyzetekre. A jaték mellett, az eszk6zok
kozos elkészitése is oromforras a gyermekek szamara. A csoportban mi is
készitettiink ilyen jatékokat, mint példaul a mese batyu, amelybe a gyer-
mekek altal szinezett, lelaminalt eszk6zoket, képeket helyeztiink. Az elké-
szllt batyu elemeibdl kozosen meséket szottiink. A gyermekek nagyon
élvezték a jatékot, mesemondast, a mai napig tobbszor onalldan is kezde-
nek mesét e batyu segitségével.

Prevencits jelleggel téma, projektheteket is tartunk az intézmé-
nyiinkben, ahol az egészség, betegség témakorét dolgozzuk fel, valtozatos
technikak, eszk6zok altal. Integralva az elézetesen felsorolt modszereket.

5137/2018. (VII. 25.) Korm. rendelet: Ovodai nevelés orszdgos alapprogramja. MOD-SZER-TAR,
Oktatasszervez6 ¢s Tanacsad6 Kft., Bp., 2018.

® ORTNER Gerlinde: Gyogyité mesék. MORA, Bp., 2017.

"BAKONY! Anna: 4 kis mentéauté torténete. IMI Print Kft., Nyiregyhaza, 2012.
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A sziiloket is bevonjuk a kozos tevékenykedésbe, egészségnapi csemege-
készités keretein beliil, ahol a sziilék a gyermekeikkel gyiimolesbél, zold-
ségbdl képeket formaznak, amit késobb kdzosen elfogyasztunk.

Ovodapedagégus, 6vodapedagégusok, intézményi dolgozok kapcsola-
ta, feladati

Kiemelten fontos tajékoztatni az 6vodapedagogus tarsainkat, intéz-
ményi dolgozokat, vezetdt a gyermek aktualis allapotarol, ehhez beszélge-
t6 koroket alkalmazunk.

Rovid jellemzést készitiink a gyermekrol, ha esetlegesen visszatérd
problémai alakulnak ki, hogy milyen modszerekkel, eszk6zokkel, techni-
kakkal nytjthatunk segitséget szdmara, enyhithetiink panaszan. Ezt a tajé-
koztatot a csoport faliijsagéra tlizve minden pedagogus elolvashatja, az
esetleges helyettesitésekkor, nyari iddszakban. Amennyiben végleges a
probléma, ami kialakult a betegség soran, vagy olyan szovédmények 1ép-
tek fel, ami megvaltoztatja esetleges a gyermek étkezését is, errdl is tajé-
koztatni kell mindenkit.

Ovodapedagégus, civil szervezetek kapcsolata, feladatai

Ebben az ¢élethelyzetben meg kell erdsiteni a kapcsolatot a hazior-
vossal, védondvel, szocidlis szervezetekkel a gyermek allapotat illetden.
Az egyiittmiikddés segiti a hatékony kezelést, visszaintegralast, olyan
lehetdségek feltarasat, amelyek segitséget nytjthatnak a csaladnak.

Napjainkban olyan civil szervezetek jottek létre, amelyek segitik a
kezelt gyermekek felépiilését, integralodasat, az intézményes nevelésben
elhelyezkedé gyermekeket pedig prevencios szemléletet el6térbe helyezve
megismertetik, az egészséges életmoddal, érzékenyitik 6ket az orvosok
munkéjdhoz.

Ilyen példaul a Teddy Maci korhaz doktorainak munkaja. Fiatal or-
vostanhallgatok ellatogatnak oktatasi intézményekbe €s kiilonbozd orvosi
eszkozoket visznek a gyermekeknek bemutatasra, amellyel megvizsgal-
hatjak plissallataikat. Ezaltal torekednek a gyermekekben kialakult félel-
mek csdkkentésére az orvosokkal, eszkdzeikkel szemben.®

2016-ban megalakult az Amigos alapitvany, fiatal egyetemistakbol
allé csoport, akik a kérhazban kezelt gyermekeket latogatjak, jatszanak
veliik, tanitjak éket nyelvekre, kiilonboz6 tantargyi ismeretekre. Szegeden
is aktivan miikodik csoportjuk.’

Matrix Kozhasznii Alapitvany a mesedoktorok segitségével azon
dolgozik, hogy konnyebbé és szebbé tegye a kezelt gyermekek minden-
napjait. Segitik 6ket a betegségek legy6zésében, lelki timogatast adnak a

8 http://www.med.u-szeged.hu/egeszseg/teddy-maci-korhaz/teddy-maci-korhaz (2019. prilis 23.)
® http://www.amigosagyerekekert.hu/ (2019. aprilis 23.)
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beteg gyermekeknek, élményt teremtenek szamukra. Hisznek a mese gyo-
gyito erejében és a kozdsen eltoltott percek fontossagaban. '

A Bohocdoktorok szervezetének misszidja a nevetéssel, vidamsag-
gal valo gyogyitas. A Piros Orr Bohocdoktorok Alapitvany munkatarsai
komplex modon képeznek ki doktorokat, akik beteg gyermekeket, iddse-
ket latogatnak meg és tesznek boldogga a humor segitségével, a fajdalom,
félelem, szomorusag enyhitése érdekében.™

Osszegzés

Végezetiil elmondhatd, hogy megjelenik a beteg gyermekek vissza-
integralasanak problémaja az 6vodakban. Ennek a folyamatnak a megse-
gitése, gyermekek, sziildk érzékenyitése érdekében, tovabbi kutatasokat
fogunk végezni a témdval kapcsolatban. Készitlink korhazi dolgozokkal,
civil szervezetekkel a pedagdgiai modszerek mélyebb szintl feltérképezé-
séhez. A mar korabban emlitett tényezok, jatékok, modszerek mind azt a
célt szolgaljak, hogy a kezelt gyermekek visszaintegraldsa minél hatéko-
nyabban valosuljon meg.

Jelen munka egy hosszl tava kutatas-fejlesztési program bevezetd
1épéseinek egyike. Mint egy pilot formaban felmértiik és megallapitottuk,
hogy a téméaval érdemes, mi tobb kell foglalkozni. Munkdnk megvaldsitja
az elmélet és a gyakorlat szoros egyiittmiikodésének lehetOségét, misze-
rint az egyetemi oktatas raépiil az 6vodai gyakorlatra és forditva, a gya-
korlati példak beépithetok az elméletbe is. A kutatasunkat szélesebb kor-
ben, és részletesebb kérdésekkel kivanjuk folytatni.

Hosszl tava céljaink kozé tartozik olyan pedagdgiai program ki-
dolgozasa, amely nem csupan a gyermekek visszaintegralasat segitené,
hanem az iskolai kérhazpedagdgia mintajan, az évodas kora gyermekek
korhazi ellatasanak pedagogiai vonzatait is felvallalva segitséget nytjtana
nem csak a beteg gyermekek alapvetd készségeinek — képességeinek
megalapozasaban, fejlesztésében.

1 https://mesedoktor.hu/ (2019. aprilis 23.)
™ https://pirosorr.hu/ (2019. aprilis 23.)
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IKT ALKALMAZASOK AZ OKTATASBAN

Eo6tvos Jozsef Foiskola, Pedagbgusképz6 Intézet, Baja
e-mail cim: gyorfi.tamas@ejf.hu

Bevezetés

Ebben a tanulmanyban eldszor egy rovid attekintést teszek a digita-
lis kor altalam fontosnak vélt pedagogiai kérdéseirdl a tanitoképzésre
fokuszalva. Majd az IKT alkalmazasokrol és az okostelefonok oktatasban
valo felhasznalasardl lesz sz6. Végiil pedig egy felmérés eredményeit,
IKT alkalmazasok oktatasban (alsé tagozatos tanitasban) valo felhasznala-
sat és az ezzel kapcsolatos tapasztalatokat ismertetem. Nem egy atfogo
elemzésre, hanem néhany altalam fontosnak gondolt kérdéskor, probléma
bemutatasara vallalkozom ebben a tanulmanyban.

A digitalis kor pedagogiai kérdései

Az IKT (informdciés kommunikdcios technologidak) egy Kulcskife-
jezés, elészor ennek fogalomnak a magyarazataval szeretnék foglalkozni.
Manapsag nagyon ,,divatos”, gyakran halljuk, mindenkinek van rola vé-
leménye tapasztalata. Az IKT nem egy definialt kifejezés, tobbféle értel-
mezése van. Sokszor csak technologiai vonatkozasokat értenek alatta,
ahogy ez az altalam végzett felmérésben is tapasztalhatd volt. Kis-Toth
Lajostol szarmaz6 definiciot tartom a legkifejezobbnek. Az IKT az okta-
tasban elsOsorban az oktatas kibernetikai, rendszer elméleti, kommunika-
ci6 elméleti alapokon torténd megtervezésének olyan atfogd pedagodgiai
stratégidja, amely biztositja a tananyag hatékony elsajatitasat, korszerii
informacidhordoz6 anyagok, eszk6zok és mddszerek egyiittes felhaszna-
lasaval.! Az IKT tehat eszkozok, technologiak, szervezeti tevékenységek,
innovativ folyamatok 0sszessége.

A 21. szazad felgyorsult technolégiai fejlédése magaval hozta a ta-
nitasi-tanulasi moédszerek megvaltozasat a tanulasi folyamatok atalakula-
sat. Fontos, hogy ehhez a gyorsan valtoz6 digitalis vilaghoz az oktatas is
alkalmazkodni tudjon. Ez egy permanens tanulést jelent a tanarok szamara.

! V6. LENGYELNE MOLNAR Tiinde-KIS-TOTH Lajos: IKT innovdcié. http://okt.ektf.hu/data/
szlahorek/file/kezek/05_ikt_02_27/index.html (2019.07.15.)
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1. abra: Hagyomanyos és egy 21. szazadi pedagogiai kornyezet.

Az [. abran egy az 1970-es években késziilt hospitalas (EJF Gya-
korlé Altalanos Iskola) mellette pedig egy modern, 21. szézadi tandra
lathato.

Nagyon gyakran halljuk, olvassuk az alabbi kifejezéseket: oktatas
modernizacioja, paradigmavaltas, 0j tanitasi szemlélet, digitalis attitidval-
tas, digitalis pedagogia, digitalis transzformacio. Ezek kozil tobb mar rég
Ota hangoztatott kijelentés. A cél, hogy a tanitas-tanulas folyamata alkal-
mazkodjon a mai digitalis vilaghoz. A kérdés az, hogy mindez hogyan is
torténjen?

2016-ban elkésziilt Magyarorszag Digitalis Oktatasi Stratégiaja
(DOS). Ez nem pusztan csak technologiai fejlesztést jelent, a program
célja 2020-ra a teljes magyar oktatasi rendszer digitélis atalakitasa:

— Infrastrukturalis eszkozellatottsag fejlesztése (savszélesség, wifi,
tablet, laptop).

— Pedagdgusok digitalis felkésziiltségének javitasa.

— Tananyag modernizacidja (kevesebb, gyakorlatorientalt tan-
anyag).
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Pedagogiai Mddszertani Kozpont (DPMK). Feladata a koznevelés digita-
lis atalakitasanak modszertani tamogatasa, szakmai hatterének ¢s szakért6i
bazisanak biztositasa, valamint a DOS megvalositdsdhoz kapcsolodo pa-
lyazatok és kiemelt projektek szakmai tamogatasa.

Az 0j Nemzeti alaptanterv (Nat) kidolgozasaban is nagyobb szerep
jut a digitalis képességeknek, készségeknek.

Ahogy lathat6é vannak iranyelvek, programok, de a pontos mddszer
még hianyzik. Az oktatas kulcsa pedig a modszertan. A mai modern okta-
tasban un. soft skillre? (problémamegoldas, kreativitas, egyiittmiikodés, jo
kommunikacio, felelosségvallalas, onismeret, ... ) van sziikség.

Milyen képességekkel birjon a tanuld a kozoktatasbol kilépve? Na-
gyon fontos, hogy legyen kivancsi, motivalt, tudjon tarsadalomban élni,
valamint

— rendelkezzen magas szintii alapképességekkel,
— képes legyen csoportban dolgozni,

— tudjon kérdezni,

— legyen kritikus,

— tudjon prezentalni,

— algoritmizalni.

Munkaerdpiaci szempontjabdl is kiemelten fontos, hogy digitalisan
felkésziilt diakok keriiljenek ki az iskolakbol. Tekintsiik at, hogy melyek a
digitalizacio 6 jellemzdi:

— informacidk azonnali hozzaférhetdsége,
—  kommunikacio,

— egylittmiikodés,

—  megosztas,

—  ko6z06s munka,

— problémamegoldas,

— Onszabalyozas,

— IKT hasznalat.

Mire j6 az oktatas digitalizaci6ja?® Milyen lesz a j6v6 oktatasa (Ok-
tatas 4.0)? Olyan intézmények jonnek létre, amelyek egyszerre tobb iskola
kurzust kinalja fel, valamint akar tobb intézmény tanarai is tarthatnak egy
adott képzést. Az iskola/ kurzus nem feltétleniil szeptemberben kezdddik
majd, mindenkit akar egyénenként lehet foglalkoztatni, a tananyag barmi-
kor végig jatszhat6. Mindez az interneten torténik, a 7/24 szabaly szerint.

2 Soft skill: gytijtéfogalom, mindazon készségek osszessége, melyek az interperszonalis képességeket
jelentik.

¥ MAJO-PETRI Zoltan: Tanulds hatdrok nélkiil. https://www.youtube.com/watch?v=0bCXk4klnmg
(2019.07.15.)
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A didkoknak aktiv szerep jut, csapatban dolgoznak, a tanart6l és egymas-
tol is tanulhatnak, egymast és a tanart is értékelik. A tanar szerepe reduka-
lodik, egyfajta instruktor, medidtor lesz. Az iskola a hal6zat kdzpontja
lesz, az oktatas nem itt torténik, csak a feladatokat beszélik itt meg. A
tanulas mindezek altal kiterjesztheto lesz akar az ¢letkor végéig is.
A jovO oktatdsnak fobb jellemzdi:

— halézatosodas, stratégia, szovetségek,

— totalis személyre szabas,

— platformfiiggetlenség,

— nyilt forraskédi megkdzelités,

—  piac kiterjesztése,

—  mikodés javitasa,

— vevO felhatalmazasa,

— permanens innovacio.

Okostelefon alkalmazasa az oktatasban

Az okostelefon (smartphone) a fiatalok életének egyik nélkiilozhe-
tetlen szimboluma. Altalanos tapasztalat, hogy a legtobb iskolaban nem
lehet hasznalni a tandran a telefonokat, le kell adniuk a tanitasi nap elején
vagy ki kell kapcsolni az ora eldtt stb. Ennek vannak érthetd, racionalis
okai, a megcsorrend telefon megzavarja az orat, elvonja a didk figyelmét
ha a telefonjara figyel, visszaélésekre ad lehet6séget, stb. Vannak azonban
olyan helyzetek, szituaciok a tanitas-tanulds soran, amikor a diakok indo-
koltan hasznalhatnak a telefonjaikat. A mobiltanulas (m-learning) komoly
pedagogia elénydket biztositod lehetdség. Nézziink par alkalmazasi példat.
Az okostelefon lehetséges felhasznalési teriiletei az oktatasban®:

— Interaktiv alkalmazasok (kviz, vetélkedd, teszt, korkérdés) hasz-
nalatara az 6ra elején vagy a végén. Pl. Mentimeter.

— Internetes keresésre: kutatdbmunka.

— Tananyagok, segédanyagok elérésére. Pl. mozWeb, 3D, nyelvta-
nulas, e-konyvek...

— Tanérai dokumentaciora: fényképek, hangfelvétel, videok készité-
sére.

— Kollaborativ munka tdmogatasa: a tanulok egyszerre, egy idében,
egy online dokumentumban dolgoznak, 1j otletek, informaciok
megbeszélése, megosztasa, kommunikacié. Pl. GoogleDocs.

— Adminisztraciés feladatok elvégzésére. Pl. naptar, emlékeztetd,
stb.

* V6. ABONYI-TOTH Andor—TURCSANYI-SZABO Marta: A mobiltechnoldgidval témogatott
tanulas és tanitas modszerei.
https://www.educatio.hu/pub_bin/download/tamop311_ll/eredmenyek/m_learning/mlearning_Kotet.
pdf (2019.07.15.)
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— Helyalapu szolgaltatasok (GPS): nevezeteséget, vagy kozeli he-
lyek keresése, utvonaltervezés

— QR kodok alkalmazasanak a segitségével feladatok, instrukciok,
weboldalak elérése, ellenérzés, kincskeresés.

— Meérésre. A telefonok sokféle szenzort tartalmaznak, melyek segit-
ségével természetismeret vagy fizika 6rahoz kapcsolodo mérése-
ket lehet elvégezni. Pl. mozgast, magnesességet, homérsékletet,
nedvességet, nyomast, fényerdsséget stb. lehet mérni.

A BYOD (Bring Your Own Device — Hozd a sajdt eszkézod) kez-
deményezésnek az a lényege, hogy a tanulok birtokaban 1év6 eszkdzoket
hasznaljak fel az oktatas és tanulas folyamataban. Ennek eldnye lehet,
hogy a didkok megtanuljak hatékonyan és hasznos dolgokra haszndlni az
okostelefont, masrészt ezzel a modszerrel bevonhatd az IKT-t az 6ra me-
netébe anélkiil, hogy az informatika teremben kellene az orat tartani.

Természetesen a telefonok tanorai hasznalatat jol eld kell késziteni,
ez koriiltekintést, szervezést igényel. Tiltas helyett érdemes megtalalni a
helyét és megfelel6en alkalmazni. Tapasztalatok bizonyitjak, hogy mind-
ez noveli a didkok motivacidjat, a tanulasi teljesitményt. Elményszeriivé
teszi a tanitast-tanulast.

Ideélis lenne, ha minden iskola tableteket tudna biztositani a diakjai
szamara. Ez olcsobb is lenne mint a tankonyvek. Vannak olyan tervek, pro-
jektek hogy 2022-t6l tablettel menjen minden didk az iskolaba Magyaror-
szagon. Azonban amig ezen célok megvalosulnak, gy gondolom, hogy az
okostelefon mint oktatasi segédeszkoz alkalmazasa alternativat jelent.

IKT alkalmazasok az oktatasban

Nagyon sokféle IKT alkalmazas létezik. Ahogy az App Store szlo-
genje is szol: There’s an app for that — Mindenre van egy alkalmazads.
Nehéz kovetni a naprol-napra megjelend 0j alkalmazasokat. Problémat
jelent, hogy sok ingyenes alkalmazas valik hirtelen fizet6ssé.

Tekintsiik at a legnépszertibb IKT alkalmazésokat.

— Online tesztkészitok: Redmenta, Google Forms.

— Véleménynyilvanit6 alkalmazasok: Socrative, Mentimeter,
Kahoot.

— Kollaborativ jegyzetelés: Titinpad, GoogleDocs, Dropbox.

— Nyelvtanulas: Duolingo, Quizlet.

— Learning Apps.

— Geomatech.

— Matematika: GeoGebra, MathAttack, Math Duel, Leran math with
a paly.

— QR kodok készitése: qr-kod.hu; Munzee.

— Olvasas, szovegtanulas: GraphoGame, versike.hu.
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— Linkmegosztas: Symbaloo, Linoit.
— MozaBook: oktatasi, prezentacios szoftver interaktiv tablara.

Problémat jelent az is, hogy hogyan talaljuk meg a sziikséges al-
kalmazasokat? Honnan tajékozodjanak a tanarok? Osszegytijtottem par
lehetdséget erre vonatkozoan:

— Pedagdgus tovabbképzések. Pl. Telenor Hipersuli.

— Pedagdgus konferencidk.

— Digitalis tananyagportalok. P1. Sulinet, Okosdoboz, Csibésztura,
Mozaweb, ...

— Digitalis Témahét (2016): digitalis projekteknek biztosit teret,
minden év aprilisaban keriil megrendezésre.

— Tempus: digitalis modszertar.

— Halobzaton szervez6do tematikus csoportok. Pl. Innovativ tanarok
foruma, Digitélis pedagogus.

— Workshopok.

—  Blogok. Pl. TanarBlog®, Okosportal.

— TED el6adasok.

- MOOC (Massive Open Online Course)® ingyenes, online kurzu-
sok. PI. Udacity, Coursera, edX, XuetangX, Future Learn.

— Karpat-medencei Online Oktatasi Centrum - K-MOOC.

— Szakkonyvek.

Ugy gondolom, hogy az IKT hasznélattal kapcsolatosan a tanarokat
segitd projektekre, tovabbképzésekre, sztenderdizalt oravazlatokra lenne
sziikség. Természetesen vannak kezdeményezések, ilyen példaul a Goe-
the-Institute német tanaroknak szold IKT tovabbképzése, vagy a blended
learning képzése.

A pedagoégusok mellett a didkokat is egyarant tréningezni kell, ha
alkalmazni akarjuk a digitalis pedagogiat. Fontos kiemelni, hogy az esz-
ko6zok kezelését nem minden didk egyforman ismeri, vagy hozza magéval.
A technologiahoz fiz6d6 ismereteiket, képességeiket nekik is meg kell
tanitani. Sokan a tanarok Utmutatasara, iranyitasara varnak.

IKT alkalmazasok hasznalata az als6 tagozaton, felmérés

A felmérés célja

A kutatasban azt vizsgaltam, hogy a hazai tanitoképzd intézmé-
nyekben milyen modon készitik fel a tanitojeldlteket a digitalis pedagodgi-
ara és milyen nemzetk6zi példak vannak erre vonatkozoan. Valamint,

® PRIEVARA Tibor-NADORI Gergely: 21. szdzadi iskola, Enabler Kft., Bp., 2018.
® Virtualis egyetem. 2018-ban 900 egyetem 11400 kurzus hirdetett, amelyre 101 milli6 online felhasz-
nalo jelentkezett.
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hogy az als6 tagozatos oktatdsban hogyan jelenik meg az IKT hasznalat és
ebben a kérdésben is vizsgaltam a kiilf61di példakat.

Vizsgalati modszer

El6szor harom hazai (Baja, Kaposvar, Kecskemét) és 2 kiilfoldi
(Baden, Szabadka) tanitoképz6é intézmény oktatdit, informatika tanarait
kérdeztem meg (interjuk, online kérddivek segitségével) arrol, hogy ho-
gyan torténik a hallgatoik felkészitése a digitalis pedagdgiara, milyen
tantargyak keretei kozott és milyen draszamban.

Az IKT alkalmazasok oktatasban vald felhasznalasat és az ezzel
kapcsolatos tapasztalatokat online kérd6ives formaban vizsgaltam harom
bajai és egy horvat (magyar tannyelvii) altalanos iskolaban.

A felmérésben résztvevo intézmények:
—  Bajai E6tvos Jozsef Altalanos Iskola
—  Fels6varosi Iskola - Szent Balazs Katolikus Altalanos Iskola, Baja
—  Magyarorszagi Németek Altalanos Miivelddési Kozpontja, Baja
— Horvatorszagi Magyar Oktatasi és Miivel6dési Kozpont, Eszék
— Kaposvari Egyetem Pedagogusképzé Kar
— Neumann Janos Egyetem Pedagogusképzo Kar, Kecskemét
— Pidagogische Hochschule Niederdsterreich, Baden
—  Ujvidéki Egyetem - Magyar Tannyelvii Tanitoképz6 Kar, Szabad-
ka
Az intézmények kivalasztasa személyes ismeretség alapjan tortént.

Eredmények
A felmérésben résztvevd tanitok, tanarok életkoranak eloszlasa, a
tantargyaik és az oktatott évfolyamok lathatok a 2, 3, 4. abran.

13%

‘, W30-40 év
25% | 040-50 év

“' [150-60 év
62%

5. abra: A felmérésben résztvevik életkoranak eloszlasa
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Enekzene I 33%
Idegen nyelv DI 22%
Informatika = 0%
Magyar nyelv I 56%
Matematika I 4%
Rajz és mivészettirténet I 33%
Technika I 44%
Természetismeret I 33%
Testnevelés I 44%

6. dbra: A megkérdezett pedagogusok altal oktatott tantargyak eloszldsa.

s cvtorr N -
2 avoorr N -~
2. evfolyam _ 14%
1. évfolyam _ 14%

7. abra: Mely évfolyamokon oktatnak a pedagégusok?

Az 5, 6, 7. dbran az IKT hasznalatra vonatkoz6 kérdésekre adott leggya-
koribb valaszok szerepelnek.

Apaczai Tudastar, Learning apps, Graphart, Google, Youtube.._.interaktiv tablan, laptopon

Digi tabla, CD lejatszd

Mentimeter, Kahoot!, learningapps

Digitalis tabla

digitabla

quizlet, learningapps, kahoot!, mentimeter, plickers, redmenta, socrative

Szamitogep, tablet, hangszorok, laptop

Szamitagep, laptop, tablet, hangszérok

8. dbra: Milyen IKT alkalmazdsokat haszndl a tanitasa soran?
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Az 5. abran szerepld valaszokbol is 1athatd, hogy vannak olyan ta-
narok, akik az IKT alatt csak az eszkdzhasznalatot értik. Pl. szamitogép,
tablet, hangszoro.

Nagyon segit a tanulas-tanitas szinte minden mozzanataban.
Nagyon j6. Kénnyen lehet a gyerekeket motivalni.

Hatrany:sok iddt igényel a kapcsolddas, feljelentkezés. EGny: szinfolt az dran, a gyerekek ebben a digitalis viligba
nonek bele, kénnyebben tanulnak.

Kedvelik a tanulok

A gyerekek mindig izgatottan varjak, ha a tandran hasznaljuk. Motivalja Gket. Azonban néha iddigényes a
beiizemelés.

A gyerekeket érdekli, szeretnek ezekkel tevekenykedni. Sajat tapasztalatszerzéssel tanulhatnak, visszajelzest
kaphatnak tudasukral.

Meggyorsitja a munkat és a kommunikéciot

Kinnyebben jutunk adatokhoz az oktatasban

9. abra: Tapasztalatok az IKT alkalmazasok hasznalataval kapcsolatban?

A valaszadok egyontetlien pozitivan nyilatkoztak az IKT alkalma-
zasok tandrai hasznalataval kapcsolatban. A didkok lelkesek, motivalni
tudjak Oket ezaltal. Hatranyként az infrastrukturalis problémak és az al-
kalmazasokhoz valo hozzaférés jelent meg.

Internet

Kollégakkal valo tapasztalatcserek soran.

Internetrdl, kallegakal

Kollégaktal, internetrdl.

Esetleg tovabbkepzés soran

Tovabbképzésen sajatitottam el fudasom legjavat, azta interneten tajekozddom és hovitem tudasomat.

Az informatikus aszisztensemtol és az internetral
10. dbra: Honnan és hogyan tdajékozodik az IKT ujdonsdgairol?

Az IKT 1ujdonsagairdl a legtobben az Internetrdl és a kollégaktol tajéko-
zodnak, a tanarok kisebb hanyada irta a tovabbképzéseket.
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75%
87,5%

10% (

2,5%

Igen Nem IPad hasznalat = Szakkori foglalkozason

11. abra: Hasznalnak-e a didkok okostelefont a tanoran?

A tanorai telefonhasznalattal kapcsolatos valaszok lathatok a 8. ab-
ran. A megkérdezettek 12,5%-ban hasznalnak telefont az 6ran, 10%-ban
szakkori foglakozasok alkalmaval és volt olyan intézmény ahol iPad-ekkel
(2,5 %) tanulnak.

Az IKT hasznalata a tanora hany szazalékaban jelenik meg kérdésre
a valaszadoi atlag 29% volt.

Osszefoglalas

A tanitojeloltek felkészitése a digitalis pedagogiara a megkérdezett
magyarorszagi tanitoképz6 intézményekben jelenleg csak az informatika
orakra korlatozodik. Ez képzés soran 2-3 informatika targyat és heti 2-3
orat jelent. Az Ujvidéki Egyetem Magyar Tannyelvii Tanitoképzé Kar
képzésében 4 informatika targy szerepel heti 2 6raban és mellette 3 online
kurzus.

Nem elegendd az informatika 6rakon megszerzett technologiai tu-
das, modszertani ismeretek is sziikségesek. A digitalis kompetencia fej-
lesztésének meg kell jelennie a szaktargyi oktatas keretei kozott, a kiilon-
féle moddszertani orakon is. Ehhez a tanitoképzOkben oktatd tanarok
digitalis felkésziiltségén javitani kell (tanfolyamokkal, kurzusokkal, to-
vabbképzésekkel). A jelenleg tanitd szakos hallgatok szemléletet az Gket
oktato kollégak digitalis oktatasi kompetenciai altal lehet alakitani, fej-
leszteni.
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MARC Prensky: Digitdlis bennsziilottek, digitalis bevandorlok
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A projekt az Eurdpai Unié tamogatasaval, az Eurdpai Szocidlis Alap (ESZA)
tarsfinanszirozasaval valésul meg (kod: EFOP-3.6.1-16-2016-00025, projekt cime:
A vizgazdalkodasi felsGoktatas erGsitése az intelligens szakosodas keretében).
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Hérany Ferenc

KORNYEZETETIKAI KULONBSEGEK GYAKORLATI
KOVETKEZMENYEI A NEVELESBEN

Eo6tvos Jozsef Foiskola, Pedagbgusképz6 Intézet, Baja
e-mail cim: herany.ferenc@ejf.hu

1. Kérnyezettudatossag a koztudatban

Napjainkban egyre tobbet beszélnek a kdrnyezeti valsagrol és a
fenntarthato fejlodésr6l. A mindennapi gyakorlatot athatjak a kiilonféle
koérnyezetvédelmi szempontbdl fontos jogi és erkodlcsi szabalyok. Ennek
szamos példaja van az energiatakarékos izzok hasznalatatol kezdve a ke-
rékparos kozlekedésen at a szelektiv hulladékgytijtésig vagy éppen a ve-
getaridnus, illetve helyi élelmiszereket elényben részesité diétaig. Az em-
berek kornyezettudatos viselkedésben keverednek a jogi, erkolcsi és
emocionalis elemek. Egyre tobb ember lelkiismerete tiltja meg, hogy az
kornyezettel, ill. a fenntarthato fejlédéssel ellentétesen cselekedjen.

Kérdés azonban, hogy valojaban mi szolgélja a kornyezet védelmét,
a fenntarthat6 fejlodést, illetve, hogy ez a két kritérium minden esetben
felcserélhet6-e. Ha az ember a természet ellensége, akkor én is a természet
ellensége vagyok? Ha a népességrobbands a kornyezeti valsag egyik oka,
akkor azzal, hogy megsziilettem, és azzal, hogy gyereket hozok a vilagra,
én is felelds vagyok a kdrnyezeti valsagért? Mivel a leggazdagabb embe-
rek életformaja és gazdalkodésa all szemben leginkabb a kdrnyezetvéde-
lemmel, miért pont én, a kisember legyek az, aki feldldozza idejét, pénzét,
tarsadalmi érvényesiilését a Foldért? Elvarhato-e t6lem, hogy a munkahe-
lyemre személygépkocsi helyett kerékparral jarjak egy nagyon forgalmas,
tobbsavos uton kitéve magam fokozott baleseti kockazatnak?

Mikozben pedig a lelkiismeretiink részévé kellene valnia a fenn-
tarthatosagi szempontoknak, sokan kénytelenek vagyunk a tervezett amor-
tizacioval legalisan rongalt elektronikai eszkozokkel egyiitt élni. Emiatt
tobb alkalommal pénzt kell kiadnunk 0j késziilékért, amely altal szandé-
kunk ellenére csak ndveljiik a veszélyes hulladékok mennyiségét. Lelkileg
deprimal6 annak tudasa, hogy egy 1j elektronikai késziilékek eldallitasa és
a hasznalhatatlannd valt példanyokbdl keletkezett veszélyes hulladékok
kezelése csak nagymértékii kdrnyezetterhelés aran torténhet.

Felmeriil a kérdés, hogy miért nem terjedt el annyira a kornyezettu-
datossag, mint amennyire a kérnyezetvédelem szakemberei azt kivanatos-
nak vélik. Ahhoz, hogy erre valaszt keressiink a kdrnyezetetika diszcipli-
nahoz kell fordulnunk. A kornyezetetika abban van segitségiinkre, hogy
ralassunk, vajon milyen altalanos rendez6 elvek alakitjak a kérnyezettuda-
tossagban elkotelezettek mentalitasat, illetve milyen elvek mentén igye-
keznek — egyeldre nem elégséges eredménnyel — a kdrnyezetvédok atala-
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kitani az emberek magatartasat. Elgondolkodtato, hogy a kdrnyezetetikai
reflexidval megfogalmazott elvek egyaltalan alkalmasak-e arra, hogy 6ko-
logiailag kedvezd iranyba atalakitsak at a fogyasztoéi mentalitast. Tovabba
barki, aki kornyezeti neveléssel foglalkozik, felteheti sajat maga szamara
a kérdést, hogy vajon melyik elvvel tud azonosulni, s melyikkel nem.

2. A kornyezetetika diszciplina

A kortars kornyezetetika diszciplina a civilizacionkat athato
antropocentrizmussal szembeni kihivaskent jott 1étre az 1970-es években.
Az ember ¢és a kornyezet viszonyat frontalis szembenallasként értelmezte,
€s az antropocentrizmusban vélte felfedezni a kornyezeti krizishez vezetd
arrogans emberi viselkedés filozofiailag megragadhatd okat. Az
antropocentrizmus szellemi gyokereként pedig a hagyomanyos nyugati
gondolkodast jeldlte meg, amelyben az ember a cél, minden mas entitas
csak eszkoz.! Az uj diszciplina elinditéi — példaul a biologus Rachel
Carson (1907-1964), Paul Erlich (1932-) a Stanford Egyetem 6kologusa,
az eredetileg vegyész James Lovelock (1919-) Aldo Leopold (1887-
1948), az erdész, 6kologus és természetvéds,® Dennis L. Meadows (1942),
a Romai Klub (1968-) tevékenységében jelentds szerepet betoltd
tarsadalomtudos, az okologus Garret Hardin (1915-2003) — amellett
foglaltak allast, hogy itt az id6, hogy immaron ne csak az ember szamitson
célnak, hanem a nem-emberi természet is. Ez pedig azt kdveteli az
emberektol, hogy korlatozzék a fogyasztasukat, szaporodasukat, technikai
fejlédésiiket, roviden korldatozzak onmagukat. Sajnos e megkozelitések
esetében nincs egyértelmii hatar az ember és a természet egyensulyara
torekvd, ill. az emberellenes megkdzelitések kozott.

Napjainkra az egymassal vitazd kornyezetetikai iskolak széles
palettdja alakult ki. Az antropocentrizmust birald iskolak mellett mar
megsziilettek azok is, amelyek kiilonféle modon és mértékben helyeslik és
védelmezik az antropocentrizmust, s igy keresik a globalis kornyezeti
krizis orvoslasanak etikai lehetdségeit. A kurrens iranyzatokat
Zimmermann az altala szerkesztett Environmental Philosophy tanulmany-
gylijtemény bevezetéjében az antropocentrikus — 6kocentrikus kategoria-
par szerint csoportositja.® E kategoridk hasznilata a magyar nyelvii
irodalomban is elterjedt.> Itt és most az antropocentrikus és nem
antropocentrikus kategoriapar szerint csoportositom az iranyzatokat. A
terjedelem szabta keretre tekintettel mindegyikbdl csak egyet mutatok be.

! BRENNAN Andrew: Environmental Ethics. (Stanford Encyclopedia of Philosophy, internetes
hivatkozas: https:/plato.stanford.edu/entries/ethics-environmental/ (2019. 05. 10.)

2TOTH L. Janos: Fejezetek a kérnyezetfilozéfiabol. JATEPress, Szeged, 2005. 102.

¥ Uo. 138.

*Uo. 16.

® MAGYAR KATOLIKUS PUSPOKI KONFERENCIA: Feleldsségiink a teremtett vilagért. Védegy-
let, Bp., 2004. 29-37.
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2.1. Nem antropocentrikus iranyzat

A gbrog mitologiabol ismert foldanya istennérél elnevezett® Gaia-elmélet
atyja, James Lovelock (1919- ) a bioszférat egyetlen nagy él6 organiz-
musnak tartja, aki szerint az élet olyan mértékii dnszabalyozo képességgel
rendelkezik, hogy egyetlen globalis méretii él6lénynek tekinthetd, amely-
nek minddssze egy alkotorésze az ember a tobbi alkotérész kozott.”
Lovelock rdkos daganatnak tartjia a tulszaporodott emberiséget Gaia
foldanyank testén. A Gaia elmélet konyortelenségét jelzi, hogy ha Gaia
valamelyik része rendellenessé valik, Lovelock szerint Gaia onkéntelen
onvédelmi reakcidja kovetkezik, amelyet az ember esetében Lovelock
egyik konyvében Gaia bosszijjanak nevez.® Ebben hasonlit az archaikus
Gaia istenndre mint az ember legfobb taplalojara, aki szintén bosszuat all,
ha valami vagy valaki nem hajlandé vele egyiittmiikodni. Az indiai Gali
(az 0si Gaianak egy masik elnevezése) embervért ivott a nem engedel-
meskedd emberek koponyajabol. Lovelock ugy véli, hogy Gaia a termé-
szetes szelekcid eszkozével a vele egyiitt nem miik6dé emberek tobbmil-
lidardos tomegét semmisiti meg kdnyorteleniil a kozeljovoben.

2.2. Antropocentrikus iranyzatok
A keresztény antropocentrizmushoz kdthet Riccardo Cascioli és Antonio
Gaspari szerzéparos ramutat, hogy az ékopesszimista ideologia altal kel-
tett felelmek eltorzitjak az emberi gondolkodast, és kiilonféle betegségeket
valtanak ki pszichoszomatikus mddon. Riccardo Cascioli, az Avvenire
cimi olasz katolikus napilap ujsagirdja, Antonio Gaspari pedig a Roémai
Eurépai Egyetem kornyezeti kutatokozpontjanak vezetéje. Felhivjak a
figyelmet az tigynevezett meteoropatdkra, akik talzo mértékben reagalnak
a hémérséklet vagy az évszakok barmilyen valtozasara. A WHO (World
Health Organization) adataira hivatkozva szerintiik 2011-ben a vilagon
négyszazdtvenmillidnyi ember szenved depressziotol, tehat: ,, A depresz-
szio sokkal elterjedtebb sok mas betegsegnél, amelyek tarsadalmi vissz-
hangja joval nagyobb, ilyen példaul a rak és a AIDS.” Prognozisukban
szintén a WHO adataira hivatkozva mondjak ki, hogy 2030-ra a vilag
legelterjedtebb betegsége ¢és a kozegészségiigyi ellatas legnagyobb tétele a
depresszio lesz, amely, mint csendes gyilkos, évente nyolcaszezer embert
6l meg.® A depresszids megbetegedésekben jelentds szerepet tulajdonita-
nak az dkopesszimista félelemkeltésnek.

A félelemkeltésr6l nem csak egészségiigyi szempontbdl nyilatkoz-
nak, hanem gazdasagi ¢s tarsadalmi szempontbdl is. Gazdasagi szempont:
A spekulativ toke szamara a félelem jo alkalmakat teremt, nagy atveré-

® HESZIODOSZ: Istenek sziiletése. Internetes hivatkozas: http://mek.oszk.hu/06200/06221/06221.pdf
(2019. 05. 20.)

"TOTH: i. m. 105.

8 LOVELOCK James: The Revenge of Gaia Penguin, London, 2007.

° CASCIOLI Ricardo-GASPARI Antonio: 2012 It a vilagvége? Uj Ember, Bp., 2011. 90-91.
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sekre ad lehetdséget, a valédi gazdasdagban siilyos kdrokat okoz.”*® Térsa-
dalmi szempont: A félelem bomlasztdé hatdsu, bizalmatlansagot sziil az
emberek kozott, intoleranciat és megosztottsagot okoz, negativan hat az
emberi kapcsolatokra." A Nobel-dijas Zygmunt Baumant is idézik: , 4
félelem hatalmas, rettenetes és igen hatékony toke, a politikusok, a piac-
gazdasdg és a média szamdra.

3. A kornyezetetikai kiilonbségek a nevelésben

Azért, hogy szabadon és tudatosan el tudjuk donteni, hogy milyen etikai
alapon all6 kornyezeti nevelést gyakoroljunk, ne csak a kérnyezetetikai
iranyzatokat, hanem a kornyezeti nevelési tartalmakat is kiilonboztessiik
meg az antropocentrizmushoz val6 viszony alapjan! A nevelésben a nem
antropocentrikus tendencia a talnépesedés problémajanak exponalasaban
mutatkozik meg, valamint az ember F6ldon betdltott szerepének az leérté-
kelésében. Mivel nemcsak a nem antropocentrikus, hanem a legtdbb ant-
ropocentrikus etikai és nevelési tartalmakban is legtobbszor a korldatozo
elv dominal (a fentebb emlitett olasz szerzéparos épp kivétel ez alol), né-
mely kiadvanyrdl nehéz megallapitani, hogy nem antropocentrikus vagy
antropocentrikus vagy esetleg kevert értékrendet képvisel-e. Konkrét pél-
dak kovetkeznek:

3.1. Nem antropocentrikus kérnyezeti nevelési tartalom
A kornyezeti nevelés ismert segédanyaga a Simonyi Gyula altal szerkesz-
tett 'Igazdn szeretne egy gyermek ndlunk és most megfoganni?’ cimet
viseld szoveggylijtemény. A cimlapon olvashatd parbeszéd-részlet jol
érzékelteti, hogy a szveggyljtemény altal képviselt allaspont szerint a
Fold ivovizkészletének fogyasa Osszefligg a feleldtlen nemzésekhez kot-
hetd globalis tulnépesedéssel:
,,— Dragdm, ne sokdig zuhanyozz, draga a viz!
— Ha nem csinalunk véletlen nemzéseket, jut mindenkinek zuhatag, tdj,
természet elég! ™

Az egész kdnyvet az emberi szaporodas elleni repressziv hangulat hatja at.
A demografiai problémak antropocentrikus kornyezetetikai elemzését egy
masik tanulmanyban végeztem el a kornyezeti nevelés szempontjabol.

% Uo. 89.

" Uo. 90.

2 Uo. 87.

B SIMONY | Gyula: Igazdn szeretne egy gyermek nalunk és most megfoganni? — Széveggyiijtemény
globalis tanuldshoz a nemzés koltészetérdl és az emberiség tragédidajarol. BOCS Alapitvany, Szé-
kesfehérvar, 2007.

¥ HERANY Ferenc: 4 méltinyossag kornyezetetikai kritikdjanak kritikdja. Internetes hivatkozas:
http://real.mtak.hu/93133/1/VI11_Kereszt%C3%A9ny%20Nevel%C3%A9studom%C3%A1nyi%20
Konferencia%20k%C3%B6tete_2019.pdf (2019. 05. 15.)
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3.2. Antropocentrikus kérnyezeti nevelési tartalom
A katolikus hitoktatashoz kapcsolodd kornyezeti nevelési anyagok koziil
szamos antropocentrikus kornyezeti nevelési tartalmat talalhatunk. Miel6tt
bemutatok néhanyat ezek koziil, megjegyzem, hogy a tobbi torténelmi
keresztény felekezet is hasonl6 uton halad a kdrnyezeti nevelésben.

A Magyar Katolikus Piispoki Kar altal kozrebocsatott Felelssé-
giink a teremtett vilagért cimet visel6 enciklika a szerz6ik szerint az Un.
relativ antropocentrizmushoz all kozel. A relativ antropocentrizmus alatt
azt értik, hogy nemcsak az embernek tulajdonitanak belsd értéket, hanem
a nem-emberi entitasoknak is. A piispdkdk az erds antropocentrizmusnak
nevezett iranyzattol elhataroljak magukat, amely azt az etikai megkdzeli-
tést jelenti, hogy csakis az embernek van onértéke, minden masnak csak
eszkozértéke lehet az ember javara. Pl. Descartes-nal mutatkozik meg ez a
hozzaallas, amikor tagadja, hogy az allatok képesek az emberi fajdalom-
hoz hasonl6 fajdalmat érezni. A filozofus szerint, amikor egy allat fajdal-
mat fejez ki, csupan az torténik, hogy egy ingerre mechanikusan reagal,
akarcsak egy ember altal készitett mechanikai elven mitkodd gép.™® Az
antropocentrizmus oldalan allva is belathatjuk, hogy egy ilyen rosszul
értelmezett antropocentrizmus — tehat az erds antropocentrizmus — a kor-
nyezettel szembeni érzéketlenséget kondicionalja.

A Ferenc papa altal irt Laudato si enciklika ugyancsak elhatarolja
magat az erds antropocentrizmustol. ,, 4 Szentirds nem engedi meg a zsar-
noki antropocentrizmust, amely figyelmen kiviil hagyja a t6bbi teremt-
ményt.”"® — igy Ferenc papa. Az enciklika az emberiséget kollektivan nem
hibaztatja, hanem ellenkez6leg: Pontosan azért, mert az embernek egye-
diil-all6 méltésdga van, és értelemmel van felruhdzva, épp azért kell neki
tiszteletben tartania a teremtményeket belsd torvényeikkel egyiitt.'” A
pépa irasa alapjan nem lehet megkovetelni az emberi 1énytdl a vilag iranti
elkotelezettséget, ha egyuttal nem ismerjiik el és nem értékeljiik egyediil-
allo képességeit: a megismerést, az akaratot, a szabadsagot és a felelGssé-
get.”® Az enciklika az emberi fajt nem, viszont az egyoldalti profitmaxi-
malizalo mentalitast hibasnak tartja.

A Szent Istvan Tarsulatnal 2008-ban megjelent ,, ... Hogy miivelje és
orizze meg” haromkétetes kiadvany az elsé osztalyos gyermektol a sziilé-
kig valamennyi korosztalyt megszolit. Az altalanos szocialetikai kérdések
boncolgatasatol kezdve a kdrnyezeti nevelésre vald hittanora tervezetekig
sokféle segitséget nyujt. E harom kotet altal képviselt alapelv az ember
kiilonleges mivolta, ha tetszik a teremtett vilagon beliili inherens érték-
tobblete. Ennek megfelelden szerepel példaul az a mondat az els6-
masodik osztalyos foglalkozast segitd Oravazlatban: ,,4 hal nem tud vi-

% DESCARTES René: Ertekezés a médszerrdl. V. rész. Internetes hivatkozas:
http://mek.niif.hu/01300/01321/01321.htm (2017. 09. 30.)

6 FERENC papa: Laudato si. Szent Istvan Térsulat, Bp., 2015. 68.

7 Yo. 69.

8 Uo. 118.
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gydzni a kérnyezetére. Arra csak az ember tud vigydzni.”*® ugyanebben az

oravazlatban szerepel az is, hogy Isten megtiszteld, felemelé feladattal
bizza meg az embert azéltal, hogy gondnoki feladatra hivta meg.”® Megla-
tasom szerint fontos a meghiv ige hasznalata, mivel egy feladatra meghiv-
ni valakit sokkal felemelobb €s megtisztelobb, mint egy feladatot kioszta-
ni, parancsba adni vagy pusztan tiltani valamit.

A Naphimnusz teremtésvédelmi Egyesiilet hivatalos weboldalan a
,, Kornyezeti nevelés” linkre kattintva ugyanilyen szellemiségti kornyezeti
neveléshez talalhat maganak segitséget a pedagogus.* Fontos, hogy nem
csak keresztény hivé vilagnézetli pedagogusnak valo értékeket fogalmaz-
nak meg ezen az oldalon. A koriilottiink levé koryezetrél valé emberi
gondoskodas nem foltétlentil csak hivé vilagnézetiiecknek valdé norma.

Az egyiptomi szarmazasu jezsuita Henri Boulad tagadja a tulnépe-
sedés veszélyét. Szerinte a népesedésrobbanasnak nevezett vakrémiilettel
ellentétben valdsagos fenyegetés a demografiai implozio €s a sziiletések
szama drasztikus csokkenésének a veszélye.”” Boulad az emberiség he-
lyett a korrupciot, a kronikus politikai kiszamithatatlansagot, a fegyverke-
z¢ési koltekezéseket és a javak igazsagtalan elosztasat nevezi meg a globa-
lis krizisek okozoiként. %

3.3. Kornyezetetikailag nem egyértelmiien osztdalyozhato kornyezeti

nevelési tartalom:
A Bolba mesék sorozat ,,A viz” cimi kotete: A kis konyvecskét 6-9 éves
gyerekeknek és sziileiknek készitettek, hogy egy kicsit kdzelebbrol meg-
ismerjék, megszeressék azt a kincset, amit a viz rejt magaban.?* A konyv
szerzOi szerint, ha a gyerekek nem kapnak korlatot, és a természet er6for-
rasait végtelen mennyiségben kiaknazhatonak tartjak, a természet rohamos
degradalodasahoz jarulnak hozza.® Bar az élévilag feletti érkodésre tanit
azzal, hogy a vizre, mint kincsiinkre vigydzzunk, s az emberi egészség-
meg6rzésrol is sok hasznos informaciot ad (antropocentrikus motivumok),
de olyan problémakkal is terheli a gyerekeket, amelyekrél nem tehetnek
(nem antropocentrikus motivum). Példaul a vizlabnyomot magyarazva
kozli, hogy egy pohar tej eldallitdsdhoz kettdszaz otvendt liter ivovizet
hasznalnak. Sajnos arra mar nem ad &tletet, hogy ennél a dramainak hang-
z6 mennyiségnél kevesebb viz hasznalata aran hogyan jussunk hozza egy

¥ FOGASSY Judit-LOW Marta—PETRAS Péter-SZLANKA Erzsébet: ,,...Hogy miivelje és drizze

" meg”: Segédanyag a kornyezeti neveléshez. Szent Istvan Tarsulat, Bp., 2008. 40.
Uo. 41.

2 NAPHIMNUSZ TEREMTESVEDELMI EGYESULET Internetes hivatkozas:
http://www.teremtesvedelem.hu/content/korlevel/segedanyag-kornyezeti-neveleshez (2019. 05. 14.)

2 BOULAD Henri: 4 tillnépesedés mitosza. Korda, Kecskemét, 2012. 5.

% Uo. 16-17.

2 EXNER Nika—BINGES Viki-VIRAG Annamaria: Bolba mesék — A viz. Nemzeti Kulturalis Alap,
Bp., 2016.
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pohér tejhez.?® Osszességében egy nagyon hasznos konyv ez, amely érthe-
téen, a gyermeki érdeklodést fenntartva ad természettudomanyos ismere-
teket a vizrél. Mind a gyermek mind a felndtt olvasokat képes ravenni
arra, hogy feliilvizsgaljak vizhasznalati szokasaikat. Sajat gyermekeimnek
is joszivvel ajanlom a kdnyvet.

Egy mesével kezdddik a konyv: Gyurka fiirddkadban jatszik, meg-
nyitja a csapot, hogy élvezze, ahogyan a vizsugar felkavarja a vizet. Edes-
anyja raszol, hogy hagyja abba, és ne pocsékolja a vizet. Erre mérges lesz
a kisfiu, akinek aztan megjelenik egy bagoly. A bagoly egy torténettel
vigasztalja Gyurkat.

A torténetben €élt egy Lorand nevl juhdsz csaladjaval. Mindennap
kihajtottak az allataikat egy t6 melletti legelére. Szorgos munkaval a le-
nyirt gyapjubol éltek meg. Egy szép nyari napon Lorand a to mellett meg-
latott egy 6regembert, aki nagyon szomjas volt. Lorand adott neki inni. Az
oregember pedig azzal halalta meg, hogy Lorand kivansagara masnap a to
vizét arannya valtoztatta. Lorand csalddja az aranybol meggazdagodott.
Faradhatatlanul serénykedtek az arany Osszegytijtésében és eladasaban,
alig alltak meg pihenni, végiil aztan egy csepp arany sem maradt a to fe-
nekén. Az igy szerzett rengeteg pénzt gondolkodas nélkiil elkoltotték.
Sok-sok élelmet és luxuscikket vett Lorand, a kirdly épitészétdl pedig egy
olyan palotat rendelt, amelynek majd hetedhét orszagbol csodajara jarnak.
Loérand igy szolt csaladjahoz: ,, — Asszonykam, gyerekeim! Most aztan
véget ért a szolga létiink, az ujjunkat sem kell mozditanunk, orok fény-
lizésben éliink. " Végiil mégis rosszra fordult a sorsuk, mivel a kiszéritott
td nem biztositotta mar a kornyékbeli novények, allatok és Lorand csalad-
janak az élethez sziikséges vizet. A névények kiszaradtak, az emberek és
allatok meg szomjaztak. Hidba vartadk az es6t, minduntalan elmaradt.
,,Dacara az épiilé palotanak, minden pompanak és gazdagsagnak, Lorand
mdsra sem tudott gondolni, csak szomjiisagukra.”*® Végiil Lorand kérésé-
re ismét az oregember segitett: Egy varazsiitéssel visszatoltotte a kiszaradt
tomedret vizzel, de Lorandnak meg kellett valnia minden joszagtol, ame-
lyet az aranybol vasarolt. Lorand nem banta, mivel rajott, hogy a viz tob-
bet ér az aranynal és a gazdagsagnal. *

Masnap a mese hatasara Gyurka belatja, hogy nem szabad pazarolni
a vizet.

A kornyezetvédelem népszeriisitését altalaban jellemzd lelkiisme-
ret-felébresztd hangulat jellemzi a kdnyvet.

% Uo. 41.
27 Uo. 21.
% Jo. 22.
% Uo. 9-29.
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3.4. A lelkiismeret felébresztésében valo kiilonbségek
A kornyezettudatossagra nevelés hasonlit a vallasok altal bevett lelkiisme-
reti neveléshez. A lelkiismereti nevelésben a lelkiismeret edzésével nevel-
nek gyerekeket a helyes cselekedetekre, tehat nem kiilsé kényszerre, pél-
daul jogszabalyokra hivatkozva motivalnak.

Megallapithatd, hogy az elébbi tanmese a vizzel valo sporolas on-
korlatozo kotelességét a gyermekek lelkiismeretébe probalja beiiltetni,
mint a hittanarok a nagy tinnepek koriil szokasos jambor cselekedetekre
valo felhivast. A jambor cselekedetek tobbnyire ilyesmik szoktak lenni:
segitség a sziiloknek hazimunkaban, dnkéntes korabban kelés €s reggeli
készités a csaladnak, egy néninek atadni a helyet a buszon, egy id6s em-
bernek segiteni cipelni a csomagjat. Csakhogy a jambor cselekedeteknek
sokkal kdzvetlenebb visszacsatolasa van, mint egy viz-sporolos esti fiir-
désnek. A jambor cselekedetek, amelyek automatikusan jutalmazodnak,
hiszen a segitséget elfogadd sziild, néni, idés ember kdszonete, haldja,
mosolya, szeretete kdzvetlen pozitiv visszacsatolds a gyermeknek. A jam-
bor cselekedetek soran gyakorolt lemondas, onmegtagadas tehat nem kor-
latozza a gyermeket, hanem inkabb felszabaditja.

A globalis er6forrasokkal vald sporolasrol nem tudjuk ugyanezt
elmondani. Az 6kologiai jocselekedet — a mesében a vizsporolas — ked-
vezményezettjei (tulajdonképpen a Fold Osszes embere és maga az
Okoszféra) nem lathatok tigy mint az a néni, akinek a buszon atadjuk a
helyet. A jocselekedet kedvezményezettjeinek konkrét tapasztalatan kiviil
még a jocselekedet eredményének latszata is hianyzik. Ha a mesénk kép-
zeletbeli Gyurkaja — aki 6-9 éves kozotti gyermek lehet — bemegy reggel
az iskolaba, és latja a falinjsagra kitett felhivo képeket és egyéb rémisztd
tizeneteket a viz felelotlen felhasznalasarol, bizony néhany év mulva,
nyolcadikos koraban is ugyanugy latni fogja még akkor is, ha — tegyiik fel
— negyedikes koratol nyolcadikos koraig aszkéta modon tisztalkodik. A
globalis vizpazarlas probléméja ugyanis sajnos nem oldodik meg az 6n-
kéntes aldozatvallalok nemes lemondasatdl. Tovabba legkésébb kamasz
korara kénytelen szembesiilni azzal is, hogy a kadfiird6zések miatti viz-
hasznalat a globalis ivoviz-pazarlasanak csak elenyész6 hanyadat teszi ki,
mivel az ivoviz nagy részét az egyoldaltan profit-orientalt ipari tevékeny-
ségek soran hasznaljak el. Példaul az Asvanyvizgydrtok Nemzetkozi Szo-
vetsége altal nyilvanossagra bocsajtott adatok szerint egy literes palacko-
zott viz PET palackjanak ipari eléallitisa minimum 1,39 liter vizet
kovetel.

Fontosnak vélem a kozvetlen pozitiv visszacsatolast, tehat a korld-
tozas mellett kelld hangsulyt fektessiink a felszabaditasra is. Sajat gyer-
mekeimmel probaltam ki a kdvetkez6 felszabadito gyakorlatot:
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3.5. Egy felszabadito antropocentrikus kornyezeti nevelés konkrét
példdja

Nyaron a nagysziilok kertjében a 10, a 8 és a 7 éves fiu-
gyermekeimmel megtanitottam az altalam ,, kempingfiirdési triikk”-nek
nevezett tisztalkodasi gyakorlatot. Fontos, hogy a gyerekeknek nem a
»gyakorlat” szot hasznaltam, hanem a ’triikk’-6t.

Eszkozigény: gyerekenként 1 db kétliteres PET palack vizzel fel-
toltve, 1 db fiirdé-alsénadrag, haziszappan, torolk6zo, flirdépamacs.

Sziikséges koriilmény: meleg nyari nap, kert, jatékossag, vagyis a
gyakorlatnak ne csak a hasznat tapasztaljak, hanem egyuttal jatékként
¢éljék meg.

A gyakorlat bevezetése: Eloszor is egy olyan pillanatot vartam ki,
amikorra mar annyira kozel voltak az unatkozas allapotahoz, hogy mar
barmilyen unalomiiz &tletnek oriiltek volna. (A gyermeki unalom, mint
tanulasi motivacio a Summerhill reformpedagégiai kezdeményezésbol
ismerhetdé meg részletesen.) Ekkor lelkesedést kifejezé metakommunika-
cioval kisérve feltettem nekik a kérdést: ,,Nos, ki szeretné megtanulni a
tulélé kempingfiirdés-triikkot?” Mindharom gyermek egyiitt valaszolta:
,En, én is, én is.” Délutan hat ora volt azon a meleg juliusi nyari napon.
Mar orakkal korabban kitettem a napra négy darab vizzel megtoltott kétli-
teres PET palackot tigy, hogy este hatra olyan kellemesen meleg lett a viz,
amilyennel egy gyermek szivesen megfiirdik.

A gyakorlat tanitasa: Egy kevés vizet Ontsenek magukra a kiosztott
kétliteres PET palackbol, éppen annyit, hogy testiik minden részét érje
viz, és a flirdépamacsot is bevizezzék! Ezt kovetden a haziszappannal és a
bevizezett fiirdépamaccsal képezzenek habot, amellyel lemossdk magu-
kat! (Ha nem all rendelkezésre haziszappan, akkor mas tisztalkodoszerrel,
példaul tusfiirdével is atélhetd a gyakorlat.) Ezutan a PET palackban ma-
radt vizzel 6blitsék le magukrdl a testiikre felvitt szappanhabot! A gyakor-
lat végén — ha egybdl szeretnének szaraz ruhat felvenni — torélkdzot hasz-
nalhatnak.

A gyakorlatot kovetd tanulsagok megbeszélése: A gyakorlat elvég-
zése utan Oromet és dicséretet kifejez6 metakommunikacidval kisérve
mondtam nekik, hogy mennyi pénzbe keriilt a fiirdésiik: fejenként 40 fillér
vizdij + a felhasznalt haziszappan kb. 1 Ft-ra becsiilt koltsége. Megjegyez-
tem, hogy a nyari izzadtsagban szokasos napkozbeni fiirdéseket barmikor
ki lehet valtani ezzel az egyszerii és gyors triikkkel, de kelld melegben egy
hosszu utazas soran is jol johet. Nyaron lehet ilyet jatszani. Elmeséltem,
hogyha valami technikai hiba miatt hosszabb idére sziinetel a vizellatas,
akkor ahhoz, hogy az ember példaul egy uszodaba bemenjen tusolni, bi-
zony akar egy-két ezer forintot is fizethet. A triikkkel viszont nagyon gyor-
san rovid id6 alatt megszabadulhat a testet guzsba kot egésznapos kosz-
tol.
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,,— Gyerekek — mondtam nekik — ha sokdig elzdrjak a vizet az
utcankban, de kozben ragad a boriink, engediink az utcai kut-
rol egy kis vizet, szépen bevetjiik a kempigfiirdos-triikkot,
ahelyett, hogy fizetnénk fejenkent egy-két ezer forintot egy
strandon csak azért, hogy tusoljunk. Tudjdtok, benne van a
Bibliaban, hogy 'Emberek, uralkodjatok!’ Ez sok mindent je-
lent. Most itt ez azt jelenti, hogy ne parancsoljon nekiink a
boriinkén levé kosz!

— Mit ne parancsoljon a kosz? — kérdezett vissza a 7 éves
Joska.

—Azt, hogy drdaga helyre menjiink fiirodni — vagta ra a valaszt
a 10 éves Feri.

— Ugye milyen jo szabadnak lenni? — tettem hozza.”

3.6. A gyakorlat értékelése
Hét pontba foglalom 6ssze a gyakorlat értékelését.

(i) A gyerekek érdekes tapasztalatként élték meg, hogy az ember
ugy is beszappanozhatja magat, hogy kdzben semmiféle viznek nem kell
folynia, és még az sem sziikséges, hogy egy vizzel felengedett kddban
legyenek. (Azok a gyerekek, akik elészor hasznalnak fiirdépamacsot,
racsodalkozhatnak, hogy sokkal kevesebb szappant vagy tusfiirdét kell
hasznalniuk, mintha csak a tenyeriikkel szappanoznak magukat.)

(i) Ugyancsak érdekesnek talaltak, hogy a beszappanozast kdve-
téen hamarabb le tudtdk magukrol mosni a tusflird6t, mieldtt elfogyott
volna a viz. ,,Képzeld, Apa, még szorakozasra is maradt abbol a kevés
vizbol!” — mondtak a gyerekek.

(iii) Ertékelték, hogy milyen olcson és mégis milyen eredménye-
sen tisztalkodtak.

(iv) Hilaritas jellemezte a gyakorlatot. Mindharom gyermek
orommel vett részt benne.

(v) A gyermekek maguk urainak érezhették magukat abban az
értelemben, hogy megtapasztaltak, hogy ebben a jatékban nincsenek ra-
szorulva az Osszkomfortos haz nytjtotta biztonsagra, konkrétan a fiirdd-
szobara és a melegviz eldallitasahoz sziikséges apparatusra (bojler, fiird6-
kad, tusolo, aram, tiizel6anyag.)

(vi) Az is kiilon élmény volt nekik, hogy létezik olyan szappan,
amiért nem kell boltba menni, mivel a haziszappant egy mindszenti bacsi
készitette hazilag.

(vii) Egy kis exegetikai (biblia-magyarazattani) gyakorlatban ré-
szesiiltek, amelyet a hittanorakon, kiilonosképpen az un. teremtésvédelmi
anyagrészekben tudnak majd hasznositani, amikor az uralkodasra valo
isteni felszolitas kornyezetvédelmi értelmezését tanuljak.
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4. Konkluzio

Az eredményes antropocentrikus etikai alapu kornyezeti neveléshez
sziikkség van olyan élményprogramokra is, amelyek indirekt modon, a
globalis célzati 6nkorlatozasi modok emlitése nélkiil téritik le a gyereke-
ket arr6l a tévatrdl, miszerint az igazi 6romokhoz sok eréforrast kell fel-
hasznalni. Nem a korlatozo kornyezeti nevelés helyett, hanem mellett ajan-
lom ezt, mint 6kolodgiailag fenntarthatd 6romlehetoséget.

A kempingfiirdés-triikkk véleményem szerint ezt a célt szolgalja, de
ezen kiviil még bizonyara szamos hasonl6 6tletre lelhetiink. Fontos, hogy
a felnoveko generacio a lehetd legkevésbé tegye az oromteli élet feltétel-
évé a materialis javak oncélu birtoklasat és fogyasztasat.

Meglatasom szerint, ha a kornyezeti mozgalmak elmult kb. 6tven
évben elért elkeseritden csekély eredményességét meg kivanjuk haladni,
sokunknak 6ssze kell fogni, hogy 0sszegytjtsiik azokat az 6romszerzési
lehetoségeket — példaul esztétikai, intellektualis, érzelmi, kozdsségi,
transzcendens élmények adta lehetéségeket — amelyek indirekt modon
teszik a kdvetkezo generacid életmodjat 6kologikusabba.

Oszintén remélem, hogy a jovében a kornyezetetika diszciplina
egyre tobbet tud majd segiteni a kdrnyezeti nevelés gyakorlataban. Sziik-
ség van ra, hogy az érintett pedagdgusok tudatosan atgondolt kornyezet-
etikai elvektdl ihletve a lehetd legkreativabban valositsak meg kiildetésii-
ket nem csak direkt hanem spontan példamutatassal indirekt modon is.
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A VISELKEDESSZABALYOZAS TIPIKUS NYELVI
KIFEJEZOESZKOZEI A TANORAN

SZTE Juhasz Gyula Pedagogusképzé Kar, Szeged
e-mail cim: herbszt.maria@gmail.com

I. Bevezetés, a vizsgalat bemutatasa

Sarosdi Anna 2004-es tanulmanya szerint ,,ha arrdl kérdeziink tanarokat,
hogy mi okoz nekik komoly gyakori problémat munkajuk soran, az elsé
helyek egyikét a fegyelmezetlenség, a fegyelmezés foglalja el. [...] A
fegyelmezés jelentds mennyiségii idét vesz el a tanitastol.” * Ezt erSsiti
meg tobb, mint egy évtizeddel késébb N. Kollar Katalin is: ,,A tanari
munka egyik kitiintetett problémaja a fegyelmezés kérdése: hogyan érheti
el a tanar, hogy a tanitds soran a didkok engedelmeskedjenek az iskolai
szabalyoknak és a tanar utasitasainak?”?

A probléma kezelésének a gyakorlatban természetesen tobbféle
modja l1étezik, mindenekel6tt a fegyelemsértés jellegétol €s stlyossagatol
fliggden. E tag és komplex jelenségkorbol a tanulmany csak a tandrai
verbalis fegyelmezést vizsgalja az alabbi célokkal:

1. Elsddlegesen arra keresi a valaszt, hogy a tipikus vaz (6raterv,
forgatokonyv) szerint felépiilo tanitasi orakeretben van-e a tanu-
loknak tipikus - szabalyozast, fegyelmezést igényld - normaszegé-
Se.

2. Amennyiben igen, ezek kezelése a pedagdgus részér6l milyen
verbalis eszkdzokkel, nyelvi fordulatokkal torténik.

Hipotézisiink szerint vannak tipikus normaszegések, s a kezelésiikre
hasznalatosak tipikus nyelvi megoldasok a pedagdégusok részérdl, mint
ahogy az mas tipikus tanari megnyilatkozasok, példaul értékelés, instruk-
ciok, kérdezéstechnika stb. esetén is megfigyelheto.

Célszerti a tanari beszéd azon jellegébdl kiindulni, hogy az részben
tervezett (felkésziilés az 6rara, mindenekelOtt a tanitasra) €s részben spon-
tan kommunikaci6. Utobbi azzal indokolhatd, hogy a tandéran a leggondo-
sabb felkésziilési tevékenység ellenére is szamtalan kiilonféle tipusa prob-
léma, konfliktus, az eredményes tanitast-tanulast zavard szituacio
jelentkezik. Az ezekre valaszolo tanari magatartas, mar ritkabban tervez-
hetd, tobbnyire spontan reakcio.

! SAROSDI Anna: Fegyelem fegyelmezés nélkiil — a fegyelmezés preventiv eszkizei. In: Mészaros
Aranka (szerk.): Az iskola szocialpszichologiai jelenségvilaga. ELTE Eotvos Kiado, Bp. 2004. 70—
82.

ZN. KOLLAR Katalin: Normaalakulds, engedelmesség és csoporthoz igazodas. In: N. Kollar Katalin—
Szabo Eva (szerk.): Pedagogusok pszichologiai kézikonyve 11. Osiris, Bp. 2017. 194-214.
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A zavard szitudciok szamos okra vezethetdk vissza, melyek koziil
most kett6t emeliink ki.

Az egyik, hogy az osztalytermi kommunikacio er6sen szabalyozott,
strukturalt és aszimmetrikus: a tanar iranyitasaval vilagos szabalyok van-
nak arra nézve: ki, mikor és mit engedhet meg maganak. A madsik, hogy e
szabalyok jelent6s része az osztalytermi kommunikacié ritualizalt jellegé-
vel fiigg 0ssze (jelentés, jelentkezés, leiilés, felallas stb.). Megjegyezziik: e
kérdéskort nemcsak a pedagdgiai kommunikacio, hanem tobbek kozott a
rejtett tanterv, illetve a szocidlpszicholdgidban a csoport, a norma — nor-
matartas — normaszegés stb. témakorok is targyaljak.

A vizsgélat empirikus anyagat videora felvett, majd sz6 szerint le-
30 tanorarol késziilt felvétel az elmult tiz évben késziilt Csongrad, Bacs-
Kiskun és Békés megye altalanos iskoldinak also tagozatan, kiilonb6zo
tanérakon. A pedagogusok kore a végzds hallgatoktol (zarotanitds) a mar
tobb évtizede palyan 1€vo tanitoig terjed.

A videofelvételek elemzése, vagyis az élényelvi/beszéltnyelvi vizs-
galat mellett tobb érv is szolt:

1. ,,A modern pedagogit az eszk6zok finomodasa jellemzi, a sza-
balyozé eszk6zokben a tanari kommunikacié nagyobb hangsulyt kapott. ..
ma a tanar elsdsorban kommunikacios eszkozokkel kell szaba-lyozzon és
kell elérje az iskola céljait.” ® Ha meg akarjuk tanulni vagy tanitani szeret-
nénk ezeket a kommunikacios eszkézoket, akkor a szakirodalom legtébb-
szor a mit mondjunk, hogyan mondjuk szemsz6gébdl ad tanacsokat, vagy-
is kiilonféle, a pedagogiai helyzetek kezelésére szolgald szentenciakat
olvashatunk. A ,mit is mondtunk”, ,,hogyan mondtuk™ realitasat viszont
az ¢élonyelvi elemzések igazoljak, Ezeknek az oraknak a visszanézése,
oralejegyzések esetén visszaolvasasa viszont dnmagunkkal szembesit: ezt
tettiik, a gyakorlat ilyen képet mutat.

2. ,,Az oktatas barmely fokan és barmely iskolatipusban a legfébb
munkaeszk6z a nyelv. Minden ezen all vagy bukik. Tanitvanyaink egyre
gyarapodo6 tudasa, személyiségiik formalodasa és tarsas viszonyuldsaik
alakuldsa. Az altalunk folyamatosan kozvetitett mintak akaratlan beépiilé-
se révén.”* F. Dornbach Maria megallapitasat tovabbgondolva felvetédik,
hogy vajon ezek az akaratlanul kozvetitett nyelvi mintdk a fegyelmezés
terén is megfigyelhetok? Tovabba: a leend6 pedagdégusokba mar diakként
beépiiltek ezek a mintdk, s netan tanarként Gsztondsen/ automatikusan
hasznaljak is dket?

3 BUDA Béla: Kommunikdcié az osztalyban. In: Mészéros Aranka (szerk.): Az iskola szocialpszicho-
logiai jelenségvilaga. ELTE Eotvos Kiado, Bp. 2004. 17-26.

* F. DORNBACH Maria: Tanérdk jellegzetes epizédjainak vizsgdlata. In: H. Varga Gyula (szerk.):
Tanulmanyok a magyar nyelvrdl. Eszterhazy Karoly Tanarképz6 Foiskola, Eger, 1996-1997. 95—
118.
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I1. Fegyelmezés vagy viselkedésszabalyozas?

Vizsgaljuk meg roviden a két fogalom kozti kiilonbséget, illetve at-
fedést.

A fegyelmezés nem egyértelmil fogalom, s inkabb negativ tartalma,
hiszen arra utal, hogy az egyén vétett a ra kényszeritett, szadmara eldirt
elvarasokkal szemben, s ezzel valamilyen problémat idézett elé azon ko-
z0sség szamara, amelyben azt elkovette. Az iskolai fegyelmezetlenség
meglehetdsen sokféle és kiilonbozd sulyt normaszegést foglal magéaban,
koztik a stulyos viselkedészavarokat is, amelyekre a pedagogus reagal
ugyan a tanoéran, de kezelésiik nem az 6 feladata, hiszen az szakembert és
hosszabb 1d6t is igényel.

A Pedagogiai Lexikon szerint a fegyelem: ,altalaban a tdrsadalmi
életben a zavartalan egyiittéléshez, egyiittmiikodéshez sziikséges, erkolcesi
szokasokbdl kialakult vagy el6re megallapodott rendszabalyhoz valé al-
kalmazkodas. [...] Hagyomanyos értelmezés szerint az engedelmesség, az
utasitas- vagy normakovetés szinoniméaja.”® (megjegyezziik: a Pedagogiai
Lexikon a fegyelmezés, fegyelmezetlenség és a viselkedésszabalyozas
cimszavakat nem targyalja.)

A fegyelmezetlen viselkedés minimalisan hdrom tényezobol ered:

- iskola (nevelési célok, gyermekkép, értékek, az iskolai szocializacio
szabalyrendszere)

- tanar (személyiség, tekintélytartds vagy annak hidnya, oravezetési stilus,
viselkedési elvarasok)

- gyerek (személyiség, csaladi és iskolai normak viszonya)

A beavatkozasnak is ez a harom {6 szintere: iskolai (igazgatd, tanarok
bevondésa), tanorai (a pedagoégusnak a szabalyszegésre vonatk0z6 azonnali
verbalis jelzése), egyéni szintli (egyéni elbeszélgetés a gyerekkel tandran
kiviil). Mindegyiken beliil alkalmazhatunk korrektiv (reaktiv) és preventiv
(proaktiv) eljarasokat. A dolgozatban e kétféle eljaras tandrai verbalis
formaival foglalkozunk.

A kett6 koziil a korrektiv a normaszegést kvetd azonnali reagalas a
pedagdgus részérél. A preventiv eljards az, amikor valdjaban nem torté-
nik, de a tapasztalatok alapjan fennall a normaszegés esélye, és ezért a
pedagdgus mintegy elejét veszi annak, hogy az bekdvetkezzen. Példaul az
ora eleji jelentést kovetd Mindenki iiljon le! felszolitas is ebbe a korbe
tartozik, hiszen a rendet szolgalja, mégsem szoktuk fegyelmezésnek tarta-
ni. Vagy ilyen az is, ha a pedagdgus a feladat kiadasahoz régtén hozzate-
szi, hogy a sugast vagy puskazast szigortian fogja biintetni. Ez amolyan
fegyelmezés fegyelmezetlenség hijan, igy érthetd, hogy ,,a hétkdznapi
gondolkodas a preventiv modszereket kevésbé sorolja a klasszikus fe-

® LORAND Ferenc: fegyelem (cimsz6) In: Bathory Zoltan — Falus Ivan (szerk.): Pedagogiai Lexikon
|. Keraban, Bp. 1997. 448.
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gyelmezési eszkozok kozé.”® Ezen okbol hasznaljuk inkabb e tanulméany-

ban a viselkedésszabalyozas fogalmat, amely a hagyomanyosan értelmezett
fegyelmezésnél tagabb értelmii, és a rend fenntartdsanak nemcsak a kor-
rektiv, hanem a preventiv eljarasait is magaban foglalja. Fontos, hogy a
normaszegd viselkedést mindenekel6tt az iskolai és osztalytermi szabaly-
rendszer fiiggvényében itéljilk meg, ugyanakkor a magyar iskolarendszer-
ben létezik egy hagyomanyosnak és altalanosnak mondhaté normarend-
szer, amelyet az elemzett 30 tandra is tanusit. Ez teszi lehet6vé, hogy e
mikroelemzés tapasztalatait a sajatunkkal szembesitsiik, s tanulsdgokat
fogalmazzunk meg a pedagogiai kommunikacié eme teriiletérol.

II1. A tandrai viselkedés fobb szabalyai

A tanar—diak kommunikacié aszimmetrikus (ala- folérendelt), bar
ez az aszimmetria kiilonboz6 erdsségli lehet a ,,baratibb” viszonyra tore-
ked6tol a tekintélyelvii pedagogusig.

Az iskolai szocializacionak kiemelt teriilete mar az iskolaba 1épés
elsé napjatol az orai viselkedést vezérld explicit szabdlyok tudatositasa,
amelyek a tanar-diak, valamint a didk-diak kozotti kommunikaciora vo-
natkozo elvarasokat tudatositjak. Ezek egy része lehet iskolaspecifikus (pl.
amelyek a tanitas-tanulas zavartalansagat szolgaljak, altalanosnak mond-
hatok. Mik ezek a hazirendben leirt vagy iratlan f6bb elvarasok? Minde-
nekelott a figyelem és csend, foként, ha a pedagogus beszél, valamint
feladatvégzés kdzben. Sok pedagogus elvarja az érdeklddo tekintetet, mert
unatkozé arc, asitas, masfelé bamészkodas stb. esetén rosszalléan szova
teszi azokat. A tanitast megakasztd hangzavar, az egyiittbeszélés elkeriilé-
se érdekében kiilonds fontossaggal birnak a megszolaldsra vonatkozd
szabalyok. A didknak egy egyezményes jellel, a jelentkezéssel kell tudat-
nia megszolalasi igényét, s szolasjogaval csak akkor élhet, ha erre enge-
délyt kap (6t szolitjak fel). A tanuldk egymas kozotti beszélgetései is en-
gedélyhez kotottek (paros vagy csoportmunka esetén). A tandran a diakok
normalis testhelyzete az {ilés (melynek esetenként a modjat is megszabja a
pedagogus), az ettdl eltérd testhelyzetek, illetve a mozgasok (felallas,
leiilés, tablahoz, térképhez menés, sorakozas, csoportokba rendezddés,
anyagok-eszk6zok kiosztasa, el6vétele, elrakasa stb.) csak a pedagogus
engedélyadasat kovetden lehetségesek. Mindig csak az engedélyezett te-
vékenység végezhet, amelyhez a pedagdgus tobbnyire szabalyozza az
elvart munkatempot, a feladat elvégzésének idékeretét, amelynek lejarta-
kor a tanuloknak be kell fejezniiik az adott a munkat. Ha valaki hamarabb
elkésziil, akkor a szamara beallo ,,liresjaratot” egyenes hattal iiléssel vagy
egyéb modon kell kitdltenie. Az ora eleje (kdszonés, jelentés, leiilés) és
vége (elpakolas, felallas, koszonés, kivonulas a teremb6l) — vagyis a

®SAROSDL: i. m. 71.
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ritualizalt egységek — a fegyelmezés szempontjabol kritikus részek. Ez
érthetd is, hiszen ilyenkor a szabalyok kovetése az egész osztalyra vonat-
kozik, s nem biztos, hogy minden tanuld be is tartja azokat.

A tanéran elvart tanuloi viselkedés teljes mértékben nem irhato le,
inkdbb csak koriilirhatd, mivel lehetetlen a lehetséges szabalyszegések
teljes korti szambavétele. A pedagogusok tobbnyire ragaszkodnak a
csendhez, a figyelemhez, az instrukcidiknak megfelelé feladatvégzéshez,
az irantuk val6 és a tanuldk egymas kozotti tiszteletéhez. De tapasztalat-
bol mindannyian tudjuk, hogy a tanulok egy része nem tesz eleget ezek-
nek a kovetelményeknek, kiillonb6zé modon (kozbeszolas, beszélgetés,
massal foglalkozas, nem a feladatra koncentralas stb.) zavarja a tanorat. A
tanarok fegyelmezési stratégidja gyakran erre a ,,zavar—nem zavar” formu-
lara épiil.” Ebbdl az is kovetkezik, hogy egyénenként eltéré modon rea-
galnak ezekre a helytelen viselkedésekre, amelyeket személyiségiiktdl, az
adott helyzettdl fiiggben kiilonbozé6 modon itélnek meg. A leggyakoribb
modszeriik a rabeszélés (mit tegyen vagy ne tegyen a gyerek), amely egy-
ben egy szabalyra emlékezteté figyelmezés is (mit szabad vagy nem sza-
bad tenni). A Csak a jelentkezéket fogom meghallgatni. preventiv viselke-
désszabalyozas egyidejileg ,,besz¢l ra” a jelentkezésre, s emlékeztet erre a
szabalyra. A sajat fiizetedet nézed, és nem a tarsadét. korrektiv szabalyo-
zas szintén komplex. Egyrészt azonnali, elmarasztalo figyelmeztetés a sza-
baly megszegése miatt, s egyben ,rabeszélés” a valtoztatasra, a szabaly
betartasara. A tanulmany csak ezeket a verbalis fegyelmezési eljarasokat
elemzi az alabbi tablazatban jelzett, tipikusnak nevezhetd, a pedagdégusok
tobbsége altal tobbnyire preventiv modon szabalyozott, illetve a tobbséget
zavaro szituaciok szambavételével. Ezek az aldbbiakat érintd viselkedések:

Zavaro szitudcio Eldfordulasok szama a 30 tanérdan
Jelentkezés 197

Bekiabalas 79

Csend 80

Testhelyzet 107

Tekintet 18

Kéz 25

Massal foglalkozas 40

Figyelem 90

Taneszkozhasznalat 193

Tanuldi szereptévesztés 8

Uresjarat, tmenet 62

Sugas, puskazas, 6nallé munkavégzés 54

Osszes: 953 (atlag: 31,7 viselkedésszabalyozas/ora)

" FEHER-WARGHA Ibolya: Fegyelem, fegyelmezetlenség, fegyelmezés. In: Uj Pedagogiai Szemle,
2003. 9. sz. 107-112.
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A fenti felosztashoz hozza kell tenni, hogy az egyes tipusok kiilon-
kiilon is komplexek, s kozottik gyakran atfedés van, elkiilonitésik igy
vitathato is lehet. Ezekre az alabbi részletezés soran utalni fogunk.

1. Jelentkezés (197)

A pedagogusok kivétel nélkiil ragaszkodtak ahhoz, hogy ezt a szabalyt
tartsak be a tanulok elsGsorban az egyiittbeszélés, a hangzavar elkeriilése
érdekében. Mind korrektiv, mind preventiv célzattal el6fordultak, akar
egy tanuldnak, akar az egész osztalynak cimezve.

Szandika, jelentkezel, és mondom a neved, és utana valaszolsz.
(korrektiv)

AKi tudja a vilaszt, kézfeltartassal jelzi. (preventiv)

2. Bekiabalas (79)
Lényegét tekintve nehezen elvalaszthato el a jelentkezés szabalyanak be-
tartasatol, a kiilonbség csak annyi, hogy ebben az esetben a viselkedéssza-
balyozas jellemzden korrektiv, s a pedagdgus nem a jelentkezés elmarada-
saért, hanem a bekiabalas tényéért marasztal el.

Vard meg a sorod, téged is meghallgatunk. (korrektiv)

De tudjatok, hogy nem kiabalunk be az oraba. (korrektiv)

3. Csendkérés (80)
Szélhat egy vagy tobb tanuldnak, illetve altalanos zaj, moraj esetén az
egész osztalynak. Szoros kapcsolatban all a figyelemkéréssel, mivel indi-
rekt modon azt kéri, hogy beszélgetés helyett a pedagogusra vagy a fel-
adatra figyeljenek. Lehet preventiv és korrektiv is.

Csendben vagy, nem kell megbeszélni, mindenki sajat maga gon-
dolkodik. (korrektiv)

Kezdd el a munkat, és csendben dolgozzal! (preventiv)

4. Testhelyzet, mozgasok (107)
Az erre vonatkozd szabalyok egy-két egyezményes dologtol eltekintve
(pl. a gyerek elmehet a kabatjahoz zsebkenddért) a pedagdgus engedélyé-
hez kotottek, ezeket a pedagogus felszolitasokkal, tiltasokkal jelzi. Gyako-
riak az ora elején, ill. az 6ra végén a nyitd és zarod ritualé soran. Fo célja a
rend fenntartasa és az osztaly attekinthetdsége, illetve a zavaro testtartasok
kiiktatasa. Lehet preventiv és korrektiv egyarant.
Készénom a jelentest, foglaljatok helyet! (preventiv)
Gyere ki a tabldhoz, Ramona! (preventiv)
Tedd le a labadat, légy szives! (korrektiv)
Ne kényokolj, kicsim! (Korrektiv)
Ulj egyenesen Olivér, mert el fogsz aludni. (korrektiv)
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5.Tekintet (18)
A mi kultarankban a figyelem és a tekintet szorosan dsszekapcsolodik.
Sok pedagdgus szereti, ha a tanulok tekintete ra iranyul. Ebben felteheto-
leg az is benne van, hogy a ré iranyul6 tekintetekbdl kdvetkeztetni tud az
altala elmondottak megértésére vagy annak hianyara. A tekintet iranyitasa
lehet preventiv és korrektiv is.
Hagyd nyitva a munkafiizedet, és nézzél ram! (preventiv — 0j tevé-
kenység kovetkezik, a zavartalan folytatast szolgélja)
Megvarom, mig mindenki ram néz. (korrektiv, itt is a kovetkezd te-
vékenységre torténd zavartalan atallast szolgalja)
Elbszor nézzétek meg az enyémet a tablan, s csak utana kezdjetek el
irni! (preventiv — a munkavégzés maodjat, a sorrendet szabalyozza)

6. Kéz helyzete (25)
Az 6ran manudlisan is csak az adott tevékenységgel foglalkozhat a gye-
rek. Padban matatas, az éppen nem sziikséges taneszkozzel valo foglalko-
zas a legtobb pedagogust zavarja. Alsobb osztalyokban a feladatvégzés
modjara sz616 utasitas is lehet. Mind preventiv, mind korrektiv célzattal
eléfordul.

Mindenki az ujjaval kévesse a szoveget! (preventiv)

Hol az ujjad? Tedd oda az ujjad! Mondtam. (korrektiv)

Tedd le a padra a kezed! (korrektiv)

Zolika, vedd el a szddtol a kezed! (korrektiv)

7. Massal foglalkozas (40)
A tanoran mindig csak az adott feladattal és eszkozzel lehet foglalkozni.
Egy id6ben végzi mindenki ugyanazt ugyanazokkal a taneszkdzokkel. Az
ettdl valo eltérést a pedagogus tobbnyire zavaronak tartja, s szova is teszi.
Jellemzben korrektiv, az adott feladatra koncentralast kéri.

Megvarjuk, mig Dusan befejezi a ceruzahegyezést. (korrektiv)

Ricsi, azokat rakd el! (korrektiv)

David, hat annak nem 6riilok, hogy ora kozben rajzolsz. (Korrektiv)

8. Figyelemkérés (90)
Legszorosabban a csendkéréssel, a tekintet szabalyozasaval és a massal
foglalkozassal all kapcsolatban, hiszen ezek esetében mindig egy indirekt
figyelemkeérést is tartalmaz a pedagdgus megnyilatkozasa. Preventiv forma-
ja gyakran egyfajta automatizmussa valt, s féleg a feladatvégzéshez kapcso-
16dik, mig a korrektiv figyelemkérés a tanuld6 magatartasara iranyul.

Felolvasom nektek a torténetet, szeretném, ha figyelmesen meghall-
gatnatok. (preventiv)

Hanna, figyeljetek, legyetek szivesek! (korrektiv)

Mindenki figyeljen, és ne a nydrrol almodozzon! (korrektiv)

A végén mar Edina is folebredt.(korrektiv)

Imi, ezt téled fogom kérdezni, mert olyan jokat alszol. (Korrektiv)
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9. Feladatvégzés madja, litemezése, taneszkdzhasznalat (193)
A pedagdgus alabbi megnyilatkozasai gyakran nehezen kiilonithetdk el az
instrukcioktol.® A viselkedésszabalyozashoz (is) csak azokat az eseteket
soroljuk, amikor a tanulé nem az adott instrukcionak megfelelden végzi a
feladatat, vagy nem az elvart tempoban dolgozik, s ezt a pedagdgus elma-
rasztaldan jelzi is. Jellemz6en korrektiv, bar preventivre is akadt példa az
elemzett 6rakon.

Ne dolgozzatok eldore, csak egyiitt, ahogy mondtam. (korrektiv)

Vedd el6 a leckefiizeted! A leckefiizeted! Nem kertem a kar-

tyat.(korrektiv)

Boca, te is befejezted és letetted a ceruzat! (korrektiv)

Igyekezziink, mert naplemente lesz.(korrektiv)

Ha szolok, kezdheted a munkat. (preventiv)

Varjal! Allj, allj, allj! Varjal, még ne kezdd el! (korrektiv)

10. Szerepelvaras megszegése (8)
A tanar — didk kommunikacioban pontosan megvannak a szerepek, pél-
daul a kezdeményezés, a kommentalas, a véleménynyilvanitas a pedago-
gus privilégiuma. Kiilondsen az autoriter tanarok viselik nehezen, ha a
tanuld ezt a szabalyt megsérti, s olyat mond, amit csak a pedagdégusnak
szabad. Kisiskolaskorban még nem til gyakori és tobbnyire artalmatlan ez
a tanuldi szereptévesztés.

Tanité: Kozosen alakitsunk egy nagy kort!

Gyerek (Jozsi): Labddazunk?

Gyerek (Guszti): En tudom, hogy labddzunk.

Tanito: Guszti, nem kertem kommentart!
vagy:

Tanito: Es a kovetkezd 6ran szabdlyokbol fogunk felelni.

Gyerek: Jo.

Tanito: Nem kérdeztem Peti, hogy jo-e.

11. Atmenetek, ,,iiresjaratok”- komplex (62)

A frontalis szervezési tandran a pedagogus fontosnak tartja az egyszerre
dolgozast, amikor minden gyerek ugyanazt teszi, hisz szamara igy atte-
kinthetobb és kezelhetdbb a helyzet. Ez azzal jar, hogy gyorsabban hala-
doknak idénként be kell varniuk lassabban dolgozo tarsaikat, s ezt a sza-
mukra ,iiresjaratot” fegyelmezetten kell kitolteniiik. Az ilyen helyzetekre
vonatkoz6 elvaras els6 1épése, hogy jelezzék a pedagdgus felé, hogy elké-
sziiltek, majd ezt kdvetden csendben varakozzanak, mig a megszabott id6
lejartat a pedagogus bejelenti, s 0j tevékenység veszi kezdetét. Ezek a
tanari megnyilatkozasok is komplexek, f6 céljuk szerint a csendben mara-

8 v6. ANTALNE SZABO Agnes: 4 tandri instrukciék grammatikdja. \n: Keszler Borbala — Tétrai
Szilard (szerk.): Diskurzus a grammatikaban — grammatika a diskurzusban. Tinta Kiado, Bp. 2009.
322-331.
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dast, a nem massal foglalkozast szolgaljak, mikozben egyidejlileg az {ilés
modjara, a tekintetre vagy a taneszkozre vonatkozd elvarasokat fogalmaz-
nak meg. Leggyakrabban preventiv.
Aki készen van, szépen huzza ki magat, hogy lassuk, kire varunk még.
(preventiv)
Aki ugy gondolja, hogy kész van, hatradol. (preventiv)
Nem kell bekiabalnod, hogy kész vagy, mert ha mindenki bekiabdlna,
hogy készen van, akkor hangzavar lenne. (korrektiv)
Aki készen van, emelje f0l a tekintetét, szeretném ldtni a szemét. (pre-
ventiv)
Ha készen vagy, letetted a ceruzadat, hogy lassam, hogy készen vagy.
(preventiv)

12. Sugas, puskazas (6)
Az 0rok ,,nemszeretem dolog” a pedagdgus részérdl, egyben fontos neve-
1ési feladat is (becsiiletesség). Ennek keriilése, vagy az utélagos elmarasz-
talas az als6 tagozaton — anyagunk szerint — kevésbé gyakori.
Ceruza a kézben és énalloan dolgozol, ugye tudod? (preventiv)
Drdga szivem, most mondtam, hogy nem lehet lesni. (korrektiv)

srer

jellemz6i

A viselkedésszabalyozast szolgal6 tanari megnyilatkozasok nyelvi
megformaltsagat tobbféleképpen lehet elemezni.

A grammatikai vizsgalat kiterjedhet a modalitas szerinti mondatfaj-
tak szambavételére. Ezek azt mutatjak, hogy formailag mind az &tféle
mondatfajta el6fordulhat: kijelentd (Ddvid, annak nem 6riilék, hogy ora
kozben rajzolgatsz.), kérd6 (Zolika, fel tudod tenni a kezed?), 6hajto (De
oriilnék, ha tébben is felebrednének!), felkialto (Nem mondtam, hogy je-
lentkezz!) ¢és felszolito (Vedd el a szddtol a kezed, légy szives!) egyarant
talalhato a vizsgalt orakon. Ugyanakkor az is megallapithato, hogy funk-
cigjat tekintve mindegyik felszolitd: indirekt médon annak a megtételére
vagy meg nem tételére szolit fel, amit éppen észrevételez.

Szerkezet szerint lehetnek teljes szerkezetiiek (Egyenesen iiljetek!),
hianyos mondatok (Zéld ceruza a kézben!) és tagolatlan mondatok is (Na!
Pszt!). Az Osszetett mondatok 2-3 tagmondatnal altaldban nem hosszab-
bak (Mindenki fogja meg a papirjat, iiljén vissza a helyére, és kezdjen
hozzd a munkdhoz!).

A mondatrészek kozott kitlintetett szerepet kap az elvart viselkedést
vagy a munkavégzést megfogalmazo modhatarozo. Ezek koziil a rendre
visszatérbek: szépen, egyenesen, gyors(abb)an, hangosabban, rendesen,
figyelmesen, csendesen, hang nélkiil, onalloan.

A tanorai viselkedésszabalyozasnak megvannak a maga igéi is,
amelyek a fentickben részletezett teriiletekhez kapcsolodd cselekvéseket
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jelolik: figyel, (fol)all, iil, néz, var, jon (gyere), tesz, vesz, jelentkezik, hall-
gat, ir, olvas, rak, marad, letesz, folvesz, becsuk, kinyit, figyelmeztet stb.
Ezek leggyakrabban felszolit6 modban allnak. Egy részikk mind allito
(Csukd be!), mind tagadd/tiltd (Ne csukd még be!) alakban megjelenik,
mas résziik csak allitoban (Figyelj csak ram!/ Hallgass ram!).

V. A viselkedésszabalyozas mint beszédaktus

Az oktatassal kapcsolatos tantermi viselkedésszabalyozasban is
lényegileg kommunikécios folyamatok hatnak”,” vagyis e feladatot tipiku-
san a beszéd révén hajtjuk végre, igy a pedagogus ezen megnyilatkozasai
beszédaktusként is vizsgalhatok. Ha Searle ismert beszédaktus-
tipologiajabol indulunk ki, akkor illokucidjuk™ szerint ezek utasitok,
vagyis céljuk valamely szabaly betartatdsa a tanuloval (valamely tevé-
kenységet hajtson végre, hagyjon abba, ill. el se kezdje). A beszédaktusok
elnevezésére kovethetjiik a kivaltd helyzeteket/okokat, vagyis a fenti tab-
lazat tipusait, de mas felosztas is lehetséges, mivel a beszédaktusok elne-
vezése tObbnyire onkényes). Pl. figyelmeztetés (csendkérés, szabalyok,
elhangzott instrukciok betartasara), engedélyadas (testhelyzet valtoztatas-
ra), szabalyozas (iilésmdd, tekintet, kéz stb.) A tipizalast itt is neheziti,
hogy szinte minden megnyilatkozas komplex, azzal egyiitt, hogy valame-
lyik aspektus domindl benne. Példaul: Tamds, te kezded, aztan majd szoli-
tok, hogy kinek kell folytatnia. Ebben direkt modon egy feladatvégzésre
iranyuld szabalyozas fogalmazodik meg, amelyben rejtetten benne van a
csendkérés és a bekiabalas megel6zésének illokucioja is.

Az el6z6 példa mar azt is jelzi, hogy a beszédaktusok direkt (Je-
lentkezz, és ne kiabalj be!) és indirekt (Készonom szépen, Peti, hogy be-
szélgetsz.) formait is elemezhetjilk. Megjegyezziik: a korpuszban az el6b-
biek vannak tobbségben, feltehetéen azért, mert a kisgyerekek jobban
értik a direkt megfogalmazasokat.

A beszédaktusok illokucios ereje is kiilonb6zd. Ezek megallapitasa
mar a stilusmindsitést is igényli. Az udvarias, illetve a semleges a jellem-
z0 a vizsgalt tanérakon (Figyeljetek, legyetek szivesek!), de durvara is
akad példa (J6, akkor befogtad a szddat.). Az illokucids er6t ndveli a vo-
kalis jelek koziil a hangeréd megemelése, az alakzatok koziil a szoismétlés,
illetve a kett6 egylittesen (Vdryj, vdrj, virj még!).

A korpuszt természetesen mas megkdzelitésbol is elemezhetd. Ezek ko-
ziil most csak megemlitjiik a tarsalgaselemzést, mivel a tanodra a tagan értel-
mezett tarsalgas egyik specialis tipusa, melyet a tarsalgasi univerzalék megléte
(szomszédsagi parok, szekvencialis elrendezddés stb.) mellett specialis, min-

 BUDA: i. m. 19.
WSEARLE J. R.: Elme, nyelv és tarsadalom. Vince Kiadé, Bp., 2000. 49.
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denekel6tt a tanar-diak kommunikacio aszimmetrikus voltabol adodd szaba-
lyok is jellemeznek. (Ezek részletezésére helyhiany miatt nincs lehet6ség.)

VI. Osszegzés

Az elemzett harminc tandran elhangzott viselkedésszabalyozas
kommunikacidja nagyfoku hasonldosagot, illetve sok esetben azonossagot
mutatott. Ennek okai az alabbiakra vezetdk vissza.

A tanorai fegyelemre vonatkozo viselkedésbeli elvarasok hagyo-
manyosan azonosak a magyar iskolarendszerben. Igy a normaszegést ille-
té helyzetek is azonosak vagy hasonloéak, a tanari reakciokra pedig nagy-
mértékben jellemzo a korabban diakként vagy pedagogus-jeloltként latott-
hallott nyelvi mintdk alkalmazasa. Ezek mintegy hosszl ideje 6rokl6do,
iratlan mintdk, klisék. A pedagogiai szakirodalomban nem taldlunk tané-
csokat arra vonatkozodan, hogy a viselkedésszabalyozast milyen nyelvi
eszkozokkel ajanlatos megoldani. Ennek ellenére van viszont egy régrol
hagyomanyozodott gyakorlat, amelyet a pedagégusok egyfajta modellko-
vetéssel Osztondsen elsajatitot-tak (didkként, a palyara valo felkésziilés
soran) és nagyrészt Osztondsen alkalmaznak is a gyakorlatban. ,,A tanitas-
ban a stratégiat, kisebb mértékben a taktikat is a szakdidaktikai hagyo-
many, a tantervi el6irasok sora, esetleg a tankdnyv hatdrozza meg, de a jo
tanarok sajat stratégiat is kialakitanak és sajat taktikai fogasokat is hasz-
nalnak. A neveldi munkaban azonban tobbnyire az 6sztondsség uralkodik,
0sztondsség azt eredményezi, hogy a tandr kommunikacios eszkozeinek
Lrepertoarja” sziik, kotott.!

Elemzésiink eredményei egybevagnak Buda Béla fenti allitasaval,
amit még azzal egészithetiink ki, hogy ez ,,a verbélis talstly az értékek és
jelenlévod eleme, szinte nincs nélkiile tandra. A 6 eltérést legfeljebb az je-
lenti, hogy ,,a gyakorld pedagogusok altal felallitott kovetelményrendszer
kozott is nagy kiilonbség van, ami ugyancsak a viselkedés-megitélés kiilon-
bozdségéhez vezet (hisz van olyan tanuléi megnyilvanulds, amit egyes pe-
dagogusok helytelenitenek, masok azonban elfogadhatonak tartanak.™2

Az, hogy a pedagdgusoknak 1jbol és 1jbol deklaralniuk kell a viselke-
dési szabalyokat, azt is jelenti, hogy a tanulok, bar mar ezerszer hallottak,
ujbol és ujbol elkdvetik ezeket a normaszegéseket (hisz legtobbszor komoly
kovetkezmény nélkiiliek), mert minden tanoéra 11j helyzeteket hoz, a tanulok
allapota, motivaltsaga stb. is allandoan valtozik, s az évek soran valtoznak az
osztalyok és minden kezdédik elolrSl. Igy a viselkedéssza-balyozas nem egy
egyszeri ,,ismeret”, a diakok altal elsajatitott szabalyrendszer, hanem allando-
an ismételt tudnivald. S a pedagogus ismétli is — végig az egész palyajan.

L BUDA:i.m. 23-24.
2 FODOR Laszlo: Az iskolai fegyelem egyes pszicholdgiai kérdései. http:/iwww.oracler.ro/fodlink/iskolai%20fegyelem.html
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Horvath Csaba—Ladanyi Eva

EGY BABJATEK MEGVAL(')SfTASA TANTARGY; INTEGRACIOVAL
AZ EOTVOS JOZSEF FOISKOLAN

Eotvos Jozsef Foiskola, Pedagdgusképzo Intézet, Baja
e-mail cim: ladanyi.eva@ejf.hu

Az tiveghegyi kirdlylany cimii babjaték elokészitési folyamatat szeretnénk
bemutatni a tanulmanyban. A harmadéves tanit6 szakos hallgaték bevona-
saval egy olyan féléves tematikat dolgoztunk ki, amelyben az iskoladra-
maturgia fakultacié és a babmodszertan kurzus ismeretanyagat dolgoztuk
ossze, olyan modon, hogy a végeredmény egy eléadas legyen. Ugy gon-
doljuk, hogy olyan jo gyakorlatot sikeriilt megvaldsitanunk, amely mas
oktatok, pedagogusok szamara is hasznos gyakorlati tapasztalat lehet,
illetve gy véljiik, érdemes ezt az integracios tartalmat tovabbfejleszteni
és mas képzési keretek kdzott is megvaldsitani.

A babjaték megvaldsitasanak pedagdgiai célja

A babjaték megvalositasaval kapcsolatban alapvetd cél volt, hogy
olyan komplex ismeretanyagot dolgozzunk ki, amely kihasznalja a tantar-
gyl integracio adta lehetdségeket, igy maximalizdlva a babmddszertan
kurzus ¢€s az iskoladramaturgia fakultacid lehetdségeit a tanitasi-tanulasi
folyamatban. A tematikdkban megjel6lt ismeretanyagon tal fontos célnak
tekintettiik a személyiség- és képességfejlesztést, hiszen az alkalmazott
babjaték soran nem csak a produktum szamit: a babtarggyal végzett cse-
lekvések kozben mas pedagogiai iranyok is megvalosulhatnak, ezaltal
vélva a nevelési folyamat eszkozévé. Igy talalkozott a babmodszertan és a
dramapedagogia, €s a cél egy pedagodgiai babjaték megvaldsitasa lett.

A féléves tematika kidolgozasa soran fontos szempontnak tekintet-
tiik, hogy megvalosuljanak a fobb iranyvonalon talmutat6 egyéb célkitii-
zések is.! Tobbek kozott, hogy a hallgatok az elsajatitott ismereteket majd
a sajat gyakorlati munkajukban is alkalmazni tudjak. Talalkozzanak azok-
kal a lehetdségekkel, amellyel szinesithetik pedagogiai munkajukat; illet-
ve a nehézségekkel is, amelyek eléfordulnak egy ilyen komplex projekt
megvaldsitasa soran. Természetesen modszertani szempontbol hangstlyos
feladat volt az is, hogy a hallgatok tapasztalati iton is talalkozzanak olyan
munkaformakkal, amelyek alkalmasak a frontalis oktatas ellenstilyozasa-
ra. A kozdés munka els6 1épésétdl kezdve egyértelmii volt, hogy ebbdl egy
tényleges eldadas lesz, igy a hallgatok motivacidjat is novelni tudtuk:
sokkal lelkiismeretesebben kapcsolodtak be a dramai és a miivészeti fog-

'ARANY Erzsébet-KAPOSI Laszl6-LAPOSI Terka-LIPTAK Ildik6-PERENYI Balazs-HANCOCK
Marta: Modszertani segédlet a babjaték és a babkészités valamint a drama és szinjaték targyak tani-
tasahoz. Babjatékos Egyesiilet, Bp., 2010.
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lalkozasokba, munkajuk soran nagyobb precizitasra térekedtek. A babké-
szités folyamataban egyértelmiien motivaltabbak voltak, hiszen mindenki
a sajat szerepének megfeleld babon dolgozott, igy jobban torekedett az
egyes folyamatok tokéletesitésére, és tobb idot is szant ra, esetenként a
kurzus idején talhaladva is. Egyértelmii fejlesztési teriilet volt a verbalis
és a nonverbalis kommunikéci6 fejlesztése is. A hallgatok sajat maguk
irtak és tokéletesitették a szereplok megnyilatkozasait, gondosan figye-
lembe véve azok kontextusat. Ehhez a szoros megfigyeléshez hasznaltuk
az alkoto-fejlesztd mesefoglalkozasok keretrendszerét, mely sordn meg-
vizsgaltuk a szereplok attitidjét, szandékait, a torténet cselekményrend-
szerét és ezek globalis egylittesét. A beszéd tartalmi jegyein til az eléadas
soran természetesen a hangzo beszéd mindsége is kiemelt szerephez jutott,
igy a felkésziilés alatt a hallgatok megszolalasanak szupraszegmentalis
elemei is fokuszba keriiltek. Mivel kisebb hallgatoi csoporttal dolgoztunk,
lehetdségiink nyilt a személyes és differencialt készségfejlesztésre is. Az
alkalmazott dramajatékokkal tgy gondoljuk, hogy erdsitettiik a hallgatok
Onismereten, Onkritikan, kritikus szemléleten alapuld egylittmikodési
képességét is. Ezen feliil — bar el6zetes célként nem fogalmaztuk meg — a
pedagogiai babjaték alkalmasnak bizonyult a tanar-diak kapcsolat forma-
lasara, az elkotelez6dés erbsitésére is.

Modszertani allasfoglalas

A pedagogiai képzésben a babjaték és a téle elvalaszthatatlan babké-
szités marginalis szerepet kap, holott a témat szakszerli alkalmazas mellett
a jelenleginél joval nagyobb hatasfokkal lehetne alkalmazni az oktatasban.
A kurzus soran tehat a babjatékot és a babkészitést mi sem valasztottuk
sz&t, a karakterek dramapedagogiai mddszerekkel vald feldolgozasanak
integrans része volt a babok kiils6 karakterjegyeinek kitalalasa és megfor-
maléasa. A babnak mint targynak az elkészitési folyamata a babokkal valo
szinjatszasrol amugy is levalaszthatatlan, olyannyira, hogy maguk a babok
sem kezelhet6ek kiilon a jatékhoz sziikséges egyéb kellékek és diszletek
komplex egészétdl sem készités, sem a mozgatas/jaték esetében.

Mivel a megszokott pedagogiai kdrnyezetben az 6t alapvetd babti-
pusbdl (arnybab, kesztylibab, botbab, bunrakubab, marionettbab) elsésor-
ban a kesztyiibab az, amely hasznalatba szokott keriilni, gy dontéttiink,
hogy megprobalkozunk egy mind mozgatasaban, mind pedig elkészitésé-
ben is komplexebb babkészitési formaval. Valasztasunk a marionettbabra
esett. Az integralt kurzus elinditasanal ugyanis fontos szempont volt, hogy
olyan technikékat és jatékmodokat sajatitsanak el a hallgatok, amelyekre a
normal képzés koriilményei kozott sem térbeli, sem iddbeli lehetéség nem
adoédik. Elképzelésiinket az is alatdmasztotta, hogy a harom alapvetd
babmozgatasi irany kozil (alulrol, példaul a kesztylibab esetében vagy
hatulrél, mint az arnybabnal, illetve feliilr6l, mint a marionettnél) a hallga-
tok csak az elsé kettvel talalkoztak korabbi praxisuk soran. Raadasul a
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marionett tipusi babnal sokkal intenzivebben sajatithattak el olyan szak-
mai fogasokat, amelyek egyrészt a babozas miifajanak a sajatjai, masrészt
a késobbiekben barmilyen babkészitéshez sziikséges alapvetd manualis
képességeket fejlesztenek. (Ezen keresztiil természetesen az 9sszes manu-
alis és esztétikai érzéket koveteld tevékenységhez sziikséges képességet.)

A moédszertani kidolgozas soran mindenképpen azt kellett szem el6tt
tartanunk, hogy a babjaték pedagdgiaja komplex tevékenységeket 6tvoz, igy
munkank soran 0sszekotottiik a miivészeti nevelés, a babkészités, a drama-
pedagdgia, az alkoto-fejlesztd mesepedagogiai eszkdzrendszerét.

Az alkotod-fejleszto mesefoglalkozasok szerepe

A babjaték megformalasa a mi kivalasztasaval kezd6dott. Miifaji
kérdésben egyértelmti dontés volt a mese, hiszen epikai alkotasként al-
kalmas arra, hogy a szinpadi adaptacio soran éljiink a narraci6 altal bizto-
sitott cselekményvazzal, valamint arra, hogy a szereplok megszolalasain
keresztiil dramai elemeket vigylink az eléadasba. A mesékben a narracioé
altalaban hangsulyosabb a dialogusoknal, ezért a munka soran toreked-
niink kellett arra, hogy a hallgatok az érzékenyitd, értelmez6 foglalkoza-
sokon keresztiil eljuthassanak oda, hogy a szerepl6k a mesében ki nem
mondott gondolatait is szinpadra tudjak vinni. Ennek eszkozeként valasz-
tottuk az alkoto-fejleszté mesefoglalkozas tipusat a babjaték elékészitése-
ként, kihasznalva a mese miifajanak pedagogiai célu lehetéségeit.

A mesérdl vald gondolkozas egyre népszeriibb a tudomanyos és a
kozéleti diskurzusban egyarant. Egyre tobben nyulnak vissza ehhez a mii-
fajhoz, felismerve a benne rejl6 lehetOségeket a neveléssel, az oktatassal,
a lélekgyogyitassal kapcsolatban. Ujabb és Gijabb modszerek sziiletnek,
amelyek a mesék konvencionalis tanitdsdhoz, tovabborokl6dd bolcsessé-
géhez kotddnek. A meseterapia nem véletleniil népszerii, hiszen arra az
alapvetd tudasra helyezi modszertananak alapjat, amit a mesék miifaji
keretiikbol kifolyolag természetszertien hordoznak. Boldizsar Ildiko a
miifaj értékelésében az alabbi gondolatokat hangsulyozza:? a mesék egy
olyan komplex tudasanyagot foglalnak magukban, amelyet évszazadokon
keresztiil orokitettek tovabb a mesélés segitéségével. Ez a tudasanyag
olyan kérdésekre ad valaszt, amelyek a vilag miikodésérdl és az ember
feladatairdl kozvetitenek informaciokat, olyan lehetdséget biztositva, hogy
azt mindenki a sajat ¢letkorara, életszakaszara tudja vonatkoztatni. A me-
seterapia latszolag két egyszeriien megvaldsithatd 1épésbdl all: egy kiva-
lasztott mesére a terapeuta raépit egy kreativ foglalkozast, amely aktivalja
a hallgatd képzelet- és fantaziavilagat. A mesevalasztasnal figyelembe
kell venni a célcsoport helyzetét, gondolatat, érzelemvilagat, valamint ha
nem terapidrdl, hanem foglalkozasrol van sz6, a mesére kell raépiteni az

2 BOLDIZSAR I1diko: Meseterdpia: Mesék a gydgyitisban és a mindennapokban. Magveté, Bp.,
2010.
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egyéb pedagodgiai célokat. A mese képes arra, hogy az olvaso vagy hallga-
to megtalalja azt a hdst, aki 6 szeretne lenni, vagy dnmagara ismer benne.
Képes arra, hogy a mesebeli helyszinekben felismerje sajat élethelyzetét,
ahol a h6s még a feladatok el6tt all; vagy mar éppen teljesitette azokat, és
a tovabblépés kovetkezik. Képes arra, hogy egy szereplében raismerjen
sajat félelmeire, vagy egy vonzd segitében ralasson arra, hogy milyen
segitséget szeretne megkapni ahhoz, hogy egy adott szituaciobol tovabb
tudjon Iépni.

Az el6adasunk mesevalasztisa ezen mddszertani megfontoldsok
mentén az Az iiveghegyi kiralyleany cimii mesére® esett. Ebben a munka-
folyamatban a harmadéves tanit6 szakos hallgatok jelentették a csoportot,
akikkel mar tobb kurzuson is dolgoztunk egyiitt. Meglatasunk szerint
olyan mesét kellett keresniink, ahol meghatarozoak a szerepldk érzései, de
nem egyértelmiiek. Ezaltal a csoport tagjai is élvezik az érzelmi intelli-
gencidjukat és a kritikai gondolkodasukat aktivizalo feladatokat. Ezért
esett erre a mesére a valasztas, hiszen ebben a szeretet mint alapérték a
meghatarozo, de nem egyértelmii. Példaul az apa-fia szeretet kérdése:
mindegyik Gtnak induld kiralyfi szovegszertien jelolve is szereti az apjat,
mégsem sikeriil kérését teljesiteni, hamar letérnek a megoldashoz vezetd
utrol. Az apa részérél megkérdéjelezheté dontés, hogy a csodaszert felku-
tato legkisebb fiat halara itéli. A testvéri szeretetet atszovi vagy feliilirja
az irigység, a féltékenység olyan mértékben, hogy az idésebb testvérek
apjuk gyogyulésat is kockaztatjadk. Kérdéses az iveghegyi kiralylany sze-
relme is, hiszen a kiralyfi marasztalasanal kizardlag sajat érdekeit veszi
figyelembe. Felmeriil a megbocsatas képessége, egyes cselekedeteknél
pedig a megbocsathatésag kérdése is. Miért bocsat meg a legkisebb ki-
ralyfi az apjanak, a testvéreinek? A kiraly hogyan tud megbocsatani ma-
ganak? Mit bir el a szeretet? Mi bocsathaté meg és kinek?

Ezek a kérdések hataroztak meg a foglalkozasok felépitését, melyek
soran természetesen nem csak a mesebeli szereplok attributumat vizsgal-
tuk meg kozelebbrdl, hanem implicit vagy explicit modon dnismereti kér-
déseket is megvitattunk, amelyek a hallgatok egyéni gondolkodasmodja-
nak is teret engedtek. Mivel a mesében a valaszok sok esetben rejtve
maradtak, ezért lehetdségiink volt arra, hogy a beszélgetések, dramajaté-
kok soran sok nézdpontot megismerjiink a szeretet és a megbocsatas kér-
désében, kdzosen dontve a meseadaptacio formalasarol.

A gyakorlati megvalositas soran minden fobb szerepld (legid6-
sebb, kozépso, legkisebb kiralyfi; kiraly, kiralylany) megismerése, forma-
lasa 90 perces foglalkozas keretén beliil valosult meg, ahol dramapedagdé-
giai eszkozokkel keriltiink kozelebb az adott szerepl6hdz tgy, hogy az a
bab megformalasat és €letre keltését is segitse. A folyamat soran a hallga-
tok maguk jelentkezhettek annak a szereplének a kidolgozasara, amelyik-
hez leginkabb kozelebb érezték magukat. Azt, hogy ezek a foglalkozasok

S MAJTENYI Zoltan: Tiindér mesék: Hajnalcsillag. Unikornis, Bp., 1999.
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mennyire segitették azt, hogy a babok személyes motivaciotol vezérelve
keljelnek életre, a hallgatok altal irt reflexiok mutatjak a legjobban. Ezek
azok a kilépd gondolatok, amelyek lezartak a szerepldvel valdo munkafo-
lyamatot, jol tiikrozve a kdzos és az egyéni gondolkodas eredményét. Az
eléadas utan a hallgatok — kilépve a diszlet és a babjaték terébdl — gondo-
lataikat a kozonséggel is megosztottdk. Szemléltetésként részleteket idé-
ziink munkajukbol:

»Az én szerepldm a legiddsebb fiu, aki a mesékben (és a valdsag-
ban is gyakran) elsdnek allja ki a prébakat, és utdna elséként bukik el. Ez
most sem volt masként. Bar az apjat nagyon szereti, €s megtenne érte
barmit, feliilkerekedik rajta az 6nzése ¢és a szenvedélybetegsége. Valahol
érthetd a dac, ami benne van. A ra legjellemzobb mondat szerintem az
,ugyis elkiildi majd a tobbieket is”. ,,Beletorddik a veszteségébe, tisztaban
van a hibaival, de azzal is, hogy lesz mas, aki teljesiteni tudja a kihivast.
Azonban a lakodalomra megbékél testvéreivel és apjaval is, és talan ez a
legfontosabb. Szeretni és szeretve lenni, a hibainkkal egyiitt is.” (A leg-
idésebb kirdlyfi megformdloja)

»A babom, szereplém végiil megtalalja a kiutat a problémaibol,
azonban teljes diadalt nem arat, igy megmarad annak a szerepnek, amit
valdjaban neki szantak. Szamara azonban inkabb a baratai szeretete az, ami
a torténetben a kulcsfontossagl lesz.” (4 kozépsé kiralyfi megformaldja)

»Amikor a karakter megformalasan gondolkodtam, sokat segitett,
hogy édesapammal kiemelkedden jo a kapcsolatom, és én is legkisebb
testvér vagyok. Ha egyvalamit vinnék magammal, amit ez a szerepld adott
nekem, az talan az lenne, hogy a szeretet mindent megvaltoztat és mindent
megbocsat.” (A4 legkisebb kiralyfi megformdaldja)

,»Olyannyira a hirtelen jott érzelmek és indulatok vezérlik, hogy
nem gondolja at a dontését, és csak utdlag latja a borzalmas kovetkezmé-
nyeket. Miutan csaldédott magaban, elvesztette a fiat, még a birodalma is
veszélyben van, és teljesen tanacstalan. A viszontlataskor konyorog gyer-
meke bocsanataért és megnyugszik, hogy szeretett népe megmenekiil.
Osszességében a kiralyban nem a szeretet, hanem a félelem és kétségbe-
esés dominal.” (4 kirdly megformaldja)

A babjaték sajatossagai

A babjatszas, bar egyértelmiien 6sszmiivészeti produkcio, a szinpa-
di dramajatékkal Osszevetve inkabb a vizualis miivészetek targykorébe
sorolhato. A babszinpadon ugyanis nem a dramai eszkdztar, hanem maga
a babtargy az, amely létrehozza a karaktert. A bab a kiils6, rogton érzékel-
hetd vizualis tulajdonsagai révén azonnal jellé valik, a bab figuraja ezért
létrejottétol szamitva mar statikus, allandé karakter. Olyan szinészi eszko-
zokre, mint a figura atlényegitése vagy annak jellemfejlédése, jelen eset-
ben nincs sem sziikség, sem lehetdség. Ellenben vannak olyan adottsagok
a karakterek kialakitasanal, amelyek a hagyomanyos szinpadi jatéknal
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nem megvalosithatoak. Ilyenek az elvont jelenségek és képzetek megjele-
nitésének vagy a kitalalt fiktiv karakterek 1étrehozasanak a lehetdségei. A
babot tovabba nem kotik azok az id6beli és térbeli korlatok sem, amelyek
pedig az €16 szereploket igen. A bab batrabban ugralhat idében ¢€s térben
anélkiil, hogy a cselekmény kovethetdsége sériilne. Mivel a bab egy szim-
bolum, nem valds személy, sokkal nagyobb teret enged a tulajdonsagok
belevetitésére. A stilizaltsag ezen a ponton valik elénnyé a hatranybol,
hiszen a jelszerti karakterek tagabb teret biztositanak az érzelmeknek és
hangulatoknak a figurara vald kivetitésére. A befogadd szdmara a bab
egyfajta tiikkorként viselkedik, iranyitottan és hangsulyozottan szembesiti a
nézovel a benne keltett érzelmeket. A bab torténelmi elézményeibdl ko-
vetkezik az antropomorfizalas specialis tulajdonsaga. Mivel a bab a legko-
rabbi példaknal is a targyak emberi tulajdonsagokkal és érzésekkel valo
felruhazasarol szolt, még az allat- vagy targyszereplok esetében is emberi
tulajdonsagok véalnak meghatarozova.

Azonban nem szabad elfelejteni, hogy a babok nem alkalmazhatéak
minden tipusu szitudcié és torténet élettel valdo megtdltésére. A babjaték
esetében igen fontos ligyelni a valds és meseszerii elemek elegyére, hi-
szen, ha a valosagtol elrugaszkodott elemeknek nincs megfeleld helyiik €s
idozitésiik, az mindenképpen az eléadas varazsanak és hatékonysaganak
rovasara mehet. A jatékban alkalmazott id6érzéket pedig csakis ugyan-
azon modszerrel lehet elsajatitani, ahogy a zenében is: megfeleld mennyi-

srer

A dramapedagogia alkalmazott modszerei

A dramatikus tevékenységformak® koziil foként gyakorlatokat,
dramatikus jatékokat és szinhdzi format alkalmaztunk. A gyakorlatok a
rahangolodas szerepét toltotték be, de tovabbi 1étjogosultsagot adott nekik
az a tény is, hogy ezek a tanitasi folyamatba is jol illeszthetdek, hiszen sza-
balyszertiek, konnyen ismételhetoek és az adott tartalomhoz kdnnyen iga-
zithatoak. A hallgatok tehat megismerkedtek tobb olyan eszkozzel is, ame-
lyet a sajat pedagdgiai munkajuk soran is egyszeriien tudnak alkalmazni.
Idetartoznak az alkalmazott fantaziafejlesztd, fesziiltségoldo, 6n- és csoport-
ismereti jatékok, valamint a beszédkészségfejlesztd gyakorlatok. Példaul
vitajatékkal inditottuk a szeretetrél valo beszélgetést: a szeretet hatartalan
kijelentés mellett kellett érvelni vagy ellenérveket megfogalmazni.

A dramatikus jatékok nagyon hasonlitanak a gyermeki ,,mintha” ja-
tékhoz, azonban kdnnyen az adott témahoz kapcsolhatoak, hiszen a hely-
szin, az 1d6 és a probléma ebben a keretben kotott. Biztositjak azonban az
egyéni kreativitds és a csoport altali formalas lehetoségét. A kozos gon-
dolkodas jo szintere, hiszen nincs hatarozott célja, nem torekszik lezart-
sagra. Ezeket a jatékokat az értelmezés szempontjabol meghatarozo jele-

*BOLTON, Gavin: 4 tanitdsi drama elmélete. Marczibanyi téri Miivel3dési Kozpont, Bp., 1993.
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neteknél alkalmaztuk, ahol szovegszeriien hidnyosak voltak a szereplok
belsé vagy kimondott gondolatai, inditékai, illetve a mesébdl kihagyott
cselekményrészletek megjelenitésére. A szereplok jellemabrazolasanak
arnyalasat ,,a szerep a falon” munkamodszerrel rogzitettiik, amelyet min-
denki szabadon bovithetett a munkafolyamat soran. Természetesen a tisz-
tazds kozos munka eredménye volt. A nem részletezett cselekmények
megformalasara alkalmazott jatékokra néhany példa:

e Monolog. Mit gondol a legiddsebb kiralyfi, miutan kijott az atszé-
li csardabdl, és szégyenszemre haza kell térnie?

e Pletykajaték. Mit mond a var népe, amikor a kozEépsoé fiu is kény-
telen visszatérni a kiralyi varba?

e Beszélj rola! Mit beszél a harom fi, miutdn apjuk kézli veliik be-
tegsége hirét és kérését?

e Foérum-szinhaz. Az oreg kiraly és a legkisebb kiralyfi talalkozasa,
miutan az visszatér a palotaba, mert apja rajon: tévedett.

e Forrd szék: Minden szerepld kertilt ilyen jatékhelyzetbe, ez is se-
gitette a jellemformalast, hiszen a szereploknek olyan kérdéseken
is el kellett gondolkozniuk, ami maguktol nem biztos, hogy
esziikbe jutott volna.

e Naplobejegyzés. Mit ir naplojaba a kiralylany, miutan a kiralyfi
elindul az orvossaggal?

e Tanuskodas. Hogyan gondolnak vissza a testvérek arra a napra,
amikor apjuk kozli velikk kérését? Az idopont a lakodalom el6tti
este.

A szinhazi forma a végsé munkafolyamatot jelentette, hiszen a hallga-
tok a gyakorlatok és a dramatikus jatékok soran formaltdk a meseadapta-
ciot: arnyaltak a szereplok jellemabrazolasat, részletezték a mesében elna-
gyolt cselekményrészeket, a narrativ szovegrészeket dialogikus szoveggé
alakitottak. A szinhdzi forma igy csak a kdzos dramatizalasok utan valo-
sulhatott meg, hiszen a rogzités (a rogtonzések szovegének csiszolasa) a
munkafolyamat része volt. A probafolyamatok alatt a hallgatok sajat ma-
guk rogzitették a rogtonzésekbdl sziiletett megnyilatkozasokat, és ezeket
otthon formaltak stilarisan megfelelové. Azt, hogy egymas munkajat is
lassak, illetve létrejojjon a szdvegkonyv, egy kozosen szerkeszthetd
Word-dokumentum létrehozésa tette lehetévé.

A babok kivitelezésének munkafolyamatai

A hallgatokkal — miutan a dramafoglalkozasokon meghataroztuk a
figurak bels6 karakterjegyeit —, elsd 1épésként igyekeztiink ezekhez kiilsé
megfeleloket tarsitani. A karakterjegyekrol vizualis latvanyterveket készi-
tettlink, amelyeket szines technikaval részletekbe menden kidolgoztunk. A

SKAPOSI LészI6: Jatékkonyv. 11. Keriileti Kozhaszna Nonprofit Kft., Bp., 2013.
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technika itt szines ceruzatol az akvarellen at a temperaig terjedt. Igyekez-
tiink mind a bdr szineiben, mind a ruhdzat szinvalasztasanal apr6 vizualis
nyomokat elrejteni, olyanokat, amelyekbdl a néz6, ha nem is tudatosan, de
kovetkeztetéseket vonhat le. A kirdly ruhazatanak szinei példaul a szama-
ra legkedvesebb fiunal koszontek vissza.

A kovetkezo 1épés a babok mechanikdjanak és anyaganak kivalasz-
tasa volt. Hangstlyozott célkitiizésiink volt, hogy ezekre a problémakra
olyan megoldasokat és metodikat talaljunk ki, hogy késobb akar a hallga-
tok sajat praxisukban onalldan felhasznalhassak a megszerzett tudasukat,
anélkiil, hogy ahhoz kiils6 szakember segitségét kelljen kérnitik. Ez némi
fejtorés utdn egy egyszerl lanc elven mikodd mozgaté mechanika lett,
amelyet egy kereszt tartoelem iranyitott. A kereszt tartdelem itt a hagyo-
manyos marionettdl eltéréen csak a karok és a fej mozgatasara adott lehe-
téséget. Ugy véltiik, hogy a dramaturgiai céloknak megfelelé mozgasok
elsajatitadsat is megkonnyiti, ha nem teljes testében vagy akar iziileteiben
is mozgd babokat készitiink. A babok anyaga is ugyanebben a szellemben
késziilt papirmasébol, hiszen annak eldallitasa egyszer{i, megmunkalasa
pedig konnyti. Az is szempont volt, hogy amennyiben a hallgatok munka-
juk soran 6vodasokkal vagy altalanos iskolai tanulokkal dolgoznak k6z6-
sen, mindenképpen kdrnyezetbarat, olcsé és atoxikus anyagok sziiksége-
sek. A hallgatok formazasi tapasztalatlansdga miatt a munkafolyamat
természetesen sok 1épésbdl allt, és talan nem is hozott minden szempont-
bol kielégitd végeredményt, azt azonban biztosan allithatjuk, hogy a ma-
nualis ¢és esztétikai készségeiket hatékonyabban fejlesztette, mint a ha-
gyomanyos vizudlis nevelés tantargy ala tartozo foglalkozasok. A
papirmasénal egy vazra épitettiik fel kiilon-kiilon a végtagokat és testré-
szeket, majd ezekre nedves papirpéppel részleteket applikaltunk. A részle-
teket: szemeket, szajakat, ujjakat a vazra felhordott maséréteghez ragasz-
tottuk, illesztéseiket eldolgoztuk. A nyers papirmasé babok elsé 1épésként
egy hosszabb szaradasi fazison mentek keresztiil, majd a tervek szerinti
kifestésre keriiltek. Fontos volt megszervezni a hallgatok munkacsoportja-
it, hiszen Kinek-kinek képességei és érdekl6dése szerint is olyan munkafo-
lyamatot kellett kapnia, amelyet maradéktalanul el tudott latni, s mind-
emellett még Srommel is végzett. A szinte manufakturalis kivitelezés
soran alakultak ki a csapatmunkat inspirdld helyzetek és kooperaciok,
amelyek egyiittesen nagyon jé munkahangulatot és hatékonysagot ered-
ményeztek. A kifestés szakaszai az alapként szolgald borszin kikeverésé-
vel és egyenletes felvitelével kezdddtek, majd a részletek kidolgozasaval
végzodtek. A preciz munkavégzésre kevésbé hajlamos hallgatok az elsot,
mig a részletek finomsagara érzékenyebbek a masodikat végezték. A fes-
tés és szaritas szakaszai utan a kdzben beszerzett textil- és kartonanya-
gokbol ruhdk és kiegészitok késziiltek, amelyek attol fliggden, hogy tar-
talmaztak-e egyéb részleteket, tijabb festési, ragasztasi munkafolyamatok
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soran gazdagodtak. Ezek a ratétek €s applikaciok valtozatos és tobbségé-
ben a haztartasban fellelheté anyagokbol keriiltek ki.

A diszletek formai hullamkartonbol és soralatét kartonbol késziiltek
ugy, hogy sik formakbol vagtuk ki a megjelenitendd targyak profiljat,
majd azokat egy térbeli testre ragasztottuk. Ezzel a modszerrel harom
térszeletet hoztunk létre, ami mar elegendd volt ahhoz, hogy harom di-
menzid érzetét keltse. Vizualis szempontbdl fontos volt a vilagitas bealli-
tasa, hiszen a babok megmunkaltsagdnak finomsagai, illetve az el6bb
emlitett ,,térszeletek™ is igy érvényesiilhettek igazan.

Osszességében gy gondoljuk, hogy a bemutatott tantargyi integra-
ci6 jo kezdeményezés, hiszen olyan komplex fejlesztési célokat tiizhet-
tiink célul, amelyek a két kurzus soran kiilon-kiilon nem biztos, hogy
megvaldsultak volna. Fontosnak érezziikk azonban tokéletesiteni az esz-
kozrendszeriinket, hiszen a bemutatott félévben gyakran talléptiik a kije-
161t id6keretet. Azonban egyértelmii hatasként kdnyvelhet6 el az is, hogy
ez a hallgatokat egyaltalan nem zavarta, hiszen lelkesek és motivaltak
voltak az eléadas megvaldsitasaban. Tovabbi cél lehet tobb mese megva-
lositasanak kidolgozasa, tobbféle bab bekapcsolasa, illetve a kurzus be-
emelése az 6vodapedagogus-képzésbe is.
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A tanulmany a szdvegértd olvasas elsajatitasarol és az ehhez kapcsolodo
Uuj moddszertani €s tantargypedagogiai lehet6ségrol, a reciprok tanitasi
moédszerrél, munkaformardl szol. A téma iddszerli, ugyanis, mig az alsé
tagozatos irds- és olvasastanitds modszertana megfeleléen kidolgozott,
addig a szovegfeldolgozas modszertana a gyakorlatban nem teszi lehetdvé
minden esetben a szovegértés megfeleld szintjének kialakitasat.

frasomban elészor az olvasas és a szovegértés fogalmanak a jelen-
tésmodosulasait tdrgyalom, majd parhuzamot vonok az olvasés
pszicholingvisztikai megkdzelitései és az alsd tagozatos olvasastanitdsi-
szovegfeldolgozasi mddszertan kozott. A tantargypedagogiai modszertan
a pszicholingvisztika megallapitasaira épit, igy e két nézOpont nem va-
laszthatd szét. Az elméleti hattér bemutatasa utan egy lehetséges, Uj
szovegfeldolgozasi modszertant, a reciprok tanitast és annak az elméleti
keretét, a tanitast mint természetes kogniciot kivinom bemutatni.

Tanulmanyomban egy lehetséges iranyt kivanok kijeldlni, és az ol-
vasas témakorét a témanak megfelelden lesziikitem: nem kivanok foglal-
kozni a fonologiai tudatossaggal, az olvasas és a motivacio kapcsolataval®
a kompetenciafejlesztéssel, a kooperativ tanulas szakirodalmaval, az olva-
sasi énkép’ jelentéségével az alsd tagozaton, mert — bar az emlitett targy-
korok hozzatartoznak a témahoz — irdsomban a szakirodalom egy szeg-
mensét kivanom feldolgozni.

Az olvasas fogalmarol

Az olvasas fogalma napjainkig komoly jelentésvaltozason ment ke-
resztiil. Kezdetben ugy vélték, aki ismeri a betiiket, az tud olvasni® tehat
az iskola als6 tagozataban elsajatitott betli — hang megfeleltetés, dekddola-
si tevékenység elegendd a tovabbi szovegek megértéséhez. A szakiroda-
lom az olvasas fogalman a hangos és kifejezd olvasast értette — azaz a
szoveg ¢és a szupraszegmentumok Osszhangjara hivta fel a figyelmet — mig
napjainkban elsésorban kommunikacios aspektusbol kozeliti meg azt,

1 JOZSA Krisztian—Steklacs Janos: Az olvasdstanitds kutatdsanak aktudlis kérdései. Magyar Pedagé-
gia, 2009. 109. 4. 365-397.

2 SZENCZI Beiata: Olvasdsi motivicié: definiciok és kutatdsi iranyok. Magyar Pedagogia, 2010. 2.
119-147.
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azaz az olvasast interaktiv folyamatként képzeli el, melyben szerepet kap
az olvaso, a szoveg és a kontextus, tehat az olvasas ebben az esetben nem
més, mint interakcion keresztiili jelentéskonstrualas.*

Az olvasas fogalmanak egy masik aspektusara a PISA vizsgalatok
hivtak fel a figyelmet.” Az olvasast olyan eszkoztudasnak tekinti, mely
elengedhetetlen a problémamegoldashoz az élet barmely teriiletén. Ez
utobbi megkozelités a klasszikus Beaugrande és Dressler® altal megfo-
galmazott szovegdefiniciot — azaz ,,sz6veg minden olyan kozlés, amely a
szovegszeriiség hét ismérvének eleget tesz”’ — is ujragondolasra késztet.®
Egészen mas szamit szovegnek a mindennapok szempontjabol: menetren-
dek, hasznalati Utmutatok, azaz a kevert tipust szovegek.

A szovegért6 olvasasra vonatkozo kutatasok eredményei

A betli—hang megfeleltetés alapvetd épitGeleme a szovegértésnek, a
kezd6 olvasok tanitasa sordn nagy hangsulyt fektetnek ezek elsajatitasara.
A szofelismerés- és megértés esetében a perceptualis olvasasterjedelem a
fixacios ponttdl balra koriilbeliil két betlire, jobbra koriilbeliil hat betiire
terjed ki.? Ebben az esetben mar mutatkoznak 1ényegi kiilonbségek a jol és
a kevésbé jol olvasok kozott. A gyakorlott olvasok a fixacio alatt felvett
informaciot a mentalis lexikon elérésére hasznaljak. A mentalis lexikon
gyors és pontos elérése szorosan Osszefligg a szovegértéssel, javithatja azt,
illetve a szovegértés bovitheti a mentalis lexikont, ha az ismeretlen szava-
kat képes az olvaso a kontextusbdl kikovetkeztetni. A széveg feldolgozasa
soran az olvasonak fel kell ismernie a szoveget alkotd frazisokat, mert ez
képezi alapjat a tovabbi szemantikai feldolgozasnak.

A szdvegértd olvasas magaban foglalja az olvasasi stratégiak fejlo-
dését, mely a kezdeti szinten két hatassal szamol: a gyakorisagi és a hosz-
szusaghatassal. A gyakorisagi hatas arra a dekddolasi problémara utal,
mikor a tanul6 a ritka szavakat lassabban olvassa el, mig a hosszlisaghatas
a hosszu szavak lassabb olvasasara utal. A fejlddés soran dekddolast segi-
to készségek €s a vizualis szoformalexikonhoz vald hozzaférést segitd
készségek csoportjat kell elkiiloniteni. A készségek elkiilonitése a hangos
olvasas fontossagara hivja fel a figyelmet, ugyanis az olvasott szavakat és
mondatokat hallva felgyorsulhat a szovegértés. A kognitiv modellek, me-

* JOZSA Krisztian—-STEKLACS Janos: Az olvasdstanitis kutatisinak aktudlis kérdései, Magyar
Pedagogia, 2009. 4. 365-397.
® MOLNAR Edit Katalin: Olvasdsi képesség és iskolai tanulds. \n: JOZSA Krisztian (szerk.): Az
olvasdsi képesség fejlédése és fejlesztése. Dinasztia Tankonyvkiado, Bp., 2006. 43—60.
j BEAUGRANDE, R.,-DRESSLER, W.: Bevezetés a szovegnyelvészetbe. Corvina, Bp., 2000.
U6.: 23.
8 TOLCSVAI NAGY Gabor: A magyar nyelv szévegtana. Nemzeti Tankonyvkiado, Bp., 2001.
® SCHNOTZ, W. és MOLNAR Edit Katalin: Az olvasds-szivegértés mérésének tarsadalmi és kulturd-
lis aspektusai. In: CSAPO Ben6—CSEPE Valéria (szerk.): Tartalmi keretek az olvasds diagnosztikus
értékeléséhez. Nemzeti Tankonyvkiado, Bp., 2012. 87-136.
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lyek a szovegértd olvasassal és az informacio feldolgozassal foglalkoznak,
tobbnyire figyelmen kiviil hagynak szamos olyan kiils6 €s belsé tényezét,
melyek elengedhetetlenek a szovegértés szempontjabol. Az eldzetes tudas,
a mentalis reprezentdcid €és a szovegeértés kozott dinamikus kolcsonhatas
van,’® de ezen tilmenden az idébeli nyoméas is nagymértékben hatassal
van magéra a szovegértésre. ™!

A szdvegértés rendszere Osszetett természetii: kognitiv és nem kog-
nitiv paraméterekbdl épiil fel. Ahhoz, hogy a tanulok szovegértési szintjét
mérni lehessen, tobbszori diagnosztikus mérésre van sziikkség. A kognitiv
rendszer paramétereinek és szervezOdési szintjének a mérésekor szamos
tényezot figyelembe kell venni Gigy mint a szdveg tipusat, a valaszadasi
lehetoségek formatumat, az emlékezeti terhelés mértékét, valamint a szo-
vegértés mért szempontjat, azaz azt, hogy a lényeg megértésére, a kovet-
keztetésre, avagy a deduktiv kdvetkeztetésre iranyul-e a szovegértés.

A szovegértés hatékony fejlesztése a valtozatos szovegekre épit, és
a folyamat akkor hatékony, ha a kognitiv struktirak mellett a szocialis
Osszetevoket is fejleszti. Ez utdbbi elsdsorban valtozatos tanulasszervezési
stratégidk kombinaciojaval valosithato meg. Az iskola intézménye, a kog-
nitiv szférdk gyarapitdsa mellett a szocialitds képességét is kedvezden
befolyésolja,? s az életkor el6rehaladtaval a szocidlis kompetencia miné-
ségi szintje magaval az iskolai teljesitménnyel is szervesen Osszefiigg. Az
elvaras a szocialis készségek tanitasara elsésorban abbol indul ki, hogy ha
a szocialis viselkedés tanult, akkor tanithato is.

Az olvasas mint kognitiv jelenség

Az olvasés elméleti megkozelitéseiben — hasonloan maganak a fo-
galomnak a meghatarozasahoz — harom paradigmavaltas zajlott le a koz-
elmultban: a hagyomanyos felfogast felvaltotta a kognitiv felfogas, mig
napjainkban a kognitiv néz6ponton beliil a metakognitiv struktarak felé
mozdulnak el a kutatési iranyok."® A pszicholingvisztika szerint az olvasas
dekodolas, kognitiv, tehat tanult tevékenység. A tudomanyteriilet megkii-
lonboztet olvasasi- és olvasastanitasi modelleket, melyek kézott [ényeges
néz6pontbeli kiilonbségek vannak. A reciprok olvasaselsajatitas arnyalasa
és a tantargypedagogiai modszertan logikaja miatt sziikségesnek tartom
ezeknek a felfogasoknak a részletezését.

A hagyomanyos pszicholingvisztikai olvasasfelfogas szerint a naiv
olvasé a készségek 1épcsbzetes szintjein halad, majd e hierarchikus rend-

10 CSEPE Valéria: Az olvasé agy. Akadémiai, Bp., 2006.

11 CSIKOS Csaba—STEKLACS Janos: Olvasdsmegértés iddkorlat mellett: Egy metakogniciéra alapo-
zott fejlesztd kisérlet kévet6 vizsgalatanak eredményei. Iskolakultara online, 2009. 1. 1-11.

2 KASIK Laszlo: A szocidlis kompetencia fejlesztésének elmélete és gyakorlata. Tskolakultura, 2007.
17.11-12., 21-37.

¥ CSEPE Valéria: Az olvasds rendszere, fejlédése és modelljei. In: PLEH Csaba (szerk.):
Pszicholingvisztika. Akadémiai, Bp., 2014. 339-370.
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szer felso fokan elsajatitja a szovegértés képességét. A felfogas kozép-
pontjaban a szoveg all, a nyelvi forma, mely hordozza a jelentést. A hazai
kutatasokban, ezzel 6sszhangban, Nagy Jozsef'* az olvasast mint képessé-
get definialja. Olyan rutinoknak, készségeknek és ismereteknek a szerve-
zO0déseként, melyek komplexek, szamos 6sszetevobdl épiilnek fel, szerve-
z0désiik hierarchikus. Ha az egyik 0sszetevd fejlodése megreked, az kihat
a tobbi fejlodésére, igy a szovegértés egészére. Modelljében szerepet kap
a tanuld hattértudasa, vilagrol alkotott ismeretei, melyre épiil a beszéd-
hanghallas készségének a fejlesztése, erre a szintre €piil a hang-betli meg-
feleltetés, majd a szavak és mondatok mint egyre nagyobb nyelvi egysé-
gek szintje.

Ha ezek a 1épcs6fokok megfeleloek, a szovegértési készség majd a
szovegfeldolgozasi sémak kialakitasa a kdvetkezo 1épcséfok. A magyaror-
szagi olvasastanitdsi — és parhuzamosan az irastanitdsi — modszertan és
gyakorlat tematikéaja koveti ezt a hierarchikus felépitést, azaz a fonologiai
tudatossag fejlédési ivéhez igazodva®® az also tagozaton a fonémaék izola-
lasaval kezdddik meg az iras- olvasastanitas, illetve a beszédhangokhoz
valo hozzaférés az iras és olvasaselsajatitds eredményei. A fonologiai
tudatossdg ezen lépcsOfoka feltételezi, hogy a szotagok szintézise és
szegmentaldsa, valamint a rimtalalas mar megfeleléen kialakult készség.
A modularis modell felsdbb szintjein helyezkedik el a fonémak szegmen-
talasanak és szintézisének a szintje, majd ezt koveti a fonémakkal torténd
manipulédlés. Ezek egyiittese teremti meg a jo olvasas el6feltételét, melyet
kiegészit a fluencia, azaz ezen az also szinten a betliismeret, amely viszont
jo elbjelzdje a késobbi olvasasi teljesitménynek.™®

A fonoldgiai tudatossag ¢és az olvasasi képesség korrelaciojanak
igen b6 a kutatasi hattere mind a hazai, mind a nemzetkozi szakirodalom-
ban. Ezek a kutatdsok ravilagitanak arra, hogy a fonologiai tudatossag
nem megfelelé mikodése olvasasi, szovegértési nehézségeket idézhet el
a fels6bb szinteken.'” Az emlitett olvasasi teljesitményt elérejelzé ténye-
z6ket — melyek univerzalisnak mondhatok — egésziti ki az ortografiai kon-
zisztencia, azaz a fonéma-graféma megfeleltetés, mely rutinna szervezo-
dik a szofelismerés szintjén. A magyar nyelv sekély ortografiaju nyelv, de
az agglutinal6 természete miatt az olvasas- €s irastanitas el6készitése ma-
gahoz az elsajatitasi folyamathoz képest tobb id6t vesz igénybe és mod-
szertanilag megfeleld el6készitd szakasznak kell megel6znie magat a fo-
néma-graféma megfeleltetést.'®

¥ NAGY Jozsef: Olvasdstanitds: a megoldds stratégiai kérdései. In: JOZSA Krisztian (szerk.): Az
olvasasi képesség fejlodése és fejlesztése. Dinasztia Tankonyvkiado, Bp., 2006. 17-42.

5 CSAPO Bené-CSEPE VALERIA: Tartalmi keretek az olvasds diagnosztikus értékeléséhez. Nemze-
ti Tankonyvkiadd, Bp., 2012.

6 GOSY Miria: 4 szovegértd olvasds. Anyanyelv-pedagogia, 2008. 1.

Y'CSEPE Valéria: Az olvasds rendszere, fejlédése és modelljei. In: P1éh Csaba (szerk.):
Pszicholingvisztika. Akadémiai, Bp., 2014. 339-370.

¥ KERNYA Roéza: Az anyanyelvi nevelés médszerei. Altalanos Iskola 1-4. osztaly. Trezor, Bp., 2008.

228



Ennek az elméleti keretnek és oktatasi gyakorlatnak némiképp el-
lentmond Csikos Csaba és Stekacs Janos™ idSkorlatos olvasasmegértési
vizsgalata, mely hangsulyozza a kompenzaldé mechanizmusok miikodését.
Feltételezik, hogy azoknal az olvasdknal, akiknél az alacsonyabb szinten
olvasasi deficit mutatkozik, arra kényszeriilnek a sikeres szovegmegértés
érdekében, hogy magasabb kontextudlis faktorokra — informdaciok és
kulcsszavak megkeresése, témahalozat azonositisa — hagyatkozzanak. igy
képesek kompenzalni az alacsonyabb szint deficitét.

Tanulmdnyom szempontjabol a megallapitas azért 1ényeges, mert,
cafolja azt a feltevést, hogy a magasabb olvasasi készségek és képességek
miukodésbe 1épéséhez elengedhetetlenil sziikségesek az alacsonyabb szin-
ten 1évo készségek rutinna és képességgé szervezodése.

A j6 olvaso elsddleges jellemzoje tehat nem az, hogy az alacso-
nyabb szinten 1év0 készségek megfelelden felépitett képességbe szerve-
z6dnek, mert ez onmagaban nem elegendd, hanem az, hogy stratégiakkal
kozelit a szoveghez, elofeltevéseket allit fel, majd kiemeli a szovegbdl a
lényegi informaciokat. Ahogyan a szovegrdl az olvaso felé mozdult el a
koézéppont, ugy a kognitiv felfogason beliil egyre inkabb el6térbe keriil a
metakognitiv nézépont. A metakognici6 jelentése és definicidja az olvasas
szempontjabol mindaz a tudas és stratégia, amellyel az olvaso rendelke-
zik.

A metakognicié szerepe az olvasaselsajatitdsban és a szovegértés-
ben gy ragadhaté meg, hogy ,,a szovegértés olyan készségeket, képessé-
geket foglal magaban, mint az informacidhoz valé hozzaférés és az infor-
macid megtalalasa a dokumentumokon beliil, az informacié dekodolasa és
megértése a szoveget és képi informéciot is tartalmazo irott dokumentu-
mokban, az informaciora vald reflektalas és annak adott célbdl torténd
felhasznalasa”.”® Az els6 és a hatodik évfolyam kozotti idészak, ez ugyan-
is az olvasasi képesség fejlédése szempontjabol rendkiviil érzékeny sza-
kasz, a magyar nyelv agglutinald természete miatt a folyékony olvasast
hosszabb ideig tart6 és rendkivill alapos gyakorlasnak kell megeldznie.

Az olvasasi stratégiak és a reciprok tanitas

Lényeges, hogy a szocialis készségek elsajatitasa ne a pedagogiai
munka mellékterméke legyen, hanem a kognitiv szféra fejlesztésével
egyenrangll feladat. A valtozatos tanulasszervezd stratégiak elsédleges
eldnye abban rejlik, hogy a kognitiv szférak fejlesztése mellett a szocialis
készségek és képességek fejlesztésére is figyelmet fordit. Az anyanyelven
torténd szovegértd olvasas elokészitd szakaszanak a modszertana megfe-

19 CSIKOS Csaba—STEKLACS Janos: Olvasdsmegértés idékorldat mellett: Egy metakogniciéra alapo-
zott fejleszté kisérlet kovetd vizsgdlatinak eredményei. Iskolakultura online. 2009. 1. 1-11.
(2014.06.03.)

% MOLNAR Edit Katalin: Olvasdsi képesség és iskolai tanulés. In: JOZSA Krisztian (szerk.): Az
olvasasi képesség fejlédése és fejlesztése. Dinasztia Tankdnyvkiado, Bp., 2006. 43-60.
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leléen kidolgozott ezzel szemben a késObbi évfolyamokra vonatkozo
modszertan hidnyosnak mondhatd. Nincs megfeleléen kibontva még a
hazai szakirodalomban az sem, hogy a tantargyhoz kotott szovegértd olva-
sas €s a stratégiak tanitasa hogyan kell, hogy végbemenjen a gyakorlatban,
illetve az a kérdéskor is varat magara, hogy a kognitiv struktirak mellett a
szocidlis képességet hogyan lehetne a szovegmegértd olvasas tanitdsa
mellett atadni és fejleszteni.

Ugy gondolom, a téma igazan idészeri, hiszen az olvasési képesség
megfeleld szintjének kialakitdsa minden tovabbi tanulas eldfeltétele, igy
az élethosszig tartd tanulasé is. Az olvasasi stratégiak és azon beliil az
olvasas eldtti stratégiak targyalasa el6tt a metakognicio fogalmat érdemes
tisztazni. A metakognicio, tehat a tanulas tuddsara vonatkozoé tudéas nagy-
mértékben eldsegiti a tanulasi folyamatok sikerességét. A metakogniciora
¢épiild olvasasi stratégiak tanitdsaval jelentdsen fejleszthetd a szoveg meg-
értése. Az olvasasi stratégiak elméleti megkozelitése és gyakorlati alkal-
mazasa kurrens téma napjainkban. Olvasdasi stratégidnak nevezziik elsd-
sorban a tudatosan végzett miiveleteket, amelyek célja a szoveg célunknak
megfeleld szintli megértése. Arra vonatkozoan, hogy az olvasasi stratégi-
dknak milyen szerepiik van a szévegértés fejlesztésében napjainkban is
iranyulnak kutatasok. A stratégiak oktatdsa és az erre iranyuld gyakorla-
tok, valamint a didkok szovegértd képességének fejlodése korrelaciot
mutat.

Egy lehetséges innovativ szovegfeldolgozasi médszer: a reciprok
tanitas

A tanulas egyik legjobb médja, ha mi magunk is tanitunk. A reciprok
tanitads szdmos Ujszerd tanuldsi format szintetizal, valamint integralja a
metakognitiv tudast. A reciprok tanitas kimondatja a didkokkal sajat olva-
sasi stratégidkra vonatkozd ismereteiket, melyekrdl a tanar is tudomaést
szerez. Azok az osztalyok, amelyeknél ezt a modszert alkalmaztak, 1atva-
nyos fejlédést mutattak.?!

A reciprok tanités keretein beliil miikodo stratégidk a joslas, kérdé-
sek feltétele, tisztazas, Osszefoglalas. Ezeket a stratégidkat névvel lattak
el. A gyermekek ugy ismerik Oket, mint példaul ,Nagyszer(i négyes”
(Fabulous four) vagy ,.Legyél a tanar!” (Be the teacher!). A tanulas els6
szakasza frontalis osztdlymunkaval kezdddik, amikor a tanar a szoveget
olvasva kivetiti sajat gondolatait, alkalmazott stratégiait. A kovetkezdkben
a gyermekek maguk teszik ezt meg a tanar irdnyitasaval, majd fokozato-
san anélkiil. Ezalatt gyakoribb lesz a csoportmunka valamint hasznaljak a
kooperativ tanulas modszereit.

2 STEKLACS Janos: Olvasdsi stratégidk tanitdsa, tanuldsa és az olvasdsra vonatkozd meggyézédés.
Nemzedékek Tudasa Tankonyvkiadd, Bp., 2010.
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A szoveg feldolgozasa kézben a gyermekek a négyes csoportokban
a jos, a kérdezo, a tisztazo, az dsszefoglald szerepeket kapjak. A szerepko-
roknek megfelelden segitséget kapnak, illetve adnak. A josnak példaul
olyan mondatokat kell megfogalmazni vagy megfogalmaztatni, amelyek
igy kezdddnek: Azt gondolom... Szerintem... Arra szamitok... Fogadni
mernék... Ugy képzelem el... Ugy érzem...stb. A munkaformakat és a
kozdsen hasznalt fogalmakat a tanar €s a didkok egyiitt alakitjak ki, az
olvasasi stratégidkat folyamatosan modellezik, majd kézosen alkalmaz-
zak. A reciprok tanitas pozitiv hatasait igy lehet 6sszefoglalni: gyermek-
kozpontisag, valtozatossag, jatékossag és tudomanyos megalapozottsag.
A bemutatott szovegfeldolgozasi modszertant érdemes alkalmazni mar
also tagozat negyedik évfolyamaban, ugyanis elokésziti a fels6 tagozatos
szovegek 0nallo feldolgozasat, megtanittatja a diakokkal az olvasasi stra-
tégiak alkalmazasat és a szOvegben valo tajékozodast, az ismeretlen sza-
vak kontextusbol valé dekddoldsat. Az also- és a felso tagozat szovegtipu-
sai kozott nagy kiillonbség van, melyet a bemutatott modszer
elsajatitasaval a didkok konnyebben at tudnak hidalni, ezaltal jobb szo-
vegértd olvasokka valnak, mely pozitivan hat az iskolai teljesitményre is.
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Bevezetés

A gyermekirodalom olyan miivek dsszessége, amelyeket a gyerme-
kek szivesen hallgatnak, vagy olvasnak, megfelelnek életkori sajatossaga-
iknak. Befogadasuk élmény, 6romforras annak, aki hallgatja, és annak is,
aki mondja. Gyermekként és pedagdgusként is szeretiink belefeledkezni a
mesék varazsvilagba, ahol minden lehetséges, ahol a legkisebbdl is lehet
iigyes €s bator hds, aki a mesei kalandok végére megszerzi a maga fele
kiralysagat, helyreallitja a vilag rendjét. Gyermekverset, mondokat hall-
gatni és mondani is kiilonleges ¢lmény, magéval ragad a ritmus liiktetése,
a képek aramlasa, a szavak, hangok jatékos csengése. A vers komplex
élmény, ablak a vilagra, amely érzéseket, asszocidciokat idéz fel benniink,
s azt iizeni: igy is lehet a vilagot latni, hat tard szélesre az ablakod! A
gyermekirodalom szorakoztat, megmozgatja a fantaziat, segiti a belso
képalkotast, fejleszti az empatia, beleélés, azonosulas érzését, és az onis-
meretet. Hatdsa Osszetett, az ¢lményen tul az egész személyiségre hat, s
éppen ezért 0sidok ota a gyermekek nevelésének segitéje. Eszkoz, amely a
jol felkésziilt ovodapedagogus kezében tudatosan és valtozatosan alkal-
mazva, egyéni atéléssel kozvetitve valosadgos kincsestar a gyermeki sze-
mélyiség és kompetenciak fejlodésének segitésében.

A jelen tanulményban az 6vodapedagdgus hallgatok gyermekiro-
dalmi modszertani felkészitése soran alkalmazott modszereket mutatok
be: hogyan tud az 6vodapedagdgus hallgaté a gyermekirodalom 6vodai
kozvetitésére felkésziilni, milyen hattérmunkat kell ehhez elvégeznie,
hogyan tudja a mesékben rejlé lehetdségeket feltarni, beilleszteni az 6vo-
dai tevékenységek rendszerébe.lllusztralasként az Eotvos Jozsef Foiskola
hallgatoinak Gyermekirodalom és modszertan kurzusain készitett munka-
ibol idézek. Az 6vodapedagogus hallgatok professziora valo felkészitése a
vonatkozé képzési és kimeneti kovetelmények® alapjan torténik, a megfe-
lel6 ismeretek, képességek, attitiid, felelosség vallalas kialakitasaval.

Az o6vodai munka alapjait, feladatait és tevékenységi formait a
363/2012. (XIL 17.) szamG Korméanyrendeletben megjelent Ovodai neve-

! https://net.jogtar.hu/jogszabaly?docid=A1600018. EMM&txtreferer=00000001.txt (2019. 07. 10.)

233



1és orszagos alapprogramja (a tovabbiakban: Alapprogram)® hatirozza
meg, amely az 6vodai verselésrdl, mesélésrol igy ir:

»l. A tobbnyire jatékos mozgasokkal is dsszekapcsolt mondokak, dado-
16k, versek hozzajarulnak a gyermek érzelmi biztonsdgahoz, anyanyelvi
neveléséhez. Ezek ritmusukkal, a mozdulatok és szavak egységével a
gyermeknek érzéki-érzelmi élményeket nytjtanak.

2. A magyar gyermekkoltészet, a népi, dajkai hagyomanyok, gazdag ¢€s jo
alkalmat, erds alapot kinalnak a mindennapos monddkazasra, verselésre.
A mese a gyermek érzelmi, értelmi, erkolesi fejlédésének és fejlesztésé-
nek egyik legfobb segitéje. A mese - képi és konkrét formaban, esetlege-
sen a babozas és dramatizalas eszkozeivel - feltarja a gyermek el6tt a kiil-
vilag €és az emberi belsd vilag legfobb érzelmi viszonylatait, a lehetséges
és megfeleld viselkedésformakat.

3. A mese kiilonosen alkalmas az 6vodas gyermek szemléletmodjanak és
vilagképének kialakitasara. Visszaigazolja a kisgyermek szorongasait, s
egyben feloldast és megoldast kindl. A targyi vildgot is megelevenito,
atlelkesit6 szemléletmddja, és az ehhez tarsuld, a szigori ok-okozati kap-
csolatokat feloldo magikus vilagképe, csodakkal és atvaltozasokkal raéb-
reszt a mélyebb értelemben vett pszichikus realitdsra és a kiilvilagra ira-
nyitott megismerési torekvésekre.

4. A mesélével valo személyes kapcsolatban a gyermek nagy érzelmi
biztonsagban érzi magat, s a jatéktevékenységhez hasonloan a mesehall-
gatas elengedett intim allapotaban eleven, belsé képvilagot jelenit meg. A
belsd képalkotasnak ez a folyamata a gyermeki élményfeldolgozas egyik
legfontosabb forma4ja.

5. A gyermek sajat vers- és mesealkotdsa, annak mozgéssal és/vagy abra-
zolassal torténd kombinaldsa az onkifejezés egyik modja.

6. A mindennapos mesélés, mondokazas és verselés a kisgyermek menta-
lis higiénéjének elmaradhatatlan eleme.

7. Az dvodaban a 3-7 éves gyermekek ¢letkori sajatossagaihoz igazodoan
a népi — népmesék, népi hagyomanyokat felelevenitd mondokak, rigmu-
sok, a magyarsag torténelmét feldolgoz6 mondavildg elemei, meséi —, a
klasszikus és a kortars irodalmi miiveknek egyarant helye van.”

A 6vodapedagdgus hallgatok szakmai modszertani felkészitésében a min-
dennapi mesélésre, a mesével torténd érzelmi, értelmi, erkdlesi, anyanyel-
vi fejlesztésre az Alapprogramban megfogalmazott elveknek és elvara-
soknak megfelelden jarunk el.

Felkésziilés a mese mint élmény kozvetitésre

Az 6vodapedagdgus munkajanak egyik meghatarozé eleme a me-
sékkel valdo munka, az élményszerz6 mesemondas, a mesével vald valto-

2 https://net.jogtar.hu/jogszabaly?docid=a1200363.kor (2019. 01. 04.)
% Uo.
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zatos fejlesztés. Igy a szakmai modszertani felkészitésben is hangsulyos
szerepet kap a mesék egyéni befogadasa, feldolgozasa, a mesében rejlo
lehet6ségek feltarasa. Az 6vodapedagdgus hallgatok egyik nagy kihivasa
az élményszerz6 mesemondasra valo felkésziilés, az egyéni eléadoi kész-
ség felmérése, mesemondoi stilus kialakitdsa. A hallgatok mesemondasa
mindig csoport elétt torténik, kozos felkésziiléssel és értékeléssel. Erdekes
jelenség, hogy mindig akad kozottik nyilvanos szerepléstl szorongd
hallgato. Ilyen esetben fontos teendd a gatlas olddsa pozitiv élmények
megtapasztalasaval. Els6 mesemondasra olyan mesét kivalasztunk, amely
tetszik a hallgatonak is, akar gyermekkori kedvenc is lehet, mert azt tudja
jol elmondani, ami megérinti, ami szamara is élmény, aminek 6 maga is
megfejtette a személyre sz0lo tizenetét. A kurzus soran feldolgozzuk az
ovodai nevelés soran gyakori alapmeséket, népmeséket és miimeséket,
verses meséket, a hallgatok pedig onalloan feldolgozzak a két félév alatt
az olvasonaploba gyiijtott meséket.

A két féléves Gyermekirodalom és mddszertan kurzus alatt a mod-
szertani felkésziilés és mesékkel valé konkrét munka soran a kovetkezd
hattérdokumentumokat készitjiik el:

1. A mesék rovid attekintd elemzése,

2. Akusztikus vagy hangositasi terv,

3. A mesében rejl6 lehetdségek feltarasa az értelmi, érzelmi, erkol-
csi és értékorientalt,

ko6zbsségi nevelésben, anyanyelvi nevelésben

4. Otletborze - a mese mint lehet8ség a véltozatos tevékenységekre,

5. A meséhez kapcsolodo gyermekirodalmi miivek, versek, mondo-
kak, talalos kérdések

gyljtése, Olvasonaplo készitése,

6. Babtervezet, vagy onallo képeskonyv, illusztracio, szemléltetd-
eszkoz készitése,

7. Napi tevékenységtervezet, hetiterv vagy projektterv készitése,

8. A mesé¢hez kapcsolodo jatéktervezetek, eszkozok készitése.
Valtozatos munkaformakat alkalmazunk, egyéni és kooperativ munka,
projektmunka, mithelyfoglalkozasok forméjaban. Az elkészitett dokumen-
tumokat, eszkdzoket a hallgatok csoport elétt bemutatjak, kdzosen értéke-
lik. Mindezzel tudatos és kovetkezetes tervezésre, kreativitasra és egyiitt-
mukodésre 0sztonzom a hallgatokat. A gyermekirodalom és moddszertan
kurzus kapcsolodik a Kommunikacios készségfejlesztés és Jatékpedagodgia
tantargyakhoz, oktatasuk tartalmi €s modszertani integracioval torténik.

Szempontok a mesék rovid, attekinté elemzéséhez

A mese cime, forrasa, fajtaja: A forras megjelolése kiilonosen fon-
tos, mert sziikség lehet az eredeti sz6veg visszakeresésére. A népmesék-
nek tobb valtozata is lehet, tobb gyiijteményben, internetes oldalon megta-
lalhatoak, igy a szOveg egyértelmi azonositiasira sziikség van. A
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mesefajtak koziil elsésorban allatmeséket, tiindérmeséket, novellameséket,
tréfas meséket, lanc és halmozomeséket dolgozunk fel, érintjiik a monda-
Kat is.

Tartalom, szerkezet, dramai felépités: Attekintjiik a mese szerkezeti
elemeit, harmas tagolasat, (bevezetés, f6 rész, befejezés), mert ez timpon-
tot ad a mesei torténet eseményeinek felidézéséhez. Fontos odafigyelni a
mesében 1évo fesziiltség fokozasara, a varatlan fordulatokra, a csticspont-
ra, ahol minden elddlhet j6 vagy rossz irdnyba, a mesei humorra, hiszen a
mese elsdsorban szdrakoztat, fesziiltséget kelt és old. Nagyon jol segiti a
mesemondasra vald felkésziilést a mese dramai szerkezetének grafikus
abrazolasa, attekinthet6 lesz a mesei kalandok dramai ive, érzelmi tdltése
is. A bevezetésben megismerjiik a kiindulasi szituaciot, a mesei helyszint,
szereploket, majd a bonyodalom, a konfliktus kialakulasa utdn a mesei
torténet kibontakozésa kovetkezik, dinamikusan halad a drdmai cstucspont
felé. A pozitiv fordulat utan a mesei megoldas €s a befejezés, az eredeti
helyszinre vald visszatérés, a mese lezardsa kovetkezik. A hdromszog
alakll abraba a mese kulcsszavait irjuk be, amelyek segitenek felidézni
torténet eseményeit. Ennek alapjan a mese memorizalasa, felidézése is
konnyen megoldhatd. Masik lehetéség az, hogy az abraba az eredeti mon-
datokat, kifejezéseket irjuk be roviditve: Mindkét megoldas megfeleld,
szabadon valaszthat6, mindkettd segiti a mesék szerkezeti és tartalmi atte-
kintését, megkonnyiti a felidézést, a hallgatok felkésziilését.

Tetopont

B6 bugyogoban
Kibontakozas, mesei kalandok Fordulat, megoldas

A kincseskamraban

Egd kemence M}hes-fs.‘/ 0
Kut /“ Y —
—

/

) o
Bevezetés: Szegény asszony, Befejezés: Hazavitte,
kiskakas, szemétdomb, gyé- gazdaasszonyanak adta. ..

mant félkrajcar,
Bonyodalom: A t6rok csaszar
erdvel elvette...

1. abra A kiskakas gyémant félkrajcarja c. mese szerkezeti elemzéséhez’

A szerepldk jelleme, tulajdonsdgai: A mesei szereplok altalaban po-
zitiv vagy negativ tulajdonsagokat képviselnek, nincs atmenet és jellem-

* Készitette: Mosonyi Mariann, EJF, 6vodapedagogus hallgato, 2015.
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fejlodés. A megformalashoz megvizsgaljuk a szereplok kiilsé és bels
tulajdonsagait, milyen az életkoruk, termetiik, milyen motivaciobol csele-
kednek, beszélnek, gondolkodnak, milyen érzelmeket élnek at a torténet-
ben. Minden meseszereplének karaktert adunk, egyéniséggé formaljuk,
amit az ¢l6szavas mesemondas eszkozeivel tudunk majd megjeleniteni,
vokalis és metakommunikacios eszk6zokkel eljatszani.

A mese szovegszintjei, nyelvi elemei: mesék narrativ, elbeszéld ré-
szeket és a parbeszédeket, néhol lirai, verses betéteket, ismétlodo szdveg-
részeket tartalmaznak. Kiemeljiik a mese allandd vagy ismétlddd nyelvi
kliséit, a népmesei szofordulatokat, szélasokat, mesekezdd és mesezard
formulakat, ismeretlen kifejezéseket, régies szofordulatokat. A népmesék-
ben a hallgatok szamara is el6fordulhatnak ismeretlen szavak. Kiilon fi-
gyelmet kell forditani arra, hogy kigyijtsiik a 3-6 éves gyermek szamara
ismeretlen szavakat és kifejezéseket, ezek eldzetes feloldasa, magyarazata,
szemléltetése segiti a szoveg megértését. Kiilon kigyljthetjiik a mesékbdl a
hangutdnzé, hangulatfestd, mozgast kifejezd, érzéseket kifejezd szavakat,
mert ezek késobb felhasznalhatok a mesével vald anyanyelvi beszédfejlesz-
t0 jatekok, hangutanzo és mozgasutanzo jatékok soran.

Mesei iizenet, Miért tetszik? Miért tetszhet a mese a gyermeknek?

A jo mesék iizenete tobbrétegii, az olvasd, mesehallgatd életkoratol, élet-
helyzetétdl, érzelmi allapotatol fiiggben 1j €s 0j rétegeit tarhatja fel. A
feldolgozas soran mindig megprobaljuk a mesék altalanos és személyre
sz0l6 mélyebb iizenetét is megfejteni. Ugyanakkor a gyermek nézépontja,
¢életkora szerint is megfogalmazzuk, miért tetszhet egy-egy mese a gyer-
meknek. Ovodapedagogusként szamtalan esetben Gnalloan kell majd me-
sét valasztani. A kivalasztas szamos szempontja mellett, egyik fontos
szempont a gyermek legyen, olyan szdveget valasszanak, amit a gyermek
képes befogadni, amely kozel all a lelkiiletéhez. Nem mindig az a jol kiva-
lasztott mese, ami az 6vodapedagdgusnak tetszik.

A jo mesék nem életkorhoz kotottek. Eppen attol jok, hogy min-
den ¢életkorban mas-mas jelentésiik valik nyilvanvalova. [...] Bruno
Bettelheim szerint a mese intellektualis szinten gondolkozasra, a képzelo-
erd fejlesztésére, Onismeretre 0sztdndz, emocionalis szinten nemcsak fe-
sziiltségoldo, harmonizald, hanem megtanit valakivel azonosulni is, pl.
atélheték a mesehGs megprobaltatasai és a mesehds valamely szerepljén
keresztiil sokkal konnyebb 6nmagunkrdl is beszélni. Szocialis szinten a
mese alkalmas a human értékek, az erkdlesos viselkedés kodjainak tanita-
sara [...] valamint arra is, hogy a gyermek elsajatitsa azt az elbeszéldi
nyelvet, kifejezési format, amely egyéb irodalmi alkotasok létrehozéasara
is Gsztonozheti.”

® BOLDIZSAR 11diko: Mesepoétika. Irdsok mesékrdl, gyerekekrdl, kinyvekrél. Akadémiai, Bp., 2004.
18.
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Hangositasi, akusztikus terv készitése

Kovetkezd 1épésként megvizsgdljuk a mese szovegét a kiejtési

norma szempontjabodl: tigyelve a hosszu €s rovid magan- és massalhang-
z0s szavakra, a hangkapcsolatok ejtésére, a fonetikailag nehéz helyzetek
ejtésére, a kiillonbozé mondatfajtak hanglejtésére.
Végil elkészitjilk a mese elmondésra javasolt akusztikai/hangositési ter-
vét, szovegfonetikai jelekkel latjuk el, alahtizassal jeloljiik a hangsulyozni
kivant szavakat, /, // jellel jeloljiik a sziineteket, igy szolamokat kiiloni-
tiink el. Végiil prozddiai, beszédmodulacios utasitdsokat, megjegyzéseket
tesziink, a hangerd, hangszinezet, hangmagassag, beszédtempo és valtasa-
ira, érzelmek és motivacio kifejezésére vonatkozdan. Ne feledkezziink el,
a mesemondas ivérdl, dinamikéjar6l sem, a mesei intonécio, a fokozodo
fesziiltség és az alaphangfekvéshez vald visszatérés ivérdl sem.

Az 6vodapedagdgus mesemondasanak stilusa egyéniségtol és me-
semondasi alkalomtol fiigg, lehet visszafogott, vagy dinamikus, tobb vagy
kevesebb prozddiai, metakommunikécios eszkozt alkalmazd. Lényege az,
hogy a gyermek szamara atélhetd, pozitiv élmény legyen. Erdsitse a me-
sehallgatashoz kapcsolodo szimultan kettds tudatot, a valdsag €s mesei
vilag megkiilonboztetését, segitse az érzelmi atélést, azonosulast, a belsd
képteremtd folyamatot. Kadar Annamaria szerint: ,,A mese érzelmi hata-
sanak kivaltasahoz a meséld ugyanolyan fontos, mint a mese. Mert a non-
verbalis kommunikacio és a tonalitas segitségével sokkal tobbet elmond-
hatunk, mint pusztin a torténet cselekményét. A gesztusok, a testtartds, a
mimika elésegitik a hallgatd befelé fordulasat, empatiaja és képzelGereje
aktivalasat. A mesehallgatas soran az bal agyféltekében dolgozzuk fel a
torténet verbalis tartalmat, a jobb agyféltekében pedig a mélyebb jelenté-
seket, metaforakat, a hang érzelmi szinezetét, az arckifejezéseket. igy a
torténethallgatas soran a két agyfélteke mitkddése nyujtja a teljes atélést,
mivel egyszerre 1épnek mitkodésbe az intellektualis és az érzelmi funkci-
ok. A mesélés modjanak érzelmileg pontosnak kell lennie, vagyis a tarta-
lomnak és a meséld hangjanak G&sszhangban kell lennie egymadssal. A
gyermek, mivel emocionalisan nagyon fogékony, egybdl észreveszi, ha a
két sik kozott nincs dsszefiiggés.” fgy a hallgatokat hiteles és dinamikus
mesemondasra batoritom, mert fontos kihivas szamunkra, meg tudjuk-e
nyerni a szamitogépes animaciokhoz, videdkhoz médiamegjelenési, fel-
fokozott latvany- és akusztikus elemet tartalmazé meséhez szokott gyer-
mek figyelmét az élészavas mesemondas, a meghitt személyes kapcsolatot
feltételez6 mesehallgatas szamara.

® KADAR Annamaria: Mesepszicholégia, Kulcslyuk, hn., 2013. 273-274.
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Széveg

Szovegfonetikai utasi-
tas

/A Kis kakas gyémant félkrajcarja //

Volt a vilagon egy szegény asszony, / annak volt
egy kis kakasa. / Csak ott keresgél, / csak ott kapar-
gal a kiskakas a szeméten,

eqgyszer /taldl egy gyémant félkrajcart. //

Arra megy a torok csaszar. / Meglatja a kis kakas-
nal a gyémant félkrajcart, /azt mondja neki: //

- Kis kakas, / add nekem a gyémant félkrajcarodat!
/

- Nem adom biz én, / kell a gazdasszonyomnak! //

De a torok csaszar erdvel is elvette tole, / hazavitte,
/ betette a kincseskamrajaba. /

A Kis kakas megharagudott, / felszallott a keritése
tetejére, / elkezdett kiabalni: //

- Kukuriku, / torok csaszar, add vissza a gyémant
félkrajcarom! //

Megharagudott erre a torok csaszar. /
- Ered] te szolgalo, fogd meg a kis kakast, / hogy ne
kiabaljon, / vesd bele a kitba! //

A szolgalé megfogta, kutba vetette./
De a kis kakas csak elkezdi a katban: //

- Szidd fel begyem a sok vizet, / szidd fel begyem a
sok vizet! /

- Arra a begye mind felszitta a vizet a katbol. / A
kis kakas megint felszallott a torok csaszar ablaka-
ba: //

Népmesei intonacid, a
cimet kozepes hangero-
vel, jol tagoltan, érhetd-
en mondjuk.

Alaphangfekvés,

6rommel, amikor
a kincset megtalalja.

Fenyegetden, kemé-
nyebb hangszinezettel.

Parancsolon, hangosan.

Magabiztosan, batran.

Alaphangfekvés.

Bator, az igaza tudata-
ban hatarozott.
Hangosan, hatarozottan,
magasabb hangfekvés-
ben, dinamikusan.
Mélyebb hangfekvéshen,
nyugodtan, az er6 és
tekintély tudataban.
Parancsolon.

Alaphangfekvés.
Sejtetdn.

Halkan, baj6lon, mintha
varazsolna.

Megkdnnyebbiilve,
oriiliink a megmenekiilé-
sének.

2. abra Részlet a Kis kakas gyémant félkrajcarja cimii meséhez készitett hangositdsi

ol
tervezetbol

" Készitette: Mosonyi Mariann, EJF 6vodapedagdgus hallgaté, 2015. A mese forrasa:

http://mek.oszk.hu/00500/00598/00598.htm#4 (2019. 07. 10.)
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A kozolt hangstilyozasi és szovegfonetikai utasitasok tajékoztato jellegii-
ek, a mesemondas soran minden hallgaté kialakithatja a személyes mese-
mondasi stilusat, amiben lehetségesek az egyéni eltérések.

A mesében rejlo lehetdségek feltarasa — az értelemi, érzelmi, erkolcesi
és értékorientalt, kozosségi nevelésben, anyanyelvi nevelésben — a
gyermeki képességek fejlodésének segitése

Az o6vodai nevelés orszagos alapprogramja szerint: ,,A mese a
gyermek érzelmi, értelmi, erkolcsi fejlodésének és fejlesztésének egyik
legfobb segitdje. Az anyanyelvi nevelés valamennyi tevékenységi forma
keretében megvaldsitando feladat.”

A hallgatok modszertani felkészitése soran részletesen megvizsgaljuk,
egy-egy konkrét miiben, milyen lehet6ség mutatkozik a gyermek képessége-
inek, fejlesztésére, a fejlodés segitésére a felsorolt nevelési teriileteken.

E=sztetilcan
neveles

Ertelmi Anyanyvelvi
nevelés neveles
Erzelmi
neveleés

3. dbra A mese mint lehetdség az egyes évodai nevelési teriileteken

Erkolcsi.
értélcorientalt €s
kozosséginevelés

Esztétikai nevelés - hogyan képes a szép élményét nyljtani a gyer-
meknek, megalapozni a vilag értékeire, szépségére vald nyitottsagot.

Ertelmi nevelés - milyen ismereteket tudhat meg a gyermek, mi-
lyen logikai kapcsolatok, gondolkodasi miiveletek, felismerések, relaciok,
ok-okozati osszefiiggések feltarasahoz segitheti hozza a mii.

Erzelmi nevelés - milyen érzéseket ébreszt, mivel azonosulhat a
gyermek, hogyan segiti sajat és masok érzéseinek felismerésében,
verbalizalasaban és kezelésében.

Erkolcsi, értékorientalt és kozosségi nevelés - az egyiittmitkodés,
kozosségi élmény és attitid, az Onérvényesités milyen formait, milyen
tarsadalmi normékra és erkolcsi fogalmakra, viselkedésre kap mintat a
gyermek.

Anyanyelvi nevelés - milyen lehetdségeket nyujt a mese a gyermek
szokincsének, kifejezOkészségének, kommunikacios készségének a fej-
lesztésére, milyen anyanyelvi jaték kapcsolhatd hozza.

8 https://net.jogtar.hu/jogszabaly?docid=a1200363.kor (2019. 01.04.)
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A mese mint lehetéség a valtozatos tevékenységekre — Otletborze a
kiilonb6z6 6vodai tevékenységekhez kapcsolhato tartalmak kibontasa

Az o6vodai nevelés komplex tevékenység, a gyermek spontan ki-
vancsisagara alapozott, a gyermeki tevékenységekben, cselekedtetéssel és
megfigyeléssel, utanzassal szerzett tapasztalatokon, spontan tanuldsban
megvaldsuld folyamat. Az dvodai nevelés az alabbi 6vodai tevékenységi
teriileteken torténik:

Jaték, Verselés, mesélés, Enek, zene, énekes jaték, gyermektanc,
Rajzolas, festés, mintazas, kézi munka, Mozgas, A kiils6 vilag tevékeny
megismerése, Munka jellegii tevékenységek.’

A tovabbiak soran azt vizsgaljuk, a meséket hogyan tudjuk sokol-
daltan, komplex modon alkalmazni, beépiteni az dvodai tevékenységek
felsorolt rendszerébe, hogyan tudunk a mesébdl élményt add valtozatos
tartalmakat ¢és fejlodést segitd, spontan és 6romteli, tanulasi lehetdsége-
ket biztositani. A mesében rejld, jaték- és tevékenységotletek, lehetdseé-
gek kibontasara, a kapcsolddasi pontok felvazolasara tébbféle tablazatos
format haszndlunk, igy attekinthetd rendszert kapunk, amibdl mar kony-
nyen lehet napi foglalkozastervet vagy akar egész hétre sz6lo tevékeny-
ségeket, projektet szervezni. Minden meséhez hangulataban, képi vilaga-
ban ill6 verset, mondokat, talaléos kérdést 1s tarsitunk, ami a
mesemondasnal rahangolo motivacioként is szolgalhat.

Jatek ex
egyebtev.

A kulso vilag,
tevélkeny
megismerése,
matematika
Rajzolas, festés, Kapesolodé
mintazas, kézi APCs
. irodalom
munka
Enek. zene, Anvanvelvi
énekes jaték, R
o nevelés
gyvermektanc

4. abra Otletbirze a kiilonbozé tevékenységteriilethez tartozé tartalmak kibontdsahoz

A fentiek illusztralasaként egy kdzkedvelt mese feldolgozasat mutatom
be, amelyet Miiller Monika 2019-ben végzett 6vodapedagogus hallgatod
készitett.

® https://net.jogtar.hu/jogszabaly?docid=a1200363.kor (2019. 01.04.)
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Vlagyimir Szutyejev: A gomba alatt™

1. Miért tetszhet a gyermeknek?
Az allatmesék, amelyekben az allatok az emberekhez hasonlé modon
gondolkodnak, beszélnek, cselekszenek, kedvelt meséi a gyerekeknek. A
cselekmény egyszerlien épiil, a megszokottat, a gyerekek szamara befo-
gadhato torténést érzékelhetd valosadgba helyezi a mese.

2. A mese nyelvi jellemzoi
Ismeretlen kifejezések: tisztas, lopakodott, vanszorgott
Mesei szofordulatok: egyre csak zuhogott, sehogy sem akarta abbahagyni,
nagyon kérlek,
mindahanyan, hiszen magam is csak
Képes kifejezések: patakokban folyik a viz rajtam
Jelzos kifejezések: nagy esO, aprd kis gomba, agyondzott pillangd, kis
helyen, szabad hely
Hangutanzo, hangulatfesté szavak: az es6 elallt, a nap kisiitott, iildogél,
zuhogott, sirt-ritt,
szaglaszni, brehehe

3. A mese mint lehetéseg — a gyermeki képességek fejlesztésere az
egyes nevelési teriileteken

Esztétikai nevelés:

-A szerz6 altal illusztralt konyv figurai letisztultak, bajosak és kifejezdek.
Az illusztracid és a szoveg viszonya metaforikus: a ,,szoveg és a kép vi-
szonya nagyjabol kiegyensulyozott, és az illusztracid arra torekszik, hogy
(...) a szoveg képi megfeleldje legyen. Igy szoveg és kép kozott egyszerre
van azonossag (a jelentésben) és kiilonbség (eszkdzokben), s a kettd
egyiittese hat a befogadora.”*!

Ertelmi nevelés:

- ok-okozati Osszefliggés: esé — novények novekedése
- tér- és idGviszonyok érzékelése a torténéssel,

- allatok megnevezése

Erzelmi nevelés:

- a gyermek beleéli magat egy-egy szerepld érzésvilagaba: esdben azni-
fazni, megsajnalni a nyulat, a vesz€ly elkeriilése, a megmenekiilés gyakori
mesei és gyermeklélektani motivum™

- pozitiv érzelmek atélése: baratsag, segitségnytijtas, kozos drvendezés

10 Vlagyimir Szutyejev (1993%): Viddm mesék, Mora Konyvkiado, Bp., 23-35.

Y Bardos Jozsef: Illusztracio, gices, gyermekkonyv — kritika, 2013. https://www.irodalmijelen.hu/
2013-0kt-28-0750/illusztracio-giccs-gyermekkonyv-kritika (2019. 05.08.)

12 Mérei Ferenc—V. Binét Agnes: Gyermekiélektan. Gondolat, Bp., 1975. 242,
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Erkolcsi és értékorientdlt, kozosségi nevelés:

- Egyuttmikodés, kozosségi viselkedés, odafigyelés a masikra: mindenki
elfér a gomba alatt, nem azik, nem fazik senki.

- Onérvényesités: a hangya elsére senkit sem akar beengedni, de egyik
allat sem hagyja annyiban — Kik-ki a maga modjan éri el a céljat.

- Egymashoz val6 hliség: az éllatok ,,megvédik”, elrejtik a nyulat a roka
elol.

Anyanyelvi nevelés:

- Mivel befejezetlen a mese, beszélgetés kovetheti: beszédkedv, kommu-
nikacios készség fejlesztése, témak: ki jart mar erdében, ki 4zott meg, mit
kell tenni, hogy ne azzunk meg, beszélgetés a gombakrol, erdei allatokrol,
stb...

- Hangképzés: brehehe, egyéb allathangok utanzésa, dramatizalasnal, me-
semondasnal

- A metakommunikacio fejlesztése, a mozgast kifejez6 igék mimetizalasa:
lopakodott, vanszorgott, szaglaszott, a mese eljatszasa csak mozgéasokkal,
ezzel a dramatizalas el0készitése.

4. OTLETBORZE — A Mese mint lehetéség a valtozatos tevékenységere

MO0ZGAsSOs Széveg Mozgas
JATEK

Ez a gomba de megnott, labujjhegy, magas tartas
hordom majd mint esernyét. eserny6fogas imitalasa
Kinn az es6n nem azok, gom- | nemet intiink a fejiinkkel
bam ala beallok. megallas egy helyben
Vigan nézem az esot, ujjunkkal mutatjuk az esé-
hordok gomba esernydot! cseppek hullasat

esernyd6fogas imitalasa

Talalos kérdé- Fent lakom az égen, Lehet 6nos, lehet csendes,
sek melegit a fényem, Mindenképpen elég ned-
sugarbol van bajszom, Ves,
este van, ha alszom. A felh6kbdl a foldre tér,
Inap/ A majusi aranyat ér.
/esd/

Nincs feje, de kalapot hord,
Hozz4 gyakran cifra bocskort,
Ha alaposan ismered,

Akar meg is eheted.

/gomba/
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A KULSO VILAG TEVEKENY MEGISMERESE,
TEMAK:
e gomba részei, szin és
formafelismerés, eheto és
mérges gombak
e kirandulas az erdében
e séta a piacon
e magnodrodl erdei hangok, esd, allathangok
— mire emlékeztet, mi jut eszedbe rola?
e aszerepld allatok éléhelye, alakja, kiilsé
tulajdonsagai

MATEMATIKAI TAPASZTALATSZER-
ZES:

o halmazok képzése, szinek és
egy¢éb tulajdonsagok alapjan,
gombak csoportositasa

e sorba rendezés: alacsonyabb,
magasabb, ugyanolyan magas
gomba

o allatok szamlalasa, sorrendiség,
o allatoknak épitett buvohelyek
(kisebb, nagyobb, ugyanakkora)

ANYANYELVI NEVELES:

o hangképzés: Milyen hangot adott a
béka? -egyéb allathangok utanzasa, magas-
mély — hallasfejlesztés

o kivélasztott ill. felmutatott allat
hangjanak megszdlaltatasa szemmel valo
kivalasztas alapjan (metakommunikacio)
o szavak kitalalasa egy megadott szotag
alapjan: go..., ro..., pill... stb.

o beszélgetés a baratsagrol, egymas
segitésérol

RAJZOLAS, FESTES, MINTAZAS, KEZI
MUNKA!:

o meseillusztracio készitése

e gomba barkacsoldsa WC papir
gurigdkbol, festés, ragasztas

e természetes alapanyagokbol
buavohelyek készitése allatoknak

e A mi tisztasunk” (gyurmazas)
o eséfestmények’

ENEK, ZENE, ENEKES JATEK, GYERMEKTANC:
e Hej a salyi piacon (énekelhetjiik igy:
»gombat arul ...”)

Jon a roka, ne nézz hatra

Ugraljunk, mint a verebek

Kiseger, kiseger

Zug, dong (béka)

Csepp, csepp, csepereg

Kerekecske, dombocska (nyul)
ritmusérzék fejlesztés ujjdobbal: esé
hangja

e esdcsinalas” kavicsokkal

MozaGAs:

e mozgast kifejezd igék beépitése
a mindennapos testnevelésbe

e gomba fogo: akit elkapnak,
leguggol ¢és a feje f61¢ a kezével
egy kalapot formal

o fogojaték: santa roka

o Dbékatigyetd verseny

e nyulugrod verseny

o szekfoglald a mesében szerepld
allatokkal, ,,Kisiitott a nap”-nal
mindenki 4] helyet keres

e mozgasos jaték (1. a tablazatot
kovetden)

K4PCSOLODO IRODALOM:

o Lazar Ervin: A Hétfejii Tiindér
Gazdag Erzsébet: A kis haz lakoi
Nemes Nagy Agnes: Szorgalom
Weores Sandor: Békdk

Moricz Zsigmod: Disznok az esében
Cso6ri Sandor: Zapor fiai

Féstis Eva: Az erdei kalapos

EGYEB TEVEKENYSEG, JATEK:

o Ikerjaték: Adott gombahoz
keres a gyerek olyat, amely csak
egy tulajdonsaggal tér el (egészen
6-8 eltérd tulajdonsagig, pl. kalap-
juk szine, mintéja kiilonb6z6, tonk-
juk mas-mas szinfl, a gombatdnk
galléros-gallértalan, sporalemezeik
véltozatos sziniiek).
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roqr . , . s o1
5. Kapcsolodo vers: Wedres Sandor: Kicsi 6z

Kicsi 6z fuss ide,

a gyep itt szép iide,
takaro vallamon,

a felét rad adom.
Gyere mar, 0zike,

a mez0 szélire,
velem itt elleszel,

a vadasz nincs kozel.

Miért tetszhet a gyermeknek?

A gyerekek szamara az egyik legkedvesebb allatfigura az 6z. Az egy-
szerli, a gyerekek szdmara is ismert ,.¢letdarabka” jol atérezhetd. A
vers egyszerl szovege a dallamos, ritmikus hangzaséaval hat.

Nyelvi elemek, zeneiség, ritmus:

Ismeretlen kifejezések: gyep, ellenni

Képes kifejezések: a felét rad adom, a gyep itt szép tide
Jelzés kifejezések: kicsi 0z, szép tide, mezd széle
Hangutanzo, hangulatfesté szavak: gyere mar, fuss ide

Kepi vilaga:

Szelid, bizalmat ébresztd, a biztonsag igéretével atszétt: az 6zikét hi-
vogatja maga mellé a besz¢€l6 egy szép, meleg, veszélyek nélkiili hely-
re a mezo szélén.

Hangulata:
A szeretet és biztonsag, gondoskodas és védelem érzése cseng ki a
sorokbol.

Osszegzés

A mesék, versek gazdag élményeket nyljtanak sziilének, peda-
gogusnak, gyermeknek egyarant. A esztétikai élmény mellett szamos
lehetdséget biztositanak a kiilonbozo képességek fejlodésének segitésé-
re is. E rovid tanulmanyban néhany jol bevalt modszert, eljarast mutat-
tam be példakkal illusztralva, amelyek az 6vodapedagdgus hallgatok
szakmai felkészitésében a kdzos tanitasi, tanulasi folyamat soran ala-
kultak ki, s melyeket Gjabb 6tletekkel minden évben tovabbfejlesztiink.

Célom az, hogy a mesék feldolgozasa és 6vodai alkalmazasahoz
olyan megkdzelitést és eljarasi algoritmust mutassak a hallgatoknak,
amelyek birtokaban képesek lesznek azokat kreativan, onalldan alkal-
mazni, és batran valogatni a gyermekirodalom gazdag tarhazabol.

3 forras: http://ovisversek.blogspot.hu/2013/04/weores-sandor-kicsi-oz.html (2019.04.18.)
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Kariko Sandor

MIT ALLITSUNK A NEVELES FOKUSZABA?
(NEVELESFILOZOFIAI AJANLAS)

SZTE Juhész Gyula Pedagogusképzo Kar, Szeged
e-mail cim: bacon@jgypk.u-szeged.hu

I

,Minden eladé a jellemes embert kivéve’
Shelley

Immanuel Kant, a klasszikus német filozofia elsé jeles képviseldje, meg-
adja a megfeleld kiinduldé pontot mindenféle nevelémunka és pedagdgiai
vizsgalddas szamara: az ember a nevelés, és csakis a nevelés altal valhat
emberré. Az emberi 1ény sajatlagos, az allattél megkiilonboztetd vondsa
éppen az, hogy ,.nevelésre szorul”" Vagyis a nevelés az ember tdrsas
egyiittélésének és — mitkodésének alapjelensége, olyan meghatarozottsag,
amely nélkiil nincs emberi tarsadalom. Es bar a torténelem sziintelen for-
mavaltozason megy keresztiil, &m, altalanos értelemben, maga a nevelés a
konkreét torténeti tértdl és idotol fuggetleniil mindig is zajlik, ott hagyva
kitorolhetetlen nyomat a személyiség formaldsara. Ha ilyen fontos a neve-
1és, mind a tarsadalom, mind pedig az egyes ember (leginkabb a gyermek)
szempontjabol, akkor értheté a vég nélkiili érdekl6dés ama kérdés irant,
hogy valdjaban mi maga a nevelés fogalma? Pontosabban mi a nevelés
lényege, legbelsbb tartama, ,,szent” kiildetése? A mindennapi gyakorlat
szempontjabol gy is kérdezhetjiik, a nevelémunka rendelkezik-e valami-
féle tobblettel, mélyebb jelentéssel, nemes kiildetéstudattal, elhivatottsag-
gal? Egyaltalaban kell-e, hogy tartalmazzon valamilyen magaval ragado
belsé magot, kiilonleges mozgositd erdt, a személyiséget mélyen athato
készséget és képességet? Atjarja-e a nevelés egészét valamilyen tudatosan
vallalt eszme, szivet-lelket melengetd érzés, egy magas rendll érték és
kiilonleges erény? Vagy csupan ,,magatol folyik” maga a neveldmunka,
mintegy kdtelezd penzumkeént, rutin feladatként, kitéve a véletlenek jaté-
kanak, a vakszerencse szeszélyeinek?

Szeretnék hinni abban, hogy a nevelésben létezik egy csodalatra
méltd mozzanat, kiilonleges hajtoerd, a személyiség formalasat a legne-
mesebb iranyba vezetd erény. Es ez nem mas, mint a jéravalosdg, a josdg.
Az alabbiakban azt probalom allitani, hogy a nevelés és a josag idealja
benséleg, szerves moédon Osszefiigg egymassal: amikor neveliink, nem
akarmilyen embert kivanunk ,faragni”, hanem azt akarjuk, hogy az a
gyermek (de barki!) jo emberré valjék. Mert nincs ennél szebb, nemesebb
célkitlizés, magatartas és cselekvés. A nevelés — allaspontom, meggy6zo-
désem szerint - a joemberré formalast jelenti, vagy legalabbis az erre valo

! KANT, Immanuel: Antropolégiai irdsok. Osiris/Gond — Cura Alapitvany, Bp. 2005., 592. Ugyanez
a gondolat megjelenik egy masik miivében: 4 gyakorlati ész kritikdja. Gondolat, Bp.,1991., 602.
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torekvést kell hogy magaba foglalja. Sajnos a nevelés és a joravalosag
Osszekapcsolasa nem magatol értetédd, és néhany makacs tévhit, nem
kell6 mértékben atgondolt felfogas is hatraltatja az Osszefiiggés megérté-
sét, tisztazasat. A gyakorld pedagdgia, a kutatok, elméleti szakemberek
korében — ebben a témaban — még jocskan élnek kiilonféle egyszerusité-
sek és differencidlatlan megkdzelitések. Ideje tehat egyértelmiien, tisztan
latnunk nevelés és joravalosadg egymasra vald utalasanak kérdését. Ehhez
a munkalathoz kivanok hozza jarulni egy ropke nevelésfilozofiai és szép-
irodalmi kitekintéssel.

mi felismerés adja meg. Itt van nyomban példaul Janikovszky Eva, ,.ha én
felnott volnék” cimii, mult szdzad végén megjelend kdnyvecskéjének
egyik észre vétele: ,,Minden gyerek tudja, még a legkisebb is, hogy rossz-
nak lenni sokkal mulatsagosabb, mint jonak lenni.”* Janikovszkynal mér
felmeriil a ,,j6” fogalma és gondolata, bar még nem vizsgalja 6nall6 kate-
goériaként, igy természetesen még ideaként sem magasztosul fel. Minden-
esetre felbukkan a nevelés és a ,,j0” egylittes szerepeltetése. Viszont f6l-
tétlen felfigyelhetiink arra a meglatasara, hogy tudniillik a ,,jo” mellett
megjelenik a ,,rossz”. Mondhatjuk az ir6i megsejtés alapjan, hogy a ,,j6o”
és a ,,rossz” nem zarjak ki egymast, a nevelésben mindkettd jelen van, mi
tobb, egy személyben is miikddhet.

Az Gjabb 16kést Tolsztojtol kaptam. A nagy miiveihez képest ke-
vésbé ismert esszékotetében, a Mindennapra elsé kotetében olvashatjuk
az alabbi, a pedagodgia szamara folottébb megszivlelendd gondolatot: a
nevelés elve, hogy a ,,gyermekeket nem az emberi nem jelenlegi allapota
szerint kellene nevelni, hanem a jovében lehetséges jobb allapota szerint.
[...] A sziilék rendesen gy nevelik gyermekeiket, hogy a mai, barmely
romlott korba beilleszkedhessenek. De jobbra kellene 6ket nevelni, hogy a
jov6ben ezéltal jobb allapotok keletkezhessenek.”® A fenti Gtmutatasbol
szamomra két dolog egyértelmii. 1. A neveldmunka soha nem ragad le a
jelenvalosagban, hanem — a realitasok talajan maradva ugyan — a jovo
allapotok felé is mutat. Mint majd latni fogjuk, ez a felismerés a nevelésfi-
lozéfiaban is megjelenik, hangstlyozva, hogy a pedagogiai tudomanynak
éppen ez a jovobe mutaté mozzanata lesz a mas tarsadalomtudomanyok-
kal szembeni sajatossaga. 2. a jovobeli iranyultsag meghatarozott tarta-
lommal telitédik: a mozgéas nem akarmilyen valtozast (kivaltképpen nem
valamilyen nyugvoé allapotot) hoz, hanem egy jobb vilagot és jobb embert
teremt. Legalabbis a nevelés a jobb ember kialakitasara torekszik.

2 JANIKOVSZKY Eva: Ha én felndtt volnék. Mora, Bp., 1993. oldalszam nélkiil. A konyvet 2013-
ban ujbol megjelentette a Kiadd, ami orvendetes fejlemény. Mégis az a véleményem, hogy az ironé
¢életmiivének elismerése a felndttek korében még mindig nincs a megfeleld helyén.

8 TOLSZTOJ, Lev: Mindennapra. I. k. Gutenberg, Bp., évszam nélkiil, 33. Kiemelések télem — K. S.
Tolsztoj itt kanti meglatast értelmez.

248



Végiil Moricz Zsigmond, a nevelés-témaban leginkabb illetékes re-
gényére, a Légy jo mindhalalig cimiire hivatkoznék. A torténet leirasaban
ugyancsak fontos nevelési tanulsagra bukkanhatunk: ,,Romlott szivvel a
legeszesebb ember sem fog az emberiségre aldasos cselekedeteket elkovet-
ni, jo6 és nemes lélekkel azonban a legkorlatoltabb ember is hasznos tagjava
lesz a tarsadalomnak.” Moéricz itt azt a neveléselméleti felismerést erdsiti,
hogy az ész, a tudas tavolrél sem azonos a helyes magatartassal, az erényes
tettel. Kicsit atigazitva a gondolatot: az oktatds nem azonos a neveléssel.
Bér néhany nyelv nem tesz kiilonbséget a két fogalom kozott.”

A szépirodalmi tallézas nyilvan folytathato, de itt talan elégedjiink
meg ennyivel. Kdnnyen belathaté a fentiekbdl is, hogy a jo (és a rossz)
gondolatanak megjelenitése és feldolgozasa kedvelt témaja a szépiroda-
lomnak. Tekintsiink most roviden a szoban forgd pedagogiakutatisra és
nevelésfilozofiara!

Nem meglepd, hogy a bolcseldk és szakemberek régota foglalkoz-
nak azzal az alapkérdéssel, hogy valdjaban miért neveliink. Osrégi a di-
lemma: egyaltalaban mi a nevelés értelme, jelent6sége, 1étezik-e valami-
lyen kiildetése? Es nyilvanvalo, sokféle valasz sziiletett, akar ma is
torténnek Gjabb kisérletek, ezen sem csodalkozhatunk. Hadd emeljek itt ki
a gazdag magyar szakirodalombo6l — ugy szélvan talalomra — két markans
és népszerl felfogast. Az egyik, mind tartalmaban, mind kiils6 megjelené-
sében szinvonalas pedagégiai folyodirat legujabb szdmaban olvashatjuk:
»A nevelés [...] a feln6tt tarsadalom kommunikécioja a felnovekvokkel. A
kommunikacio (pedig nem mas, mint — K. S.) az érdekelt felek interakcio-
inak [...] végtelen sora.® A kommunikécio, kiilondsképpen a mai-holnapi
technika fejlettségén alapuld, valoban fontos tényezd, amely mar napja-
inkban nem kis kihivés elé allitja a nevelés munkatarsait. Am hadd kér-
dezzem, barmilyen fontos a kommunikacio, kielégitdé magyarazat-e a
kommunikaciot a nevelés 1ényegére vezetni?

A masik kozkedvelt értelmezés szerint, ahogyan fogalmaz korabban
egy hazai neveléskutatd: ,,A nevelés olyan segitd kapcsolat, amelyben a
gyerekek [...] felnétté valnak.”” Ugy vélem, az ilyen (vagy hasonlo) fel-

4 MORICZ Zsigmond: Légy jé mindhalalig. Eurdpa, Bp., 2006., 310-311.

5 TULASIEWICZ, W.: Diversity and Choice. Bildung und Erziehung, 59. 2006. Jg. Heft 1. Marz, 34.
A szerzd utal példaul az angol és a német nyelv, témank vonatkozasaban eltérd szohasznalatara. Az
angolban szerepel az ,,education”, a németben az ,,erzichung”, az ,,unterricht”, a ,,bildung”..
GAIJDICS Sandor: Interaktiv iskola. Profan ima a koznevelésért. Fejleszté Pedagdgia, 2018., 4-6.
117. Jomagam osztom a szerzé aggodalmat az tigynevezett okostelefonok eluralkodasa miatt. Jog-
gal éllitja a szerzd, hogy az okostelefonok, a kdzosségi média terjedése sziikségszerl, objektiv fo-
lyamat, &m nagy a veszélyforras is: amennyiben a gyermekeket, fiatalokat elidegeniti a jé emberi
viszonyoktol. ,,Az okostelefon nem szol vissza, teljesiti parancsait, jatszik vele, szorakoztatja.” Ua.
117. Azt gondolom, ma még nem talaltuk meg a mobiltelefonhoz és a kozosségi médidhoz valod
megfeleld viszonyt. Az eddigi tudomanytorténeti tapasztalat arr6l vall, hogy a korszakos technikai
és tudomanyos felfedezések kezdetben mindig kivaltanak sulyos emberi dilemmat. Azt tudniillik,
hogy miképpen alkalmazkodjon hozza az ember. Ma is egy ilyen iddszakban vagyunk.

GALICZA Jéanos: Gondolkodom a nevelésrdl. Kodolanyi Janos Foiskola, Székesfehérvar, 2005., 22.
Lasd tovabba e konyv 25., 27. és 116.
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fogas végiil is a szocializacié fogalmahoz vezet. Pontosabban azt az alli-
tast sejteti, hogy a nevelés lényege a szocializacios funkcidoval azonos.
Marmost valo igaz, a nevelés hozza jarul ahhoz a folyamathoz, amit ugy
neveziink, hogy felkésziilés a tarsadalomba (a felnéttek vilagaba) valo
beilleszkedésre. A szocializacié mint ,tarsadalmi belépdjegy” fontossagat
elvitatni nem lehet: a tarsadalmi normdk elsajatitdsa tanitas és nevelés
utjan valdsulhat meg. Mindez azonban nem jelenti azt, hogy a nevelés
végsd soron a szocializaci6 vildga. Ugyanis belathatd — és szamomra egy-
értelmiinek tinik — hogy a nevelés, még a szocializdcidhoz képest is,
tobbet, mélyebb tartalmat nyer. Vagy legalabbis kell, hogy kifejezzen és
képviseljen.

A nevelés legbensébb, altalam csodalatosnak vélt tartamanak tisz-
tazasa érdekében, bar csak vazlatos tomorséggel, forduljunk immar konk-
rétabb nevelésfilozofiai szovegekhez.

Anélkiil, hogy érintenénk a nevelésfilozofia és a neveléstudomany
(itt: neveléselmélet) kategdrids viszonyanak bonyolult kérdését, minden-
képp célszerii szamot vetniink Dubreueq, francia kortars nevelésfilozofus
egyik, sarkalatos megéllapitasaval. O a pedagdgia tudomanyét hasonlitja
0ssze mas tarsadalomtudomanyokkal (pl. szociologia, torténelemtudo-
many, demografia, jogtudomany, néprajz, részben pszichologia és szoci-
alpszicholdgia), majd egy olyan kiilonbségre utal, amelyet mintegy min-
den nevelésfilozofiai vizsgalédas kiinduld pontjaul foghatnank fel. A
pedagogia mint tudomany, veti fel: ,,nem szabadul ama szabaly aldl, hogy
nem ’leirja’ és magyardzza azt, ami van vagy volt, hanem [...] meghata-
rozza azt, aminek lennie kell. S igy elkeriilhetetlen, hogy ideoldgiakhoz,
spekulaciokhoz vezet. [...] A pedagdgia az elméletbdl halad a dolgok felé,
s nem forditva: a dolgokbol az elmélet iranyaba.”®

Lényegében a van és a kell dilemmaja fogalmazodik itt meg. A pe-
dagogia mint tudomany, a gyakorldé pedagdgiaval egyiitt, nyilvanvaldan a
realitasokbol indul ki, az adott valdésag-anyagra alapozodik, mert ha nem
ezt tenné, elszakadva a tényektol, a konkrét jelenségektdl és a racionalis
szempontoktol, csakis spekulaciokhoz érkezne. Vagy ami még rosszabb:
puszta ideoldgiak foglya maradna. Ez utdbbival kapcsolatban hadd emlé-
keztessek arra a rendszervaltasunk el6tti neveléspolitikara és gyakorlatra,
amely mindendron az tigynevezett szocialista-kdzosségi embertipus kiala-
kitasat erdltette — nem sok eredménnyel. A tanulsag — a fenti példabodl, am
sok mas, hasonl6 jelenségb6l adodoéan — nyilvanvalé: a nevelés mindig és
mindenhol a konkrét valosagra, tehat a vanra tamaszkodva fejtheti ki
meggy0z06 hatésat.

Ugyanakkor az is belathatd, hogy a nevelés semmiképp nem ma-
radhat csupdn a valosag talajan: nem ragadhat le csak a van vilagaba.

8 DUBREUEQ), Eric: Une éducation républicaine. Philosophie de I’éducation. VRIN, 2004, 61, 63—
64. Erdekes fejlemény, hogy a nevelésfilozofus szerz6 itt Durkheimre, a neves szociolégusra ta-
maszkodva teszi meg a kiilonbséget.
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Tovabblépés is sziikséges, illetéleg kivanatos. Egy ’kell’-t, azaz valamifé-
le eszményt, ideat is indokolt megfogalmaznia-képviselnie. A nevelés
foglaljon magéaban egy jovobe mutato célt, értéket: hogy tudniillik valami-
lyen massa is valhat a vilag és benne az ember. Hogy a nevelés maga ne
valjék ,,foldhoz ragadtta”, hanem emelkedjék egy magasabb tartomanyba,
juttasson el egy nemesebb vilagba. Fontos megérteniink, hogy ez a kell ne
a politika (kivaltképpen ne a partpolitika) és ne valamilyen ideologiai
»izmus” (pl. marxizmus, nacionalizmus, fasizmus sth.) fel6l érkezzék,
hanem egy altaldnos, korokon ativeld, magas rendli eszmét és humanus
erényt fogalmazzon meg.

Azt gondolom, hogy a fenti értelemben felfogott van és kell egyen-
sulyat megtaldlni, majd miikédtetni — ez a nevelés legnagyobb kihivasa.
Sokat tehet még a pedagdgia kiillonb6zo résztudomanya a ’van’ ponto-
sabb, differencialtabb feltérképezése érdekében. A nevelésfilozofia pedig
fogalmazza meg egyértelmiien, az eddigieknél vilagosabban azt, hogy
végiil is mi legyen a ’kell’ tényleges tartalma.

Ha célzottan tanulmanyozzuk a vonatkozo bdlcseleti és nevelésfilo-
zOfiai szovegrészeket — még az alabbi vazlatos tomorséggel is — , felsejlik
egy markans valasz az utobbi kérdésre. Arra jelesiil, hogy a neveldtevé-
kenység soran hova kivanjuk elvezetni a gyermeket, de barkit, akinek
személyiségét formalni akarjuk. Masképpen fogalmazva: mi legyen az a
magasztos altalanos erény, nemes idea, amely beliilr6l motivalhatja, moz-
gathatja és iranyithatja a nevelémunkat — immar tal mindenfajta politikai-
vagy ideologiai érdeken és folyamaton?

Nézziink réviden néhany konkrét probalkozast! A kordbban mar
idézett Kant, tesz egy jarulékos megjegyzést, amely — sajnos — eddig jo-
részt elkeriilte a nevelés kérdésével foglalkozo szakemberek figyelmét.
»Az ember egyetemes jobbitasanak (kiemelés télem — K. S.) foltétele a
nevelés szabadsaga.”® Konnyen kovetkeztethetiink arra, hogy Kant szerint
a nevelés legmagasztosabb célja, kiildetése, funkcidja nem lehet mas, mint
az ember egyetemes jobbitasa. Kant follépése utan nem sokkal Herbart
igy folytatja a gondolatot: a nevelésben ,,minden erénynek Gsszefoglalva
kell lenni.”*® Vagyis a nevelés nem mas, mint minden erény dsszefoglalo-
ja. Richard Pring, kortars angol nevelésfilozofus mar konkrétan meg is
hatarozza, melyik erény emelkedik ki a sok koziil (visszatérve Kanthoz): a
nevelés magas rendi célja, nemes kiildetése az, hogy ,,az ember miként
valhat teljesebbé, jo emberré, illetéleg miként formalhato jobb emberré.”™

® KANT, I.:i. m. 636.

10 HERBART, J. F.: Pedagogiai el6adasok vazlata. In: Neveléstorténet. SzoveQgyiijtemény. (Szer.
Mészaros Istvan és mtrs.) Osiris, Bp. 2003., 178. Herbart eme gondolata ugyancsak elsikkadt a
szakemberek taboraban.

1 PRING, R.: Philosophy of Education. Continuum. London, New York, 2004. , 22. Pontosabban a
nevelés lényege a jo ember kialakitasa, vagy ha mar joemberrdl van szo, akkor annak még jobba
alakitasa
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Talan nem sziikséges itt a fenti szovegek hosszadalmas idézése,
remélhetdleg ennyibdl is kideriil, mit értsiink a Dubreueq altal felhozott
kell jelentésén. Erényr6l van szo, nem is akarmilyenr6l: a josdgrol. A
josag idedja, erénye lesz az a bels6 mag, erd, amely megadja a nevelés
mozgatdrugodjat, egyuttal semmi massal dssze nem téveszthetd és helyet-
tesitheté méltdsagat, valamint csodalatos mivoltat. Azt gondolom, f616s-
leges tovabbi klasszikusokat felidézni: egyértelmii, nincs nemesebb, kii-
16nb erény és idea, mint a joravaldosdg. Szamomra nyilvanval6 a fenti mii-
vészeti, tudomanyos és filozéfiai példabol az ajanlat: a nevelés €s a josag
nem két kiilon entitds, hanem egy csodalatos egymasra talalas. A josdg
valdjaban a lélek disze, olyan erény, idea, amely mintegy megemeli az
emberi 1étezést, megnyilvanulasat pedig nemessé varazsolja. A josdg a
nevelés misztériumat adja. Nincs nemesebb akarat, halasabb feladat és
szebb emberi torekvés, minthogy a gyermeket (és barkit!) jobba vagy jobb
személyiséggé formdljuk, a vilagot pedig humanusabba tegyiik. Ezért gon-
dolnam azt, hogy a josagot allitsuk a nevelés kozéppontjaba. Amit ajanlani
szeretnék, éppen az, hogy gondoljuk at a joravalosag idedlja és erénye
szempontjabol a nevelésrdl alkotott felfogasunkat és gyakorlatunkat.

A kérdés — a fenti allaspont nyoman — 6nként adddik: ki nevelhet a
jora? Nyomban jon a valasz, nyilvanvaldan a felnéttek (sziilok, 6vo nénik,
tanitok és még sokan masok). A helyzet azonban nem magatol értetddo.
Tapasztalhatunk ezzel kapcsolatban kiilonféle tévhiteket, differencialatlan
nézeteket vagy hibas gyakorlatokat. Példaul igencsak makacsul tartja ma-
gat az a leegyszer(isités, hogy a gyermekkel valo foglalatossag, idotoltés
mar azonos lenne a neveléssel. Ez a felfogas biztosan nem helytallo, kiilo-
nosen akkor nem, ha a neveldmunkat a joravalosag idealja hatja at. To-
vabba nem minden felnétt tud nevelni. Régi igazsag, hogy csak hiteles
személy képes valodi személyiségformalo hatast kivaltani. Tehat nem ugy
all a dolog, hogy — mondjuk — egy gyarlo, rossz felnétt joembert farag a
gyerekbdl (vagy barki masbol). Hadd emlékeztessek itt Brody Janos ta-
nulsagos versére, a ,,Rossz gyerekek” cimiire, amelyet CD-lemezen is
hallhatunk Halasz Judit tolmécsolasaban: ,, Es az lehet, hogy azért rosszak
/ mert a felnottektdl tanuljak / Hat ne varjatok, hogy jok legyenek / mig a
felnottektol azt latjak, / Hogy onzok, irigyek, verekedosek / és kevés ben-
niik a szeretet.” A minta szerepe tehat alapvetd, ezt mindny4jan tudjuk.
Viszont még kevesen vontak le az alabbi kovetkeztetést, ami egyébirant
Brody dalanak fol6ttébb bator végiggondolasabol eredhet: a nevelés igazi
célja nem is az, hogy a gyermeket felkészitsikk az ilyen-olyan (példaul
0nzo, irigy, stb.) felnottek vildgara. Idedlisan az lenne a cél, hogy a gyer-
mek, amikor majd 6 felnd, ne pusztan ismételje meg az adott tarsadalom
érték- és szokasrendjét, hogy tehat valjék kiillonb emberré is — a sziileihez
és azok életéhez képest. Végiil is arrdl van sz6, hogy a nevelés és a szocia-
lizacios folyamat, bar kapcsolatban vannak egymassal, semmiképp nem
azonos fogalmak.
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Felbukkan még egy gyakori hibas felfogas: sokan egyenldségi jelet
raknak a nevelés és a tanitas jelenségei kozé. Am itt is bonyolultabb 6sz-
szefliggéssel allunk szemben. A tisztazas érdekében olvassuk Hannah
Arendt differencialt megkozelitését! ,Nevelni nem lehet anélkiil, hogy
ugyanakkor ne tanitanank is, a tanitas nélkiili nevelés iires és (...) retori-
kava fajulhat. Am nem tal nehéz nevelés nélkiil tanitani.”** Tovabbgon-
dolva a kiilonbségtételt, latnunk kell, az oktatas/tanitas/tanulas az emberi
szervezet és milkodés egyik fontos, am nem kizarolagos részmozzanatira
iranyul, jelesiil a szellem pallérozottsagat célozza és szolgalja. (Raadésul
tanulas az allatvilagban is jelen van!) Viszont a nevelés az emberi 1étezés
— €s csak az emberi 1étezés — egészére (szellemi, lelki-érzelmi, testi alla-
potara) kivan hatni. Az oktatas tobbnyire rovid tdvu, szakaszos, kis egysé-
gekben torténd foglalatossag, amelyet jol lehet kdvetni és kontrollalni.
Szemben a neveléssel, amely tobbtényezds, hosszan elnyuld faradozas
(hosszu tavt befektetés), sokféle attételen zajlo, kevésbé lathato, bizonyta-
lansagokkal terhelt, az egész ¢élet alakulasat meghataroz6 vagy befolyaso-
16 folyamat. A tanultsag és a neveltség (jolneveltség) allapotat nem lehet
egybemosni. Hadd hozzak erre {6l egy iskolai példat. Kénnyen el6éfordul-
hat, hogy egy tanito-tandr rendkiviil okos, muvelt, nagy tudast szakértd és
munkaerd, mikozben jellembeli fogyatékossagban szenved, rossz ember-
ként tiinik fel, ha példaul didkjait nem a végzett munka és tehetség alapjan
osztalyozza, hanem sziildi, fénoki vagy politikai nyomas hatasara értékeli
6ket. Ekkor valik rossz emberré, illetéleg ekkor 6 mint tanar fog megbukni.

Sokan vélik ugy, hogy a nevelés €s a joravalosag eszméjének 6Sz-
szehozasa nem kelléen megalapozott, nem igazan indokolt. Ugyanis a
josag mint idea és erény csak puszta képzelgés, naivitas, illuzérikus vagy-
alom, amelynek a valosag ellenall. A realidk vilagaban kemény érdekek-
kel, mély (sokszor kibékithetetlen) konfliktusokkal, rossz beidegzédések-
kel, hitvany emberi megnyilvanulasokkal vagyunk kénytelenek
bibelddniink. Nem pedig joravalé emberekkel, jotettekkel talalkozunk. A
josag szép gondolat, eszme, magasrendii erény — csak egy baj van vele:
utopia az. Vagyis soha nem fog megvalosulni. A jo csak a mesékben tud
gy0zni, a valoésagban vereség varja. Ez mindig igy volt, a jovOben is igy
lesz. Es tulajdonképp a josag nem is létezik.

Nem allitom, hogy a fenti, pesszimisztikus magyarazatban nincs
igazsag. Mégis gondoljunk bele! Nem arrél van-e sz, hogy élnek kozot-
tink (nyilvan a rosszak mellett) joemberek is, csak nem vessziik észre
Oket, mert 6k szerényen hattérbe htizodnak és kevésbé latszanak. Ha elve-
szitjiik 6ket, akkor, utolag dobbeniink ra, milyen emberek is voltak ék. Es
hogy miért nem tudjuk, vagy inkabb miért nem akarjuk szamiizni életiink-
bol a josag idealjat, arra — zaroképpen — forduljunk ismét szépirodalmi
adalékhoz. Talaltam Fiist Milan Napléjaban egy olyan, mar-mar nevelésfi-

12 ARENDT, H. : Mult és jové kozott. Osiris — Riders International. Bp. 1995., 203. Mar mondanom
se kell, sajnos, ez a gondolat sem valt olyan ismertté a pedagogiakutatok korében.
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lozofiai mélységli gondolatot, amelynél vilagosabb ¢€s szebb leirast sehol
masutt nem olvastam a nevelés ¢és a joravalosag szerves osszefiiggésére. '
Hadd idézzem itt is a szoban forgd szoveget. Az olvasod talan megbocsajtja
az eddigi idézetekhez képes hosszabb kiemelést (tekintettel a nagyszerii
gondolatsorra). ,,Hiaba prédikaljak nektek az iskolaban, hidba mondja a
pap, anyatok, apatok, hogy legyetek jok [...] S hidba hatirozzatok el
gyermekkorotokban, hogy jok lesztek, onzetlenek, tisztak... Jon az élet, s
[...] elfeleditek csakhamar — csaltok, loptok, érzéki életet éltek. [...] Gon-
dolatban ’idealistdk’ vagytok, -a tobbi pedig, a ’kiils6 élet’, megy a maga
eddigi Gtjan tovabb... Ravaszok vagytok, kishitliek, s [...] eszedbe jut: az
a nevelés, amit én anyamtol kaptam, ... az életet nem ismerd idealizmust
szittam magamba az anyatejjel... De az élet — sajnos — nem ilyen. [...] S
azt hiszed, anyad nem ismerte az életet? Ismerte, de mégis a jobbik énjét
[...] akarta atadni neked, (...) feltort beldle a hit, hogy az 6 gyermekének
szabad, lehet tisztanak lenni, - annak kell lennie, - mégsem szabad mas-
ként €lnie... S mihelyt gyermeked lesz: te is [...] é6vakodni fogsz a masik
komplikalt életismeretedet kozolni véle, ... felfedni a borzalmasat...S ugy
mutatsz majd az életre, mint ahogy Mozes az igéret foldjét mutatta a re-
ménykedSknek.”*

Talan nem talzok, ha kijelentem, tulajdonképp a josag himnuszanak
megfogalmazasat olvashatjuk a fenti szovegrészben. A nevelésnek aligha
tudnank fontosabb, ,,szentebb” tartalmat adni, minthogy az a jora, a tiszta,
onzetlen, becsiiletes életre vald felkészitést jelenti. A nevelés a jora valo
torekvésre sarkal, benne és altala humanus értékek, erények, erdk és kész-
ségek munkalkodnak, amelynek hatasaként az ember jobba, nemesebbé, a
vilag pedig elviselhetdbbé, kevésbé idegenné valik. S bar a josag elve,
ahogyan az ir6 fogalmaz: ’idealizmusa’, gyakran ellentmond a valdsag
»rdeg” térvényeinek, kellemetlen folyamatainak, a neveld nem adhatja fel
azt a hitét és meggy6z6dését, hogy minden nehézség, rossz tapasztalat
ellenére is jo irdnyba alakithatdé az emberi 1ény. Ha gyarlosagokkal, go-
noszsagokkal, rossz emberekkel talalkozik a kdrnyezetében, akkor pedig
az a remény, természetes kivansag és sziikséglet éltesse, hogy a gyermek,
legf6képpen a sajat gyermeke, j6 és még jobb feln6tté valhat.

13 Fiist Milan csodalatos szovegrészletére tobb tudomanyos publikdcidomban ramutattam, tekintettel az
ir6i felismerés és megfogalmazas jelentGségére. Legkorabban: KARIKO Séandor: A nevelésfilozéfia
alapjairél. SZEK JGYF, Szeged, 2009. 20-21. Legujabban: KARIKO Sandor: A jésag dicsérete.
Fejleszté Pedagdgia, 2018. 4-6. 131-140.

14 FUST Milan: Naplé I. Magvetd, Bp. 1976., 178-179. Hadd hivjam fel a figyelmet Fiist Milannak
egy korabbi esszégyiijteményére: Elmélkedések és tanulmdanyok. Magvet6, Bp. 1967. Rajongassal ir
Gogolrol, majd, els6 pillanatra meghdkkentd kijelentést tesz: az ember (a pedagogus) ,,tobbet tanul-
hat Gogoltol, mint kotetekre terjedd pedagdgiai szakmunkakbol.” (800.) Azt gondolom, e mogott a
kijelentés mogott nemcsak Gogol irdi zsenialitdsa van, hanem itt az ertlen pedagogiai szaktudo-
mény kritikaja is meghtizodik. Fricska ez a javabol. Es lehetséges, hogy Fiist Naplobeli szovegrész-
letébdl is tobbet tudhatunk meg a nevelés és a josag Osszefiiggésének kérdésérdl, mint szamos pe-
dagogiai szakmunkabol?
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Hat ezért lehetetlen kitordlni életiinkbdl a josag idealjat. Amig léte-
zik torténelem, addig a jo eszméje és erénye — igaz: a rossz mellett — meg-
jelenik. Es ez nem kevés.

Vitatkozhatunk azon, hogy Epikurosznak vagy a Goethe Mefiszto-
janak van-e igaza: eldbbi azt allitja, a Foldon tobb a jo, mint a rossz.
Utobbi szerint csakis a rossz és a gyotrelem létezik a vilagon. Magam nem
tudom (de nem is akarom) eldonteni ezt a dilemmat. Abban vagyok bizo-
nyos, hogy a nevelés €s a josag idedljanak magas rendi 6sszefonddasat
nem tudjuk ignoralni életinkbél. Es élvezziik a josag idealjaval atitatott
,hevelés boldog kényszerét”, gyonyoriiséges folyamatat, utalva az E6tvos
Jozsef Foiskola egykori vezetdjének és tanaranak, Hegedlis Andrasnak az
életmiivére.”®

15 HEGEDUS Andras: Magyar irék pedagégiai nézetei. Tankényvkiado, Bp. 1976., 5. SIMON Gyu-
la: El8sz6. Simon irja Hegedlis Andrasrol, hogy Hegediis a legszebb életformaban, a ,,nevelés bol-
dog kényszerében élt”. Mit tehetnék hozza, személyes kiegészitdiil? Abban a szerencsés helyzetben
voltam, hogy ha rovid ideig is, de tanitvanya lehettem Hegediis Andrasnak a Szegedi Tanarképz6
Féiskolan, ahova 6 késébb atkeriilt. Bizony, még ma is szivesen emlékszem vissza jolelkii Szemé-
lyiségére és példaértékii nevelémunkajara.
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Bevezetés

A Nemzeti alaptantervben a testnevelés és sport miiveltségteriilet
alapelvei és céljai kdzott szerepel a tanuldk élethosszig tartd, egészségtu-
datos, aktiv életvezetésre szocializalasa.! Habar a testnevelést sokan kiza-
rolag az egészséges ¢letmod kialakitasaért felelds tantargynak tartjak,
nyilvanval6, hogy ez a megkdzelités egy nagyon leegyszertsitett formaja
a tantargy feladatinak meghatarozasahoz, hiszen a testnevelés szerepe
ett6l sokkal komplexebb. Elég, ha a Nemzeti alaptantervben a testnevelés
¢és sport milveltségteriilet tovabbi alapelveit és céljait is figyelembe vesz-
sziik, amely kiilon kitér még a rendszeres fizikai aktivitas fontossagara,
illetve a motoros tevékenységen keresztiil torténd személyiségfejlesztésre.
Jollehet a mindennapos testnevelés bevezetése segiti a Nemzeti alaptan-
tervben megfogalmazott célok elérését, de rovid tavon nem jelent minden
problémara azonnali megoldast. Frenkl egyébként kozel négy évtizeddel
ezel6tt megfogalmazta, hogy: ,,...az élet a naponkénti, gyakorlatilag a heti
ot testnevelési orat igényli; ez a kivanatos minden gyermeknek. Igy kap-
hat olyan rendszeres terhelést, ami életkoranak megfelel, és az iskola el-
végzése utan napi sziikségletként jelentkezik.”

A tanulmany az egészség koré épiil, amely azon fogalmak kozé
tartozik, aminek értelmezésében szamottevo kiilonbségeket tapasztalha-
tunk, hiszen meghatarozasa tudomanyteriiletenként valtozhat. Azok a
tudomanyteriiletek, amelyek tobbé-kevésbé az egészséggel is foglalkoz-
nak (pl.: antropoldgia, egészség- és orvostudomany, neveléstudomany,
pszicholédgia, sporttudomany, szociologia) a rajuk leginkabb jellemzo
aspektusbol probaljak meghatarozni az egészséget.

Az egészségnek tehat kiilonbozé megkdzelitései l1éteznek, ame-
lyek nem zarjak ki egymast, mivel mindegyik az egészség egy vagy tobb
jellemz6jére mutat ra, vagyis az egészségfogalom rendkiviil sokréti és
heterogén.® Meleg szerint nem is létezik az egészségnek helyes definicio-
ja, inkabb tobb szempont kollektiv figyelembevétele vihet kozelebb az

1110/2012 (VI. 4.) Korm. rendelete a Nemzeti alaptanterv kiadasarol, bevezetésérdl és alkalmazasrol.
Magyar Koz1ony, 68. évf. 66. sz. 10832.
http://www.kozlonyok.hu/nkonline/MKPDF/hiteles/mk12066.pdf

2 FRENKL Robert: Orvostudomdny - sport - egészségnevelés. In: FRENKL Robert-EORY Istvan—
DOBOZY Laszlo: 4 sport helye az egészségnevelésben. (Az egészségnevelés szakkonyvtara; 8.)
Medicina, Bp., 1980. 56.

3 MELEG Csilla: Az egészség értékrendszeriinkben elfoglalt helye. Egészségnevelés, 1998. 39. évf. 4.
sz. 155-156.
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egészség egységesebb értelmezéséhez.! Meleg egyik irdsaban ugy fogal-
maz, hogy szamos kutatd az egészséget az ahhoz sziikséges mindségek,
valamint a testi-lelki betegségek hianyaként jellemzi, mely szemléletmoda
meghatarozasok az ugynevezett negativ egészségdefiniciok. Ezzel ellen-
tétben a pozitiv egészségdefiniciokban valaminek vagy valamiknek a
megléte utal az egészségre.

Az egészség értelmezése

Ebben a fejezetben minddssze arra vallalkozunk, hogy a teljesség
igénye nélkiil az egészség definiciok kozill néhany kiragadott példat be-
mutassunk.

Talan talzéas nélkiil kijelenthetd, hogy az egészségrol az egyik leg-
gyakrabban el6forduld meghatarozast az Egészségiigyi Vildgszervezet
(World Health Organization) jegyzi, amit 1946-ban definialt és az 1948-as
hatalyba lépése oOta valtozatlan formaban hagyott a WHO, amely igy
hangzik: ,,Az egészség nem csupan a betegség ¢és fogyatékossag hianya,
hanem a teljes testi, mentalis és szocialis j61ét allapota.”® Frenkl profesz-
szor hasonldan érvel, ugyanis szerinte sem lehet az egészségre kizarolag
szomatikus fogalomként tekinteni, hiszen az ember testi és lelki egészsége
nem kiilonitheté el egymastol.”

Az egészség egy folyamatként értelmezhetd problémamegoldasra és
érzelmek iranyitasara valo képesség, amelyben a testi, a lelki, a szellemi és
a tarsadalmi szempontok egyardnt megtalalhatok. Az egészségi allapot
meghatarozoi a természeti-tarsadalmi kornyezet, a rendelkezésre allo forra-
sok mértéke, a problémak lekiizdése, a sikerélmény és az elégedettség.®

Rokusfalvy az egészséget egy sziintelen fejlédési folyamatként irja
le, amely magaba foglalja a teljes értékii testi és lelki mikodoképességet,
az edzettséget, az ellenallo képességet és a fejléddképes életvezetést.’

Kovacs viszont egy szilard egyensulyi allapotként jellemzi az
egészséget, ami a kiilsé behatdsok ellenére is mindaddig megorizhetd,
amig testi, lelki, k6z0sségi és szellemi értelemben is képes az egyén az

* MELEG Csilla: Egészség. Lelki egészségvédelem és iskolafejlesztés. Pécsi Tudoményegyetem, Pécs,
2001. 12.

® MELEG Csilla: Iskolai egészségnevelés: a feladat vjrafogalmazdsa. Magyar Pedagogia, 2002. 102.
évf. 1. sz. 11-12.

& WHO: Defintion of health. In: Preamble to the Constitution of the World Health Organization as
adopted by the International Health Conference, New York, 19-22 June, 1946; signed on 22 July
1946 by the representatives of 61 States (Official Records of the World Health Organization, no. 2,
p. 100) and entered into force on 7 April 1948. http://www.who.int/about/definition/en/print.html

" FRENKL Rébert: Orvostudomdny - sport - egészségnevelés. In: FRENKL Robert-EORY Istvan—
DOBOZY Laszl6: A sport helye az egészségnevelésben. (Az egészségnevelés szakkonyvtara; 8.)
Medicina, Bp., 1980. 8.

8 BENKO Zsuzsanna, 1999, idézi: SZARVASNE MATO Veronika-BENKO Zsuzsanna: Fdiskolai
hallgatok egészségképe dsszehasonlito vizsgalat. Magyar Pedagogia, 2006. 106. évf. 2. sz. 108.

® ROKUSFALVY Pal: Az ember, fejlédése és fejlesztése: Enciklopédia diéhéjban. Nemzeti Tan-
konyvkiado, Bp., 2001. 64.
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alkalmazkodasra.'® Bironé szintén egyfajta egyensulyi allapotként jellemzi
az egészséget, amely meglehetdsen instabil, hiszen fenntartasa allando
prevenciot, rekreaciot és aktivitast igényel ™

Gondolatok az egészségnevelésrol

Ahogy az egészség, ugy az egészségnevelés is tobbféle mddon
megkdzelithetd. Ennek okan kiillonbozé vagy akar hasonld aspektusbol
megfogalmazott gondolatokkal talalkozhatunk a témaban elmeriilve. A
tanulmany elsddleges célja az volt, hogy az egészségnevelésrdl lehetbleg
roviden és altalanossagban tarjon egy képet az olvaso elé, ezért ebben a
fejezetben is néhdny gondolatot kiemelve kiséreljiik meg ismertetni ezt az
egyének és a tarsadalom szintjén is rendkiviil fontos kérdést.

Csabai véleménye szerint az 6vodatdl az egyetemig, vagyis az okta-
tas minden szintjén sulyponti kérdésként kell kezelni az egészségnevelést,
amihez korszerii, a nevelési folyamatba realisan kapcsolddo alternativ
testi nevelési formékat tart sziikségesnek.”? Lényegében a nevelés min-
dennapi torekvése kell legyen az egészséges életvitelre vald késztetés, ami
csak akkor lehet eredményes, ha az ismeretek atadasa és a kozvetitett ér-
tekek kozott 6sszhang van, s mindezt a kornyezet hatdsai nem gyengitik,
hanem er6sitik (Aszmann, 1999: 103).

Gubicza az egészségnevelés kulcsfogalmanak a prevenciot tartja,
ami szerinte nem pusztan azért fontos, mert anyagilag megéri a tarsada-
lomnak, hanem humaéanpolitikai szempontbdl is, hiszen célja az egészsé-
ges, boldog, aktiv és teljesitékész tarsadalom.

A prevenci6 tehat nemcsak az egyének szintjén fontos, hanem 0ssz-
tarsadalmi szinten is, hiszen az egészségiigyi ellatorendszer rendkiviili
kiadasokkal terheli az orszagok koltségvetését. Az eredményes prevencio
viszont hosszu tavon csokkentheti egy adott orszag egészségiigyi kiadasa-
it, ami nyilvanvaléan gazdasagilag nem egy elhanyagolhaté szempont.

Frenkl egy masik aspektusbol, a sport életmodba valod beépitésének
oldalarél kozelitette meg az egészségnevelést. Ugy gondolta, hogy a spof-
tolast azoknak is be kell épiteni az életmodjaba, akik képességeik vagy
vagyaik alapjan nem kivannak versenyszertien sportolni. Véleménye sze-
rint a sportnak azért kell kdzponti helyet kapnia az egészségnevelésben,
mert az ember nem képes a sport kedvezd hatasaihoz mas iton hozzajutni,
aminek kovetkeztében viszont szomatikus és mentalis értelemben is sze-

W KOVACS Tamas Attila: 4 rekredcié elmélete és modszertana. Fitness Kft., Bp., 2004. 33.

" BIRONE NAGY Edit: Sportpedagégia. Dialég Campus, Bp—Pécs, 2004. 35.

2 CSABAI Csaba: 4 sportegészségiigy szerepe az aktiv prevencioban. In: MAKKAR Miérta (szerk.):
wSport €s életmod”: II. Orszagos Sporttudomanyos Kongresszus: 1993. aug. 30—szept. 1. 2. kot.
Orszagos Testnevelési és Sporthivatal, Bp., 1993. 312.

¥ ASZMANN Anna (szerk.): Egészségvédelem az oktatdsban: Tdjékoztaté az oktatdsi-nevelési intéz-
mények vezetdi és pedagogusai szamdra. Anonymus, Bp., 1999. 103.

1 GUBICZA Antal: Az egészségnevelés teriiletei — kiilonds tekintettel a csalddra és az iskoldra.
Kalokagathia, 2000. 38. évf. 1-2. sz. 98., 102.
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gényebb lesz.® Az egészségtudatossag kedvezd iranyu alakitasanal tehat
elengedhetetlen a fizikai aktivitas, ami nélkiil nem lehet meg6rizni a jov6
generaciojanak optimalis egészségi allapotat.*®

Pal és munkatarsai az egészségnevelést egy komplex tevékenység-
ként jellemzik, amelynek ,,célja, hogy az egészségkulturalis szint emelé-
sével, az életmdd formalasaval eldsegitse egyrészt az egészség kialakita-
sat, megtartasat, a betegségek megeldzését, masrészt, hogy a betegek
egészségi allapota mielsbb helyrealljon.”*” Ugy gondoljak, hogy az egész-
ségneveldknek tudni kell segiteni és tdmogatni a tanuldkat abban, hogy az
egészségiiket érint6 kérdésekben képesek legyenek jol valasztani, annak
érdekében, hogy megfeleléen tudjak kontrollalni a sajat egészségiiket.'®
Az iskolai egészségnevelés alapvetd feladata tehat a felnovekvé nemzedé-
kek egészségmagatartasanak formalasa, annak érdekében, hogy majd fel-
nottként aktiv szerepet tudjanak jatszani életmindségiik alakitasaban,
megbrzésében.™

Bak, Keresztes és Piké kutatasukban arra a kovetkeztetésre jutottak,
hogy az egészségnevelésen belill az egészségtudatossag alakitasaban
olyan tényezoket kell integralni, amelyeket a gyermekek szeretnek és
fontosnak tartanak. Példaként a friss levegén valé mozgast emlitik meg.?

A gyermekek személyiségfejlesztésében az dvodapedagdgus és a
tanit6 viselkedése mintaértékii a gyermekek szamara, mivel a pedagogus
magatartasat és kijelentéseit nem kérddjelezik meg, hanem természetes
modon kovetenddnek tartjdk, ezért szerepiik és felelosségiik kiemelkedd
az egészségmagatartas alakulasaban.”

Nyilvanvald, hogy a testnevelok, de altatalaban véve minden peda-
gbégus altal kozvetitett magatartdsminta dontd jelentéségli a gyermekek
egészséges ¢letmodra vald nevelésében, az egészségtudatos szemlélet
alakitasat illetden.

Istvanfi ebben a kérdésben nagyon hatarozott alldspontot képvisel:
,»Csak mintakovetésre alkalmas tanaregyéniség képes a nevelési célok
eredményes megvaldsitasara.””* Tudomasul kell venni, hogy az egészség
iskolai nevelésének folyamata egészséges szemléletli pedagogusok nélkiil
megvalodsithatatlan. A sajat egészség megovasanak fontossagat azok a
pedagogusok képesek kodzvetiteni a tanuldk felé, akik onmaguk vonatko-
zasaban mar meggy6zodtek ennek fontossagarol, hiszen a sajat egészség

S FRENKL: i. m. 16., 75.

16 BAK Judit-KERESZTES Noémi—PIKO Bettina: 4 sport szerepe a gyermekek egészségtudatossd-
ganak alakitasaban. Magyar Sporttudomanyi Szemle, 2004. 5. évf. 2-3. sz. 42.

Y PAL Katalin-CSASZAR Judit-HUSZAR Anik6-BOGNAR Jozsef: A testnevelés szerepe az egész-
ségtudatos magatartds kialakitdsaban. Uj Pedagogiai Szemle, 2005. 55. évf. 6. sz. 29.

8 Uo. 29.

' MELEG, 2002: i. m. 16.

%0 BAK-KERESZTES-PIKO: i. m. 42.

2 KULIN Eszter-DARVAY Sarolta: Egészségfejlesztés az iskoldban. In: DARVAY Sarolta (szerk.):
Tanulmanyok a gyermekkori egészségfejlesztés témakorébol. ELTE, Bp., 2012. 71.

22 1STVANFI Csaba: Nevelés, testnevelés, sport. Kalokagathia, 2005. 43. évf. 1-2. sz. 24.
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iranti feleldsségvallalasra hivatkozni csak az a személy tud hitelesen, aki
egyébként Gnmaga is ezt teszi.?

Az elézo fejezetet Bironé egészséggel kapcsolatos gondolataval
zartuk. Az emlitett gondolatmenetet az egészségnevelés iranyaba folytatta,
amellyel ezt a fejezetet is lezarnank.

Biréné a fentiekben hivatkozott gondolatokhoz hasonléan véleke-
dik, hiszen az egészség megtartasaban a mozgasos aktivitasnak és a neve-
lésnek jelentds szerepet tulajdonit. A nevelés szerepét az egyénnek az
egészség fenntartdsahoz sziikséges aktivitds kialakitasaban, illetve a meg-
felel6 tudas €s szokasrendszer kiépitése kapcsan hangsulyozza. Az egész-
ségre nevelés fontosabb modszerei koziil az ismeretek nyujtasat; az allan-
do6 gyakorlast és ismétlést; valamint a pozitiv szokasok kialakitasat és a
példaadast emliti meg.?*

Osszegzés

Kétségtelen tény, hogy az iskola az egyik legfontosabb szintere az
egészségnevelésnek, de a felndvekvl nemzedékek intézményes keretek
kozti egészségneveléséért nemcsak az iskolakban tanité pedagdégusok a
felelések, hanem minden olyan egészségiigyi, intézményi, hivatali vagy
egyéb teriileten dolgozd szakember, aki az ifjusaggal kapcsolatos kérdé-
veldvel szemben tamasztott egyik leglényegesebb kritérium az, hogy az
egészség fontossdgat hangsulyozd neveld ténylegesen rendelkezzen a
kozvetitendd egészséggel kapcsolatos pozitiv értékekkel, hiszen csak igy
lehet hiteles és kovethetd minta a fiatalok szemében.

Tanulméanyunk végén érdemesnek tartjuk megjegyezni, hogy sok
csaladon beliil az a téves felfogas él, hogy az egészséges ¢letmoddra valo
felkészités az iskola, illetve a pedagogus feladata. Pedig az egészségneve-
1és alapvet6en otthon, csaladi kornyezetben kezdédik, hiszen a gyermekek
ebben a kozegben lathatnak és tanulhatnak olyan mintdkat, ahol az egész-
séget értékként kezelik és ebbdl kifolyolag fontosnak tartjak. Természete-
sen vitathatatlan tény, hogy az 6vodaknak és iskolaknak komoly szerepe
van az egészségnevelésben, de dnmagaban véve a pedagdégusok munkaja
nem elegendd ezen a téren, hiszen a leghangstlyosabb szerepe mégis a
tarsadalom legkisebb kozosségének, a csaladnak van. A csalad az 6voda-
val és iskolaval, valamint a tarsadalom egyéb szintereivel (pl.: sportegye-
siilet) kiegésziilve alkotja azt a harmas egységet, amelynek a kdzos felada-
ta a fiatalok egészséges életmddra vald nevelése.

Amennyiben a hazai egészségnevelés elmult par évtizedére tekin-
tiink, akkor lathat6, hogy ez az id6szak egyaltalan nem volt tulsagosan
sikeres. E megallapitast csak erdsiti és egyben jol is szemlélteti, hogy ezen

% MELEG, 2001: i. m. 26.
% BIRONE: i. m. 35., 36., 71.
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idészakban a morbiditdsi és mortalitdsi nemzetkozi statisztikdk elején
szerepelt Magyarorszag. Minden bizonnyal az oktataspolitika a minden-
napos testnevelés bevezetésével arra szamit, hogy a felnovekvo ifjusagnal
ezek a mutatok majd kedvezd iranyba valtoznak a jovoben. Az egyének
szintjén a pozitiv hatasok mar rovidebb id6 alatt jelentkezhetnek, ami akar
érezhetd valtozasokat is generdlhat, de a tarsadalom egészét tekintve az
egészségiigyi, a nemzetgazdasigi és egyéb mutatok kedvez6 iranyu el-
mozduléasa hosszabb id6ét vehet majd igénybe.
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PTE BTK ,,Oktatas és Tarsadalom” Neveléstudomanyi Doktori Iskola
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A magyarorszagi ovodaztatas 190 éves torténetében mindvégig igény a
szakszertien képzett 6vodapedagogusokrol valdo gondoskodas az eredmé-
nyes neveldmunka érdekében. Az dvoképzés fejlodéstorténetének, illetve
tartalmi elemeinek vizsgalata szempontjabol primer forrasként tekintiink a
képzésben hasznalt tankdnyvekre, mint a leendé 6vondk formalasanak
eszkdzeire, benniik olyan ,,utasitasokkal”, melyek az oktatasiigy altal kor-
szertinek tartott ismereteket, s6t viselkedési szabalyokra és normékra valo
egyértelmi utalasokat kdzvetitenek, ezaltal alakitva a képzdintézet ndven-
dékeinek gondolkodasat, elfogadott értékeit, jovSbeni szerepiiket."A for-
raskutatas soran korvonalaz6dd hivoszavak mentén képet kaphatunk a
csalad és ovoda egyiittmiikodésének ,,helykeresésér6l” az dvodai nevelés-
ben. Jelen keret kisérlet az 6vodatdrténeti horizont szélesitésére a kutatés
fokuszaba emelt sziild-6vodapedagdgus kapcsolat aspektusabol.

Bevezetés

A 19. szdzadot megeldzden a gyermekek iskolaskor el6tti nevelése
szinte kizarolag csaladi keretben zajlott, a sziil6i haz volt az elsé ,,nevelési
intézmény” a gyermek életében. A gazdasagi, tarsadalmi és politikai val-
tozasok nyoman azonban megjelent az intézményes nevelés sziikségessé-
ge. A Magyarorszagon 6vodaként meghatarozott intézménytipus 1828-as
létrejottét kdvetden — bar szamos valtozason esett at — bizonyitotta 1étjo-
gosultsagat a kéznevelés rendszerében.

Az 6vodaztatas torténetével foglalkozo jelen alapkutatas cimben je-
161t korszakéban kezdddott el az 6vodai ellatas iranti igény tomegessé
valasa, illetve a két nevelési szintér — csalad és 6voda — kapcsolatanak
szervezetté alakitasa. Igy egyre tobb sziilé szembesiilt a csaladi nevelés
allami befolyasolasaval az 6voda intézményén keresztiil.

Az 6vodapedagdgusi munkanak ma is az egyik sarkalatos pontja a
gyermek csaladban és ovodaban zajlo nevelése kozotti egyensuly,
egyiittmiikodés megteremtése. A koznevelési torvény alapjan’® deklaralt
ovodakotelezettség nyoman minden sziil6t érint, hogy miként alakul e két
nevelékozeg kapcsolata. A napjainkban palyara 1ép6é 6vodapedagdgusok-

1'v6. HABER Judit-H. SAs Judit: Tankényvszagii vildg. Akadémiai, Bp., 1980. 5-25.
PINGEL, Falk: UNESCO Guidebook on Textbook Research and Textbook Revision. 2™ revised and
updated edition, UNESCO, Paris/Braunschweig, 2010. 7.

22011. évi CXC. torvény a nemzeti koznevelésrél. In: Magyar Koziony, 2011/162. 39628.
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nak az egyik legnagyobb kihivast éppen a sziilokkel valdo megfeleld
egyiittmiikodés jelenti. A csalad és dvoda kapcsolatahoz az Ovodai neve-
lés orszdgos alapprogramja® csak keretet ad, melynek megvalésitando
formai az intézmények Pedagdgiai Programjaban keriilnek kifejtésre. Eh-
hez az o6vodapedagdgus-képzés csak elméleti alapot nyujthat, amely a
mindennapok egyedi helyzeteinek megoldasaval valik gyakorlatta. Erde-
mes attekinteni a napjaink 6vodai gyakorlataban érvényesiilé egyiittmii-
kodési metddusok vizsgalt iddszakban gydkerezd hagyomanyait, melyek
segithetik a mai jogyakorlatok 1étjogosultsagdnak, illetve a sziiléi haz és
ovoda kapcsolataban jelentkez6 anomaliaknak a megértését.

A kisdedévo(nd)képzés mérfoldkovei a felséfokuva valasig

Az 1950-es évek végén felséfokuva valdo 6vondképzés torténetének
néhany mérfoldkove kiemelhetd a sziilék és az 6voda kapcsolatanak
szemszOgebol az itt kutatott idoszakra vonatkoz6 alakulasat el6térbe he-
lyezve. Forrasként a vezérfonalat Draskovits Pal, Hermann Alice és Ke-
lemen Elemér* kisdedovoképzést taglalo munkai adjak.

Az els6 kisdedovok magan, illetve egyesiileti kezdeményezésre jot-
tek létre, igy 1837-ben az elsé 6voképezde alapitodja is a Kisdedovo Inté-
zeteket Magyarorszagban Terjesztd Egyesiilet volt. A kezdetben 1 éves
tanulmanyi id6vel csak férfiakat képzd ezen intézet nem allami jellege
1916-ig meg is maradt. Az elmélet gyakorlatba iiltetését mindvégig prefe-
ralo, idokdzben 2 évre hosszabbodd képzésre — a kisdeddévok szocidlis
funkcidjanak er6s6dé szemlélete miatt — 1874-t61 mar csak ndket vettek
fel. A két évfolyamos képzési idot erdsitette meg a hazai évodatorténet
elsd, a kisdeddvas és kisdedovoképzés addigi spontan fejlodését egységes
mederbe tereld 1891. évi torvénycikke®, melynek végrehajtasi ,,utasitasa”
példaszerti — 1926-ig hatalyban marado6 — tantervet tartalmaz a képz6 inté-
zetek szamdara. Ebben a sziilokkel valo kapcsolat az ¢vodai gyakorlattal
Osszefiiggésben keriil emlitésre. ,,Tanuljak meg mikeént kell a sziilokkel
érintkezni, hogy azokat az intézet szamdra megnyerhessék.”

A kozépszintli iskolarendszer 1920-as években zajlé reformja kor-
szerUsitette az 6vonoképzeés intézményét is, amely 1926-ban 4 évfolya-
mossa valt. Ez valojaban 3 év elméleti képzést és 1 gyakorlo évet jelentett

% 363/2012. (XII. 17.) Korm. rendelet az Ovodai nevelés orszagos alapprogramjarél. In: Magyar
Ko6z16ny, 2012/171. 28227.

* DRASKOVITS Pél: A magyar kisdednevelés és kisdedovonéképzés torténete és jelen allapota. dzv.
Pauly Karolyné Konyvnyomdaja, Szombathely, 1940.; HERMANN Alice: Az 6voda és az 6vons-
képzés. In: SIMON Gyula (szerk.): Nevelésiigylink husz éve 1945-1964. Tanulmanyok a magyar
népi demokracia neveléstorténetébdl. Tankonyvkiadd, Bp., 1965. 365-418.; GASPAR Laszlo—
KELEMEN Elemér: Neveléstorténet problématirténeti alapon. Okker, Bp., 1999. 169-185.

® 1891. évi XV. Térvényczikk a kisdedovasrol. In: Budapesti Kozlony, 1891/103. 1-4.

® A vallas- és kozoktatasiigyi magy. kir. ministernek 57.472/891. szam alatt valamennyi kir. tanfelii-
gyeléséghez intézett rendelete, a kisdedovond-(kisdedovo-) képzo, intézetek tanterve targyaban.
Magyarorszagi Rendeletek Tara. M. Kir. Beliigyministerium, Bp., 1892. 797.
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kettés — elméleti és gyakorlati — képesitd vizsgaval, am az érettségi vizsga
lehetosége nélkiil. A struktaravaltas az ovonoképzo-intézetek 11 tanterv-
ének kiadasat is maga utan vonta, melyben a korabbi gyakorlati jelleg
mellet a Neveléstan tantargy részeként az elméleti képzésben is helyet kap
a csalad és 6voda egyiittmunkalkodasa.’

Tobbszor felmeriilt szakmai korokben a felséfokt képzés iranti
igény. Els6ként 1936-ban a budapesti 6vondképzo tanarai fordultak a
vallasi és kozoktatdsi miniszterhez kérésiikkel, hogy svéjci mintara f6is-
kolaként miikbdhessenek, majd a II. vilaghaborat kévetéen a Magyar
Pedagdgusok Szabad Szakszervezete (tovabbiakban: MPSZSZ) fogalmaz-
ta meg ez irdnti igényét, &m az 1926-os szervezeti keret 1950 juniusaig
megmarad.® 1946 és 1949 kozott megjelentek a ,,gyorstalpald” képzési for-
mak pl. a nappali képzésnél 1 évvel rovidebb idd alatt képesitést ado dolgo-
zOk esti 6vonoképzoi vagy a bentlakasos egy éves képzés. Az 1949-t6l fo-
lyamatosan boviild 6vodahalozat generalta dvondsziikséglet biztositasara —
atmeneti megoldasként — parhuzamosan tobbféle képzést szerveztek.

Az 6vodak 1948-ban még a Népjoléti Minisztérium fennhatosaga
ala tartoztak, igy a szocialpolitikai torekvések eszkdzeként szocialis in-
tézményként tekintettek rajuk. A MPSZSZ Ovodai Tagozatanak Gyer-
meknevelés cimii szaklapja egyik irasaban az 6vonét szocialis neveld
szakmunkasként aposztrofalja.’ Jelzés értékii, hogy 1949-ben az 6vono-
képzok szakiskolai jellegli képzésének idejét 3 évre szallitottak le. Emel-
lett lehetOség volt az 6vondi végzettség megszerzésére az Erettségit kdvetd
egyéves képzes, illetve a képesités nélkiiliek levelezd oktatasa keretében.
Masfél évtizeddel késobbi kritikai megjegyzés, hogy a fiatal 6vondk nem
részesiiltek elég elmélyiilt, elméletileg és gyakorlatilag megalapozott kép-
zésben és ez akadalyozta az 6vodai nevelés fejlédését.™

1949-ben az 6vodak az addigi tobbféle feliigyelet helyett visszake-
riltek a Vallasi és Kdzoktatasi Minisztérium irdnyitdsa ald. Az 6vonékép-
70 intézetek pedagdgiai gimndziumma alakultak, mely a szakképzés hat-
térbe szorulasat eredményezte. 1950-ben torvényerejii rendelet sziiletett,
melynek értelmében az 1950/51. oktatasi évben e gimnaziumok 6vodai
tagozata ismét a 3 éves szakiskolai jellegi képzést nyujtd 6vondképzo
intézetté szervez6dott at.™* Az ideiglenes tankdnyvek koziil a Neveléstan
és modszertan foglalkozik részletesebben a csaladi és 6vodai nevelés kap-
csolataval, s6t kiemelten a csaladi neveléssel, mert csak gy képes az
ovond hatast gyakorolni a csaladi neveldmunkara, ha maga is tisztaban
van annak jellemzdivel. ™

" Az 6v6nképzé-intézetek tanterve. Kiralyi Magyar Egyetemi Nyomda, Bp., 1926. 5.

8 PATYI Gabor: A magyarorszagi 6voképzés a felséfokava valasig. Képzés és Gyakorlat. 2010/1. 99—
105.

® MACSAY Karoly: Ovodak és 6vondk a koznevelésben. In: Gyermeknevelés, 194812, 1-2.

U HERMANN: i. m. 410.

 Uo. 410.

12 Neveléstan és médszertan az 6vénéképz6k szamdra II. rész. Tankonyvkiado, Bp., 1951. 275-309.
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A partallam altal elvart egységes, demokratikus szellemii — ideolo-
giai — neveléshez megkezd6dott az 6vondk at- és tovabbképzése. Az adott
id6szakban mar zajlott az 6von6képzés tankonyveinek revidialasa, am a
képzés szakmai része még hossza ideig a mar palyan levé 6vondk — a
csalad gyermeknevelési szerepét €s a neveldi munka egységességét bizto-
sitd neveldi felel6sséget hangsulyozo — at- és tovabbképzésének szinvona-
la alatt maradt.

Ezen elé6zmények utdn 1956-ban egyre inkdbb érzddott a fesziiltség
az 6vodapedagogiaban elért fejlodési fok és az 6vondk képzettsége kdzotti
kiilonbség miatt. Az id6rdl idore felmeriild fels6fokt képzés igénye jra
fokuszba keriilt az Oktatasiigyi Minisztérium terveiben. Ehhez — jellegét
meghatarozva — meg kellett talalni a helyét az iskolarendszerben. A kétfo-
kozati 6vondképzést, illetve a gimnaziumi érettségire épiild fels6foku
képzést tamogato két iranyzat koziil végiil a Népkoztarsasdg Elnoki Tana-
csanak rendelete™® a gimnaziumi érettségire épiilé 2 évfolyamos 6voné-
képzést deklaralta. Ezen iskolatipus sajatos — a kozépfoku képzés bizo-
nyos elényeit megtartd — szervezeti struktiraval jott 1étre.

Az elsé felséfokra vonatkozo tanterv ,kézirat gyanant” jelent meg
miniszteri utasitast nélkiilozve Az ovondképzo intézet tanterve cimmel,
valamint a jegyzetek is kisérleti jelleggel késziiltek, igy biztositva a ta-
pasztalatok alapjan torténd atdolgozas lehetdségét.™ Az dvodai élet meg-
szervezésének modszertana targyalja az ovodaskoru gyermek kettds kor-
nyezetének, a csalad és 6voda nevelésének feltételeit.”® Szakmai
megbeszélések figyelembe vételével végiil az 1964/65. oktatasi évben
1épett érvénybe a korrigalt Tanterv és program o6vondképzo intézetek ré-
szére a miivel6désiigyi miniszter 140/1964. MM szami utasitisaval.™®

A tankonyvkiadas hattere a kutatott idészakban

Az 6vondképzés vizsgalt tankonyveinek tekintetében a tankonyvki-
adas korabeli hattere Mészdros Istvan konyve alapjan roviden szintén
bemutatasra keriil.'” A II. vilaghaborut kovetéen a hazai tankdnyvkiadas
addigi torténetében ujdonsagnak szamitott, hogy egy allami hatosagot
hoztak 1étre az allamositassal egységessé valo iskolarendszer tankonyvel-
latasanak allami keretek kozotti megszervezésére. A VKM feliigyelete
alatt all6 Tankonyvkiadd Nemzeti Vallalat folyamatos atalakulas utan
végiil 1952-53-ra valt ,,valodi” konyvkiadoéva. A Tankonyvkiadora évtize-
dekig kozponti feladat harult a hazai tankonyvkiadasban mind a nyomta-

3 A Népkoztarsasag Elnoki Tanacsanak 1958. évi 26. szamu torvényerejii rendelete a tanito- és
ovondképzésrol. In: Magyar Kozlony, 1958. 80. 522-593.

' HORANSZKY Néndor: Kozoktatdsi tantervek 1869 —1971. OPKM, Bp., 1974. 11.

5 MADARASZ Martonné: Az 6vodai élet megszervezésének modszertana az 6vondképzé intézetek
szamdra. Tankonyvkiadé, Bp., 1962.

6 HorANSZKY: Q. m. 11.

Y MESZAROS Istvan: A tankényvkiadas torténete Magyarorszagon. Tankonyvkiadé, Bp., 1989. 127
144,
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tas, mind a terjesztés terén. A tankdnyvek lektoralasa, tartalmi ellenérzése
a minisztérium felel6sségi korébe tartozott.

Az 1949-ben induld elsé nagyszabasu iskolareform nyoman az
1950/51. tanévben az Osszes kozépiskolatipusban a korabbitol alapjaiban
és lényegében is kiilonbozo tanterv Iépett életbe, mely 0j tankonyvek
sziikségletét generalta. A szerzOk a korszak hazai hivatalos part- és allami
szervei altal kimunkalt, marxistanak, szocialistanak deklaralt vilagnézeti
elvek, illetve kozpontilag meghatarozott pedagégiai és kdzoktataspolitikai
elgondolés alapjan készitették el a tankdnyveket a meghatarozott elvektol
valé eltérés politikai vétségének fenyegetettségében. Az 1949 és 1961
kozott késziilt tankonyveket a pedagogusok, neveléstudomanyi szakembe-
rek folyamatos biralata érte pl. a tulzott atpolitizalas, nehezen tanithatosag
miatt, mig a politikai tanligyi hatosagok a korra jellemz6 ,,személyi kultu-
szos” politikai-ideologiai vonatkozasok erdteljesebb érvényesitésére Osz-
tonoztek.

A felséfokuva valo 6vondképzéssel egyidében — miniszteri utasitas-
ra — bizonyos fokii munkamegosztas alakult ki az engedélyezett konyvki-
adok kozott. A felsGoktatasi tankonyvek koziil a Miivelodésiigyi Miniszté-
rium illetékessége alatt all6 intézmények, igy a kutatas soran attekintett, a
téma szempontjabol relevans 6vondképzésben hasznalt szakmai jegyzetek
kiadasaért is a Tankonyvkiado volt felelds. Az 1962-68 kozott fokozato-
san zajlo tankdnyvvaltds mindségi javulast jelentett mind kiilséleg, mind
tartalomban. A kutatas soran megerdsitést nyert, hogy az allami szabalyo-
zasnak megfeleléen a legtobb ,tartds tankdnyv” utannyomdassal kerdilt
kiadasra éveken keresztiil, hogy tovabbi haszndlatra is kiadhat6 legyen.

A kutatas elsddleges forrasait az 6vondképzes tankonyveinek egy
sajatos csoportja, a szakmai/modszertani ismereteket nyljtd jegyzetek
jelentik. A korabban mar emlitett allami tankdnyv-monopdlium alapjan
csakis az allami kiadast, egyetlen tankdnyv volt tanithaté.”® A forrasok
attekintése a budapesti Orszagos Pedagogiai Konyvtar és Muzeum Tan-
konyvtaraban'® zajlott, ahol a 6 darab vizsgalat ala vont tankényv is meg-
talalhatd. 4 a kozépfoku képzés tankonyve, 2 pedig az idokozben felséfo-
kuava valé 6vondképzés kézirat gyanant megjelent jegyzete.

8 MESZAROS Istvan—NEMETH Andras—PUKANSZKY Béla: Neveléstorténet. Bevezetés a pedagdgia és
az iskolaztatas torténetébe. Osiris, Bp., 2003. 355.

9 Molnar-Kovécs Zséfia Doktori (PhD) értekezésében Kelemen Elemér és Karlovitz Janos tanulma-
nyaira hivatkozva az alabbiakat fogalmazza meg a Tankonyvtarrol: , Az OFI-PKM
kiilongyiijteményének egyike a tankonyvgyijtemény, mely a gyijtékorébe esé tankonyve-
ket[ ...]foglalja magaban. Az intézmény tankonyvkollekcioja Kozép-Eurdpa egyediilallo, legnagyobb
és legjelentdsebb tankonyvi gyiijteménye.”

MOLNAR-KOVACS Zsofia: 4 dualizmus kori magyar kézépiskolai torténelemtankonyvek Europa-képe
kortorténeti, iskolatorténeti, tankonyvtorténeti kontextusban. Doktori (PhD) értekezés, PTE ,,Okta-
tas és Tarsadalom” Neveléstudomanyi Doktori Iskola, Pécs, 2015. 21.

https://pea.lib.pte.hu/bitstream/handle/pea/14682/molnar-kovacs-zsofia-phd-
2016.pdf?sequence=1&isAllowed=y [2019.02.25.]
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Az elemzést orientald kérdések:

e Milyen kontextusban talalkozhatunk a sziilok, a csalad emlitésé-
vel, illetve hogyan jelenik meg a csalad/sziilék és az 6voda/6vonéd
kapcsolata a tankdnyvekben?

e Viltoztak-e, s ha igen, mennyiben a kutatott témara vonatkozo
tartalmak az eltéro képzési szintii tankonyvekben?

A csalad és az 6voda kapcsolatanak fébb jellemzo6i az 6vonoképzés
tankonyvei alapjan az 1950-es és 1960-as években

A 20. szazad masodik felében a sziilok és pedagdgusok kapcsolaté-
val foglalkoz6é hazai szakirodalom egyik kiemelkedd szerzdje Komlosi
Sandor, aki tobbek kozott a csaladi nevelés oldalarol kozelitette a témat
publikacidiban, mig Fiile Sandor a pedagogusok és sziilok egytittmiikodé-
si formaira helyezte a hangsﬁlyt.20 Parhuzamként emlithetd, hogy az 1950-
es években az 6vondképzok Neveléstan és modszertan konyve kiilon feje-
zetet szant a csaladi nevelésnek.”* A kiinduldsi alap a rendtartas, amely
megerdsiti, hogy az 6voda nem szigetelodik el a csaladtol, azzal egyiitt-
mitkddve igyekszik megoldani a gyermek helyes nevelését.?? A szocializ-
musban a csalddon keresztiil gyakorlatilag az egész tarsadalom hat a
gyermekre, ezért a csaladi nevelésnek novekszik a tarsadalmi tartalma. A
nevelének jo kapcsolatot kell tartania a sziilékkel, 6ssze kell hangolnia az
ovodai és csaladi nevelést, melyhez tisztaban kell lennie a csaladi nevelés
jelentéségével és hatasaval.”®

Az 6voda és csalad egyiittmiikddési formai az 1950-es és 1960-as
évek modszertankdnyveiben egyarant szerepelnek, bar némileg eltérd
tartalommal.**

Az emlitett két szerz6 munkdiban az 6voda-csalad kapcsolata csak
érintlegesen jelenik meg, hiszen az 6voda csak kis szelete a kozoktatasi
rendszernek, illetve nem koételezd volta miatt nem is minden sziild érintett
gyermeke Ovodai nevelésében. Ennek ellenére nem hagyhatd figyelmen
kiviil, mert a 20. szazad kdzepén indulé nagyméretli extenziv, majd erdlte-
tett, intenziv iparositas és a mezdgazdasag kollektivizalasa kdvetkeztében

2 pl. FOLE Sandor : A pedagdgusok és a sziildk egyiittmiikidése. Tankonyvkiado, Bp., 1989.; FULE
Sandor: Parbeszéd a sziildk és a pedagégusok kozott. Okker, Bp., 2002.; KOMLOSI Sandor: A csalad
és a kornyezet szerepe a nevelésben. In: Lux Alfréd (szerk.): Az alakulé ember. Gondolat, Bp. 1976.
63-85.; KOMLOSI Sandor: A csaladi nevelés értékkozvetit6 szerepe. In: HORVATH Lajos—MAJZIK
Laszloné—PETRIKAS Arpad (szerk.): A szocialista nevelés, a szocialista nevelGiskola. Magyar Peda-
gogiai Tarsasag, Bp., 1981. 431-437.

2 Neveléstan és médszertan az 6vonSképzék szamdra II. rész. Tankonyvkiadé, Bp., 1951. 276-309.

2 Rendtartds az évoddk szamdra. Tankdnyvkiadd, Bp., 1951.

% KoMLOSI Sandor: Az iskola és a csalad kapcsolata. In: SIMON Gyula (szerk.): Nevelésiigyiink hiisz
éve 1945-1964. Tanulmdnyok a magyar népi demokrdcia neveléstorténetébsl. Tankonyvkiado,
Bp.,1965.271-318.

% MADARASZ Martonné: Az 6vodai élet megszervezésének médszertana az ovéndképzd intézetek
szamdra. Tankonyvkiadé, Bp., 1962.
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egyre tobb sziildnek jelentett gondot a gyermek napkozbeni ellatasa. Igy
megnott az igény a gyerekek iskolaskor el6tti intézményes nevelésére.

Ideologiai hatterében a marxizmus klasszikusai altal megfogalma-
zott torekvés, a nevelés tarsadalmasitasa allt, amely az addigi csaladi ma-
ganliggyé ,,degradalt” iskolaskor eldtti gyermeknevelést megtiszteld, fele-
18sségteljes tarsadalmi feladattd nemesitette az allam 4&ltal fenntartott
intézményekben.” A vizsgalt dokumentumokban is tetten érheté e szem-
lélet erdsitése, pl. az 6voda gazdasagi vezetésére vonatkozo tankdonyvben
olvashatd, hogy a Szovjetunié példaja nyoman az 6vodéknak felnévekvod
nemzedékiink szocialista nevelésében felelosségteljes feladatai vannak,
fontos és alapvetd része a koznevelésnek.”®

A kutatott korszakban az egykoru irdsok azt tiikkrozik, hogy a ne-
velésiigyet is a szocializmus teljes felépitésén faradozo tarsadalmunk ko-
vetelményei hatdroztak meg. Valojaban azonban a hatalomra keriilé hazai
kommunista part szovjet mintaju politikdjanak rendelédott ala. A nevelé-
si-oktatasi intézmények feliigyeletét ellatdo minisztérium minimalis 6nallo-
saggal rendelkezve a Part kozponti vezetdségének utasitasait hajtotta vég-
re, vagyis az orszadg oktatasat-nevelését a Part kozpontjanak e célbol
szervezett osztalya irdnyitotta a Part programjabodl-ideoldgidjabol fakado
politikai célok mentén.?’

A hivatalos dokumentumok, koztiikk az elemzett tankonyvek is a
centralizalt partallami irdnyitas hivatalos véleményét, elvardsait kozveti-
tették, a szocialista koznevelés célkitiizéseinek megvalodsitasat voltak hi-
vatottak eldsegiteni. Tudatos tarsadalomformald torekvések tiikrozdiként
részesei a szocialista életfelfogast ,kikényszerit6” jogi szabalyozdsnak.
Molnar-Kovacs Zséfia a pedagogiai lexikonok tankonyvre vonatkozo
szocikkeinek vizsgalata nyoman arrol ir, hogy a ,,tankényv, mint doku-
mentum” perspektivaja tagabb horizonton mozog, tulmutat az iskola vila-
ga’m.28 Szamos biradlaton, lektoralason, oktatas- és kulturpolitikai sziirén
mennek at, igy tartalmukban a tarsadalom adott korban elfogadott képe
jelenik meg. Ez nem feltétleniil az érintett tarsadalmi valdsagot tikrozi,
hanem azt, hogy az iranyit6 szervek milyennek kivanjak lattatni.?

% KOMLOSI Sandor: A csaldd a vdltozé vilagban. Pedagbgiai fiizetek. Tudomanyos ismeretterjeszté
Tarsulat, Bp., 1977. 54.

% 4z 6voda gazdasdgi vezetése az 6vondképzék II. osztalya szamdra. Tankdnyvkiado, Bp., 1952. 1.

" MESZAROS—-NEMETH-PUKANSZKY: i. m. 355.; PALFI Sandor: A magyar 6voda tanulasszemléletének
sajatossagai az 1950-s években az 6vodai alapdokumentumok tiikrében. In: KOVACSNE BAKOSI Eva
Tarsadalomtudomanyi tanulmanyok III.: tanulmanykétet a Debreceni Egyetem Gyermeknevelési és
Feln6ttképzési Kar oktatoinak irasaibol. Hajduboszormény, 2011. 137-149.

% MOLNAR-KOVACS, 2015: i.m. 36.

MOLNAR-KOVACS Zsofia: A magyar pedagogiai lexikonok ,,tankonyv-képe”. A tankonyvi szocikkek
tematikus vizsgalata. In: KOZMA Tamas—PERJES Istvan (szerk.): Uj kutatdsok a neveléstudomd-
nyokban 2011. Kézoktatas, pedagogusképzés, neveléstudomany. A mult értékei és a jovikihivdsai.
MTA Pedagoégiai Tudomanyos Bizottsag—ELTE Eo6tvos, Bp., 2012. 143-153.

http://www.eltereader.hu/media/2013/06/Uj_kutatasok_2011_opt.pdf [2019.02.25.]

% HABER-H.SAs: i. m. 14.
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Az 1950-es évek tankonyveit a korabban emlitett ideologiai dog-
matizmus hatotta at. ,,Az dvoddanak meg kell alapoznia a gyermekekben
hazank, a nagy szovjet nép és minden békét akaro, becsiiletesen dolgozo
ember iranti szeretetet. Kozel kell hozni a gyermekhez partunk, népiink
vezetdinek személyét.”*® Mondanivalojukat példaként legtdbbszor szovjet
szerzOk idézeteivel erdsitették meg. A Neveléstan és lélektan konyv erd-
teljesen a szovjet minta bemutatasara épiil.** Az 1960-as évek jegyzeteinél
mindez mar kevésbé érvényesiil.

Az 1951-ben kiadott 6vodai rendtartas, mint az 6vodak miitkodését
kanalizal6 jogszabalyi el6iras, az dvodat a Magyar Népkoztarsasag neve-
16intézményeként hatarozza meg, melynek célja az ifjusadg szocialista
nevelésének megalapozasa, illetve fontos alapokat rak le a késobbi neve-
1és-oktatas szamara. A csaladon kiviili intézményes nevelés meginditdja-
ként a koznevelési rendszer legalsd fokul intézménye, igy a nevelésiigy
egyre novekvl jelentdségli lancszeme. A Neveleéstan és modszertan
konyv, majd az 1957-ben kiadott Nevelémunka az 6vodaban cimii utmuta-
t6* is ezeket a kozpontilag megfogalmazott mondatokat tartalmazza, igy
egységesitve a leendd és gyakorlo 6vondk szemléletmod;at.

A kutatott idészakban az 6vodak szamara késziilt rendtartdsok a
szllok és az ovondk kapcsolatardl némileg valtozo hangsullyal és tarta-
lommal rendelkeztek. 1951. évi rendtartasnak mar része a hazirend, az
ovoda életrendjével kapcsolatos rendelkezés, melynek hatalya a sziilokre
is Kiterjed. A Neveléstan és modszertan konyv ravilagit arra, hogy az 6vo-
no feladatainak teljesités¢hez sziikséges a sziilok allando segitsége, tobbek
kozott a hdzirend betartasan keresztiil pl. hianyzas igazolasa, kapcsolattar-
tasi formak kihasznalasa.

A koznevelés intézményeinek és a csaladnak is az egyik legfonto-
sabb kijeldlt és vallalt funkcidja a felndvekvd 10 generacid integralasa a
tarsadalomba.® Jelen esetben a fokuszt a szocialista tarsadalmi rendet elfo-
gado és erdsitd 0j ,,szocialista embertipus” kialakitasa jelenti. Ennek rende-
16dnek ala az 6vodai nevelés részteriiletei pl. az énektanitas. Az ehhez ké-
szitett modszertankdnyv bevezetdjében olvashatjuk, hogy a szocialista
tarsadalom 1jtipust embert nevel, mely mar az 6vodas korban kezdédik és
ennek fontos tényezdje a zenei nevelés is. A koz0s éneklés a kdzosségi
szellem kialakitasanak eszkoze, mely a tomegek politikai 6ntudatanak fej-
lesztését, altalanos miiveltsége szinvonalanak emelését szolgalja.®*

® Neveléstan és médszertan az 6vonéképzék szamdra II. rész. Tankonyvkiadé, Bp., 1951. 5.

 KARDOS Lajos—REz Vera: Neveléstan és Iélektan az ovénSképzdk szamdra. Tankényvkiado, Bp.,
1955.

* FoLDESI Klara (szerk.): Nevelémunka az évoddaban. Utmutatéis 6véndk szamdra. Tankonyvkiado,
Bp., 1957.

* HABER — H.SAS: i. m. 5-7.

% BARAT Istvanné—FORRAI Katalin-OLAH Zsuzsanna: Ovodai énektanitds. Tankonyvkiado, Bp.,
1951.
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Mig a csalad a maga szocializacios-nevelési tevékenységének tar-
talmat és modszereit spontan alakitja, addig az 6voda szocializacidjaban a
tudatossag dominal. A hivatalos partallami elvarasoknak megfeleld tarsa-
dalmi viszonyt, tudomanyt és ideologiat kozvetit modellt add intézmény-
ként az 6voda. Ez all az 6vodas gyermek nevelésére iranyuld felvilagosito
munka héatterében is, amely altal az 6vono a csalad szocializacios rendsze-
rének alakitasat célzo feladatat igyekszik megvalésitani.*A tankonyvek a
gyermek eredményes nevelésé¢hez a neveldtestiilet iranyitasaval megvald-
suld csaladi és dvodai neveldmunka kozotti 6sszhang megteremtését erd-
sitik. Az 6vodai nevelést iranyitd elvek hassak at a csaladi nevelést, hiszen
a csaladban zajlé spontan szocializalas a gyermek személyiségére sokkal
nagyobb hatést gyakorol, mint a tudati rahatds formajaban zajlo nevelés.*

A modszertankdnyvekben a sziilokkel vald allando kapcsolat els6-
ként a felvilagositd munkéhoz kotédden jelenik meg pl. 6ltdzkodés,
kultarhigiéniai szokasok alakitasa, melynél kiemelten fontos a hianyossa-
gok tapintatos megsziintetése és ezaltal a tisztasaghoz, fert6z6 betegsé-
gekhez valod sziil6i hozzaallas formalasa. Megemlitik, hogy a gyermek
jatékabol kovetkeztethet az 6vond az otthoni csaladi stilusra. Negativ ta-
pasztalatok esetén feladata a sziilok meggy6zése a megfeleld kifejezések,
érintkezési formak illetve az ovoda altal preferalt nevelési modszerek
helyességérdl, hasznalatarol.>’

Hangsulyos az 6voné példaadasa-példamutatasa, hiszen az €16 pél-
da a legeredményesebb nevelési eszkéz mind a sziilok, mind a gyermekek
korében. Munkéja hatosugara a sziilokre is terjedjen ki, ismertesse meg
Oket a szocialista nevelés célkitizéseivel, modszereivel, altalanos kultar-
politikai kérdésekkel. Az elemzett tankonyvek ugyan nem tesznek emli-
tést err6l, de az adott korszakban a Sziilok Iskolaja volt a sziil6k kozotti
pedagogiai propagandamunka legfontosabb szervezeti formaja a csalad -
ovoda kapcsolat megerdsitése érdekében.

Az 1950-es években az ideoldgiai dogmatizmus szellemében irddott
elvaras az 6vondknek: ,,Legyen a Szo igazi értelmében népneveld, akire a
kormany és a part a szocializmus épitésében mint hiiséges segitére, agilis
munkatdrsra szamithat””® Ez szervesen forrjon dssze a gyermeknevelési
munkajaval. Az 1960-as évek felfogasaban a sziilok miivelodési vezetdjé-
vé kell lenniiik, melyhez a maguk miiveltségének fokozasa is sziikséges az
altalanos miiveltség allando bovitésével és vilagnézeti szilardsagaval.

A felvilagositd munka nyoman a csaladok nevelémunkajanak intenzi-
vebbé tétele egyuttal elésegiti a sziilok atalakulasat is. A szocialista nevelés-
nek csak alapos képzettséggel lehet eleget tenni, meg kell elézni a pedagogi-
aban valo jaratlansag , karat”, segiteni kell a sziilok pedagogiai-pszichologiai

® HABER-H.SAS: i. m. 5-7.

% V. KOMLOSL, 1977. 58-63.

%" BALAZSNE Méhes Vera—KARLOCZAINE KELEMEN Marianne-SCHINDLER Ervinné: A jatékvezetés
médszertana az 6vondképzé intézetek szamara. Tankonyvkiadd, Bp., 1959.

% Neveléstan és modszertan az 6véndképzék szamdra II. rész. Tankonyvkiado, Bp., 1951. 246.
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ismereteinek bovitését azért is, hogy ne csak a nevelési intézményre tdmasz-
kodjanak, a nevelés terén ne az 6vodatol varjanak el mindent.*

Az attekintett dokumentumok, igy a tankonyvek is a sziilok és az
ovondk kozotti kapcesolattartdsi forméakat a sziilokkel vald ismerkedés,
bizalomépités eszkozének tekintik. Egyik legfontosabb az 6vond csalad-
ban tett latogatasa, lehet6leg mar a gyermek 6vodai kozosségbe vald be-
vezetését megel6zéen. A késdbbiekben a hangsily a nehezen nevelhetd
gyermekek latogatasara helyezodik at. A sziildk bizalmanak elnyeréséhez
keriilend6 a rajtaiitésszerd, ellendrz6 jellegli latogatas, inkdbb az elézetes
bejelentés, megegyezés dominaljon. A sziilovel vald szandékos, illetve
véletlen talalkozdsok — pl. 6vodai beiratas, fogaddora, sziildi értekezlet —
kihasznalhatoak a kapcsolatépitésre, amelynél fontos, hogy az 6vond jol
felkésziilt legyen, az ovodai, illetve csoport sziil6i értekezleteknél fordit-
son gondot a szervezésre ¢s tartalmassagra a latogatottsag érdekében. A
sziilokkel folytatott megbeszélések hasznossdga abban is rejlik, hogy
mindkét fél kolcsondsen tanulhat a masiktdl. A sziiloi tajékoztatas egyéb
formai koziil a falinjsag és az ,,lizend” fiizet, mint ,,irasbeli forma jelent
meg a személyes beszélgetések kiegészitéjeként. A hivatalos dokumentu-
mok elsdsorban a kapcsolattartds formai kozott emlitik a sziilék munka-
kozosségét (tovabbiakban: SZMK), de a 20. szdzad kozepén Gjonnan ala-
kul6 szervezetrél mégis érdemes kiilon is szot ejteni.

Az attekintett forrasok alapjan a kiemelt korszakban az engedélyezett,
de mindvégig a Part iranyitasaval miikod6 tarsadalmi tomegszervezetek
megalakitasaval azt a latszatot keltették, hogy a nevelésre, ovodai-iskolai
életre a tarsadalomnak, igy a tarsadalom alapsejtjének tekintett csaladnak is
egyre nagyobb befolyasa lesz, mely igy tarsadalmi kontrollt gyakorolhat. A
csalad és az ovoda kapcsolata is szervezetté valt gy, hogy annak hagyoma-
nyai korabbrol nem igazéan voltak, hiszen az elsdsorban szocialis funkciot
betdltd dvoda gyakorlatdban a sziilokkel valo kapcsolat periférias jelleglinek
tekintheté. Az 6vodai nevelésre hatast gyakorld szervezetek a partallam ki-
nyujtott karjaiként segitették a korabeli ideologianak megfeleld tudatforma-
last, az 6vond népneveld munkajanak megvalositasat.

A tankonyvek a SZMK-t elsdsorban a segitségnytjtas ,,eszkoze-
ként” emlitik. A gyors 6vodahalozat boévitéshez kikeriilhetetlen volt a
»tarsadalmi at” igénybevétele. Az 6vondk feladata volt a sziiléi munkakdo-
z0sségtol kaphatd segitség feltérképezése. Az ovoda gazdasagi vezetése
cimii kdnyvben olvashatjuk, hogy a szocializmus miel6bbi megvaldsulasa
érdekében dolgozo népiink nagy lelkesedéssel jarul hozza az intézmények
épitéséhez, berendezéséhez tarsadalmi munkaval. Az 6vond batran fordul-
jon ilyen iranyt kérelemmel az SZMK-hoz, vegye igénybe a sziilok mun-
kajat. Erezhetd, hogy elsdsorban az anyagi tamogatas keriilt elétérbe, a
pedagogiai segitség igénybevétele sokaig hattérbe szorult.

¥ KoMLOSI, 1977. 54-55.
0 v, KOMLOSI, 1965. 271.
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Osszegzés

A forrasok alapjan meg kell elégedniink bizonyos egyoldalusaggal
a tarsadalom emlitett két kozosségének viszonya alakulasa szempontjabol.
A tankonyvek, mint hivatalos, az allam altal kiadott dokumentumok, els6-
sorban a kormanyzo6 part elvarasait tiikkrozik, beldliik csak kozvetve lehet
kovetkeztetni arra, hogy a csaladokra az 6vondk szamara eldirt feladatok
végrehajtasa milyen hatassal lehetett." Leghangsulyosabb az tn. propa-
ganda munka, az 6vond népneveld szerepének eldtérbe helyezése, vagyis
az Ovoda iranyitd szerepe az egyiittnevelés érdekében. Emogott a politi-
kai-ideoldgiai célok megvalodsitasa huzodik, mely a szocialista tarsadalmi
rend kiépiilését hivatott segiteni. A nevelésiigyet és a koznevelési rendszer
részeként az 6vodai nevelést is az egységes célok hataroztdk meg, a kétfé-
le képzési szint tankonyveinek tartalma ennek megerdsitését szolgalta
némileg eltéré hangsullyal.

Felhasznalt irodalom

1891. évi XV. Torvényczikk a kisdedovasrol. In: Budapesti Kozlony,
1891/103. 1-4.

2011. évi CXC. torvény a nemzeti koznevelésrol. In: Magyar Kozlony,
2011/162. 39628.

363/2012. (XI1. 17.) Korm. rendelet az Ovodai nevelés orszagos alapprog-
ramjar6l. In: Magyar Kozlony, 2012/171. 28227.

A vallés- és kozoktatasligyi magy. kir. ministernek 57.472/891. szam alatt
valamennyi kir. tanfeliigyeldséghez intézett rendelete, a kisdedovono-
(kisded6vo-) képzd, intézetek tanterve targyaban. Magyarorszagi Rende-
letek Tara. M. Kir. Beliigyministerium, Bp., 1892. 797.

Az ovonbképzi-intézetek tanterve. Kirdlyi Magyar Egyetemi Nyomda,
Bp., 1926. 5.

A Népkoztarsasag Elnoki Tandcsanak 1958. évi 26. szamu torvényereji
rendelete a tanitd- és 6vonbképzésrdl. In: Magyar Kozlony, 1958/80.
522-593.

DRASKOVITS Pal: A magyar kisdednevelés és kisdedovondképzés torténete
és jelen dllapota. 6zv. Pauly Karolyné Konyvnyomdaja, Szombathely,
1940.

FOLDESI Klara (szerk.): Nevelémunka az évoddban. Utmutatds 6véndk
Szamara. Tankonyvkiado, Bp., 1957.

FULE Sandor: Pdrbeszéd a sziilok és a pedagdgusok kozott. Okker, Bp.,
2002.

FULE Sandor: A pedagégusok és a sziil6k egyiittmiikodése. Tankonyvki-
ado, Bp., 1989.

“Uo. 271.

275



GASPAR Laszl6—KELEMEN Elemér: Neveléstorténet problématirténeti
alapon. Okker, Bp., 1999.

HABER Judit-H. SAS Judit: Tankonyvszagi vilag. Akadémiai, Bp., 1980.

HERMANN Alice: Az 6voda és az 6vondképzés. In: SIMON Gyula (szerk.):
Neveléstigyiink husz éve 1945—1964. Tanulmdnyok a magyar népi de-
mokrdcia neveléstorténetébdl. Tankonyvkiado, Bp., 1965. 365-418.

Horanszky Nandor: Kozoktatasi tantervek 1869 —1971. OPKM, Bp., 1974.

KOMLOSI Sandor: A csaladi nevelés értékkozvetits szerepe. IN; HORVATH
Lajos—-MAJZIK Laszloné-PETRIKAS Arpad (szerk.): A szocialista neve-
lés, a szocialista neveldiskola. Magyar Pedagogiai Tarsasag, Bp., 1981.
431-437.

KoMLOSI Sandor: A csalad és a kérnyezet szerepe a nevelésben. In: Lux
Alfréd (szerk.): Az alakulé ember. Gondolat, Bp. 1976. 63-85.

KOMLOSI Sandor: A4 csalad a valtozo vilagban. Pedagogiai fuzetek. Tu-
domanyos ismeretterjeszté Tarsulat, Bp., 1977.

KOMLOSI Sandor: Az iskola és a csaldd kapcsolata. In: SIMON Gyula
(szerk.): Nevelésiigyiink hisz éve 1945—1964. Tanulmdnyok a magyar
népi demokrdacia neveléstorténetébsl. Tankonyvkiado, Bp., 1965. 271—
318.

MACSAY Karoly: Ovodék és 6vondk a koznevelésben. In: Gyermekneve-
lés, 1948/2. 1-2.

MESZAROS Istvan: A4 tankdnyvkiadds torténete Magyarorszdgon. Tan-
koényvkiado, Bp.—Dabas, 1989.

MESZAROS Istvan—NEMETH Andras—PUKANSZKY Béla: Neveléstirténet.
Bevezetés a pedagdgia és az iskolaztatds torténetébe. Osiris, Bp., 2003.
MOLNAR-KOVACS Zsoéfia: A dualizmus kori magyar kozépiskolai torténe-

lemtankonyvek Eurdpa-képe kortorténeti, iskolatorténeti, tankonyvtorte-
neti kontextusban. Doktori (PhD) értekezés, PTE ,,Oktatas és Tarsada-
lom” Neveléstudomanyi Doktori Iskola, Pécs, 2015.
https://pea.lib.pte.hu/bitstream/handle/pea/14682/molnar-kovacs-zsofia-
phd-2016.pdf?sequence=1&isAllowed=y

MOLNAR-KOVACS Zsofia: A magyar pedagogiai lexikonok ,,tankényv-
képe”. A tankonyvi szocikkek tematikus vizsgalata. In. KOZMA Tamas—
PERJES Istvan (szerk.): Uj kutatdsok a neveléstudomdnyokban 2011.
Kozoktatas, pedagogusképzés, neveléstudomany. A mult értékei és a jo-
vokihivasai. MTA Pedagégiai Tudomanyos Bizottsdga—ELTE Eo6tvos,
Bp., 2012. 143-153.

http://www.eltereader.hu/media/2013/06/Uj_kutatasok_2011_opt.pdf

PATYI Gabor: A magyarorszagi ovoképzés a fels6foktiva valasig. Képzés
és Gyakorlat. 2010/1. 99-105.

276



PALFI Sandor: A magyar ovoda tanuldsszemléletének sajatossagai az
1950-s években az évodai alapdokumentumok tiikrében. In: KOVACSNE
BAKOSI Eva: Tdrsadalomtudomdnyi tanulmanyok II1.: tanulmdanykétet a
Debreceni Egyetem Gyermeknevelési és Felnottképzési Kar oktatoinak
irdsaibol. Hajduboszérmény, 2011. 137-149.

PINGEL, Falk: UNESCO Guidebook on Textbook Research and Textbook
Revision. 2" revised and updated edition, UNESCO, Pa-
ris/Braunschweig, 2010.

Rendtartds az évodak szamara. Tankonyvkiado, Bp., 1951.

Tankényvek

Az ovoda gazdasagi vezetése az ovondképzok I1l. osztdalya szamdra. Tan-
konyvkiado, Bp., 1952.

BALAZSNE Méhes Vera—KARLOCZAINE KELEMEN Marianne—SCHINDLER
Ervinné: 4 jatékvezetés modszertana az ovondképzo intézetek szamdra.
Tankonyvkiado, Bp., 1959.

BARAT Istvanné—FORRAI Katalin~OLAH Zsuzsanna: Ovodai énektanitds.
Tankoényvkiado, Bp., 1951.

KARDOS Lajos—REz Vera: Neveléstan és lélektan az ovondképzok szama-
ra. Tankonyvkiado, Bp., 1955.

Neveléstan és modszertan az ovondképzok szamara I1. rész. Tankonyvki-
ado, Bp., 1951.

MADARASZ Martonné: Az dvodai élet megszervezésének modszertana az
0vondkepzd intézetek szamdra. Tankonyvkiado, Bp., 1962.

277



278



Koénya Eszter—Kovacs Zoltan

KOGNITIV TERHELES A PROBLEMAKOZPONTU
MATEMATIKAORAKON

Debreceni Egyetem, Matematikai Intézet-Nyiregyhazi Egyetem
e-mail cim: eszter.konya@science.unideb.hu

Bevezetés

A Varga Tamas nevével fémjelzett Komplex Matematikatanitasi
Kisérletre az 1960-as, 70-es években keriilt sor. Az elgondolas
matematika didaktikai hatdsa mind elméleti, mind gyakorlati szempontbol
rendkivill nagy, napjainkig érezhetd. Ennek a munkdnak az
eredményeként keriilt bevezetésre 1978-t61 felmend rendszerben 1-8.
évfolyamon egy 0j matematika tanterv," mely sok ponton szakitott a
korabbi szemléletmodokkal és 1j, vilagviszonylatban is modern alapokra
helyezte a magyar matematikatanitadst. Napjaink folyamatosan valtozd
tantervei és ezekhez kapcsoloddan a tanitoképzés, illetve a matematika
szakos tanarképzés egyarant a Komplex Matematikatanitasi Kisérlet
modszertani alapelveit tekinti kiindulopontnak. A kisérlet korabeli tapasz-
talatai mellett az eltelt id6 alatt szadmos értékelés, elemzés latott
napvilagot, melyek dontéen pozitiv eredményekrél szamolnak be, igaz a
megvalositis esetleges negativumait sem hallgatjak el.> * Mindezek
tikkrében id6szertinek tartottuk Varga Tamas munkassaganak attekintését,
annak megvizsgalasat, hogy melyek azok az aspektusok, amelyek a
Komplex Matematikatanitasi Kisérletben gyokereznek és jelen vannak
napjaink osztalytermi munkéjéban is. A revitalizalasahoz elsdsorban az
1978-as tanterv részeként megjelend modszertani alapelvekbdl indultunk
ki, majd egy olyan tanitasi kisérletet terveztiink, melynek fokuszaban a
matematika tananyag problémakodzponti megkozelitése, a tanulok kritikai
gondolkodésénak és szaknyelvi kommunikacidjanak fejlesztése all. A
feladatanyag modernizalasan til a kooperativ munkaformak alkalmazasa
keriilt a tervezés kozéppontjaba. A kisérletbe négy, 5-12. évfolyamokon
tanit6 tanart vontunk be. Mindegyikiik hat-hat tanitasi o6rat valositott meg,
az altalunk készitett dratervek alapjan. Célunk annak megfigyelése volt,
hogy hogyan mikddik a problémakdzpontii tananyag feldolgozasra
vonatkozd elképzelés a gyakorlatban, jelent-e ez valtozast a tanari
munkaban, és ezzel Osszefliggésben megfogalmazhato-e valamilyen
iizenet a tanarképzés szamara.

! Alapelvek az 4ltalanos iskola neveld és oktaté munkajahoz az 1-8. osztaly szamara, 1978.

2 VARGA Tamas: Mathematics Education in Hungary Today, Educational Studies in Mathematics,
19(3), 1988. 291-298.

® C. NEMENYI Eszter: Az als6 tagozatos matematika tantargy helyzete és fejlesztési feladatai, Uj
pedagogiai Szemle, 52(12). 89-98.
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Szamos kutatasbol ismert, hogy a kognitiv terhelés mértéke dontd
hatassal van a tanulok problémamegoldasban elért eredményességére, és
az is, hogy bizonyos tanitdsi modszerekkel ez a terhelés csokkenthetd.*
Kézenfekvé tehat annak vizsgalata, hogy vajon a fentebb vazolt
problémakozponti tananyag feldolgozas nem vezet-e a tanuldk olyan
mértékli kognitiv terheléséhez, amely mdar eleve sikertelenné teheti a
modszert, valamint az is, hogy ez a fajta megkdzelités vajon okoz-e
tobbletterhelést a tanaroknak.

Elméleti attekintés

A problémakdzponti tananyag feldolgozds modszerén Csikos
nyoman”® azt értjiik, hogy a tanuloknak matematikai problémahelyzeteket
kell elemezniiik, sajat és tarsaik gondolatmentéhez kritikusan kell
viszonyulniuk, tovabba meg kell tanulniuk elmagyarazni és igazolni
gondolatmenetiiket. Ez a modszer nem kizardlagosan a matematika-
tanitasban jelenik meg, am itt nagyon kézenfekvé az alkalmazésa, hiszen
hagyomanyosan a tananyagot els@sorban feladatok, feladatsorok megol-
dasan keresztiil, nem pedig tanari el6adas formajaban sajatitjak el a
tanulok. Az eltérés esetiinkben tehat elsddlegesen a feldolgozasra szant
feladatok mindségében kereshetd. Célszerl kiilonbséget tenni rutinfeladat
és probléma szintii feladat kozott. Mig a rutinfeladat egy jol ismert
algoritmussal megoldhat6, addig a probléma soran a kezdeti és a
végallapot ismerete mellett az odavezeté ut nem nyilvanvald, tehat a
megoldasi modszert a tanuloknak korabbi ismereteik alapjan maguknak
kell kitalalni. A jol megvalasztott szintli probléma tobb tanitasi-tanulasi
lehet6séget magaban foglal, itt most csak azt hangstulyozzuk, hogy egy-
egy ismeret mélyebb megértését a probléma szintli feladatok megoldasain
keresztil lehet elérni, ekkor deriilhetnek ki a tanar és a tanul6é szdmadra az
esetleges fogalmi félreértések is.°

Mindezekkel Osszefiiggésben Varga Tamas moddszertani alapelvei
koziil a kdvetkezoket emeljik ki:

— A matematika egységes szemlélete, a fogalmak fokozatos érlelése.

—  Onallé problémamegoldasra nevelés a kezdetektdl fogva.

— Sajat tapasztalaton alapuld tanulas, valtozatos munkaeszkdzok
hasznélata.

— Szobeli és irasbeli kifejezOképesség formalasa, onallo vélemény-
alkotas, vita.

* SWELLER, John: Cognitive load theory, learning difficulty, and instructional design, Learning and
Instruction, 4, 1994. 295-312.

5 CSIKOS Csaba: Problémaalapu tanulas és matematikai nevelés, Iskolakultura, 20(12), 2010. 52—60.

® HERENDINE-KONYA Eszter: How can high school students solve problems based on the concept
of area measurement?, In: Ambrus, A. & Vasarhelyi, E. (Eds.): Problem Solving in Mathematics
Education, Proceedings of the 15th ProMath Conference, Mathematics Teaching and Education
Center, ELTE, Bp., 2014. 95-107.
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— Egyéni kiilonbségek figyelembe vétele.

— Modszertani szabadsag és valtozatossag.

A fentieket szem el6tt tartva az Oratervekben a problémakdzponth
tananyag  feldolgozds  mellett egyes  heurisztikus  stratégidk
megismertetésére, alkalmazasara is hangsulyt helyeztiink. A felfedeztetd
matematikatanitasi modszerekkel egyiitt el6térbe keriiltek a tanuloi
kommunikacié kiilonb6z6 formadi, kiilondsen a csoport- és osztdlymeg-
beszélések. Az egyéni kiilonbségeket kooperativ munkaformak beépitésé-
vel igyekeztiink figyelembe venni és kezelni. A tanarok moédszertani
szabadsagat a kisérleti o6rdk kollaborativ modon torténd tervezése
biztositotta, hiszen a tanar akkor tud eredményesen alkalmazni egy
tanitdsi modszert, ha az Osszhangban van az egyéniségével, ¢és
meggy6z6désével. ,Hatarozott pedagodgiai elveket kapnak, amelyekkel
azonban szabad vitatkozniuk vagy kiegésziteniiik Oket a magukéival;
otleteket, amelyekbol valogathatnak és hozzatehetik a magukéit.”.’

A problémakozpontil tananyag feldolgozds megvalositdsa szamos
kérdést felvet, jelen tanulmanyunkban ezek koziil néhany, a
problémamegoldas soran fellépd kognitiv terheléssel kapcsolatos jelenségre
tértink ki.

Az emberi emlékezet struktirija Baddeley ¢és munkatarsai
kutatasai® alapjan érzékszervi emlékezetre, munkamemoriara és
hossztavi memoridra oszthatd. Az érzékszeri emlékezet szerepe, hogy
kiszliri a kdrnyezetb6l az egyénre ziduld nagymennyiségli vizualis €s
verbalis informaciok koziil a feldolgozasra érdemeseket. A munka-
memoridban keriil sor az ismeretfeldolgozéasra, azaz itt torténik a
megértés, rendszerezés, Osszehasonlitds, maga a problémamegoldas is.
Ismert, hogy a munkamemoria kapacitasa igen korlatozott, mindossze 4-5
informacioegység kezelését teszi lehetéve, s az idékorlat is alacsony: egy
adott informacié 20-30 masodpercig marad fenn ismétlés nélkil. A
hossztavih memoriaban sémakban, azaz mentalis strukturakban taro-
lodnak az ismeretek, innen hivhatok be a munkamemoridba, amennyiben
sziikség van rajuk az ismeretfeldolgozashoz, példaul a problémamegol-
dashoz. Az ismeretek sémakba rendezddése kulcsfontos-sagh a hatékony
tanulas szempontjabol, mivel még a komplex sémak is csak egy
informacidegységnek szamitanak, szemben az egymdshoz nem
kapcsolodo ismeretekkel. Kognitiv terhelésnek a munkamemoridban az
informaci6é feldolgozasaval jard terhelést nevezziik. A kognitiv terhelési
elmélet szerint a hatékony tanulas alapja a munkamemoriaban zajl6 aktiv,
tudatos ismeretfeldolgozas, melynek el6feltétele, hogy a munkamemoria
terhelését, amennyiben lehet, csokkentsiik, meghagyva a lchet6ségét

" KLEIN Séndor: 4 komplex matematikatanitisi médszer pszichologiai hatdsvizsgdlata, Akadémiai,
Bp., 1980. 42.

® BADDELEY, Alan, EYSENCK, Michael, W., ANDERSON, Michael, C.: Emlékezet, Akadémiai,
Bp., 2010.

281



annak, hogy a sziikos kapacitast az ismeretfeldolgozasra, esetiinkben a
problémamegoldasra forditsuk.’

A kognitiv terhelés tobb fajtaja ismert, ezek koziil az un. belsd
kognitiv terhelés, mely az adott probléma elemei kozotti kapcsolatoktol
fligg, kozvetleniil nem befolyasolhatd. A tanar szemszogébdl nézve a
folyamatot, azonban nyilvanvald, hogy kozvetve, a tanitandé probléma
kivalasztasa altal ebben az esetben is van beleszolasa a folyamatba. A
kiilsé kognitiv terhelésre a tanar mar kozvetleniil, a valasztott tanitasi
modszer ¢€s a koriilmények megvaltoztatdsa révén is hatassal lehet. A
kiils6 kognitiv terhelés fligg példaul a tananyag prezentalasanak modjatol,
igy a tanulds szempontjabol felesleges informaciok elhagyasaval
nyilvanvaldan csokkentheté. A kiils6 zavard tényezOk mellett zavardak
lehetnek a tanar segité szandékkal tett megjegyzései is. A generativ
kognitiv terhelést a sémdk kialakitdsa ¢és automatizalasa jelenti.
Els6dlegesnek tiinik tehat a tanitas soran a tanulokra haruld kiils6é kognitiv
terhelés csokkentése, hiszen igy a munkamemoria korlatozott kapacitasat
a tényleges informaciofeldolgozasi folyamatra lehet forditani.

A szakirodalom szamos kognitiv terhelést csokkentd modszert
ismer, ilyen a nyitott feladatok alkalmazisa, a kidolgozott példak
megismertetése ¢s felhasznaldsa, a figyelem megosztas csokkentése.® A
kidolgozott példa-effektus 1ényege, hogy kezdetben a tanar részletesen
elmagyarazza az adott (jol megvalasztott) feladat megoldasat, 1épésrél
Iépésre felépitve azt. Ezzel megteremti egy adott tipusi probléma,
problémahelyzet megoldasahoz sziikséges séma alapjait. Tobb hasonlo
kidolgozott példa segitségével elérhetd, hogy stabil sémat alakitson ki,
melyet aztdn fokozatosan csokkentve a tandri magyarazatot automatizal-
hat. Igy egy 0j probléma megoldasa soran az automatizalédott séma
eléhivasa a munkamemoria terhelését nem ndveli szamottevOen, s a
felszabadulo6 kapacitas a probléma megértésére, a benne 1€v6 informaciok
Osszekapcsolasara, s végiil a feldolgozasara szolgalhat. Jol lathato tehat,
hogy milyen nagy szerepe van a tanarnak abban, hogy a tanulas sordn az
adott probléma megolddsa a leghatékonyabb és a legeredményesebb

legyen.

Kutatasi kérdés, a kutatas modszertana

Egy tanitasi oran természetesen nem csak a tanuld, a tanar is ki van
téve a kognitiv terhelésnek. Elfogadva a fentebb leirtakat az 01j ismeretek
elsajatitdisa és a problémamegoldasi folyamat vonatkozasaban, jelen
tanulmanyunkban azt vizsgaljuk, hogy mi jellemzi a tanulok és a tanar

® AMBRUS Andras: 4 matematika tanulds-tanitds néhdany kognitiv pszicholégiai kérdése, Gradus,
2(2), 2015. 63-73.

1 SWELLER, John, VAN MERRIENBOER, Jeroen J. G., PAAS, Fred G. W. C.: Cognitive
Architecture and Instructional Design, Educational Psychology Review, 10(3), 1998. 251-296.
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viselkedését a problémakdzponti matematikaorakon, kiilonds tekintettel a
tanar kognitiv terhelésére.

A tanitasi kisérletet egy magyarorszagi kisvaros altalanos
iskolajaban és gimnaziumaban valositottuk meg. Négy matematika szakos
tanar vett részt, mindegyikiik két félév alatt 6sszesen hat-hat kisérleti orat
tartott meg 5-6, 7-8, 9-10. és 11. évfolyamos osztalyokban. A hat tanitasi
ciklust kovetéen egy Un. vizsgatanitas kovetkezett, melyet a kisérleti
szempontok figyelembevételével Onalléan terveztek meg. A kisérleti
elrendezést az 1. dbra mutatja be. A tanérakrdl video felvételek késziiltek.

Tanarok
megismerése

Kollaborativ
Oratervezeés

Kisérleti 6ra
megtartasa

6 ciklus

Y/

-
Vizsgatanitas Reflexio és
elemzés
\

1. dbra: A tanitasi kisérlet szerkezete

Megfigyelések, tapasztalatok

Ebben a fejezetben harom, kiilonb6zd tanarok altal, kiilonbozd
osztalyokban megvalositott kisérleti 6ra egy-egy epizodjat mutatjuk be.
Ezek mindegyikében az ©nalld illetve csoportos tevékenységet kovetd
osztalymegbeszélés zajlik. A tanarok az 0nallo felfedeztetésre iranyulo
feladatokat nyilt forméaban tiizték ki, és a tapasztalatok megvitatasara
osztalyszintli megbeszélést szerveztek.

1. Hogyan hatarozhatjuk meg a 20 (A csoport) vagy az 54 (B
csoport) 6sszes osztojat? (5. osztaly)

Tanér: Ki tudna elmondani, hogy 6 hogy gondolkodott, hogy
minden 0sztot megtalaljon?

Déra: Ugy, hogy mentem végig a szamokon 1-t6l 20-ig és
szamoltam, vagyis gondolkodtam, hogy melyik lehet.

Tanar: Van-e valami olyan segitség valahol itt a tablan, ami
segitett volna, mert hogy jol indult el a Doéri, elkezdett
gondolkodni 1-t61, ami rogtén tampontot adott volna nekiink
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... Vagy ki az, aki mashogy gondolkodott, ugy is lehet ...
Marci?

Marci: En példaul az 54 osztéinak megkeresésére felirtam az
Osszes lehetséges szorzast, ami 54-et ad ki, aztdin meg
feljegyeztem az Osszes olyan tényezdt, ami nem ismétlddik
egyszer sem ...

Tanar: Igen, mert Marci az 54-gyel dolgozott, nagyon-
nagyon ligyes voltal! Alkalmazhatjuk ezt a 20-szal is?

Marci: Igen.

Tanar: Igen. Akkor azt szeretném, hogy ha ezt most oda a
papirra mindannyian leirnank, ....

Az idézett beszélgetésbol jol kitlinik, hogy noha Dora helyes
valaszt adott a kérdésre, ezt a tanar nem fogadta el helyesnek. El6szor
megprobalt egy korabbi gondolatmenetre utalni (az 1 mindegyik szamnak
0sztdja, ez szerepelt mar a tablan is), majd felszolitott egy masik tanulot,
aki masik gondolatmenetet mutatott be. A tanari reakciobol jol érzékel-
het6, hogy 6 a Marci valaszara volt felkésziilve, azt tekintette jo
megoldasnak, és arra kérte a tobbi gyereket, hogy az elmondottak szerint
hatarozzak meg a 20 osztdit is. A kérdés nyitott forméaja ellenére, a tanar
egy zart valaszt vart, egy meghatarozott kiszdmitasi modszert szeretett
volna hallani. Nem tudott helyesen reagalni Doéra valaszara, az adott
pillanatban nem ismerte fel, hogy hogyan lehetne a vélasz helyességét
elismerve az 6rdt Marci modszerének (osztoparok keresése) altalano-
sitdsaval folytatni.

2. Mennyi a konvex 23-szog belsé szégeinek dsszege? (7. osztaly)
A harom-, négy-, 0t- ¢és hatszog belsd szogeinek 0Osszegét papirbol
kivagott sokszdgek hajtogatasanak segitségével megallapitva, a kapott
minta tavoli elemének meghatarozasa volt a feladat.

Tanar: Ha én mondjuk, egy 23-szdget szeretnék, akkor ahhoz
ezzel a modszerrel el6szor végig kellene szamolni az eldtte
1év6 sokszogeket. Ez egy kicsit munkas. Hogyan tudnadm
kapasbol kiszamolni? Itt volt mar egy olyan modszer (utal a
tablan szerepld informéaciokra).

David: A haromszégnek 180 fok, és akkor a 23-bol kivonjuk
a 3-at, az 20, és 20-szor megszorozzuk a 180-at, és akkor azt
az eredményt pedig hozzaadjuk a 180-hoz.

Tanar: Ki érti, hogy mirdl beszél a David? ... Hogyan
tudnank esetleg egy rajzzal alatamasztani, hogy miért pont a
3-at vonjuk ki beldle ...?

Zalan: Talan gy lehetne elmondani, hogy azért, mert minden
egyes csucs 180-at ad hozza, de ez a haromszognél kezdodik,
vagy a haromszog utan.
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Tanar: Igen, nagyon jo otlet ez is. ... Igazabdl azt szoktuk

megnézni, hogy egy cstcsbol ... hogyha 6sszekdtjiik a tobbi

csticesal ezt az egy csucsot, akkor ezek az atlok mind-mind
haromszogekre bontjak a sokszogemet. Mindegyik 180 fok.

Es hogy hany darab haromszogre bontja, ...

Tanuld: annyiszor 1807

Tanar: Annyiszor 180.

A kérdésfeltevés itt is nyitott formaju volt, a tanuldk 06ndllo
gondolatmenetére iranyult. David jelentkezés utdn azt mondta el, hogy
hogyan forditotta meg és altalanositotta a korabban mar megbeszéElt
rekurziv gondolatmenetet, ti. hogy egy haromszogbdl kiindulva azt
mindig Gjabb haromszdggel kiegészitve kapunk egyre tobb oldalti konvex
sokszogeket. Az idézett beszélgetésbdl jol kitlinik, hogy a tanar nem tudta
atvenni a tanuld gondolatmenetét, mig egy masik tanul6 igen. Zalan, aki
nyilvanvaléan maga is hasonloképpen gondolkodott, igyekezett magyara-
zatot adni. A tanar azonban nem erre a valaszra késziilt, ezért ismét nem
értette és igy nem is értékelte megfeleléen a tanulok 6nallé gondolat-
menetét. Helyette rovid hezitdlas utan ismertette a tankonyvekbol
megszokott eljarast. Ahogy az 6tddikesek drarészletébdl is megfigyelheto,
a tanar, noha lehetGsége lett volna ra, itt sem tudta a tanuloi valaszt
Osszekapcsolni a tananyagban szerepld Osszefiiggéssel. Az epizod végén
megjelent az a tipikusnak mondhat6 viselkedésmod, mely szerint a tanar
befejezetleniil hagyja a megkezdett mondatot €s varja, hogy az osztalybol
valaki kiegészitse: ,,..annyiszor 180.”

3. Fiiggvény képhalmazanak fogalma (9. osztaly)
A tanulok csoportokban dolgoztak, mindegyik csoport kapott egy konkrét
hozzarendelést, melynek felhasznalasaval kérdésekre valaszolva fel kellett
eleveniteniiik a fliggvény fogalmahoz kot6do korabbi ismereteiket, mint
példaul a képhalmaz fogalmat. Példankban a ,Fiizetek” feladathoz
kapcsolodd megbeszélés szerepel (1. tablazat).

Flizetek
fiizetek szama
(db) 2 5 7 10 11
fiizetek ara (Ft) 240 600 840 1200 1320

1. tablazat: A ,, Fiizetek” hozzdrendelés megadasa tablazattal

Tanar: Mi lehet a képhalmaz? Szerintetek?
Tanulo1: 240, 600, 840, 1200, 1320.
Tanar: Ez mi? Ez biztos a képhalmaz?
Tanul62: Ez az értékkészlet.
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Tanar: Ez az értékkészlet. Ugyes vagy! Légy szives zdld
tollal javitsd ki, hogyha dsszekeverted. ... Rendben. Es akkor
a képhalmaza mi lehet példaul? Hogyha ez az értékkészlet?
Tanul63: A 2 és a 240, példaul?

Tanar: Nem, ..., hanem egy milyen halmaz? Amiben ezek ...
Tanul61: benne vannak.

Tanér: benne vannak. Mondjatok egy ilyet!

Az el6z6 két epizodhoz képest itt az osztdlymegbeszélés tartalma nem egy
onalloan kigondolt eljarasra iranyult, hanem konkrét példat kellett adni
egy korabban mar tanult fogalomra, a képhalmazra. Miutan itt is tobb jo
valasz elfogadhatd (barmely olyan halmaz, melynek a fiizetek arabol
alkotott halmaz részhalmaza — nem csak valddi részhalmaza, ahogy ez a
tanari értékelésbol tiikrozodik), a tanar arra szamithatott, hogy a tanuloi
valaszok alapjdn majd kozdsen megfogalmazzak a definiciot. Az elsé (a
tandr altal nem teljesen helyesen értékelt) valaszt kovetéen egy masik
tanulo tovabb probalkozott a képhalmaz megadasaval, am lathatéan 6 sem
emlékezett a fogalomra, csak talalgatott. Ezen a ponton a taniar nem
vetette el elozetes elképzelését, nem adta meg 6 maga a képhalmaz helyes
fogalmat, hanem tovabb kérdezett és sajat hianyos mondatanak
befejezését varta az osztaly valamelyik tanulojatol: ,,Amiben ezek [...]
benne vannak.”

Kovetkeztetések

Ahogyan mar korabban hangsulyoztuk, a tanitasi kisérlet soran a
tanarok kiemelt feladata volt a tanulok sajat gondolatmenetének beépitése
a tanordkba, a vitara Osztonzés valamint az osztalytermi diszkusszidk
megtervezése és levezetése. Ugy véljilk, hogy a bemutatott példak
mindegyike ugyanarra a jelenségre utal. Azzal, hogy lehetévé tessziik a
tanulok 6nallé gondolkodasat és a megfigyeléseik sajat szavakkal torténd
megfogalmazasat, noveljiik a tanar kognitiv terhelését, hiszen szamara
elére nem vart szituaciokat kell azonnal atlatnia, értékelnie és ennek
megfeleléen dontenie az oOra tovabbi folytatasarol. Latszolag paradox
helyzet alakul ki: mig a nyilt feladatok beemelése az 6rai munkaba
csokkenti a tanulok kognitiv terhelését, addig a tanarokét noveli.

A szakirodalmi attekintésben leirt kidolgozott példa-effektus tanari
megfeleldje jelenthet segitséget ebben az esetben. Minél tobb tanuldi
reagalasra késziil fel a tanar eldzetesen egy altala Kkitizott probléma
kapcsan, annal konnyebb és egyszerilibb lehet egy ilyen reagalasi sémat
felidéznie és kezelnie. Ehhez egyrészt nagyon alapos és mély szakmai-
targyi tudassal kell rendelkeznie a tanitandé téma vonatkozasaban,
masrészt ismernie kell szamtalan kidolgozott példat, lehetéleg tobbféle
megoldasi moddal. Mindezek mellett tisztaban kell lenni az adott
korosztaly tanuldinak gondolkoddsmodjaival, tipikus gondolkodési
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hibaival, valamint az adott probléma megoldasat segitd lehetséges
ravezetd kérdésekkel is.

Amennyiben a tanar egy régota alkalmazott, jol ismert, rutinna valt
oravezetési stilust kovet, feltehetden kisebb kognitiv terhelésnek van kitéve.
Ugyancsak csokken ez a terhelés, ha az 6ra nagy részében 6 magyaraz, 6
iranyit, a tanuldi észrevételeket, megnyilvanulasokat minimalizalja.
Mindezek azonban ellentétesek a tanulmanyban ismertetett problémakoz-
pontu tananyag feldolgozési elképzeléssel, és nincsenek Osszhangban a
Komplex Matematikatanitasi Kisérlet modszertani alapelveivel sem. Ugy
tapasztaltuk, hogy a tanulok 6nallé feladatmegoldasa, a sajat tapasztalaton
alapul6 tanulas beépitése a tandrakba, a tanulok kozotti vita és az osztaly-
megbeszélések mind novelik a tandr kognitiv terhelését. A kooperativ
munkaformak pedig a tanari figyelem megosztasa révén jarulnak hozza
ugyanehhez.

Tanitasi kisérletiink bemutatott tapasztalatai alapjan a tanarképzés
szamara is megfogalmazhatok feladatok: a végzds hallgatoknak rendel-
keziiik kell az egyes feladatok kapcsan nem csak a megoldasi modszerrel,
féleg nem csak egy megoldasi modszerrel, hanem olyan ismeretekkel is,
amik segitik 6ket abban, hogy egy-egy tanorai éles helyzetben megértsék
és értékeljék tanitvanyaik gondolatmenetét. A kidolgozott példak modsze-
rének megfelelden jo modszernek tlinik, ha rendelkeznek olyan ,.kidolgo-
zott példakon” alapuld szertedgazd sémakkal, melyeket a hosszutava
memoriajukbdl el6hivva és automatizalva helyes dontéseket tudnak hozni
a tanitasi orajukon anélkiil, hogy amugy is folyamatos terhelés alatt allo
munkamemoridjuk kapacitdsat ndvelni kényszeriilnének. Amennyiben a
tanarképzés soran ezekre az aspektusokra nem vagyunk tekintettel, nem
lehet csodalkozni azon, hogy a kezd6 és gyakorl6 tanarok a problémakdz-
pontu tananyag feldolgozas helyett a joval kisebb kognitiv terheléssel jaro
definiciokbdl és rutinfeladatokbol allo, er6sen a tanar altal dominalt
oravezetési stilus mellett dontenek, egyszerlien 0sztonOsen azért, mert
szamukra ez kisebb kognitiv terheléssel jar.
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Szocializacié — anyanyelvi szocializacio

A 20. szdzad utolsé évtizedeiben a nyelvelsajatitassal foglalkozo
kutatasok egyre erételjesebben iranyitottak figyelmiiket a szocializacios
folyamatokon beliil a nyelvi szocializacid mindségének szerepére. A
nyelvelsajatitasban kizarolag minimalis kornyezeti inputot feltételezo, a
folyamat végbemenetelét meghatarozoan veliink sziiletett 6sztonds képes-
ségként definialé nativista elmélet.” > * mellett a tudomanyos gondolko-
dasban helyet koveteltek maguknak a kulturalis interakcionalista elméle-
tek, melyek tézisei fontos szerepet tulajdonitanak a nyelvelsajatitasi
folyamatban az anyanyelvét elsajatitd gyermek kornyezetének, a kozvet-
leniil vagy kozvetve hozza intézett kommunikacionak,” ° a tarsas kornye-
zetnek.

Ezen elméletek kozott is kiemelt szerepe van a kulturalis pszicholo-
gia és az evolucids pszichologia elméleteinek, mivel ezek az anyanyelv
birtokba vételének folyamatdban hangsulyozzak a gyermek kulturalis
beadgyazottsagat, egyénileg bevaltand6 evolicids programjat, valamint az
adott kultara és az azt megtestesitd nyelv Ujraalkotasanak kozvetett igé-
nyét.>” Az interakcionalista elméletek egyetértenck abban, hogy a gyer-
meki anyanyelv-elsajatitas folyamatait grammatikai, szintaktikai és sze-
mantikai nyelvi szinteken egyarant sokkal er6sebben tamogatjak a felnott
nyelvi beszél6ktdl tipikusan hozzajuk szo616 Un. baby-talk, azaz dajkanyel-
vi szegmensek, mint a felndttnyelvi regiszter hasznalata. A dajkanyelvi
nyelvhasznalatnak szamos tulajdonsaga és azzal Osszefiiggésben célja
ismert. Egyrészt az Gn. gyermekkdzponti kommunikaciés modellben
nevel6dd gyermek® esetén alkalmazkodik a gyermek nyelvi érettségéhez
annak érdekében, hogy a gyermek az adott kulturalis térben mihamarabb

! CHomsKY, Noam: Mondattani szerkezetek; Nyelv és elme. Gondolat, Bp.,1995.

2 PINKER, Steven: 4 nyelvi észton Hogyan hozza létre az elme a nyelvet. Osiris, Bp., 1999.

3 PINKER, Steven: Hogyan miikodik az elme. Osiris, Bp., 2002.

* HeATH, Shirley Brice: Ways with words: Language, lifeand work in communities and classrooms.
Cambridge University, Cambridge — London — New York, 1983.

% OcHs, Elinor: Talking to children in Western Samoa. Language in Society. 1982/11. 77-104.

® BERECZKEI Tamas: Evoliicids pszicholégia. Osiris, Bp., 2002.

" CoLE, Michel: Kulturdlis pszicholégia. Gondolat, Bp., 2005.

8 REGER Zita: Utak a nyelvhez. Akadémiai, Bp., 1990.
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(akar mar csecsemdkorban is’) kommunikacios sikereket érhessen el, fel-
fedezhesse az adott kulturalis térben relevans kommunikacios aktus par-
beszédépitésének szabalyait, megtapasztalhassa a nyelv kultiran beliili
kornyezetet formalo erejét. Masrészt a felnéttek sajat kulturalis tapasztala-
taikat (példaul az adott kultiran beliili vilaglatasukat, kommunikacios
szempontbol miikddtethetd interakcids mintazataikat) adjak at a gyermek-
nek ugy, hogy idordl idére atstruktaraljak szamukra a nekik szo6lé dajka-
nyelvet. A sziilok oldalarél ez a folyamatos gondoskodd beszédmod
nyelvhasznalatban nagyon arnyaltan, finom ¢és 6vatos eszkozokkel kiséri a
gyermek anyanyelvi érési folyamatait. Nem siet nyelvileg, nem hozza a
gyermeket grammatikai, szintaktikai és szemantikai szempontokbol sem —
a gyermek szamara még nyelvi kompetencidja mindsége miatt — megold-
hatatlan nyeli helyzetekbe.

Az e téren folyo kutatasok eddigi eredményei azt bizonyitjak, hogy
ez a folyamat a sziiléi nyelvhasznalat terén mar az els6 életévben meg-
kezd8dik,™ és mindaddig tart, amig a gyermek nyelvelsajatitdsa be nem
fejezdik.™ Kijelenthetjiik tehat, hogy a sziilék gyermekeikhez intézett
specialis nyelvhasznalata erételjesen befolyasolja nemcsak az anynyelv-
elsajatitdsnak a nyelvi kompetencia megszerzésére iranyuld folyamatat,
hanem tagabban értelmezve a nyelvi szocializacié teljes folyamatat is.

Az iskola diskurzusmodellje — nyelvi szocializacié

B. Bernstein az angol tdrsadalomban végzett mesterségesen eldalli-
tott feladathelyzetekben valamint kérdéivvel vizsgalatot a gyermekek
nyelvi szocializacios tere és az iskolai elémeneteliik kozotti 0sszefiiggések
feltarasara a 60-as évek masodik felében. Elmélete az eltérd csaladi sze-
repviszonyokhoz eltér6 kommunikacidos kodok hasznalatat kapcsolja,
minek alapjan eredményei azt mutattak, hogy az anyanyelvet elsajatito
gyermek szamara az otthoni nyelvhasznalati kozeg mint nyelvhasznalati
regiszter mindsége erdteljes hatast gyakorol tanuloi iskolai eldémenetelére.
Az iskola ugyanis pontosan meghatarozhato nyelvi elvarasokkal €l: szten-
derdként elvart szohasznalattal, szokinccsel; mondatszerkezettel és mon-
dathosszusaggal; stilusban sziikséges kommunikalniuk a tanuloknak egy-
massal és tanaraikkal egyarant. Azok a tanulok, akik az otthoni
nyelvhasznalatukban az iskolai nyelvi elvarasoktol eltéré modon szociali-
zalodtak az anyanyelvre, tehat az un. korlatozott kodrendszert ismerték

® DORE, John: A beszédaktusok elsajatitdsanak feltételei. \n: PLEH Csaba—SIKLAKI Istvan—TERESTYENI
Tamas (szerk.): Nyelv, kommunikacio, cselekvés. Tankonyvkiado, Bp., 1988. 260-290.

0 Koos 1ldiké: 4 dajkanyelvi tényezék szerepe az anyanyelv-elsajdtitas csecsemdkori szakaszdban.
In: BALASKO Maria—BALAZS Géza—KOVACS Laszl6 (szerk.): Halézatkutatdas. Halézatok a tarsada-
lomban és a nyelvben. Tinta, Bp., 2010. 198-195.

Y CoLE:i. m.
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meg és hasznaljak az iskola altal mindenkor elvart és dijazott kidolgozott
kodrendszer helyett, komoly tanulmanyi hatranyba keriiltek. *2

Magyarorszagon a fenti elméleti keretbe illeszkedden az 1970-80-as
években mar folytak vizsgalatok, amelyek szintén 6sszefiiggést mutattak
ki példaul a lakohely mindsége, a gyermekek nyelvhasznalatanak alakula-
sa és iskolai elémenetele kozott.™® A sziiléi nyelvhasznalat szerepére
azonban mas perspektivabol kellett ratekinteni annak érdekében, hogy
valaszt tudjunk kapni arra, hogy a nyelvi szocializaci6 teljes folyamatan
beliil a dajkanyelv elemeinek id6rdl idére torténd atsrtuktaralasa fligg-e
kiilonféle valtozoktol (mint iskolazottsag; lakohely; kulturalis toke; a
gyermekkel szemben tamasztott elvarasok, illetve az elvart evolucios
program). Réger Zita és kutatocsoportja™ kiilonbozé szocialis hattérrel
iskolaba érkezé gyerekek nyelvi fejlédésében mutatott ki viszonylagos
késést a gyermeknyelvészek felallitotta sztenderdekhez®*® képest, és ezt a
késést primer Osszefiiggésbe hozta a dajkanyelv atstruktiralasanak vi-
szonylagos megkésettségével is. Ez az eredmény ,,alternativ magyarézat,
az iskolai nyelvhasznalati kiilonbségeket beszédfejlodésbeli késésként
értelmez6 felvetés szamara”. "’

Napjainkban a nyelvi etnografia kutatdsai még tagabb keretbe he-
lyezik a targyalt problémakort akkor, mikor azt feltételezik, hogy a tanu-
16k iskolai teljesitményében megmutatkozé kiilonbségek tilnyomo tobb-
ségben a nyelvi szocializacio teljes folyamatara vezethet6k vissza. Ebben
a nyelvhasznalat grammatikai, szintaktikai és szemantikai elemeinek elsa-
jatitott kiillonbozoségei kisebb mértékben jatszanak szerepet, mert azok az
¢letkor elorehaladtaval és az iskolai nyelvi kozeg folyamatos jelenlétével
a nyelvi regisztervaltas képességének kialakulasahoz vezetnek, és ezzel
elérhetévé valnak a tanuldk szamara. Sokkal jelentsebb befolyasolo té-
nyezok azok a kommunikacios szokasok, amik a gyermeket kommunika-
ci6s kulturalis haloként veszik koriil abban a kulturalis térben, amiben a
gyermek otthon az anyanyelvet elsajatitja. Ilyenek példaul a térérzékelés
¢és id6hasznalat eltérései, az irott nyelvi regiszterhasznalathoz fiiz6dé kul-
turdlis attitlid, a kozdsségen beliili egyéni kommunikacios erd kifejtésé-
nek/sikerességének tényez6i. Amig az iskolai nyelvi hatrdny fogalmat
vagy az iskolai kudarc fogalmat csupan egy két tényezé mentén probalja

12 BERNSTEIN, Basil: Tdrsadalmi osztdly, nyelv és szocializicié. Valosag, 1971/11. 47 -57.

3 pAP Miaria—PLEH Csaba: 4 szocidlis helyzet és a beszéd Gsszefiiggései az iskolaskor kezdetén. Valo-
sag, 1972/2. 52-58.

Y REGER Zita: Nyelvi szocializdcio és nyelvhaszndlat magyarorszdgi cigany nyelvi kizésségekben.
Miihelymunkék a nyelvészet és tarsadalomtudomanyai korébél 3. MTA Nyelvtudomanyi Intézet,
Bp., 1987. 31-89.

15SLOBIN, Dan: 4 grammatika fejlédésénck kognitiv eldfeltételei. In: DOVALA Marta (szerk.): Olvas-
madnyok a nyelvrél 6véndk szamdra. Baranya megyei Pedagogiai Intézet — Janus Pannonius Tudo-
manyegyetem Nyelvi Intézete, Pécs, 1984.

16 |ENGYEL Zsolt: A gyermeknyelv. Gondolat, Bp., 1985.

" REGER: i. m. 1990. 119-120.
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barmelyik tudomanyteriilet megragadni, addig a probléma csak nagyon
sziik keresztmetszetére lathat ra.'®

Az anyanyelvi neveléssel foglalkozo szakembereknek tehat sza-
molniuk kellene azzal, hogy minden tanul6 (életkoranak, kognitiv képes-
ségeinek és szocialis statusanak megfeleld szinten és mértékben) kompe-
tens valamely — a sajat kozosségében relevans — kulturalisan
meghatarozott diskurzusban. Abban kommunikacids sikereket tud elérni,
Llathattuk: kulturdlis és tarsadalmi szempontbdl kiilonboz6 csoportok
kiilonb6z6 mddon szocializaljak gyermekeiket a nyelv hasznélatara. En-
nek kovetkeztében az iskolaba 1épd gyerekek nyelvhasznalati modjai,
nyelvi interakcios készségei, olvasasi tapasztalatai és vilagismerete nagy
eltérést mutatnak. S mivel az iskola egyes nyelvhaszndlati, interakcids,
jelentésvételezési modokat tobbre értékel, mint masokat, az eltéré nyelvi
szocializacio az iskolai teljesitmények alakulasat is befolyasolhatja. Hogy
a kisiskolasok szamara az iskolai kommunikacioban vald részvétel (...)
mennyire lesz természetes, magatol értetddd tevékenység, azt nem kis
mértékben az otthoni nyelvhasznalati mintak és olvasasi tapasztalataik
fogjak megszabni”."® Ameddig azonban iskoldink kommunikécios szinte-
reiben Kizarolag egyetlen nyelvvaltozatot — az igényes koznyelvi format —
normaként definiald €s elismerd un. sztenderd diskurzusmodellben lehet
jo eredményeket elérni, addig a nyelvi hatrany az iskolai elémenetelekben
nagyon mély és komoly befolyasolo tényezé marad, és mindenkor ujra-
termel6dik majd.

Az intézményes magyarorszagi anyanyelvi nevelés kiiszobon allé fel-
adatai a kulturalis-anyanyelvi hatrany lekiizdésére: normapluralitas
alapu anyanyelvi nevelés

Az intézményes anyanyelvi nevelés kiilonb6zé szinterein a tor-
vényalkotoknak, tankdnyvszerzoknek, pedagogusoknak elengedhetetleniil
sziikséges tehat szamolniuk az adott nyelvkdzosség rétegzettségével €s
nyelvi szocializacids folyamataival, sziikkebb értelemben a sziiléi nyelv-
hasznalat mindségével. Ismerniiik sziikséges tanulonként, hogy az adott
életkorban ez a dajkanyelvi nyelvhasznalat konkrétan milyen kommuni-
kacios mintazatokkal veszi koriil a gyermeket; milyen az a kommunikaci-
0s kulturalis halo a tanulot otthon koriilvevé kulturalis térben, ami alapjat
adja a tanuld oldalarol az iskolai kommunikacioba valé bekapcsolodas-
nak, a pedagdgus szempontjabdl pedig a bekapcsolasi lehetdségnek.

Atrendez3dés alatt 4ll a nyelvi norma fogalma®?"**, Tébb, egymas-
sal parhuzamosan 1étezé nyelvkozdsség egyidejisége jellemz6 (nyelvja-

8 HeATH, Shirley Brice: i. m. 1983.

9 REGER: i. m. 1990. 143-144.

2 | ANSTYAK Istvan: Nyelvalakitds és nyelvi ideolégidk. Comenius Egyetem, Pozsony, 2014.
http://web.unideb.hu/~tkis/lanstyak_istvan-nyelvalak_es_nyelvi_ideol_2014.pdf  (2019. marcius
25.)
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rasok; beszél6kozosségek hataron tili magyar lakta teriileteken, nemzeti-
ségek stb.), miknek tagjai szamos beszédhelyzetben kommunikalnak
egymassal. Szamottevo a rétegnyelvek és csoportnyelvek egyénen beliili
nyelvi kodrendszere is, ami szintén befolyésolja a nyelvi norma tudatot. %
Mindez érinti a nyelvi szocializacios folyamat teljes rendszerét. Az alkal-
mazott nyelvtudomény tézisei”**?® az elmult évtizedekben egyre erétel-
jesebben hangsulyozzak a normapluralitasra valamint a normarétegzett-
ségre alapozott anyanyelvi nevelés fontossagat. ,,Egy 0j, a magyar nyelvi
valosdgot jobban és kdvetkezetesebb modon tiikr6z6, a magyar nyelvtu-
domany 0j gondolkodasmddjaihoz jobban igazodo, a nyelvkozosségben
létez6 normék bemutatasat deskriptiv modon megvalosito, ellentmondas-
oktol mentes, egységes normaszemlélet és tananyag-elrendezési koncep-
cio6 kialakitasat siirgetem els@sorban az anyanyelv tanitasaban, de ugyan-
ugy a magyar mint masodik és idegen nyelvként valo tanitdsaban is” —
fogalmazza meg ezt a siirgeté igényt Molnar Maria.?’

Az intézményes anyanyelvi nevelés folyamatanak NAT-ban meg-
fogalmazott alapelvei, céljai kdzott szerepel, hogy ,,az egyéni, a kozossé-
gi, a tarsadalmi kommunikacié alapja a magyar nyelv sokoldalu, elemz6
ismerete és arnyalt hasznalata. (...) alapvet6 feladata a nyelvnek mint
valtozo rendszernek a megismerése és a nyelvi kompetencia fejlesztése
(...) Igy segitve és megalapozva a tanulok 6nallo ismeretszerzését, tanula-
sat, valamint a veliik szoros Osszefiiggésben levd differencialt gondolko-
dast, az élethosszig tartd tanulds képességét és igényét”.?® A NAT tehat
koézéppontba helyezi a kommunikaciot, amihez a nyelv sokoldali ismere-
tét és arnyalt hasznalatat tarsitja. A sokoldalusag a gyakorlatban testet
Olthet egymas nyelvi normdinak értékként valé megismerésében; e nyelvi
normak kiilonbozoségeinek értékitélet mentes elemzésében, valamint a
kommunikacids szituaciokban éppen sziikséges és elégséges nyelvi norma
tudatos alkalmazasi képességének kimiivelésében. Mindez nemcsak a
normakdvetd nyelvi magatartas megtanulasat eredményezhetné az oktatas
folyamataban, hanem normaalkotd, kiilonb6z6 megtapasztalt nyelvi nor-
makat atorokitd és a mindenkori kommunikacios igényeknek megfeleléen

% MOLNAR Cecilia Sarolta: Egy nyelvvdltozat mind folott?  Tani-Tani  Online, 2014.
http://www.tanitani.info/egy_nyelvvaltozat (2019.02.28.)

22 ToLcsVAI Nagy Gabor: A nyelvi norma. Nyelvtudoményi Ertekezések 144. Akadémiai, Bp., 1998.

% BALAZS Géza: Magyar nyelvstratégia. MTA, Bp., 2001.

2 REGER: i. m. 1990.

% BANRETI Zoltan: Modern nyelvészet és korszerii oktataspolitika. Magyar Tudomény, 2002.
http://mta.hu/cikkek/a-magyar-nyelv-es-kutatasa-az-ezredfordulon117311 (2019.04.05.)

% SzEPE Gydrgy: A nyelv és a kommunikdcié oktatisa az alapiskoldban. Fények és perspektivik.
(Eléadas a Magyar Kommunikaciétudomanyi Tarsasag 2006. december 2-i kozgytilésén), 2006.
http://www.communicatio.hu/mktt/dokumentumok/szecskotamas_emlekeloadas/sze
pegyorgy2006.htm (2015.05.25.)

% MOLNAR Maria: 4 nyelvi norma a magyar nyelvtudomdnyban. Hungarologiai Evkonyv 15. 2014/1.
52. http://epa.oszk.hu/02200/02287/00015/pdf/EPA02287_hungarologiai_evkonyv_2014_15 041-
054.pdf (2019. 04.02.)

% Nemzeti alaptanterv 2012. Magyar Kozlony, 2012/66. 10639—10847. http://www.budapestedu.hu/
data/cms149320/MK_12_66_NAT.pdf (2019.04.02.)

293



ujraértelmeld nyelvi kompetenciat és performanciat is adhatnd. Nyelvé-
szeti szempontbdl ugyanis egy-egy nyelv minden varidnsa egyenrangu, s
mivel az egyes beszélék maguk is tagjai ennek az Osszetett, illetve sokdi-
menzids nyelvi kontinuumnak, a kiilonb6z6 variansok elfogadasaval és
folyamatos felhasznalasaval maguk termelik Gjra ezeket a variansokat.?*

Az iskola feladata véleményem szerint tehat nem az, hogy egyetlen
kdzponti nyelvi normat ismerjen el, és annak a nyelvi és nyelvhasznalati
szintjeit tudatositsa a tanulokban. Az iskolai anyanyelvi nevelés feladata
sokkal inkabb az, hogy az egymas mellett és egyiitt 1étez6 nyelvhasznalati
variansokat megismertesse a tanulokkal, adjon teret a mindennapi oktatasi
folyamatban arra, hogy cselekvd konstruktivitassal a tanulok atélhessék,
gyakorolhassak ezeknek a variansoknak a hasznalatat, képesek legyenek a
kommunikacids szituadcionak megfelelden rugalmasan valtasztani a ren-
delkezéstikre 4ll6 nyelvi variansok koziil. Hangstlyozni kell, hogy ezek a
variansok csakis akkor épiilhetnek be nyelvi normakként, ha a pedagdgu-
soknak a nyelvi normarol alkotott meggy6z0dése értékitélet mentes, talan
kimondhato, hogy semleges. Ezek megvalosulasahoz sziikséges, hogy a
nevelés szinterein mind az elméleti tudnivalokban mind a gyakorlati fel-
adatokban az a szemlélet érvényesiiljon, hogy tobb, egymassal egyenérté-
ki nyelvi norma 1étezik, azok mindegyike ugyanolyan értékes; amik ko-
z0tt egyik az igényes koznyelv.

Az oktatas szinterein a tanulokkal folyamatosan a kozoktatasuk
évei alatt ezen alternativdk nyelvi sémait/forgatokonyveit sziikséges ele-
mezni, kritikai attitiiddel szemlélve azokat. A konstruktiv tanulas- és tani-
tas szemlélete modszertani keretet jelenthet ehhez a folyamathoz, mivel a
tanulas folyamatdban mindvégig tdmaszkodik a tanul6é kordbbi tapasztala-
taira és tudasara, tehat az otthon nyelvének kompetencigjara. A tanulok a
sajat nyelvi normatudatukat értékként élhetik meg az iskola vilagaban.
Ami leginkabb azért kitiintetetten fontos, mert ezzel erésodik a tanuldk
belsé identitastudata: a nyelvi hovatartozas-tudata, kulturalis gyokere.
Mig az adott témakor feldolgozasa végén olyan refleksziokhoz juttatja el a
tanulokat, amelyek a tananyag tézisei alapjan motivaljak a tanulot a sajat
nyelvi normarendszeriik atstruktiralasara, és ezeknek az ujraértelme-
zett/megujitott sémaknak az 0jboli belsévé tételét jelentik attitid, készség
és képesség szinteken egyarant.*!

Az anyanyelvi nevelés folyamataba egyfel6l tehat sziikséges be-
emelni, hogy beszédhelyzet/kommunikacios szerep/helyszin stb. fliggvé-
nye, hogy a rendelkezésiinkre all6 — hangstlyozottan mind relevans csak
mas-mas nyelvi mintdzatokkal bir6 — normarendszerek koziil éppen me-

% SANDOR Klara: Szociolingvisztikai alapismeretek. In: Nyelvtan, nyelvhaszndlat, kommunikdcio.
Szeged, 1999. 134-171.

% ToLcsvAI NAGY Gabor: LehetGségek és kitelességek a magyar nyelvi tervezésben. Magyar Nyelvér
120. 237-49.

3 NAHALKA Istvan: Konstruktiv pedagégia—egy ij paradigma a lathatdron (I. rész). Iskolakultira,
1997/2. 2-33. http://epa.oszk.hu/00000/00011/00122/pdf/1997-2.pdf (2019.04.07.)

294



lyiket valasztjuk. Masfeldl tudatositani kell, hogy az adott nyelvi norma
»Nem egy hagyomanyként értelmezett nyelvszokas és nemcsak a kommu-
nikacio sikerének célja, hanem az él6 nyelvhasznalat (kommunikacios
célzat és identitasjelzés) all a nyelvi normak mogott, amelyeket az allando
dinamizmus jellemez. Ezt a dinamizmuséaban értelmezett normafelfogast,
a normak sokszintiségének 1étét mint az é16 magyar nyelv jellemz6jét kell

bemutatni a magyar nyelv kiilonféle célu oktatasi gyakorlatiban”.®

Az intézményes magyarorszagi anyanyelvi nevelés kiiszobon allo fel-
adatai a kulturalis - anyanyelvi hatrany lekiizdésére: a tanari beszéd
mint dajkanyelv

Az el6z6 érvek amellett szoltak, hogy a pedagogusoknak fel kell ismerni-
ik didkjaik anyanyelvhasznalatdban a nyelvi valtozatossag jelenlétét, a
kiilonbozoségeket rugalmasan figyelembe kell venniiik az oktatas folya-
mataban. Az intézményes anyanyelvi nevelés egyes tanulora irdnyulo
sikere véleményem szerint erésen fligg tovabba attdl is, milyen mértékben
hasonlit a pedagogus-tanuld kommunikacios interakcio nyelvi kodrend-
szere a sziil6-gyermek otthoni kommunikacids interakcio kodrendszeré-
hez. Sz6 volt arrol, hogy a kozvetleniil gyermekhez sz616 sziiloi nyelvhasz-
nalat segiti a nyelvelsajatitds folyamatat; és teszi ezt oly moddon, hogy
mindenkor rugalmasan alkalmazkodik a gyermek nyelvi kompetenciajanak
szintjéhez, folyamatosan atstrukturalva a hasznalt dajkanyelv szegmenseit.
Pszicholingvisztikai kutatasok azt is bizonyitottak, hogy a sziilék nyelvhasz-
nalataban ez a tulajdonsag a kultiranak alarendelt keretben 6szt6nds.**3*%°
Vajon a pedagogusok beszédviselkedésében szintén megjelennek-e
hasonl6 funkciok, azok a funkcidk szintén rugalmasan alkalmazkodnak-e a
tanulok anyanyelv-elsajatitasi szintjeihez? Amennyiben alkalmazkodnak,
valoszintisithetd, hogy a pedagdgusok sajat nyelvi normarendszereik dajka-
nyelvi szegmenseit tudjak aktivalni, nem pedig a tanuldk sziileinek norma-
rendszereibdl fakado otthoni dajkanyelvi szegmenseket reprodukaljak ujra.
Az ELTE PPK-n 2018-2020 k&zo6tt megvaldsuld ,,A sziil6i, vala-
mint a pedagogusi nyelvhasznalat dajkanyelvi jellemzdi, a jellemzoék val-
tozdsai az anyanyelv-elsajatitds kiillonboz6 szenzitiv periddusaiban a
nyelvelsajatitas egyes szintjeinek minimalis nyelvi kompetencia és
performancia inputjaiként” témaju alkalmazott kutatas céljai kozott sze-
repel feltarni a csecsemd- és kisgyermekneveldk, ovopedagogusok, tani-
tok tanulokhoz intézett spontan és iranyitott beszédprodukcidiban a nyelvi
tényezok valtozasait a fonologia, morfologia, szintaxis, szemantika és
pragmatika nyelvi strukturaiban. A kutatas eredményeit6l azt varjuk, hogy
révilagitsanak a 21. szdzad magyarorszagi intézményes anyanyelvi neve-

32 MOLNAR: i. m. 52-53.
33 PINKER: i. m. 1999.

3 BERECZKEI: i. m.

¥ Koos:i. m.
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1és folyamataban jelen 1évo pedagogus beszédviselkedés (annak részeként
az Un. pedagdgus-dajkanyelv) meglétére vagy hianyara, valamint lehetsé-
ges jellemzo jegyeire.

A probléma tehat magéaban is Osszetett. Amennyiben a pedagogu-
sok tanulokhoz intézett beszédviselkedésére jellemzo egyfajta rugalmas-
sag és 0sztonosség — nevezzik ezt el a ,,pedagdgus-dajkanyelv” terminus-
sal —, akkor annak hasznalatdval a tanuldkat az iskolaban azzal a sajat
maguk altal gjrastruktaralt, Snmagaban is rétegzett nyelvi normarendszer-
rel illetve annak dajkanyelvi valtozataval veszik koriil. Ez a ,,pedagogus-
dajkanyelv” segiti a tanulot az iskola vilagara szocializalodni, az iskolai
nyelvi szocializaci6 egész folyamataban kommunikacios sikereket elérni.
Ez a ,pedagogus-dajkanyelv”’ sok tekintetben eltérhet az otthon dajka-
nyelvétdl. Pozitiv hatasa feltételezésem szerint kizarolag akkor érvénye-
stilhet, ha hasznalataval parhuzamosan és egyidejlileg az iskola minden
szinterén érvényre jut egyfajta deskriptiv egységes normaszemlélet, ami-
nek keretében a tanulok talalkozhatnak és kommunikélhatnak(!) a nyelv-
kozdsségben 1étezd normakkal.

Az intézményes anyanyelvi oktatas feladata az oktatasi folyamatban
kommunikacioés hidat képezni a spontan anyanyelv-elsajatitas €s az iskolai
anyanyelvi nevelés, az anyanyelv tudatositasa kozott. Ahogy a dajka-
nyelv, Ggy az Un. ,,pedagégus-dajkanyelv” is rugalmasan kell, hogy al-
kalmazkodjon a tanul6é anyanyelv-elsajatitasi szintjéhez: hidat képezve az
otthon ¢és az iskola nyelvi szocializ4cids szinterei kozott.
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Napjainkra a felsGoktatasban egyre nagyobb teret nyer az elektronikus
platformok hasznalata, azonban a kiilonb6z6 szociokulturalis kozegbdl
érkezd hallgatok digitalis kompetenciai kozott hatalmas méretii szakadék
figyelhetd meg. A digitalis megosztottsag olyan gatat képez az alacso-
nyabb tarsadalmi rétegbdl érkezOk szamara, amit rendkiviil nehéz megug-
rani. A kutatds szamba veszi azokat a nevelésszociologiai aspektusokat,
melyeket egy online oktatasi platform megtervezésekor figyelme kell
venni, és arra keresi a valaszt, hogy mennyire befolyasoljak a hallgatok
elézetes kompetenciai az online platformokon megjelend tananyag elsaja-
titdsat. A tanulméany a lehetséges hianyossagok kezelésére, a hallgatok
felzarkoztatasara és az egyénre szabhato digitalis kornyezet tervezésének
kérdései fokuszal.

Hagyomanyos és elektronikus oktatasi kornyezetek

Mind a hagyomanyos, mind az elektronikus platformokon elérhetd
oktatasi kornyezetek els6dleges célja a tudas atadasa, a tanulasi folyamat
segitése. A tanulas Nahalka Istvan megfogalmazasa szerint: a tanulas egy
rendszerben vagy iranyitd részrendszerében a kornyezettel kialakult kol-
csonhatas eredményeként el8allo, tartds és adaptiv véltozas.“* Amennyi-
ben Nahalka fogalommeghatarozasat megvizsgaljuk, lathatjuk, hogy a
tanulds mindig valamilyen kornyezettel kialakitott kdlcsonhatas eredmé-
nye lesz. Eppen emiatt egyaltalan nem mellékes az a tényez6, hogy a tanu-
las folyamata milyen kdrnyezetben megy végbe. A kdrnyezet ily mértékii
hatasanak szerepe a tanulds hatékonysagara, és eredményességére J.B.
Watson kornyezetkdzpontt programjaban gyokereztethet6.

A tradicionalis tanulasi kornyezetek esetén a f6 hangsuly a tudas
kozvetitésén alapul, a tananyag kis egységekbe valo szervezésén, és annak
atadasan. A hagyomanyos tanitasi kormnyezet alapeleme a frontalis tipust
oktatas, ahol a tanul6 nem kap aktiv szerepet, csak, mint befogadd van
jelen az oktatas folyamataban. Bar szamos el6nnyel is rendelkezik-e tipu-
st oktatas (pl. uj ismeretek atadasa ezzel a moddszerrel hatékonyabb), a
XXI. szazad tarsadalmi kornyezetében, az informacios tarsadalomban mar
nem minden esetben hasznalhatd hatékony formaban.

! BALLER Endre et.al.: Didaktika — Elméleti alapok a tanitds tanuldsihoz. Nemzeti Tankonyvkiado,
Bp., 2003.
2 Uo.

299



A hagyomanyos oktatasi kornyezetek gépesitése az 1950-es évek-
ben kezdddott meg.® Ekkor jelentek meg a kiilsnb6z8 oktatogépek, me-
lyek a programozott oktatas elterjedésének uttordi voltak. Ezen gépek a
hagyomanyos osztalytermek részeként jelentek meg. Az infokommunika-
cios technologidk fejlodésével, a személyi szdmitdgépek elterjedésével,
majd az internet megjelenésével parhuzamosan jelentek meg az elektroni-
kus tanulasi kornyezetek a formalis oktatds kiilonb6z6 szinterein, elsd
1épésben a felsGoktatas teriiletén.

Az elektronikus tanuldsi kérnyezet fogalom olyan tanulasi kérnye-
zeteket jelent, ahol a tanitas és tanulas feltételrendszerének kialakitasanal
meghatarozo szerepe van az elektronikus informacio- és kommunikacio-
technikai eszkozoknek.* Az elektronikus platformok hasznalata a tavokta-
tas teriiletén jelent meg eldszor, ahol a korabban hasznalt hangfelvétele-
ket, nyomtatott formatumu tananyagokat valtottdk fel az interneten,
tavolrol is elérhetd tananyagok. A tdvoktatasbol ndtték ki magukat azok
az elektronikus platformok, LMS (Learning Management System) rend-
szerek, melyek a hagyomanyos, nappali képzéssel parhuzamosan is hasz-
nalhatoak, a frontalis oktatas soran kapott tananyagokat egészitik ki. Mi-
vel sok esetben a frontalis eldadas hatasfoka nem megfeleld, emellett a
felsGoktatasi oraszamok is korlatozottak, nem lehetséges sok esetben a
tananyag teljes atadasa egy tanora keretében. Ilyen esetekben is hasznos
az elektronikus oktatasi kornyezetek hasznalata. Ezekben a kornyezetek-
ben sokkal nagyobb a hangsuly az 6nall6 tanuldson, az olyan kérnyezet
megtervezésén, ami eldsegiti ezt a folyamatot. Itt jelenik meg a pedagogu-
si kompetenciak kérdéskore, illetve annak az er6forrdsmenedzsment kér-
dése is, hiszen ahhoz, hogy egy oktat6 az ¢16 eléadasbol, interaktiv, haté-
kony online tananyagot allitson el jelent6s idd €s energiabefektetés
sziikséges.”

Elektronikus oktatasi kornyezetek tervezése

Az elektronikus tanulasi kornyezetek esetén a fokuszpontok a ko-
vetkez0 kovetelményekre kell, hogy essenek: tanulo és tudaskozpontu,
ertékelés, és kozosség-kozpontu kornyezeteket kell 1étrehozni a legna-
gyobb hatékonysag érdekében. A kiilonb6z6 interneten és a jelenleg 1étez6
infokommunikacios eszk6zokon alapulo tanulasi kornyezetek elemzése és
tervezésére soran nagy figyelmet kell arra forditanunk, hogy a technologi-
ai fejlédés iliteme napjainkban oriasi. El6fordulhat, hogy 1-2 éven beliil

® SKINNER Burrhus: The science of learning and the art of teaching. In: Harvard Educational Re-
view, 1954. 86-97.

* KOMENCZI Bertalan: Elektronikus tanulasi kornyezetek sajatossagai: Elméleti megkozelitések és
modellek.2015.http://ektr.uni-eger.hu/wp-content/uploads/2015/11/komenczi-bertalan-elektronikus-
tanulasi-kornyezetek-sajatossagai.pdf (2018. november 16.)

® LEVAI Doéra: A pedagdgus kompetencidi az online tanuldsi kérnyezetben zajlé tanuldsi — tanitdsi
folyamat soran. ELTE E6tvos, Bp., 2014.
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olyan eszkozok, illetve technologidk jelennek meg, melyek alapjaiban
valtoztatjak meg a még csak atalakulas el6tt alld oktatasi kornyezeteket.
Bar wjabb és tjabb technoldogiak jelentek meg az elmult évtizedekben, a
magyar fels6oktatas teriiletén nagyrészt még mindig a tradicionalis oktata-
si formak kiegészitéseként jelennek meg az elektronikus oktatasi platfor-
mok.

Az elektronikus tanulasi kdrnyezetek esetén a pedagdgus szerepét a
feliiletnek kell betolteni. Amit az osztaly/el6adoteremben az oktatéd felada-
ta, azt egy eldre programozott szoftver veszi at. Mig az osztalyteremben a
pedagogus képes differencialni, felismerni egyes tanulok bizonyos kom-
petenciakban valo hidnyossagait, mas tanulok erésségeit, azt egy plat-
formnak is meg kell tudni valositania.

Az uj generacios tanulasi kornyezetek didaktikai kérdései

Az elektronikus tananyagok strukturalasa soran felmeriil, milyen alapel-
veknek kell megfelelniiik azoknak a tudastartalmaknak, melyek az elekt-
ronikus platformokon megjelennek.
Az elektronikus tanulasi kornyezetek ,kialakitasanal fokozott jelentdségii
a jol atgondolt ,,didaktikai design”: az informacidelemeket (tanulasi ob-
jektumok) a tanulas eredményességének valdszinliségét néveld rendszerbe
kell szervezni.”® Az elektronikus platformok esetén is a hagyomanyos
Gagné altal definialt’ didaktikai design kell, hogy képezze a tananyag-
struktura alapjat is. Ez alapjan a kovetkezo kovetelményeknek kell megfe-
lelniiik az elhelyezett tananyagoknak:

* motivalas, problémaorientalt strukturalas, figyelemfelkeltés

= eldzetes ismeretek felelevenitése

» {j ismeretek Osszekapcsolasa az el6zetesen elsajatitott ismeretek-

kel

= acélkitlizések pontos megfogalmazasa

=  atanult ismeretek hosszutavi megdrzésének biztositasa

= aktiv tanulasi folyamat biztositasa

= az elsajatitott ismeretek ellendrzése, visszacsatolas

= fejlesztendd teriiletek bemutatasa, 10j, tovabbi tananyagokra valo

hivatkozas

A hagyomanyos alapelvek kovetése mellett a curriculum modell 4 alap-
kérdését figyelembe véve kell elkezdeni a tananyag megtervezését.® Ez a 4
kérdés a kovetkezd: Mit készitiink? Kinek készitjiik? Milyen modon torté-

® KOMENCZI Bertalan: Elektronikus tanuldsi kirnyezetek sajdtossdgai: Elméleti megkozelitések és
modellek. 2015. http://ektr.uni-eger.hu/wp-content/uploads/2015/11/komenczi-bertalan-
elektronikus-tanulasi-kornyezetek-sajatossagai.pdf (2018 november 16.)

" GAGNE Robert M.~BRIGGS Leslie W.-WAGER Walter: Principles of Instructional Design.
Harcourt Brace College, San Diego, 1992.

8 ANTAL Sandor—PETER Csilla: Curriculumelmélet. Babes-Bolyai Tudoméanyegyetem Tavoktatési
Kozpont Pszichologia és Neveléstudomanyi Kar, Székelyudvarhely, 2007.

301



nik az informacidatadas? Mi a célja az informacidatadasnak? Az elektroni-
kus tanulasi kornyezetekben megjelend online platformoknal a didaktikai
tervezésnek kell fokuszba keriilni, emellett pedig olyan tananyagot kell
létrehozni, mely atgondolt moédon szerkesztett, a szoveg didaktikailag he-
lyesen strukturalt, alland6 visszacsatoldst ad a hallgatonak, és olyan eleme-
ket épit be a tananyagba, mint hiperlinkek, képek, multimédiaclemek. °

A szdveg tagolasa soran figyelembe kell venni az informaciohordo-
z6bol fakado kiilsnbségeket,'® emellett hasznos olyan szovegrészek beépi-
tése is, mely az elméleti tananyag gyakorlati jelent6ségét mutatja be, ezzel
a tananyag hasznalhatosagat mutatva be.** Fontos emellett a hiperlinkek
alkalmazéasa is. Ugyelniink kell arra, hogy a hiperlinkeket rendszerbe
szervezziik, igy tudnak kiilonb6z6 pedagogiai funkciodkat szolgalni, ugy,
mint kognitiv plauzibilitas, pedagdgiai konstruktivizmus, kognitiv flexibi-
litas, adaptivitas' Ezek mellett fontos a kiilonbozé audiovizualis elemek
megjelenitése a tananyagban, ez segiti az informacié megértését, az érdek-
16dés felkeltését.”® Hangstlyt kell fektetni a képek és videok illetve a szo-
veg elhelyezkedésének egyensulyara is.

A fenti szempontok figyelembevétele mellett azonban meg kell je-
gyezni, hogy a hallgatok egyéni kompetenciai er6sen szerepet jatszanak
abban, hogy milyen tananyagstruktura a legmegfelel6bb szamukra. Emiatt
érdemes megfontolni olyan funkciok beépitését a rendszerbe, ami kiilonbo-
z6 tipust tanulasi kornyezetet biztosit az eltérd elozetes tudassal rendelkezd
tanulok szamara. (Instrukciok, 6nall6 tanulds ardnyanak rugalmas kezelése,
szovegek, képek, magyarazatok aranyanak dinamikus valtoztatasa)

21. szazadi kompetenciak

Ahhoz, hogy elektronikus tanulasi kornyezetet megfelelé hatékonysaggal
kezeljen egy hallgatd, nem elegendé azonban a tananyag didaktikailag
helyes megtervezése, a hallgatd a 21. szazadban elengedhetetlen kompe-
tencidkkal kell, hogy rendelkezzen. 21. szazadi kompetenciaként definial-
haté minden olyan kompetencia, mely az informacios tarsadalomban az
informaciokezelés, tanulas és a munka teriiletén valo eligazodashoz sziik-
séges, ¢s magaban foglalja az infokommunikacios eszkdzok hasznalatdnak
képességét is. Ezek koziil harom tekinthetd elsddleges jelentéségilinek:

® KOMENCZI Bertalan: E-learning tananyagok fejlesztésének modszertani kérdései. Eger, 2009.
http://old.ektf.hu/~kbert/2014_15 01/E_modszertan2009.pdf (2018. november 19.)

% McLUHAN Marshall: Understanding Media. McGraw-Hill, New York, 1964.

Y OLLE Jénos et.al.: Oktatdstervezés, digitdlis tartalomfejlesztés. Liceum, Eger, 2015.

2 KOMENCZI Bertalan: E-learning tananyagok fejlesztésének modszertani kérdései. Eger, 2009.
http://old.ektf.hu/~kbert/2014_15 01/E_modszertan2009.pdf (2018. november 19.)

¥ FAZEKAS Gabor-BALLA Tibor-KOCSIS Gergely: Elektronikus oktatisi  kérnyezetek.
https://www.tankonyvtar.hu/hu/tartalom/tamop412A/20110103_10_elektronikus_oktatasi_kornyeze
tek/adatok.html (2019.04.02)
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Informacios miiveltség, digitdlis miiveltség, digitalis kompetencia.
»Az informacids milveltség (information literacy) az egyén rendkiviil
Osszetett, integrald jellegli, sok részteriiletet, tudaselemet, gyakorlati rutint
magaban foglalé kompetenciaja, amely nélkiilozhetetlen ahhoz, hogy el
tudjon igazodni az informacids és a tudas alapu tarsadalomban, hogy en-
nek a tarsadalomnak az épitékdveit alkotd informéciokat felelésen €s ér-
téen tudja kezelni, tovabba maga is hasonlo informacidkat legyen képes
eléallitani. **

A digitalis miiveltség fogalma az Europai Bizottsdg megfogalmaza-
saban a kovetkez0: ,,a digitalis miliveltség mindazoknak a jartassagoknak
az Osszessége, amelyek a digitalis kompetencia megszerzéséhez sziiksége-
sek. Ilyen az alapvetd ICT-jartassag, illetve a szamitogép-hasznalat (visz-
szakeresés, hozzaférés, megérzés, 1étrehozas, bemutatas, informacidcsere,
kommunikacid, kozosségi haldozatokban valo részvétel képessége az inter-
neten keresztiil).”

A Nemzeti Alaptanterv megfogalmazasa szerint: ,,A digitalis kom-
petencia feldleli az informéacios tarsadalom technoldgiainak (informacios
és kommunikacios technologia, a tovabbiakban IKT) és a technologiak
altal hozzaférhet6vé tett, kozvetitett tartalmak magabiztos, kritikus és
etikus hasznalatat a tarsas kapcsolatok, a munka, a kommunikacié és a
szabadid terén. Ez a kovetkezd készségeken, tevékenységeken alapul: az
informacié felismerése (azonositasa), visszakeresése, értékelése, tarolasa,
eldallitasa, bemutatdsa €s cseréje; digitalis tartalomalkotéas és -megosztas,
tovabba kommunikaciés egyiittmiikddés az interneten keresztiil”*®

Egy elektronikus oktatasi kdrnyezet 1étrehozasa és alkalmazésa so-
rén rendiviil fontos, hogy tisztaban legyiink azzal, hogy a kurzusban részt-
vevo hallgatok milyen eldismeretekkel rendelkeznek az adott témaban és
emellett milyen képességekkel, adottsagokkal rendelkeznek az IKT esz-
koz6k hasznalataban, milyen digitalis kompetenciaik vannak.’

Generacids kiilonbségek

A tananyagok altalanos strukturalis elhelyezkedése mellett fontos
szerepet tolt be annak vizsgalata, hogy a generacids kiilonbségek mennyi-
re befolyasoljak a tanulassal kapcsolatos attitidoket, az informacio feldol-
gozasat, a tananyag elsajatitasat a digitalis platformokon megjelend elekt-

¥ EGERVARI Déra-SIPOS Anna Magdolna-VARGA Katalin: Net? Mindenekfelett! Kompetencidk a
digitdlis univerzumban. http://mek.oszk.hu/14700/14787/14787.pdf (2018.12.10.)

5 KOVACSNE KORENY Agnes: Digitdlis miiveltség Eurdpdban: Az internet és az tj online
technologidak biztonsagosabb haszndlata. In: Tudomanyos és Miszaki Tajékoztatas 2009/6. 295—
303.

16 (A Kormany 110/2012. (VI. 4.) Korm. Rendelete a Nemzeti alaptanterv kiadasarol, bevezetésérdl és
alkalmazasarol) (2018. december 10.)

7v5.: DIRKSEN Julie: Design for how people learn. New Riders, 2012.
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ronikus tananyagok esetén. Jelenleg a tananyagok strukturalasa, elhelyez-
kedése nem veszi figyelembe azokat a kiilonbségeket, amik az informaci-
0s tarsadalomban felndvo, a kiilonb6zo IKT eszkozok hasznalataban jartas
hallgatokra jellemzoek, akik az elmult években kertiltek a felsoktatasba.
Emellett egy felséoktatasi oktatasi platformot t6bb kiilonb6z6 nemzedék-
bol érkezd hallgatd is haszndl egyszerre, igy nem mellékes e nézépont
vizsgalata sem.

Generacios kiilonbségként értelmezek minden olyan faktort, amely
abbol a ténybdl fakad, hogy az informacids tarsadalomba belesziiletd ge-
neracié mas modon tekint az informacidra, mashogy hasznalja a kiilonbo-
z0 infokommunikacioés eszkozoket, és ez altal az informacio feldolgozasa,
¢és elsajatitasa is mas modon torténik esetilkkben, mint az dket megel6zo,
vagy kovetd generaciok esetén.

A generacids kiilonbségek és az informacios tarsadalom metszeté-
ben két fogalomcsaldd jelenik meg. Az egyik, amely a szerint tipizalja az
egyéneket, hogy a digitalis vilagba belesziilettek, vagy egy késébbi élet-
szakaszukban kellett megtanulniuk a technoldgidk hasznalatat. E megko-
zelités mentén nevezzilk a generaciok tagjait digitalis bennsziilotteknek,
vagy bevandorloknak.’® A maésik megkozelités korszakhatirokban gon-
dolkodik, ez Howe és Strauss nevéhez kotédik.” Howe és Strauss a ko-
vetkezd generaciokat kiilonbozteti meg sziiletési év szerint: veteranok
(1925-1945), bébi-bumm generacio (1946-1964), X generacidé (1965-
1979), Y generacio (1980-1995), Z generacioé (1996-). Barmelyik katego-
riarendszert hasznaljuk is, lathato, hogy az internet és az IKT technologia
egyértelmiien elhatarolja egymastol a nemzedékeket. ,,Az 1996-tdl sziile-
tett Z-generacid legfobb jellemzdje példaul az, hogy nem éltek ezek a
gyermekek még olyan tarsadalomban, ahol nem volt internet. Az Y-
generacido gyermekkoraban taldlkozott internettel, mig az X-generacio
kamasz- ¢és ifjukoraban.””® Ezek a generaciok mas modon kozelitenek az
online tananyagok felé, masképpen dolgozzak fel az informaciot (parhu-
zamos informaciofeldolgozas) mas tanuldsi modszereket hasznalnak.”
Ezzel parhuzamosan attol, hogy valaki a Z generacio tagja, nem jelenti
egyértelmlien azt, hogy olyan szociokulturalis kozegbdl érkezik, ahol
mindennapos az IKT eszk6z0k hasznalata, igy nem mélyiilhettek el azok a
képességek, melyek egy digitalis oktatasi platform hatékony hasznalata-
hoz sziikségesek.

¥ PRENSKY Marc: Digital Natives, Digital Immigrants. On the Horizon. 2001. 9/5

* HOWE-STRAUSS: Millenials Rising: The Next Great Generation. Knopf Doubleday Publishing
Group, New York, 2000.

2 L ENARD Andras: 4 digitdlis kor gyermekei. Gyermeknevelés. 2015/1. 74-83

2 TARI Annamaria: Z generdcié. Tericum, Bp., 2011.
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Nevelésszociologiai aspektusok és kihivasok

A kiilonb6z6 elektronikus tanulasi kornyezetek kutatdsakor nem
hagyhatjuk figyelmen kiviil az emberi tényez6t. A kiilonboz6 tanulasi
kornyezeteket hasznald hallgatok mas €s mas kornyezetbdl, szocikultu-
ralis kozegb0l érkeznek, és mas eldismeretekkel rendelkeznek. Fontos
megvizsgalni ,,azokat a szocializaciés folyamatokat, amelyek a felséokta-
tas szervezeti keretei kozt a hallgatok, az oktatok és a felsGoktatas meg-
annyi mas munkatarsa kdzott nem tervezetten, nem szervezett forméaban —
tehat maguktol, spontan modon — mennek végbe”?

Emiatt sziikséges, hogy a tanulasi kdrnyezet megtervezése soran
minden olyan faktorral foglalkozzunk, ami befolyasolhatja egy hallgato
azon képességét, hogy mely moédon hasznal egy online oktatasi kornyeze-
tet. Ugyan az elektronikus tanulési kérnyezetek els6dleges célja a felséok-
tatasban a tudas atadasa, mas eldonyokkel is jarhat e feliiletek hasznalata.
Az alabbiakban azt szeretném Osszefoglalni, milyen nevelésszociologia
aspektusok jelennek meg a digitalis tanulasi kornyezetek hasznalataval
kapcsolatban a felsdoktatasban, és hogy milyen olyan teriiletek vannak,
ahol segitséget nyujthat a felsoktatasban tanulok szamara a digitalis feli-
leteken valo tanulas, milyen kompetencidk fejlesztésére nyilik lehetdség,
és hogy a hallgatok tarsadalmi helyzetére milyen hatast gyakorolhatnak e
platformok. Valaszt szeretnék kapni arra a kérdésre, hogy az eltérd eléze-
tes tudassal, illetve mas-mas IKT kompetenciakkal rendelkezd, és eltérd
szociokulturdlis kornyezetbdl érkezd tanulok szdmara kiilonbdzd tipust
tanulasi kdrnyezetre van-e sziikség.

Tokeelméletek

A toke, mint fogalom eredendéen materialis javak leirasara szol-
galt, a klasszikus kozgazdasagi fogalom alapjan olyan tulajdon, mely fel-
hasznalasaval a tulajdonos profitra tehet szert.”® A 16. szazadban azonban
mar megjelentek olyan leirdsok, ahol a gazdasagi tevékenység mellett az
emberi tevékenységeket is tOkeként definialtak. A kiilonbozé tékeelméle-
tek pedig a XX. szdzadra egyre nagyobb tért nyertek a nevelésszociologia
teriiletén.

Az elektronikus tananyagfejlesztés folyamataban mind a tananyag,
mint a tananyagot hasznalo, fels6oktatasban részt vevo hallgatd megjelen-
het tGkeelemként. Az emberi téke kutatasa az 1960-as években terjedt el,
ez a tOketipus magaban foglal minden olyan emberi képességet, tudast,
amit az egyén ,,piaci értékét” noveli.”* Az emberi téke fogalméanak tovabb
gondolasaval fogalmazta meg Pierre Bourdieu, francia szociologus a kul-

2 KOZMA Tamés: Kié az egyetem? A felséoktatds nevelésszociolégigja. Uj Mandatum, Bp., 2004.

2 FARKAS Zoltan: 4 tarsadalmi téke és tipusai. Szellem és Tudoméany 2013/2. 106-113.

2 PUSZTAI Gabriella: Tékeelméletek az oktatisban. In: VARGA Aranka: A nevelésszocioldgia
alapjai. PTE BTK Neveléstudomanyi Intézet Romologia és Nevelésszocioldgia Tanszék Wlislocki
Henrik Szakkollégium, Pécs, 2015. 137-160.
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turalis toke, a tarsadalmi toke, és a szimbolikus toke fogalmait. A kultura-
lis toke magaba foglalja mindazokat az ismereteket, képességeket, melye-
ket az egyén megszerzett, magaéva tett, és melyek az egyén értékét nove-
lik. A kulturalis toke fogalman belil az inkorporalt kulturdlis tdke
fogalma kapcsolodik a felsdoktatdshoz, mivel ide tartoznak azok az isme-
retek is, melyeket az egyén az iskolarendszerben tud megszerezni, vala-
mint az intézményesiilt kulturalis téke, mint az iskolarendszer elvégzésé-
nek ,,bizonyitékai”, nevezetesen jelen esetben a diploma.

A 21. szazadi kompetenciak koziil a digitalis kompetenciak és az
informacios miiveltség szerepe lehet meghatarozo. Ezek azok a kulturalis
javak, melyeket az egyénnek a kulturalis tékejébe be kell épitenie ahhoz,
hogy akar a tarsadalmi rétegzédésben valo elhelyezkedése javuljon. Vé-
leményem szerint egy megfelelden kialakitott online platform segitséget
tud nyujtani abban, hogy az egyén az ilyen tipusu képességeit fejlessze.

Tarsadalmi mobilitas

A tarsadalmi mobilitas azt a jelenséget irja le, amelynek folyamén a
tarsadalom egy tagjanak, vagy akar egy csalad tarsadalmi helyzete meg-
valtozik, a tarsadalmi ranglétrén vertikalisan feljebb, vagy lejjebb keriil. A
tarsadalmi mobilitas vizsgalatan beliili egyik leggyakoribb elemzd szem-
pont a nemzedékek kozotti mobilitds vizsgalata, de lehetséges nemzedé-
ken beliili vizsgalatokat lefolytatasa is.”

A mai informacids tarsadalomban rendkiviili fontossaggal bir, hogy
az egyén megfelelden tudja kezelni a kiilonb6z6é infokommunikacids esz-
kozoket. A felsGoktatasban megjelend tananyagok egy része is ezeken a
digitalis platformokon jelenik meg, emiatt fontos, hogy olyan formatumu
tananyagok késziiljenek, melyek segitik a tananyag elsajatitdsat. Ameny-
nyiben a hallgat6 sikeresen teljesiti a kurzust, az két modon is segitheti a
tarsadalmi ranglétran valo elébbre 1épésben. Az egyik lehetséges t a kur-
zusteljesitésén keresztiil, a diploma megszerzése, a masik olyan digitalis
kompetencia megszerzése, mellyel a tarsadalom barmely teriiletén kony-
nyebben el tud helyezkedni, és ez altal magasabb tarsadalmi osztalyba
keriilni.

Bourdieu tarsadalmi egyenldtlenség elmélete szerint azonban, a mar
meglévo tarsadalmi egyenldtlenségek iskolai egyenlétlenséggé alakulnak
at, igy az iskola nem tud segiteni a tarsadalmi ranglétran valo felemelke-
désben.”® Ezt erdsiti meg Sorokin elmélete, mely szerint minél nagyobb
rétegek szamadra nyitott az oktatashoz vald hozzaférés, annal inkabb jele-

% FEHERVARI Aniké: Tdrsadalmi mobilitds és az iskola. In: VARGA Aranka (szerk.): A nevelés-
szociologia alapjai. PTE BTK Neveléstudomanyi Intézet Romologia és Nevelésszociologia Tan-
sz¢k Wlislocki Henrik Szakkollégium, Pécs, 2015. 183-210

% BOURDIEU Pierre: 4 tarsadalmi egyenlétlenségek vjratermelddése. Gondolat, Bp.,1978
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nik meg a szelekcios mechanizmus ezzel 6sszefiiggésben.”” Napjainkra a
felsGoktatas valo bekeriilés viszonylag nagy szamu hallgaté szamara le-
hetséges. Mivel az oktatas e foka mar nem a csak a legfelsobb tarsadalmi
réteg privilégiuma, ezért viszonylag tag hatarok k6zott mozog az a kozeg,
ahonnan hallgatok érkeznek a felsdoktatdsba. Amennyiben a szelekcios
mechanizmus itt nem éri el hallgatdt, késObbiekben még szarmazhat hat-
ranya egy adott tarsadalmi rétegbdl valo érkezésének.

Reprodukcios elmélet

Az egyének reakcioi elsédlegesen azokon a mechanizmusokon ala-
pulnak, melyek a tarsadalmi osztalyukban gyokereznek.”® Azok a tarsa-
dalmi rétegek, melyek mar magukban hordozzak azokat az ismereteket,
javakat, amik a boldogulasukhoz sziikségesek, elonyt fognak élvezni,
hatalmi poziciojukat meg fogjak Orizni. Ezt az elméletet nevezziik repro-
dukcios elméletnek, és egyik f6 képvisel6je Bourdieu. Bourdieu szerint
ezek a tokefajtak egymas kozott atvalthatok, és a meglévo gazdasagi toke
kulturalis t6kévé alakithatd. Azonban aki nem rendelkezik megfeleld gaz-
dasagi tokével, nem képes azt mas tékeformava atvaltani, ezaltal megva-
l6sul az a reprodukcid, mely alapjan egy alacsonyabb tarsadalmi statuszi
egyén nehezebben tud a tarsadalmi ranglétran elobbre 1épni. Max Weber
kutatasaibol lathatd, hogy a kulturalis t6két hasznaljak arra a magasabb
tarsadalmi osztalyok, hogy pozicidjukat fenntartsak, az altaladnos iskola-
rendszer pedig nekik kedvez, mert az a struktara, amit hasznal, az a kony-
nyebben kommunikald, magasabb kulturalis t6kével rendelkezd hallgato
szamara lesz eredményesen teljesithetd.”’ Egy optimalisan kialakitott ok-
tatasi platformot emiatt Uigy sziikséges strukturalni, hogy az alacsonyabb
digitalis kompetenciaval, digitalis irastudassal rendelkezé hallgatokat is
megfeleléen tudjak hasznalni, a tudas elsajatitasanak ne legyen gatja a
digitalis kompetenciak hianya, s6t, maga a platform segitsen abban, hogy
ezeket a kompetenciak elsajatitsak a hallgatok.

Kulturalis mobilitas

A kulturalis t6ke Bourdieu reprodukcids elmélete alapjan egy olyan
toke, ami szerepet jatszik abban, hogy az egyes csaladokban talalhato
egyének tarsadalmi statusza reprodukalodjon, és a magasabb kulturalis
tokével rendelkezd tarsadalmi csoportbol kiinduld egyénnek nagyobb
esélye van tarsadalmi stituszanak megérzésére, illetve annak javitasara.®

27 SOROKIN Pitirim: Az egyének tarsadalmi rétegenkénti mindsitésének, kivilasztdsanak és elosztd-
sanak mechanizmusa. \n: ROBERT Péter (szerk.): A tdrsadalmi mobilitis: Hagyomdnyos és iij
megkdozelitések. Uj Mandatum, Bp., 1998.

% PUSZTAI Gabriella: Tékeelméletek az oktatasban In: VARGA Aranka: A nevelésszocioldgia
alapjai.PTE BTK Neveléstudomanyi Intézet Romologia és Nevelésszociologia Tanszék Wlislocki
Henrik Szakkollégium, Pécs, 2015. 137-160.

% WEBER Max: Gazdasag és tarsadalom. Kozgazdasagi és Jogi Konyvkiado, Bp., 1992.

® BLASKO Zsuzsa: Kulturalis reprodukcié vagy kulturdlis mobilitas. In: Szociologiai Szemle,
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Paul DiMaggio elmélete alapjan azonban pont az alacsonyabb tarsadalmi
statuszi tarsadalmi csoportok tudjak kulturalis tokéjiiket hatékonyabban
érvényesiteni. Feltevését arra alapozza, hogy a modern piaci alapokra
épild tarsadalmakban a tarsadalmi hatarok fellazultak, képlékennyé val-
tak, és ez altal a sziilokt6l hagyomanyozott toke kisebb hatdssal bir, mint a
megszerzett kulturalis toke.**

De Graaf és munkatarsai tanulmanyukban®® a kulturalis téke tarsa-
dalmi mobilitasra kifejtett hatasat probaljak igazolni. Véleménytiik szerint
mar 6nmagaban maga a kulturalis téke segitheti a tarsadalmi mobilitést, és
a mas tokefajtak megléte, ugymint gazdasagi toke, kapcsolati toke nem
determinalja egyértelmiien a tarsadalmi felemelkedést, igy egy alacso-
nyabb statuszu fiatalnak is van esélye kulturalis t6ke megszerzésével fel-
emelkedni. Blaské Zsuzsa® kutatasi eredményei alapjan Magyarorszagon
nem teljesen fliggetlen a felsobb tarsadalmi osztalyok esetén sem a kultu-
ralis toke tovabborokitése az elomeneteltdl, viszont mint a kulturalis mo-
bilitds elméletének, mint a kulturalis reprodukcié elméletének hatisai
érvényesiiltek hazankban az elmult évtizedekben. Mivel mindkét hatas
érvényesiilni latszik hazankban, még inkabb fontosnak tartom e tényezok
tovabbi vizsgalatat, az informacids tarsadalomban megjelend online okta-
tasi kornyezetek keretei kozott is.

Osszegzés — Kihivasok és lehetdségek

Egy elektronikus oktatasi kornyezet elkészitése soran a fentieket figye-
lembe véve tobb szempontrendszernek is meg kell felelniink. Olyan online
feliiletet kell elkésziteniink, melyet egyarant tud hasznalni egy magas IKT
kompetenciakkal rendelkez6 hallgato, és az is, akinek korabban nem volt
lehet6sége IKT eszkdzok hasznalatara.

Nem csak az érkezhet azonban a felsdoktatasba hatrannyal, akinek
nem volt lehetésége korabban abban a szociokulturalis kozegben ahonnan
érkezett IKT eszkozoket hasznalni. Az IKT eszk6zok hasznalata nincs
egyenes aranyban azzal, milyen digitalis kompetenciakkal rendelkezik a
hallgato. Toth-Mozer & Karpati tanulmanyukban kozépiskolasok digitalis
kompetencia-szintjét vizsgaltak, és arra a megallapitasra jutottak, hogy
csupan az esetben tapaszthato osszefiiggés az eszkozhasznalat, és a digita-
lis kompetencia szint kdzott, amennyiben az eszkdzt céliranyosan tajéko-
z6dasra, informacidszerzésre hasznaljak. E mellett negativan hat a digita-

' DIMAGGIO Paul: Kulturalis t6ke és iskolai siker. In: ROBERT Péter: Tarsadalmi mobilitas. Uj
Mandatum, Bp.,1998. 198-220.

% DE GRAAF Nan Dirk-DE GRAAF Paul-KRAAYKAMP Gerbert: Parental cultural capital and the
educational attainment in the Netherlands: A refinement of the cultural capital perspective.
In:Sociology of Education, 2000/2. 92-111
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lis kompetenciaszintre a sziilok alacsony iskolai végzettsége, valamint
eldismereteinek hianya a digitalis kozegben. **

Az online oktatasi feliiletek tervezésénél két f6 szempont mentén
kell kiindulnunk. Az els6é a tananyagstruktira maximalis optimalizalasa,
melyhez a didaktikai design kovetelményrendszerét kell betartanunk. E
mentén érhetjiik el azt, hogy a hallgat6 a lehetd legkonnyebben sajatitsa el
a tananyagot. A masodik szempont az elektronikus oktatasi kornyezet
megfeleld megtervezése, az oktatasi keretrendszer kivalasztasa, és egyén-
re szabasa. E két szempontrendszer maximalis figyelembe vétele nagyfo-
kua tudatossagot igényel mind a szoftverkdrnyezet kialakitasa, mind maga
tananyagfejlesztés soran. A fejlesztés soran a kovetkezd kovetelmények-
nek kell megfelelntlink: differencidlas, rugalmassag, kompetenciafejlesz-
tés, inkluzio, tudasatadas. A differencialas a kiillonbozé képessége és
kompetenciaszintii hallgatok esetén elengedhetetlen fontossagl. Nehézsé-
get okoz azonban, hogy idealis esetben mar a kurzusok megkezdése elott
informaciét kellene szerezniink a hallgatok képességeirdl, digitalis irastu-
dasardl, IKT eszkozok hasznalataban szerzett tapasztalatairdl, melyre a
legtobb esetben nincs lehetéség. A rendszernek lehetdséget kell biztosita-
nia a tananyagok fejlesztésére, ujrastrukturalasara, kotelez6, és opcionali-
san elvégzendd tananyagegységek beépitésére, a pedagogus és a hallgato
kozotti kommunikéciora.

Napjainkban a magyar felsdoktatasban a legnagyobb mértékben a
Moodle oktatédsi keretrendszer terjedt el. Ez a keretrendszer tobb olyan
lehetGséget is biztosit szamunkra, melynek segitségével a hallgatok tuda-
sat és digitalis kompetencidit is fejleszteni tudjuk. A hallgatok felzarkozta-
tasdhoz lehet6ség nyilik oktatovideok elhelyezésére, digitalis kompetencia
fejlesztését célzo tananyagelemek beépitésére i. Az egyik leghatékonyabb
fejlesztd eszkoz a kiilonbozo tesztfeladatsorok beépitése a kurzusba,
mellyel egy-egy tananyagelem elsajatitasat mérhetjiikk, valamint a tan-
anyag mélyebb elsajatitasat segithetjiik.

Emellett tobb olyan kiegészitd épithetd be a Moodle keretrendszer-
be, mellyel lehet6ség nyilik a hallgatok egyes csoportjainak mds tan-
anyagelemeket megjeleniteni®®. Ezzel mind a hatranyos helyzetii hallgatok
felzarkdztatasa, mind a jobb képességili hallgatok tehetséggondozasa meg-
valdsithato. Biztositott olyan kiegészité beépitése a Moodle-be, melynek
segitségével kompetencia matrix készithet6®®, a hallgatok aktualis képes-
ségei mérhetévé valnak, és ez alapjan egyénre szabott tanulasi kdrnyezet
készitheto el.

Bar tobb tényezo is neheziti olyan elektronikus oktatasi kdrnyezet
elkészitését, mely segitséget nyljt a hallgatok kompetenciainak fejleszté-

# TOTH MOZER Szilvia—-KARPATI Andrea: A digitalis kompetencia kognitiv dimenzidja és Gssze-
fiiggésrendszere egy empirikus kutatas tiikrében. In: Magyar pedagogia. 2016/2. 121-150.
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sében, illetve a tarsadalmi ranglétran valo elObbre jutidsaban, léteznek
olyan eszkdzok, melyek lehetdséget biztositanak megfelelé online plat-
form létrehozasara. Ehhez azonban alapos tervezésre, eldzetes kompeten-
ciamérésekre, és a legfrissebb technologiai megoldasok ismeretére, és
azok alkalmazéséra van sziikség.
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A taneszkozok alkalmazasa

Az ,,oktatasi segédeszk6zok” kifejezés olyan oktatasi eszkozoket je-
lent, amelyek a tanitasi teljesitmény javitasara, a megismerés és a megér-
tés megkonnyitésére szolgalnak.

Comenius mar a XVII. szazadban felismerte, hogy a tananyag elsa-
jatitasa sokkal konnyebb és mélyebb lesz, ha nem csak verbalis, hanem
mindenféle szemléltetd eszkdzzel, a lehetd legtobb érzékszerviinkre hato
oktatast alkalmazunk. Als6 osztalyokban a matematika tanitasat a folyama-
tos ismeretszerzés, ismétlés, gyakorlas, a témakorok egymadsra épiilése és
egymasba fonodasa jellemzi. A matematikahoz vald pozitiv hozzaallast
nagyban segithetik az alkalmazott érdekes, valtozatos szemléltetd eszk6zok.

A taneszk0zOk tanitdsban vald felhasznalasa a leginkabb olyan ta-
mogatd elemek hasznalataval azonosithatd, amelyek gazdagitjak az okta-
tast és a tanitast, megkonnyitik a tanulast és a tanuldé megfelel6 érzékszer-
veit stimulaljak.?

Petriné Feyér Judit a kovetkez6képpen csoportositotta a taneszkd-
zoket:

1. nemzedék — a ,,valosag targyai” (pl. képek, térképek, makettek)

2. nemzedék — ezen taneszkdzok eldallitasahoz, sokszorositdsahoz gépek
sziikségesek (pl. konyvek, munkafiizetek)

3. nemzedék — az eldallitasukhoz és kozvetitéshez gépi berendezés sziik-
séges (pl. filmek)

4. nemzedék — a tanulas iranyitasat is ellato taneszkdzok (pl. oktatdgépek,
oktatdcsomag).?

A taneszkozok csoportositasanak tobbféle valtozata létezik, mi egy
olyan Gsszesitést mutatunk be, mely a matematikadra soran alkalmazhatd
taneszk0zok rendszerezését mutatja be (1. abra).

! CHUEN-TZAY, Kuo: Early Childhood Teachers' Behavior Intention to Apply Teaching Aids.
Journal of Instructional Psychology, 2010. 37(2), 170-182.

2 YILDIRIM, Kasim: A Case Study on the Use of Materials by Classroom Teachers. Educational
Sciences: Theory & Practice. 2008. 8(1), 305-322.

3 PETRINE FEYER Judit: Az oktatds eszkozei, targyi feltételei. \n: FALUS Ivan (szerk.): Didaktika.
Nemzeti Tankényvkiado, Bp., 2003. 317-338.
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HAROMDIMENZIOS | NYOMTATOTT OKTATASTECHNIKAI
Tandari demonstracios | Tandri segédletek Anyagok Eszkozok
eszkozok « szakkonyvek informacio- audiovizua-
. modellek . tanari kézi- hordozok lis eszko-
. makettek konyvek audiovizualis 70k
Tanulé kisérleti esz- | felradatgyu]te- anyago’k, 'pl: sc?.ge"d esz-.
K=k mények szamitogépes kozok., pl:
. tesztek programok CD lejatszo
« logikai készletek . tablai applika- Power Point szamitogép
. applikacios eszko- ciok bemutato projektor

70k .. , Internet
. mérdeszkdzok Tanuldi segédle- | giafiimek
tek
. _ , . DVD-k
Didaktikai segédesz- tankénvvek . képek
kozok Y

. munkafiizetek
« munkalapok
. feladatlapok

1. abra: A taneszkozdk csoportositasa Falus és minkatarsai szerint,
forras: sajat abra

A taneszk6zok megfeleld elgondolasa, kivalasztasa, alkalmazasa a ta-
nitasi-tanulasi folyamat eredményességét nagyban befolyasolja, igy a
tanora tervezésének egyik meghatarozo 1épése. Fontos, hogy megfeleljen
az adott tantargy tanitasi egységének oktatasakor kitlizott céloknak, illetve
a tanulok pszichofizikai fejlettségi szintjének. A kiilonféle taneszk6zok, a
tanulo figyelmét 6sztonzik, motivaljak, lekotik az oktatas soran, ezzel is a
tanulas folyamatat segitik eld.

A taneszkozok tobb funkcidt toltenek be az oktatasi folyamat soran:
motivalas, ismeretnyujtas, szemléltetés, rendszerezés, gyakorlas, ismétlés,
rogzités, ellendrzes, tanulds iranyitasa. A helyteleniil megvalasztott tan-
eszkozzel nem tudjuk elémi a kivant oktatasi-nevelési célokat. Mindig
ugy kell megvalasztani, hogy a cél elérésének iranyaba kifejtett munkat
megkonnyitse.

A szemléltetés biztositja az érzéki megismerés €s elvont gondolkodés
szoros kapcsolatat, megkonnyiti a tanulok szamara a tananyag mélyebb
megértését, s ezaltal biztositja az ismeretek tartds bevésését is. Mar évek-
kel ezelétt kisérletekkel igazoltdk, hogy a szemléltetd eszkdzok alkalma-
zasa fokozza az oktatas eredményességét, ha azok tobb érzékszerv szama-
ra hozzaférhetok. Eppen ezért toreksziink arra, hogy a szemléltetés soran
lehet6leg tobb érzékszervet foglalkoztassunk. A szemléletes gondolko-
dasmod kialakitasaval lehetévé tudjuk tenni a matematika 1ényegébe valo

314




behatolast, annak egyszeriibb megértését. A szemléltetés ténye a kozvet-

len tanulasi effektuson tal a tanuldsi kompetenciara is hat, legitimmé teszi

a sajat tapasztalat bevonasat az ismeretszerzésbe.”

A megfelelden kivalasztott taneszkozok:

- ¢élethlibben és pontosabban informaljak a tanulokat az egyes jelenség-
r6l, ezaltal ismereteik megbizhatdbbak lesznek,

- az oktatast konkrétabba teszik, olyan anyagok tanulmanyozasa is lehe-
tové valik, amelyek kevésbé hozzaférhetdek a tanulok szamara,

- meggyorsitjak az ismeretek elsajatitasat,

- atanulok érdeklédését, figyelmét jobban lekatik,

- az oktato sok mechanikus munkatol mentesiil (rajz, vazlat irasa), ezal-
tal pedagogiai alkoté6 munkdja novekedhet,

- az alkalmazott eszkdzok a hagyomanyos modszerekhez viszonyitva
objektivabb modon teszik lehetdvé az ismeretek és készségek ellendr-
z¢sét.

Az eszkozoket mindig ugy kell alakitani, vagy megvalasztani, hogy a cél
elérésének iranyaba kifejtett munkat megkonnyitse.

A kisiskolasok, életkori sajatsagukbol adodoan, sokkal jobban
igénylik a konkrét szemléltetést, és a szemléletes magyarazatot a dolgok
megértéséhez, kiilondsen az elvont fogalmak megértéséhez.”

Az informacios és kommunikacios eszkozok

Az informacios kommunikacios technologiai eszkozok kézé tarto-
zik, minden olyan elektronikai eszk6z, amely az informacié atadasadban
szerepel: szamitogép, interaktiv tabla, internet stb.® Sokrétiien hasznalha-
tok az oktatas, nevelés folyamataban.

Napjainkban alkalmazasuk mar nem csak lehetdséget, hanem elva-
rast is jelent. A sziilok hasznalhato tudast szeretnének gyermekeik szama-
ra, a tanulok érdekes, motivalo hatast orakra vagynak, a pedagdgusok,
pedig az ismeretanyag kénnyebb, hatékonyabb atadasat remélik téliik.”

Az interaktiv multimédias rendszerek lehetdvé teszik, hogy tobb ér-
zékszervre gyakoroljunk hatast egyszerre a tanitasi érakon. Igy a tanuld
sokkal tobb informaciét képes megjegyezni, mint hallas vagy olvasas

* VASARHELYI Eva: Matematikai médszertani példatar. 2013.
www.tankonyvtar.hu/hu/tartalom/tamop412A/2011-0064_74_ modszertani_ peldatar

5 V6.: GESZTESI Péter: Oktatdstechnolégia. Comenius Bt., Pécs, 1997.

® FORGO Sandor: Az j média és az elektronikus tanulas. Uj Pedagdgiai Szemle, 2009/8-9. 91-97.

" BORSOS Eva—KOVACS Elvira. Az Ujvidéki Egyetem Magyar Tannyelvii Tanitoképzé Kar hallgaté-
inak IKT hasznalati szokdsai a matematika és a természet és tarsadalom orak megtartdasa soran. In:
BORSOS Eva-NAMESZTOVSZKI Zsolt-NEMETH Ferenc (szerk.): A Magyar Tannyelvii Tanito-
képzé Kar 2017-es tudomdnyos konferencidinak tanulmdanygyiijteménye. Ujvidéki Egyetem Magyar
Tannyelvii Tanitoképzé Kar, Szabadka, 2017.
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soran. Az interaktiv eszkdzok nagy eldnye tehat abban rejlik, hogy mind a
tanari, mind a tanul6éi munkat segiti, timogatja és motivalja.

Fayné és munkatarsai szerint (2016) az IKT oktatasban torténd
hasznalata soran — tobbek kozott — eldsegithetd az IKT-miveltség tanita-
sa, a tanulok motivalasa és jutalmazdsa, a hagyomanyos oktatasi célok
eredményesebb és gyorsabb elérése, az oktatdsi koltségek csokkentése, a
gyermekek technologiaval atitatott tarsadalomra valo felkészitése, a tanu-
1ok kozotti egyenldtlenségek csokkentése.’

A hallgatéink felkészitése a gyakorlati munkara

Az Ujvidéki Egyetem szabadkai Magyar Tannyelvii Tanitoképzd
Karanak tanité szakos hallgatdoi a matematikatanitasanak moddszertani
alapjait elméleti és gyakorlati 6rakon sajatitjak el. El6szor, a harmadik év
folyaman ismerkednek meg a taneszkdzokkel, az oktatasi modszerekkel,
az ismeretforrasokkal. A negyedik év soran pedig 6nalloan tartanak orékat
a gyakorlo iskolaban a mentor tanité €s egyetemiink tanaranak feliigyelete
mellett. Ezekre a tanitasi orakra részletesen kidolgozott 6ravazlatot irnak,
segédeszkozoket készitenek.

A tanuldkon van fokozottan a hangsuly, az 6 képességeikhez kell
igazitani a tanulasi kornyezetet, tananyag elsajatitasanak modjat. Illy mo-
don a pedagbgus is folyamatosan tanul, meg kell ismerkednie az 0j eszko-
zokkel, szoftverekkel, modszerekkel. Uj munkaformakat kell alkalmaznia,
ismernie kell azokat a forrasokat, melyek segitik a megvaltozott és meg-
ujulast kivané oktaté munkat. Fontos, hogy a pedagogusok elfogadjak, s
ne féljenek hasznélni az 1 technikai eszkozoket, nyitottak legyenek a
valtozasra.™

A jol megvalasztott taneszk6zok nagyban hozzéajarulnak a sikeres
tanorahoz. Kis kreativitassal, igyekezettel a tanitd is konnyen készithet
olyan segédeszkozoket, melyekkel érdekesebbé és vatozatossa teszi az
oktatdoi munkat. A tanitok szamara a szemléltetd eszkozok elkészitése
pluszmunkat jelent, de alkalmazasukkal a tandrak érdekesebbé, szorakoz-
tatobba valnak, novelik a tanulok figyelmét és motivaltsagi szintjét.

Célkitiizések

Munkankban a szabadkai székhelyli Magyar Tannyelvii Tanitokép-
z6 Kar negyedéves hallgatoinak taneszkoz hasznalati szokasait mutatjuk
be a gyakorld iskolaban megtartott matematikadrakon. Azt vizsgaltuk
meg, hogy milyen gyakorisaggal hasznalnak egyes taneszkozoket a kii-

8 CZEDLINE BARKANYI Eva: Az IKT-vel tamogatott tanulds lehetéségei. In: Torgyik Judit (szerk.):
Sokszinii pedagogiai kultira. 2014. 335-340.

® FAYNE DOMBI Alice-HODI Agnes—KISS Renata Maria (2016): IKT az 6vodaban: kihivasok és
lehetéségek. Magyar Pedagdgia, 2016. 116 (1), 91-117.

0V/.: CZEDLINE: i. m.
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16nb6z6 oratipusok, illetve osztalyok keretein beliil. A tanulmany a
2018/2019-es tanév elsd félévének eredményeit foglalja 6ssze, mely ravi-
lagit az egyes taneszk6zok kisebb mértékii hasznalatara, ezzel elésegitve
azok rendszeresebb alkalmazasat a masodik félév soran.

Eredmények — Taneszkoz hasznalat a matematikadrak soran

A gyakorlo iskoldban a hallgatdink hat osztalyban tartottak mate-
matikaorakat a 2018/2019-es tanév elsé félévében. A hallgatok harom
csoportra voltak felosztva, s egy gyakorlati nap minden csoportb6l két
hallgato tanitott. A félév soran a hallgatok Osszesen 36 tanitasi drat tartot-
tak meg matematikabol. Az 1. osztalyban 6 orat, a 2. osztalyban 12 orat, a
3. osztalyban 6 orat és a két 4. osztalyban 12 orat tartottak.

A megtartott 6rdk soran a hallgatok egyediil valaszthattdk ki, hogy
mely taneszkozoket szeretnék hasznalni. Eldonthették, azt is, hogy alkal-
maznak-e sajat készitésii szemléltetd eszkozt vagy sem az Ora megtartasa
soran.

A hallgatok az 1. osztdlyban 6 matematikaorat tartottak meg és
mindegyik 6ra a Természetes szamok korébdl keriilt ki. Uj anyagot fel-
dolgozo oratipusbol 3 darab volt, gyakorlo orabodl egyet tartottak a hallga-
tok. Rendszerezd (Osszefoglald) 6rabol kettd jutott a hallgatoknak. Az
alkalmazott taneszk6zok, melyeket hasznaltak a hallgatok az oratartas
soran: tankonyv, munkalap, feladatlapok, szamképek, szamkartydk, sza-
mitégép és projektor, illetve egyéb segédeszkozoket (dobokockak, 1ég-
gdmbok, szines ceruzdk, domind, természetes anyagok (kukorica, bab),
jutalomkép).

A hallgatok a megtartott 6 tandra soran legtobbszor szamkartyakat
hasznaltak és a fentebb felsorolt “egyéb” segédeszkozoket alkalmaztak (2.
abra). 5 alkalommal hasznaltak feladatlapokat, 4 tanéran szamitogépet és
projektort és 2 oran tankonyvet, illetve munkalapokat.

7

6
6 6

5

5
4
4
3
2
2 2

1

0
tankonyv munkalap feladatlapok szdmitogép és szamkartya egyéb

projektor

2. abra: A hallgatok taneszkéz haszndlata az 1. osztdalyban megtartott matematikadrakon
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Amennyiben kiilon is megfigyeljiik az egyes oratipusokat, lathato,
hogy 1j anyag feldolgozasakor a szamitogép keriilt elétérbe, valamint a
szamkartyak alkalmazasa (3. dbra). Ez teljesen érthetd, hiszen elsdé osz-
talyban sok szemléltetés sziikséges az 0j ismeretek bemutatdsahoz, ma-
gyarazasahoz. Gyakorlo o6rakon szintén szamkartyakat alkalmaztak a hall-
gatok, rendszerezd 6ran pedig inkdbb az “egyéb” segédeszkozoket, hiszen
a témakor megerGsitése volt a cél, minél tobbféle eszkdzzel probaltak
motivalni a tanulokat.

1.0SZTALY
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tankonyv munkalap szamitogép és feladatlapok szamkartya egyéb
projektor
M (j anyagotfeldolgozo ¢éra  Mgyakorlo dra rendszerezd ora

3. abra: A hallgatok taneszkéz hasznalata az 1. osztalyban megtartott matematikaordkon,
uj anyagot feldolgozo-, gyakorlo-, és rendszerezd ordk szerinti lebontdsban.

A 2. osztalyban Osszesen 12 orat tartottak a hallgatok. Uj anyagot
feldolgoz6 oratipusbdl 4 jutott a hallgatoknak, ebbdl 1 6ra a Természetes
szamok korébol, 3 6ra Geometriabol (Mértani testek és alakzatok) kertilt
feldolgozasra. 5 6ra gyakorld ora volt, ebbdl 2 6ra a Természetes szamok
korébdl és 3 ora Geometriabol, mig 3 rendszerezd ora volt, Geometriabol.
Legnagyobb mértékben (12 tandran) szamitogépet €s projektort, illetve
“egyéb” segédeszkozoket alkalmaztak, mint pl: képeket, természetes
anyagokat (fadarabok, levelek), fonalat, tésztat, gyufat, cip6fiizét, vonal-
z0t, gumit, puzzlet, dobozokat, boritékokat (4. abra). 10 alkalommal hasz-
naltak feladatlapokat, s 9-szer szamkartyakat. A tankonyvet 4 6ran hasz-
naltak, a munkalapokat pedig csupan egyszer. Az eredmények alapjan a
tankonyveket masodik osztalyosoknal kevésbé alkalmaztak (6 ora).
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4. abra: A hallgatok taneszkéz hasznalata az 2. osztalyban megtartott matematikaordkon.

Abban az esetben, ha kiilon figyeljikk az egyes oOratipusokat, megal-
lapithatjuk, hogy 0j anyag feldolgozasakor a szamitdgép €s projektor, az
egyéb segédeszkozok alkalmazasa és a feladatlapok keriiltek elétérbe (5.
abra). Gyakorlo, ismétld orakon inkabb feledatlapokat, szamitogépet és
projektort, szamkartyat és egyég segédeszkozoket alkalmaztak a hallga-
tok. Rendszerezé orakon hasonld mértékben hasznaltak a hallgatok min-
den taneszkozt, kivéve a munkalapokat. A feladatlapok, a szamitdgép,
illetve projektor és egyéb valtozatos szemléltetd eszkozok alkalmazasa
viszont hasonld volt mindegyik oratipust figyelembe véve.
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5. dabra: A hallgatok taneszkoz hasznalata az 2. osztalyban megtartott matematikaordkon,
ij anyagot feldolgozo-, gyakorio/rendszerezd ordk szerinti lebontasban.
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A 3. osztalyban 6 matematikadrat tartottak a hallgatok. Uj anyagot

feldolgozd 6rabol Gsszesen 4 volt, ebbdl 3 tanitasi egység feldolgozasa a
Természetes szamok témakorbol, 1 egység Geometriabol (Mértani alakza-
tok és egymas kozotti viszonya). Gyakorld o6rdk soran mind a 2 ora a
Természetes szamok korébol.
Legnagyobb szamban, mindegyik 6ran (6 6ra), szamkartyakat alkalmaztak
a hallgatdok (6. abra), 5 alkalommal feladatlapokat, 4 esetben tankonyvet,
ugyanennyiszer mérdeszkdzoket és egyéb szemléltetd eszkozoket. Hason-
16 gyakorisaggal, 3-szor alkalmaztak szamitogépet €s projektort a munka
soran, mig a munkalapokat, kétszer.
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6. abra: A hallgatok taneszkoz haszndlata az 3. osztalyban megtartott matematikaordkon.

Abban az esetben, ha kiilon megfigyeljiik az egyes oratipusokat,
megallapithatjuk, hogy 0j anyag feldolgozasakor a tankonyv, szamkartyak
¢és feladatlapok és egyéb szemlélteté eszkozok alkalmazasa keriiltek az
elétérbe (7. abra). Gyakorlo, ismétlé orakon inkabb feladatlapokat, alkal-
maztak a hallgatok, de nincs szamottevo kiilonbség az alkalmazast illetd-
en. A szamitdégép és projektor, illetve munkalapok alkalmazasa hasonlo
mindkét oratipust figyelembe véve.
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7. abra: A hallgatok taneszkéz haszndlata az 3. osztalyban megtartott matematikaordkon,

wj anyagot feldolgozo-, rendszerezd ordk szerinti lebontdsban.

A hallgatok a 4. osztalyban 12 matematikadrat tartottak meg. Uj
anyagot feldolgozo oratipusbdl 8 volt, ebbdl 6 tanitasi egység a Természe-
tes szamok korébdl és 2 tanitasi egység Geometriabol. Rendszerezé drabol
négyet tartottak a hallgatok, ebbdl 2 6ra a Természetes szamok korébdl és 2
ora Geometriabol. Az alkalmazott tan-, és segédeszkdzoket, melyeket hasz-
naltak a hallgatok a tanitasi egységek feldolgozasa, illetve begyakorlasa
soran: 11-szer feladatlapokat, 10 alkalommal szamitdgépet és projektort (8.
abra), 8 tanoran egyéb segédeszkozoket (alakzatokat, puzzlet, bingo kartyat,
szerencsekereket), 7 alkalommal tankonyvet, ugyanannyiszor szamkartya-

kat, 4 esetben munkalapokat, s egy oran kiilonféle méréeszkdzoket.
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8. abra: A hallgatdk taneszk0z hasznélata az 4. osztalyban megtartott matematikadrakon.
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Abban az esetben, ha kiilon figyeljiik az egyes oratipusokat, megal-
lapithatjuk, hogy 0j anyag feldolgozasakor a feladatlapok és a tankdnyv
alkalmazasa keriilt az elétérbe (9. abra). Rendszerez6 orakon tobbet al-
kalmaztak a szamitogépet és projektort, feladatlapokat a hallgatok. A mé-
réeszkozok, szamkartyak, illetve a fentebb emlitett egyéb segédeszkozok
alkalmazasa hasonlé mindkét oratipust figyelembe véve.
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9. abra: A hallgatok taneszkoz haszndlata az 4. osztalyban megtartott matematikadrdkon,
wj anyagot feldolgozo-, rendszerezd oradk szerinti lebontdsban.

Kovetkeztetések

A taneszk6zok alkalmazasa elOsegiti a matematika élményszeriibb
oktatasat. A tanitonak a munkajat sikeresebbé teszi és megkonnyiti.

Yildirim szerint a technologiai fejlesztések novelik az anyagok és
taneszkozok hasznalatat. Az anyagok és taneszk6zok kivalasztasakor: az
oktatasi célokat, a tanitasi modszert, a tanulok profiljat, az oktatasi kor-
nyezetet, a taneszkdzok mindségét és kinézetét, a tanarok attitiidjeit és
készségeit, a koltségeket, a befektetett idot, a megvalosithatosagot veszik
figyelembe. Ezt a mi vizsgalatunk is alatimasztotta, a hallgatok az oktata-
si célokat figyelembe véve alkalmaztak a taneszkozoket.™

Chuen-Tzay allitasa szerint az oktatasi segédeszkozok hianyos al-
kalmazasanak oka a tul sok tanari feladat, ami akadalyozza a taneszk6zok
elokészitését; az intézmények nem nyujtanak megfelelé anyagi feltétele-
ket, sziikséges mennyiségii segédeszkozoket, a tanarok nem rendelkeznek
megfeleld tapasztalattal, az oktatasi segédeszkozok eldallitasa iddigényes,
a tanulok nehezen alkalmazzak azokat, illetve a tanarok eldnyben részesi-
tik a szobeli vagy egyéb tanitisi modszereket. ™

1vs.: YILDIRIM: i. m.
12y6.: CHUEN-TZAY: i. m.
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A kapott eredmények alapjan, a hallgatok az els6 félév soran még
nem rendelkeznek megfeleld tapasztalattal, illetve nem ismerik eléggé a
gyakorl6 iskola tantermeinek a felszereltségét, igy sokszor inkabb szobeli
modszert vagy csoportmunkat alkalmaznak, kevesebb szemléltetéssel.
Ezek az eredmények segitséget nyujtanak ahhoz, hogy a kovetkez6 félév
soran odafigyeljiink erre, €s szorgalmazzuk, hogy batrabban alkalmazza-
nak a hallgatok minél tobbféle taneszkozt az oratartasok soran.

Czédliné szerint a projektort, illetve interaktiv tablat hasznalok
tobbsége nem haszndlja ki ezek multimédias lehetdségeit, csupan az iras-
vetitét helyettesitik vele.™

Hallgatoink felkészitésében is nagyobb hangsulyt kell fektetniink az
interaktiv tdbla hasznalatara, mert ezen a téren nagy hidnyossagok tapasz-
talhatok az IKT eszk6zok alkalmazasanak esetében matematikadorakon. A
felkésziilés és az interaktiv tablahoz vald tananyag fejlesztés meglehetd-
sen iddigényes tevékenység, de a késdbbiekben az elkészitett anyagok
megosztasaval ez az id6 csokkenthetd lenne. Mivel gyakorld iskolank
minden tanterme jol felszerelt informacids és kommunikacios eszkozok-
kel, igy ajanlatos ezeket lehetdségeket kihasznalni és a matematikaoktatas
egészEt gyakorlatorientaltabba tenni.

Megallapithatjuk, hogy a valtozatosan alkalmazott taneszk6zok ér-
dekesebbé, szorakoztatobba teszik a matematikadrakat, ezaltal novelik a
tanulok figyelmét, melynek kovetkeztében novekszik az oktatas hatékony-
saga, a tanuldk gyorsabban és sikeresebben tudjak elsajatitani a tananya-
got.

18 v6.: CZEDLINE BARKANYTI: i. m.
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A KISGYERMEKKORI STRESSZKEZELES LEHETOSEGEI
PEDAGOGUS SZEMMEL

Apor Vilmos Katolikus Féiskola, Pedagdgiai, Pszichologiai és Testnevelési Tanszék, Vac
e-mail cim: noemi.kovacs66@gmail.com

Az egészség meglrzése az
egyik legjobb befektetés,
semmi massal nem érhetsz
el ekkora hozamot.”
(Csernok Miklés)!

Bevezetés

Az egészség, mint érték a mai vilagban egyre jobban felértékel6dik.
Az egészségmeglrzés, az egészséges allapot fenntartasanak képessége
nélkiilozhetetlen a mai kor emberének. Mi is az egészség? Az Egészség-
iigyi Vilagszervezet definidlasa alapjan ,,Az egészség a teljes testi, lelki és
szocialis jollét allapota, és nem csupan a betegség vagy fogyatékossag
hianya. A lehetd legmagasabb szintii testi és lelki egészség egyike az
alapvet$ emberi jogoknak.”

Magyarorszag Alaptorvénye XX. cikk (1) bekezdés szerint ,,Min-
denkinek joga van a testi és lelki egészséghez”.® Az Alaptorvénnyel Gssz-
hangban az ,,Egészséges Magyarorszdg 2014-2020” cimi stratégia meg-
hatarozza a f6 népegészségiigyi célokat és tennivalokat, melyek kozt az
egyik kiemelkedéen fontos beavatkozas a teljes korii iskolai egészségfej-
lesztés. A lelki egészség témakdron beliil a stressz- és konfliktus-kezelés
napjainkban az egyik legaktualisabba valo feladat.

A stressz, szinte kiiktathatatlan a mai vilagbdl, az informaciok hihe-
tetlen gyorsasaggal és folyamatosan érnek benniinket. A felnéttekhez
hasonl6an a gyermekeknek is folyamatosan alkalmazkodniuk kell a valto-
z6 vildg mindennapi kihivasaihoz, ami komoly feladat elé allitja Oket.
Természetesen ezekre a valtozasokra mindenki masként reagal, maskép-
pen dolgozza fel és vezeti le a fesziiltséget. A stressz kezelésére sok hasz-
nos megkozelités létezik, melyek segithetnek gyermekeinknek szembe-
nézni a mindennapi kihivasokkal. A kihivas fontos, alapvetdé a
fejlédéshez, az életben adodd nehézségeket pedig meg kell tudni oldani.
Fontos feladat tehat a gyermekek egészségtudatos magatartasra és élet-
modra nevelése, hogy képessé valjanak a stresszel valdo megkiizdésre.

! https://www.citatum.hu/idezet/106751 (2019.05.08)
2 WHO-definicié
® Magyarorszag Alaptorvénye https://net.jogtar.hu/jogszabaly?docid=A1100425.ATV (2019. 05.08)
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Stressz
A stressz az 1930-as években valt ismertté, Selye Janos nevéhez fiizédik a
stresszkoncepcio leirasa, mely szerint nem specifikus karosito hatasokra a
szervezet azonos modon, az altalanos adapticidos szindromaval reagal.
Ennek harom szakasza: — az alarm, vagy vészreakcid, — az ellenallas fazisa,
— majd a kimeriilés allapota.* Lazarus és Folkman (1984) az egyén és kor-
nyezete kozotti kapcsolat alapjan értékeli a pszichologiai stresszt — ,,a stressz
az, amikor egy személy a kornyezetbol érkezé megterhelést, kényszert vagy
lehetéséget gy itéli meg, mint olyat, ami meghaladja eréforrasait™.®

A stressz lehet pozitiv vagy negativ hatasu. Az eustressz ,,jo
stressz”, amely képes elOsegiteni a fejlodést és a siker érzésével egyiitt
jaro aktivaciora serkent. A stresszes esemény hatasara jelentkezo érzések
és testi tiinetek nem gatolnak, hanem a teljesitmény novekedését szolgal-
jak. Energiaval tolt fel, ndveli az életer6t és boldogabba tehet. A distressz
,108sz stressz”’- a tehetetlenség, frusztracid, kimeriiltség érzése, amely
testi tiinetek formdjaban jelez, szorongést, félelmet sziil. Kéaros, hosszabb
tavon testi-lelki egészségkarosodashoz vezet. ,,Selye Janos kisérletei azt
bizonyitottak, hogy ha egy allatot tartosan negativ hatdsok érnek ugy,
hogy nincs lehetdsége a menekiilésre, egy id6 mulva menthetetleniil el-
pusztul az altalanos adaptacids szindroma harmadik, kimeriilési fazisa
kovetkeztében. A stressz, a kihivasok onmagukban nem karosak, sét a
testi és lelki fejlodés alapjat képezik. Ezzel szemben a kronikus stressz
allapota mélyrehatd élettani valtozasokat eredményez, és igy valdban
szerepet jatszhat a legkiilonbozobb stressz-betegségek kialakuldsaban.”®

A coping — Piko (1997) szerint a megkiizdés egy olyan folyamat,
amely sordn a személy kognitiv €s magatartasi erdfeszitéseket tesz a
stressz forrasat jelenté konfliktus megoldasara. Lazarus és Launier (1978)
kétféle megkiizdési format kiilonbdztet meg: problémakdzpontl-, és érze-
lemk6zponti megkiizdést. A problémakdzpontia megkiizdés soran az
egyén a problémara Gsszpontosit, megkisérli azt megvaltoztatni, hogy a
jovoben képes legyen elkeriilni. Az érzelemkozponth soran az egyén a
stresszhelyzet okozta érzelmi reakciokat szeretné enyhiteni, hogy meg-
akadalyozza a negativ érzelmek elhatalmasodasat.’

* Dr. KOPP Miria: Stressz és megbirkozas: A kozép-Kelet-Eurdpai egészség paradoxon
https://www.lelekbenotthon.hu/2005/04/dr-kopp-maria-stressz-es-megbirkozas-a-kozep-kelet-
europai-egeszseg-paradoxo/ (2019.05.08)

® http://www.egeszseg.hu/cikk/a-stressz-alapfogalmai (2019.05.08) Nemzeti Népegészségiigyi koz-
pont

® Dr. KOPP Miéria: Mit jelent Selye Janos munkéssdga a mai magyar tarsadalom szamara? Magyar
Tudomany 2007/05 614.0. http://www.matud.iif.hu/07maj/11.html (2019.05.08)

" BIRINYI Gabriella: Fiatalok stresszkezelési modszerei Magas-les Folyoirat
http://ropteto.hu/muhely/132-a-fiatalok-stresszkezelesi-modszerei.html (2019.05.08)
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A gyermekkori szorongds

A szorongas komplex jelenség, mely élettanilag a stresszre adott reakcio
az aktivaciotol a kimeriilésig (Selye 1978).2 A gyermekkorban jelentkezé
szorongasnak sokféle formaja létezik, a szakirodalom is tobbféle gyer-
mekkori szorongéasos zavart kiilonboztet meg. A legismertebbek:

A szepardcios szorongas, az elvalastol valo félelmet jelenti. Megfi-
gyelheté ez a fajta szorongas 6vodai beszoktatds idején, ha az anyatol
vagy szokott kornyezetétdl el kell valnia a gyermeknek. Hatterében az
anyahoz valo tulzott ragaszkodds 4llhat. Fontos a gyermek szdméra a biz-
tonsagérzet megteremtése.

A teljesitményszorongas az iskolaban jelentkezd magatartasi zavar,
melyben megnyilvanulhat a siker utani vagyakozas, a kudarctol, szeretet
elvesztésétdl valo félelem. Ezt a fajta stresszt egyre gyakrabban élik at a
mai gyerekek. Egyre magasabbak az elvarasok, tobb a kdvetelmény, a
kiillonorak, a hazi feladatok — mindez novekvé szorongast eredményez.
Sokszor a talzott sziil6i elvarads van a hattérben, aminek a gyermek meg
szeretne felelni, de eredményei alulmaradnak a képességin. Megkiilonboz-
tetlink debilizalo és facilitdld szorongast. A debilizald rontja a teljesit-
ményt, a facilitdlo pedig pozitiv hatassal lehet. Fontos a szeretet, a pozitiv
érzelmi kapcsolat, a személyre szabott szamonkérés és a sziilokkel valod
kommunikacio.

A tarsas vagy szocidlis szorongds soran a gyermek a kudarctol, ne-
gativ megitéléstdl megszégyeniiléstol tart. Félénk, gyengének mutatkozo,
peremre szoruld didkokra jellemzd, félnek megszolalni, nem szeretnek
szerepelni, inkabb a hattérben meghtuzodnak. A fellépd szorongast negativ
gondolatok eldzik meg, a gyermek sokszor eldrevetiti a kudarctdl valo
félelmét. Az ilyen gyermek fél a tarsai kozott, hamar elsirja magat, fél,
hogy kinevetik. Sokszor cstfolas, megszégyenités, bosszantas, kik6zosi-
tés, de akar iskolai zaklatas is lehet az eredménye. Nagyon fontos szerepe
van a pedagoégusnak, mert a kikozdsitést, zaklatast azonnal kezelni kell.
Félelmét testi tiinetek is kisérik, mint kézremegeés, elpirulas, izzadas, me-
lyek miatt szégyenérzete er6sddik. Csokkent onbizalom, kisebbrendiiségi
érzés, onvad jellemzi az ilyen szorongé didkot. Ez a szocidlis fobia az egyik
leggyakoribb szorongasos zavar. A félelmek okozta elkeriilé viselkedés
romld iskolai teljesitményt, alacsony Onértékelést eredményez, az ilyen
diakok képességeikhez mérten mindig alulteljesitenek. Panikbetegséghez,
depresszidhoz, gyomorfekélyhez, magas vérnyomashoz is vezethet.

A generalizalt szorongas azt jelenti, hogy a szorongas nem egy do-
loghoz ko6tott, hanem minden élethelyzetre kiterjed. Az élet minden teriile-
tén veszélyt, félelmet, kihivast érez a diak, allanddan izgul, aggodik, min-

8 KEREKES Zsuzsanna: A szorongds, mint adaptiv viselkedés. A szorongdsérzékenység mérésének
tapasztalatai  kiilonbozé  csoportoknal.  Doktori  értekezés. Pécsi Tudomanyegyetem 2012.
https://pea.lib.pte.hu/bitstream/handle/pea/15215/kerekes-zsuzsanna-tezis-hun-
2013.pdf?sequence=2&isAllowed=y (2019.05.09)
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dig a legrosszabbra gondol. Nem tud aludni, pihenni, reggel faradt, allan-
doéan fesziilt, kimeriilt — szapora pulzus, mellkasi nyomas jellemzi. A ne-
gativ gondolkodas, koncentralasi nehézség, a tilaggddas romlo teljesit-
ményt von maga utan.

A fobidk vagy panikbetegség soran a gyermek retteg bizonyos dol-
goktol (pok, kigyo, dorgés-villamlas, ijeszté 1ények), - kialvatlansag és
panikrohamszert allapot jellemzi.

Gyermekkori stressz forrasok
A gyermekkori stressz forrasokat két nagy csoportba kiilonithetjiik el, a
hirtelen fellépd hatasuak és a tartdsan fennallo stressz forrasokat. Hirtelen
fellépd hatés lehet az 6voda- vagy iskolakezdés, hiszen a csaladtol, sziilo-
tdl vald elszakadas mindennapos problémakeént jelenik meg a kisgyermek
¢életében. Az 6vodai beszoktatasnal a legtobb gyermek ezt hamar megta-
nulja kezelni és megnyugtathatova valik, néhany gyermeknek azonban
ehhez t6bb iddre van sziiksége. A megvaltozott életkoriilmények, a koltod-
z¢s, az iskolavaltas a bizonytalansag érzését kelti a gyermekben, ami szo-
rongashoz vezethet, hiszen a kisgyermek szamara a sziilé, a nevel6 jelen-
léte adja a biztonsagérzetet. Ha a gyermek életében a biztonsagos
kornyezet megvaltozik, akar hosszabb ideig fennall, a gyermektdl tartds
alkalmazkodast kivan, ami jelentOs stressz forras. Ilyen tartds valtozas
lehet egy csaladi konfliktus, betegség, sziil6i agresszio, de akar az iskolai
talterhelés is.

A stressz lehetséges jelei, tiinetei

Szamtalan jele lehet annak, ha egy gyerek stresszes, hiszen min-
denki masként éli meg a nehéz helyzeteket, mds modon reagal, és mas-
képpen oldja meg. Sokszor nem konnyi felismerni sem, hiszen a magatar-
tas megvaltozasa, bizonyos testi tiinetek nem feltétleniil jeleznek stresszes
allapotot. Az alvasi szokdsok megvaltozasa, az elalvasi nehézség, a rém-
almok jellegzetes tiinetek lehetnek az 6vodasoknal, ahogy szintén jellem-
z6ek a gyomortaji panaszok, az evési nehézség, a gombocérzés a torok-
ban, a fejfajas, ami reggelenként az 6vodaba vagy iskolaba indulast
neheziti meg. Iskolaskorban a feleléstdl, sikertelenségt6l vald félelem
miatt valhat a gyermek szorongéva, huzodhat a hattérbe, veszitheti el az
érdeklodését. Ezek a lehetséges tiinetek nem csak a gyermek viselkedésére
hatnak, hanem a gondolkodésara és az egészségére is. Ezeket a hatasokat
mutatja az 1. szamu tablazat, melybdl megfigyelhetd, hogy szamos teriile-
ten vetheti vissza az egészséges testi-lelki fejlodést a szorongas, a stressz.

328



e  Testre e Gondolkodasra o Viselkedésre
=  Fejfajas =  Rendezetlen, negativ Ingerlékenység,
gondolatok, rémal- agresszivitas
mok
= Faradtsag = Koncentraloképesség Lehangoltsag
hianya .
=  Szivdobogas, =  Roml¢ teljesitmény Szorongas
nehéz 1€gzés .
=  Hasi goresok = Dontésképtelenség Alvaszavar
L] °
= Gyomorbantal- = Csokkent onértékelés Tiirelmetlenség
mak . .
=  Legyengiilt = Tulzott aggddas Félelem
immunrendszer | o
=  Magas vérnyo- | e Regresszio
mas (dadog, bepisil)

1. tablazat A stressz lehetséges hatdsai

Otletek, javaslatok

Mit tehet a sziil6, a pedagogus, hogy csokkentse a gyermekek szorongéa-
sait?

A szeretetteljes léghkor megteremtése az egyik legfontosabb feladat,
mely biztonsagérzetet ad a gyermeknek. A sziil6i gondoskodas, feltétel
nélkiili szeretet nagyban hozzajarul az egészséges lelki fejlédéshez. Ebben
a rendezett kozosségben a rendszeres beszélgetések, a folyamatos odafi-
gyelés, a szeretet ¢s érzelmek kifejezése megnyugtatd a gyermek szdmara.
A napi torténések elmesélése, érzések, gondolatok kozvetitése nyitotta
teszi a gyermeket mind a sziil6, mind a pedagogus felé. A sport fontos
szereppel bir a stressz enyhitésében, ezért nagyon fontos, hogy a rendsze-
res napi mozgas beépiiljon a gyermek életébe, minél tobb idot toltson a
szabad levegdn mozgassal, jatékkal. Kopp Maria szerint a rendszeres
testmozgas, a sport, a legjelentdsebb mentalis védéfaktor. Szamos tanul-
many bizonyitja a sport jotékony hatasat a fiatalok mentalis egészsége
szempontjabol.” A sporttevékenységben valo részvétel nagyban hozzajarul
az emocionalis, szocialis, mentalis jolléthez. Fejleszti a fizikai adottsago-
kat, a szocialis kompetenciakat, hozzajarul a tanulmanyi eredményesség-
hez. A sport segit a napi rutin kialakitdsaban, az idobeosztas megtanulasa-
ban is, amely biztonsagérzetet ad a gyermeknek. A megfelelden kialakitott
napirend testi-lelki sziikségleteik kielégitését, a harmonia megteremtését
szolgélja. Ugyanilyen fontos tényez0 a megfelelé mennyiségii pihenés,
mely jol ellensulyozza a napi terhelést, és kikapcsolodast nyujt. A megfe-
leléen megvalasztott esti mese, a meghitt egyiittlét, a szeretetteljes gon-
doskodas nyugodt alvast eredményez. A nyugodt alvas pedig a stressz

® PIKO Bettina-KERESZTES Noémi: Spor, lélek, egészség. Akadémiai, Bp., 2007.
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egyik leghatékonyabb ellenszere, valamint a fizikalis és mentalis egészség
alapkove. A pihenést, a feltdltodést, az onfeledt szorakozast szolgalja a
délutani jaték. A gyermekek szeretnek jatszani és megtalaljak a jatéknak
azt a formajat, ami a teljes kikapcsolodasukat szolgalja. Kiemelkedd
oromforrast jelenthet, ha a csalad egyiitt tolti a délutant, a hétvégét. Na-
gyon fontos feladata a csalddnak, hogy noveli az érzelmi teherbirast. Ez
egy bizonyos védelmi funkcio, hiszen igy tanulja meg a gyermek, hogyan
legyen urrd a nehézségeken, hogyan oldja meg a problémakat. A csalad
fokozott érzelmi elfogadasa miatt érzelmi egyensulyt, pihenést, regeneralo-
dasra lehetéséget biztosit.'® Fontos feladat a csaladban az egyéni képessé-
gek felmérése és tiszteletben tartasa. A fulzott sziildi elvarasok kiiktatdasaval
csokkenthetd a gyermek teljesitményszorongasa. A képességek fejlesztése
egyéni foglalkozasokkal, valtozatos oktatasi modszerekkel jol segitheto.

Szorongasoldo tevékenységek, technikdak

Az egészségtudatossdgra meg kell tanitani a gyermekeket, amely egy
hosszabb tanulasi folyamat. Mar gyermekkorban nagy hangsutlyt kell fek-
tetni a szorongéasok oldasdra, a megel6zésre. Egy-egy Onmegnyugtato,
szorongasoldd technika ismerete sokat segithet a megkiizdésben. A ki-
egyensulyozott gyermeki fejlédéshez elengedhetetleniil fontos a timogato
jelenlét, akar a sziild, akar a pedagdgus oldalarél. Fontos, minél eldbb
megtanitani olyan tevékenységeket, amelyek segitségével a gyermekek
maguk is tudjék oldani a fesziiltséget.

Ilyen tevékenységek lehetnek:

= [égzés technikak: lasst 1égzés, hasi 1€gzés, mély kontrollalt 1ég-
z¢s — jatékos formaban is — buborék fujas, gyertya elfujasa.

*  Onmegnyugtatd tevékenységek: gyurmdazas, gyongyfiizés, kotés,
horgolds — minden olyan tevékenység, amely soran a gyermek
magara a cselekvésre koncentral.

= Festés, rajzolas, szinezés — az €lénk szinek képesek pozitivan be-
folyasolni a szervezet kémiai folyamatait, ezaltal er6teljes nyugta-
tdo hatasuk van. Szinezésekor a test izmai ellazulnak, a pulzus,
vérnyomas csokken, a stressz okozta fesziiltség oldddik (manda-
lak, szinez6 fiizetek).

= Koncentralt figyelmet igényl6 tarsas tevékenységek, jatékok: kar-
tyajatékok, épitdjatékok, tarsasjatékok.

= Qlvasas, naploiras, zenehallgatas, hangos éneklés.

= Testmozgas minden mennyiségben: séta, gyalogtura, futas, tanc,
biciklizés a friss levegdn. A természet nyugtatd hatdssal van az
emberre.

YBODONY! Edit-BUSI Etelka-HEGEDUS Judit-MAGYAR Erzsébet-VIZELY Agnes: A gyakorla-
ti pedagdgia néhany alapkérdése Csalad, gyerek, tarsadalom Bolcsész Konzorcium HEFOP Iroda.
Bp., 20-23. http://mek.niif.hu/05400/05461/05461.pdf (2019.05.09)
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= Kézmasszazs - talpmasszazs — hatékonyan ¢€s jolesden csokkentik
a stresszt.

= Jaték a kedvenc haziallattal. Kutyaval, macskaval vald egyiittlét,
jaték egyfajta terapids modja a stressz csokkentésének. A szeretett
allat jokedvre derit, jo érzéseket valt ki, igy oxitocin szabadul fel,
ami vérnyomascsokkentd hatésu.

= Hintazas, ringat6zas — endorfinok szabadulnak fel, pozitiv hatas-
sal van a hangulatra.

= Nevetés — minden mennyiségben.

Stresszoldo technikadk

Néhany olyan stresszold6 technikat sorakoztatnék fel, melyek konnyen
megtanulhatdéak és alkalmazhatéak a mindennapi életben, még diakok,
gyerekek szamara is. Természetesen ettdl tobb és masfajta technikak is
léteznek. Ezek, a stressz oldasara hasznalhat6 technikdk mozgason keresz-
tiil vagy annak segitségével kapcsoljak ki a stresszt.

Relaxdcio — a fesziiltségek testi-lelki elengedése. Azoknak a madd-
szereknek az Osszefoglald kifejezése, melyek a pszichoszomatikus miiko-
dési egyensuly elérését célozzadk. Megvalosithatok — aktiv testmozgassal
(feszitések, akaratlagos nyujtasok-lazitasok), - testi passzivitasban, de
iranyitott mentalis mozgasok altal.

Villam relaxacio - kéz, konyok, felkar hajlitoizmainak és a lab
hosszl nyujtdéizmainak sorban egymas utan elvégzett feszitése, majd egy-
szerre kiengedd ellazuldsa nyoman atélhetd a kdzponti idegrendszer altal
reflexesen végbemend spontan ellazulas.

Automatikus fesziiltségoldds nagymozgassal — malomkorzések, kor-
ivpalyaji nagymozgasok, torzshajlitdsos mélyguggolasok lenditéssel —
intenziv szorongas csokkentok. A nagy ivii, dobald jellegi nagy mozga-
sok segitik a szorongasbol valo kiszabadulast, menekiilést — extrapirami-
dalis vezérlés jellemzi. A lenditd, korzé mozgasok kikapcsoljak a szoron-
gaskozpontot, igy csokkentik a szorongast. A hangsuly a lendit6 mozgas-
tipuson és a nagy roppalyan van. Ellentétes iranyu jobb és bal karkorzés
nagy lendiilettel és a torzs utanmozgatasaval — agyfélteke-6sszehangol6.

Progressziv izomrelaxacio — izom feszitése, ellazitdsa és hozza
kapcsolodo izomérzet tudatositas.

Relaxdcio mesével, mondokas lazitasok — jol hasznalhatéak a moz-
gas és tartas utanzo gyakorlatok, meseeljatszas, monddkazas. ,,Cica va-
gyok fujtatok” — hosszi kiftjasokkal érvényesiil a pulzusszam csokkent6
reflex — 1égzéskontroll. A mondokas lazitasokban a mozgas lazitd és nytj-
to elemei relaxacios hatasuak.

Relaxdcio hangokkal, zenére — az egyes maganhangzok hallatasa,
hangos éneklése képes kitakaritani, kiszelloztetni a tiid6t. Maga a fljas is
indulatelvezeto.
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Interaktiv relaxdcio — lazitas labdaval. A labda testen valo gorgeté-
se kellemes érzést nyjt, a nagyobb labda simogatobb érintéseket, a kiseb-
bek erdteljesebb ingereket keltenek. Minden ilyen érintéstipus relaxalo
hatasa. ™!

A sokféle stresszoldo tevékenység és technika megismerése segithet
a mindennapi problémak megoldasaban és olyan hasznos tudast eredmé-
nyezhet, amelynek alkalmazasaval kiegyensulyozott, boldog életet élhe-
tiink. Erdemes kiprobalni néhanyat és jatékos forméban gyermekeink,
didkjaink mindennapi életébe becsempészni.

Kutatas

Minden ember €letében vannak olyan életesemények, amelyek je-
lentds alkalmazkodést igényelnek. Nem kivételek ezek aldl a gyermekek
sem. Szamos olyan hatas éri 6ket is, melyekre nincsenek kellden felké-
szlilve, intenziv érzelmi hatast idéznek eld, stresszként hatnak rajuk. A
kutatas célja megtudni, milyen tapasztalatokkal rendelkeznek a témaban
az 6vodapedagégusok és tanitdk, milyen problémakkal taldlkoznak a
munkajuk soran és miben latjak a segitségadas lehetdségét.

Kerdesfeltevés

Arra a kérdésre kerestem a valaszt, vajon mennyire van jelen az
ovodas-, és kisiskolas korosztaly életében a stressz, hogyan latjak ezt az
ovodapedagogusok és tanitok.

Azt feltételeztem, hogy mar ezekben a korosztalyokban is megjele-
nik a stressz, a pedagdgusok tisztaban vannak a stresszoldas sziikségessé-
gével, sokféle modszert és technikat ismernek és alkalmaznak; tovabba
ismerik a Magyar Diaksport Szdvetség kiadvanyait, melyben talalkozhat-
tak a relaxacio ismereteivel.

Feltételeztem, hogy sajat ¢€letiikben tobbféle modszert ismernek a
stressz oldésara és ezeket alkalmazzak is.

Anyag és modszer

Kutatasom modszeréiil a kérddives vizsgalatot valasztottam. Kérdo-
ivemet két vidéki kistelepiilésen 1€vé 6vodaba és altalanos iskoldba vittem
el, ahol az ott dolgozo6 pedagdgus kollégakat kértem a kitoltésre. A kitol-
tés onkéntes és anonim volt. A kisgyermekkori stresszel kapcsolatos véle-
kedésiik és tapasztalataik megismerésének céljabol a gyermekkori szoron-
gasra, tiineteire, ezzel kapcsolatos tapasztalataikra és a lehetséges
megoldasok ismeretére kérdeztem ra.

" Dr. BAGDY Eméke: Stresszkezelés és relaxdcié alkalmazdsa a testnevelésben Testnevelés Mod-
szertani Konyvek — Magyar Diaksport Szovetség, Bp., 2014. 17-77.
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Eredmények

1. A pedagogusok szama, életkora

0sszes férfi/né 25 év 25-35 | 36 -45éves | 4660 60 év
alatti éves éves feletti
ovoda 35 35 n6 0 7 10 18 0
peda-
gbgus
tanitd 25 23 ndé/ 0 2 8 14 1
2 férfi (ebbdl 2 ffi)
Osszes 60 60 0 9 18 32 1
(ebbdl 2 ffi)

1.dbra A pedagogusok szama, életkora

A kérdéssort hatvanan toltotték ki értékelheté mindségben. A kitoltok
koziil a n6k joval nagyobb aranyban voltak (58 f6), mint a férfiak (2 £6),
ez a pedagogus szakma elndiesedésébol is fakad. A megkérdezettek koziil
kis szammal voltak jelen a 35 év alatti fiatalok (9 f0), 25 év alatti és pa-
lyakezdé nem volt kozottiikk. Ez azt mutatja, hogy a pedagdgus palya el-
oregedében van ezeken a kis telepiiléseken.

2. Mennyire jellemzé ovodas/kisiskolas korosztaly életében a stressz?

Mi lehet az oka?
A kérdésre tobb valaszt is megjelolhettek a pedagogusok, és a stressz okat
maguknak kellett megvalaszolni. A 2. szamt abran jol lathato, hogy leg-
tobben (31 ) az e.) valaszt jeldlték meg, miszerint egyre jellemzObb mar
ovodas ¢és kisiskolas korban is a stressz megjelenése. A feltételezésem,
hogy a felgyorsult vilagunk a legfébb oka a stressz megjelenésének az
¢letiinkben, csak a 2. helyre szorult, megeldzte ezt a tilzott sziil6i elvara-
sok (3. szamu diagram). A szakirodalomban is aldtimasztja azt, hogy a
teljesitményszorongas egyik f6 oka a gyermekekkel/didkokkal szembeni
tulzott elvards, ami komoly feladat el¢ allitja a didkot és a pedagogust
egyarant. A megfelelni vagyas nagyon nehéz teher egy kisgyermek sza-
mara, ebben segiteni az a pedagogus tud a legjobban, aki jol ismeri a
gyermek képességeit, a fejlesztési lehetoségeket €és szeretetteljes 1égkort
kialakitva probalja a didkot céljai elérésében segiteni.

35 1
30
25
20
15

10
. .
0 -

a.) egydltaldn nem b.) kicsite.) altalaban el\emzd ) nagyore.) egyre jellemzébb

2. abra Mennyire jellemzé az évodas/kisiskolas korosztaly életében a stressz?
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Tanito
m Ovodapedagégus

Renszertelen életmaéd
Eletkériilmények megvaltozasa
Talzott sziili elvarasok 13 15

Magas kovetelményrendszer

Digitalis eszkdz6k hasznalata

Felgyorsultvilag

0 5 10 15 20

3.dbra Mi lehet a stressz kivalto oka?

3. Sziikségesnek tartja-e a stressz oldasat és milyen format valaszt er-

re?
A kollégak sziikségesnek tartjak a stresszoldast mar a legkisebbeknél is és
erre kiillonb6z6 maddszereket hasznalnak. A legtobben az egyéni beszélge-
tést, a jatékos feladatokat, a zenehallgatast és a mesét alkalmazzak. Na-
gyon Oriiltem a jatékos feladatoknak, hiszen ennek a korosztalynak a leg-
fontosabb tevékenysége a jatek. A jatéktevékenység soran a gyerekek
felszabadultakka valnak, a stressz okozta fesziiltség oldodik, ha mozgassal
tarsul endorfinokat szabadit fel, amely jo kozérzetet, j6 hangulatot biztosit.
Nagyon fontosnak tartom az egyéni beszélgetést is, hiszen sok gyerekkel
keveset beszélgetnek otthon, pedig elengedhetetlen az érzelmi odafordulas,
a napi torténések meghallgatésa és az érzelmi biztonsag megteremtése.
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4.dabra Milyen tevékenységet valasztana a stressz oldasara?

4. A kovetkezd kérdéseim arra iranyultak ismerik-e a pedagogusok
a villamrelaxaciot, a progressziv relaxacios technikat, illetve a
mondokas lazitast. Azt feltételeztem, hogy ismerik a Magyar Didk-
sport Szévetség kiadvanyait, melyekbdl ismereteket gyiijthettek e
témaban.
A valaszok meglep6ek voltak, mert nem sokan ismerik ezeket a kiadva-
nyokat, annak ellenére, hogy az iskolakban megtalalhatoak a MDSZ 1j
testnevelés modszertani flizetei. Ezek a kiadvanyok nagyon sok ujszertii
informacidt, kutatasi eredményt tartalmaznak és teljesen 10 iranyzatot
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mutatnak a testnevelésben. Megtalalhatoak ebben a csomagban az egész-
ségfejlesztés teriiletén jol hasznalhatd kézikonyvek, jogaalapu mozgas-
program, stresszkezel€s és relaxacio, mozgas-¢€s ligyességfejlesztd otlettar,
tanc és kreativ mozgas, valamint ezekhez tartozé oktatofilmek, CD mel-
1ékletek.

60

51
ag
50

41
40

30

M Ismeri
20 17

mNem ismeri
10 -+

Villamrelaxacio Progressziv relaxacio Ellazulast segité konyv,
cD

5. abra Hallott-e mar a villamrelaxdciorol? Ismeri-e a progressziv relaxaciot? Is-
mer-e valamilyen ellazuldst segité konyvet, CD-t?

5. Szivesen részt venne-e a témaval kapcsolatos tovabbképzésen?
Eldontendd kérdés volt, néhanyan azonban mellé irtak, hogy eddig milyen
tovabbképzésen voltak. A tdbbség kifejezetten érdeklddik a téma irant és
szivesen részt venne ilyen jelleglhi tovabbképzéseken. A pedagdgusoknak
sz6lo akkreditalt tovabbképzések hasznosak és legtobbszor mindenki
megtalalja a neki tetszo teriiletet.

6. On szokott-e fesziilt, stresszes lenni? Ha igen, hogyan tudja oldani a

fesziiltséget?
A kovetkezo két kérdést a pedagdgusoknak maguknak tettem fel. Tobbfé-
le vélaszt is megadhattak, hiszen a stresszolddsnak szamtalan lehetdsége
van. A pedagogusok életében is jelen van a stressz, a novekvd munkahelyi
adminisztracio, névekvd Oraszam és szakmai elvarasok kovetkeztében
egyre tobb idot és energiat sziikséges forditani a mindennapi munkara. A
befektetett energiamennyiség és eredményesség nem mindig mutat egye-
nes aranyossagot, a pedagogusok gyakran érzik magukat faradtnak, kime-
riltnek. Ezért is van sziikség a stresszoldo technikak ismeretére. A meg-
kérdezett pedagdgusok mindegyike jelezte, hogy szokott stresszes lenni és
a 6. abra megmutatja milyen kiilonb6z6 formakban, modszerekkel szoktak
oldani ezt a fesziiltséget. A legtobbszor jeldlt tevékenység a mozgas lett,
melynek tobb valtozatat is felsoroltdk a valaszadok. Sokan kedvelik a
jogat, a kirandulasokat, a kerékparozast, a nagy sétakat, melyek a termé-
szetben, a szabad levegén még nagyobb jelentdséggel birnak, hiszen erd-
sitik az egész szervezetet és az immunrendszert. A diagram jol dbrazolja,
hogy mindannyian masok vagyunk, mindenkinek mas tevékenység jelent
kikapcsolodast, 6romet, de abban mindannyian megegyeziink, hogy a napi
fesziiltséget fel kell oldani és egyensulyban kell lenni 6nmagunkkal.
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6. abra On szokott-e fesziilt, stresszes lenni? Ha igen, hogyan tudja oldani a fesziilt-
seget?

Osszegzés

A rohano vilag, a tlhajtott életmdd jellemzdje a gyors, kapkodo
¢életritmus, a kevés mozgas ¢és alvas. A talporgetett test és 1élek nem tudja
megfeleléen miikodtetni az immunrendszert, aminek faradékonysag, fe-
sziiltség az eredménye. Tl sok inger ér benniinket egész nap, ami hamar
megbontja az egyensulyt. Tobb pihenésre, alvésra, kikapcsolddasra van
sziikség, hogy ellensulyozni tudjuk a fesziiltséget.

Kutatdsomban az dvodas-és kisiskolas korosztaly életében jelen 1évo
stressz megjelenését vizsgaltam a pedagogusok tapasztalatai alapjan. A
feltevésem egy része beigazolddott, mert a pedagdgusok is azt tapasztaljak,
hogy mar egyre fiatalabb korban belép a stressz az életliinkbe és ennek az
oldasara mar a legkisebbeket is meg kell tanitani. Az 6vodapedagdgusok €s
tanitok ismerik a fesziiltségoldo technikdkat és alkalmazzak a mindennap-
okban. A valaszadokra is gyakran jellemz0 az érzelmi és szellemi faradtsag,
amit a stresszoldas legvaltozatosabb formaival igyekeznek lekiizdeni.

Az a feltevésem, hogy a pedagogusok ismerik a Magyar Didksport
Szovetség altal kiadott kézikonyveket és ezekbol a relaxacids technikakat,
csak részben igazolodott be. Ezeknek a technikaknak az elsajatitasara
kiilonb6z6 képzéseken, tovabbképzéseken lehetoség van, melyre a peda-
gbgusok nyitottak.

A pozitiv mentalis egészség hangstlyozasa azoknak a pszicholdgi-
ai és tarsas eréforrasoknak a fejlesztését emeli ki, amelyek hozzajarulnak
a stresszel valé megkiizdéshez, a jobb alkalmazkodashoz, a produktivitas-
hoz, a személyes és tarsadalmi jolléthez, Osszességében a személyek op-
timélis mitkddéséhez.”*?

2 WHO mentélis egészség
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Kovacs Katalin

,HA A VILAG RIGO LENNE”
A JATEKOS ENEKHANGKEPZES LEHETOSEGEI A KISISKO-
LASOK BESZED ARTIKULACIOJABAN, ANYANYELVI NEVELE-
SEBEN ES ENEK TANITASABAN

ELTE, Tanit6- és Ovékép26 Kar, Enek-zene Tanszék, Budapest
e-mail cim: 84hang@gmail.com

A jatékos, csoportos énekhangképzés avisdjaként dr. Bruckner Adrienne a
ZeneSzoban megjelent Egy kis énektechnika cikkébdl az alabbiak eléggé
inspiraloak lehetnek a mivészi értékek megorzése céljabol:

»Ami az egyszerl hallgatd szdmara gyonyortiséges, ¢lvezetes hang-
z6 élmény, az a tanult énekes szdmara szdmos technikai megoldas észre-
vételezése, bels6 mozdulatok, érzetek meghallasa’. Lehetdség bizonyos
foku utanzasra. Nincs ez masképp a tanar — gyerek kapcsolatban sem.
Amig a tanar bemutat, a gyermek az egyszerti hallgatd (...milyen jo lenne,
ha a tanarok, 6vonék hangja hangkarbantartdssal’ apoltan, egészséges
helyen, szépen szélna...).> Amikor ezutan a gyermekre keriil a sor, szinte
ugyantgy fog énekelni, ahogy hallotta, mert 6ntudatlanul leutanozza, amit
hallott. Enekelni tanulasanak ez az egyetlen modja, azaz a hangképzésnek:
az utanzas.® Ezt a tapasztalatok is szaz szazalékig bizonyitjdk: minden
kisgyermek csoport ugyanugy, azzal a hangképzési moddal énekel, ahogy
az Oket tanitd 6vond, tanar. A pedagdgus énekhangjat/énektudasat tiikrozi
az altaluk tanitott gyermekek éneklése. Nagyobbaknal mar megjelennek a
hangképzo jatékok, késobb a jatekos hangképzd gyakorlatok, amelyekkel
el lehet kezdeni helyes iranyba terelni a gyermekek hangképzését, ellensu-
lyozni a zajos, gépies kornyezet hangképzésre gyakorolt karos hatasait,*
illetve nehezebb dalok® éneklését segiteni lehet. De itt is jelen van azért
még az utanzas. Tehat roppant fontos tovabbra is, hogy a tanar hangja

! A hangkarbantartas: a pedagogus sajat onképzése (hangképzése), hangegészsége elengedhetetlen.

Mivel az 6rakon a beszéd és énekhang folyamatos valtakozasa igen megterheld. Egy bizonyos szint

elérése utan — természetesen folytatva a rendszerességet — tobb id6t és energiat lehet folytatni az

érdemi (zenei) munkara, mely magasabb szinvonalu is lesz.

Az ének és szolfézs tanarok gyakran tanitanak 6-10 éves gyermekeket is. Az énektanarok esetében

gyakran az 6raszam indokolja, teszi sziikségessé.

% El lehet magyarazni, hogy miikodik helyesen a hangképzd apparatus, de végeredményben az érzetek
¢és az utanzas vezet Utra. Pl. ezért van beszédalkalmassagi vizsga mar a kisgyermekneveldk, de ter-
mészetesen az dvodapedagogusok és tanitok esetében is, mert meghatarozéan fontos a helyes sz6-
vegejtés. Célja ennek az alkalmassagi vizsganak, hogy kisziirjék a nem megfelel6ket, azért, hogy a
gyerekek ne utanozzak a helytelent.

* Zajos, gépek hangjatol terhelt kdrnyezet, ami eréltetett, til hangos beszédet eredményez, ami az
énekhangra is rossz hatassal van.

® Nehezebb dalok hangképzés szempontjabol: nagyobb ugrasokat tartalmazé, nagy hangterjedelmii
dalok (esetleg plusz, hangképzés szempontjabol nehéz szoveggel).
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technikailag rendben legyen,® mert példaul, ha egy mégoly hatékony,
hangképzést remekiil javito gyakorlatot alkalmaz, ha azt (technikailag)
rossz hangon mutatja be, akkor nem sokat fog elérelépni a gyermekcso-
port hangképzése.””

»Nem art ujbol és ujbol visszapillantani a gydkerekre a mindennap-
ok rengeteg munkdja, feladata, mtivészi céljai kozben is, hogy ne tévesz-
sziik szem eldl az éneklés eredeti funkciojat. Az éneklés 6si kozlési forma
az ember szamara, hiszen a tudomany mai allasa szerint az éneklés szeri
hangadas megel6zte a késobb kialakult beszédet.

A kozépkorban Szent Agoston errdl igy ir a melizmatikus éneklést
magyarazva: ,,Aki jubilal (6rvendezik), nem szavakat mond, ez az 6rom
éneke szavak nélkiil, az 6romben feloldodo sziv hangja; nem felfoghato
értelmet, hanem amennyire csak lehet, az érzelmet fejezi ki. Az drvendezd
ember 6romében... atmegy a szavak nélkiili ujjongasba, amibdl kitlinik,
hogy 6romét ugyan hanggal fejezi ki, de annyira el van telve vele, hogy
nem tudja szavakkal kifejezni. ...”® Ez az elemi erejii kifejezési vagy jelen
van napjainkban is, amikor valaki olyan érzelmi allapotba keriil, hogy
szinte maganak is észrevétleniil dudoraszni kezd. Az 6éskori érzelemkife-
jezés és a modern kori dudoraszas improvizativ jellegii, a gregorian® pedig
zenei szovetét és ambitusat tekintve annyira konnyd, és jol ismert volt,
hogy éneklésekor eltérben maradhatott a hit, az érzelmek.”*°

Miért sziikséges tehat, mar kisgyermekkorban a hangképzéssel fog-
lalkozni, mi az oka, hogy olyan sok gyermek hangadasa — elsGsorban
nagyvarosokban — mar kiskorban kéarosodik (zajartalom, média karos ha-
tasa, felnéttek rossz mintaadasa, stressz).

Elképzelhetetlen, hogy egy tornaora, edzés rogton az adott gyakor-
lattal kezdddjék bemelegités nélkiil. Hiszen sokkal gyengébb eredményt
ér el az, aki bemelegités nélkiil all rajthoz a futéversenyen, nem beszélve a
sériilések lehetéségérdl. Sajnos, a karok, amelyeket a beéneklés hidnya,
vagy nem megfeleld volta okoz, nem olyan latvanyosak, mint a sportban
egy torés vagy ficam. Mindossze annyi torténik, hogy elmegy a gyerme-
kek hangja, nem tudnak magasabb hangokat énekelni. Karének, szereplé-
sek utan megvaltozik a gyermekek beszédhangszine, mert kiilonbozik az
ének- és beszédartikulacio, igy nem szeretnek, nem tudnak énekelni. Az
iskolai énekora nem tud élvezetes lenni ebben az esetben, mert technikai
tudas nélkili ,,muszaj-éneklés” valoban gyotrelmessé valik. A rank bizott
énekhangok feleldsségteljes kezelése és a jobb szakmai eredmények érde-

® Elsddleges a helyes 1égzés kialakitasa, a gége kiiktatasa kiilonbozé hangzoképzé gyakorlatokkal a
torkos hang elkeriilése céljabol, valamint az ajkak, nyelv, lagyszajpad helyes, funkcionalis hasznala-
ta a rezonancia, a magas-mély regiszterek, hangterjedelem novelésére.

" BRUCKNER Adrienne: Egy kis technika 139., ZeneSz6, 2019/3. 19.

8 DOBSZAY Lész16: 4 hangok vildga VI. Editio Musica, Bp., 1972. 4.

° A népénekekben fennmaradt gregorian Erdélyben ma is é16 gyakorlat. Nem a szélisztikus tételek,
hanem pl. offertorium. Enekld Egyhdz. Szent Istvan Tarsulat, Bp., 2015.

19 BRUCKNER Adrienne: Egy kis technika 137., ZeneSz6, 2019/1. 19.
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kében ezért elengedhetetleniil fontos, hogy soha ne kezddédjék énekes
foglalkozas j6 beéneklés nélkiil.™*

,»Amint azonban megjelenik a kozonség elétt vald éneklés, és a
mind zeneileg, mind énektechnikailag nehezebb dalok, korusmiivek, elo-
térbe keriil a perfekcid igénye, s ez azzal jar, hogy éneklés kdzben eldszor
nem a lelki tartalommal foglalkoznak, hanem a zenei, interpretacios ne-
hézségek legy6zésével, magyarul a darabok megtanulasaval, kidolgozasa-
val. Csakhogy leolvasni, tobbszor ismételve javitgatni, nagy figyelemmel
vigyazni minden nehéz helyre, lehet, hogy zeneileg helyére tesz mindent,
csak épp a hangot nem. Az atélés, a mondanivaldval vald azonosulas segi-
tene valamelyest, de erre csak a tanulas, probafolyamat vége felé jut kapa-
citds, s addigra mar a gyakorlas faradtsiga benne marad a hangokban.
Hiaba kifejez6 és pontos zeneileg, hidba énekel érzelemmel telitetten a
korus, a hangzas nem szép, az éneklknek pedig a fizikai'? jo érzése nincs
meg (az éneklés konnyedsége), s ezaltal a hallgatdban nem rezonal az
élmény. Az énektechnika® pont abban segit, hogy 1étrehozza a hangképzé
szervek természetes, jo milkodését, (amit spontan éneklésnél az érzelmi
aradas idéz el6), mialtal a probafolyamat jol képzett hangon zajlik, ami
beépiil a darabba, s az éneklés, el6adas soran felszinre is keriil. Az ének-
technika beemelése a probafolyamatba nemcsak a beénekléseket jelenti,
hanem a technikailag problémat jelent6 részek kigyakorlasat, sot, a tanito,
tanar, ovopedagogus, karnagy zenei elképzeléseinek az énektechnikara
valo ,,leforditasat” is.

Nem miikodik a felszolito modban kozolt kivansag, hogy ilyen és
ilyen legyen az adott rész, mert az amatér énekesnek nincsenek technikai
eszkdzei annak megvaldsitasara. Hanem kiemelve a helyérdl a részfelada-
tot, hatékony segitd instrukciokkal kell kijavitani, s tobbszor elismételve a
gyogyitd mozdulatot, begyakorolni. Tehat minden el6adandé darabot ki
kell gyakorolni énektechnikailag is. fgy az eldadas soran a zeneileg hibat-
lan interpretaciohoz jolesé hangzasélmény (jolesik csinalni, jol esik hall-
gatni) tarsul, amivel aztan a zenem lelki, érzelmi, gondolati sikon szar-
nyalni tud.”** Az érzelmi intelligencia azonban csak szépséggel, katartikus
mivészi élménnyel, egyetemes értékek kozvetitésével érizhetd meg.

A maganének oktatds modszereit nem lehet alkalmazni gyermekek-
nél, de specidlis, jatékos hangképzé mondokakkal, gyakorlatokkal, azok
kreativ alkalmazasaval — figyelembe véve az adott gyermekcsoport életko-
rat — ugyanolyan, énektechnikailag tokéletes allapotba lehet hozni a hang-
képzd szerveket, amilyenbe egy jo maganének ora hozza a felnott énekest,
és ez altalanos jo érzéseket okoz.

1 RETI Anna, DOBROSSY Jéanos (szerk.): Az ének-zene tantdrgy pedagigiaja. ELTE Eétvos, Bp.,
2016. 149-161.

12 Fizikai jelentése ebben az esetben, maga a test, mint az éneklés hangszere.

*® Enektechnika = jo hangképzési technika.

¥ BRUCKNER Adrienne: Egy kis technika 137., ZeneSz6, 2019/1. 19.
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Az elméleti hattér mellett, néhany — altalam minden nap hasznalt — gya-
korlatot szeretnék ismertetni, az alabbiak szerint:

- ajatékos hangképz6 gyakorlat bemutatasa, (itt a kreativitas a gya-
korlatok felépitettségében valosul meg)

- mi a célja a gyakorlatnak? (hangzok gyakorlasa, rezonancia fej-
lesztés, vagy a szabalyozott 1égzésre hato gyakorlat ) - miben all a
hangképz6 hatasa? - azaz hogyan tesz jot a hangnak?

- milyen fontos részletekre kell figyelni a gyakorlat kivitelezésénél?
(kreativ instrukciok)

Az oktatasban érezheté mennyire visszajon a hozadéka az elmélyiilt, haté-
kony és rendszeres gyakorlasnak, tehat az orak elején hangképzésre szant
id6 busasan megtériil, mert mar nem kell 6rokké leallni az intonacios hi-
bak javitgatasa miatt az elmélyiilt, hatékony és rendszeres gyakorlasnak.
Milyen el6ényokkel jarna ez?

Egy bizonyos szint elérése utin, — természetesen tovabb folytatva a
rendszerességet — tobb id6t és energidt lehet az érdemi (zenei) munkéra
forditani, mely magasabb szinvonalt is lesz.

Az orak elején hangképzésre szant ido busasan megtériil, mert mar
nem kell 6rokké leallni intonacios hibak javitasa miatt. Célravezetd volna,
ha ebbe nénének bele a gyermekek. Meggy6z6désem, hogy egy vidam,
valtozatos, aktivitasra készteté ének-zenedra, melynek soran a gyerekek
azt hiszik, hogy jatszanak, kozben igazabol természetes, jO hangképzés
felé teszik meg korosztalyuknak megfeleld elsé 1épéseket, a hangzo6 ered-
mény tekintetében az ora végére feltisztult hangzas, csengé hangon énekld
csoport, amelyben ,,minden gyerek szeret énekelni” képét mutatjak. (S
nem mellesleg, tovabbi eredménynek tekinthetd, hogy ez a fajta hangkép-
z6 munka jé hatassal van a hétkznapi beszéd-artikulaciora is, hozzajarul-
va az anyanyelvi neveléshez.) A koznevelésben, alapozas nélkiil sem ju-
tunk sikeres elémenetelhez. Maradand6 épitmény nincs jo alap nélkiil.
Sokféle képességi szinttel érkeznek a gyermekek az iskolaba. A kiilonbo-
z06 innovativ tantargypedagdgiai modszerek alkalmazhatd tudast adjanak,
minek kovetkeztében a gyermekek szeretik, értik és sikerélményiik van az
értékek feltarasaban. Tehat a jo zenepedagogussa €s zenei nevelové valas
utja, hogy minden orara rendszeresen és valtozatos modszerekkel késziil-
jon fel a pedagogus, igy a gyermekek élvezni fogjak az 6ra minden percét.

A beszéd és az éneklés kozos gyokerekrdl indul. Szamos kérdés
felmeriilhet benniink:

- Kisgyermekkori éneklés hangképzés modszertan gyakorlati eszkoztara-
nak kialakitasa?

- Mitél fiigg, hogy hogyan énekel a gyermek?

- Sziikséges-e a gyermek képességeihez illeszkedd dalok valasztasa?

- Hamis éneklés okai 0sszefiiggenek-e a hangképzéssel?

- Hangképzo szervek novekedése, illetve a zenei szenzitiv periodikus élet-
szakasz fontossaga mennyire befolyasolja az éneklést?
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- Az énekelt szoveg érthetdsége, artikulacidja mibol fakad?™® Megannyi
kérdés johetne, de meggy6z6désem, hogy mind egy iranyba terelné a va-
laszt, ahogy Kodaly is vallotta, hogy a zenei nevelés a teljes személyiség
formalasanak eszkozeként tekinti a hangot (beszéd/éneklés). Sajnos ma
mar a szobeli megnyilvanulds, kifejezés is gondot okoz.

A mindennapok tapasztalata azt mutatja, hogy elengedhetetleniil sziiksé-
ges a mindségi munkahoz a jo beéneklés.

Milyen a jo beénekles?

A jo beéneklés az énekl6t az G.n. hétkdznapi allapotabol eljuttatja
egy éneklésre kész allapotba, ami mindségi valtozast eredményez, amely
altal hangilag alkalmassa valik az aktudlis zenem interpretalasara.
Milyen otletekkel lehet a felndttek szamara alkalmazott hangképzé gya-
korlatokat helyettesiteni? Hiszen a gyermekek szdmara a maganének tani-
tas gyakorlatai, modszerei nem alkalmasak, de ezekkel a specialis, jatékos
hangképzd gyakorlatokkal, mondokékkal ugyanolyan allapotba lehet hoz-
ni a hangképz6 szerveket gyerekeknél (a maguk szintjén, természetesen),
mint amilyenbe egy jo maganénekora hozza a felndtt énekest. Az itt be-
mutatando jatékokon, a teljesség igénye nélkiil, még szdmos mas gyakor-
lat is szerepel az 6raimon.

A hangképzés altalanosan elfogadott, kelld elméleti tudasra épiild
és jo gyakorlattal parosul6 része kellene, hogy legyen az ének-zene tan-
targy, a tanitok, tanarok és hazai korusok életének.

Tehat idészerti lenne a csoportos hangképzés modszertananak ki-
alakitasa és altalanossa tétele.’® A gyermekek kiskorban nyitottak, fogé-
konyak. Szamukra szép €s j6 az, ami természetes. Jatékra mindig konnyen
kaphatoak. A jatékos beéneklés célja az, hogy eldkészitse a jo éneklést,
anélkiil hogy terhelné a gyermeket.

Gyakorlatok

Mindegyik esetben eldszor bemutatom, hogy mi is a gyakorlat, majd a
céljarol beszélnék, vagyis milyen hangképzési eredménye van, illetve
mire kell vigyazni az instrukcidadas, vagy a gyakorlat végzése soran.

1. Az els6, (gyerekek hanyatt fekszenek a padon) a hasi 1égzés meg-
éreztetésével foglalkozik. Természetesen nekik ezt az ,alvas kozbeni”
levegévétellel magyarazom, amit ezaltal konnyen eld tudunk ,,ven-
ni/hivni”. A felndtt 1€gzés tudatositasa helyett szdmukra a megtapasztalas
a fontos, ami megtorténik a testiikkel, érzékszerveikkel konstataljak. En-

% GYONGY Kinga (szerk.): Elsé lépések a miivészetek felé II. Az ének-zenei nevelés lehetSségei
kisgyermekkorban, Dialog Campus, Bp.-Pécs., 2015.

8 ERDOS Akos: Enek az iskoldban: az iskolai és amatér kérusok hangképzési lehetségeirdl. In:
Karoly Krisztina — Homonnay Zoltan (szerk.) Kutatasok és jo gyakorlatok a tandrképzés tudos
miihelyeib6l. ELTE Eotvos, Eotvos Lorand Tudomanyegyetem., Bp., 2016. 65-75.
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nek feltehetdleg az lesz a jotékony kovetkezménye, hogy az éneklésiik
hasfali inditassal fog indulni.

Ehhez kapcsolodhat a hang levegdvel valo inditasa — ez szintén fel-
nott instrukcio, igy ,, Kivansag” lett a neve, amikor egy ,,h” és egy ,,m”
hangzot mondanak ki egyiittesen.

Létrejon a puha inditas, (segithetjiik lelassitott avizoval).Szabadon elmon-
dani: hol itt a kivansag? Hmmm, de szeretnék...stb.

2. A mésodik gyakorlat neve az, hogy ,, Rigo”.

Az ,r” hangzo6 porgetése egy szabadon valasztott hangmagassagban szol
(esetleg koveti a tanar kézmozdulatat, a ropiilés iranyat), majd tetszoleges
idGben, esetleg tanar iranyitasaval a sz6 kimondasa kovetkezik.

Az ,1r” hangz6 gégelazitd hatdsa hozzasegit a jo helyen 1évé magas pozi-
ci6 létrehozasahoz/eléréséhez, az ,,i” hangzd biztositja a magas regiszter
csengését, (tudvalevlleg az olaszok ,,i”-vel skalaznak folfelé). Az ,r”
hangzo6 arrél is gondoskodik, hogy az ,,i” j6 helyen legyen. A sz6 kimon-
dasa kovetkeztében az ,,0”-ra, mint ajakkerekitéses hangzora vald valtas is
szintén gégelazitd hatasu.

A gyakorlatnak kettds célja van: egyik, hogy kdnnyedén magassa-
got hozzunk létre, masrészt, hogy a jol képzett magas poziciodt lentebb a
kozéphang fekvésben is megtartsuk. A gyermekek altalaban erdltetni
szoktak mély, ill. mély-kozép fekvésben, mivel ez ,,mindenki szamara”
kényelmes fekvés, ami aztan igen kdnnyen hamissa valik, kemény, éles
lesz. A rigd gyakorlat segitségével viszont igy nem torkolt,'” csengé
mélykozép fekvésii hangot kapunk.

3. A kovetkezb a ,, Bubo doktor”.

Dallama szétagonként, ss-mm-dd-d, ismételve; szévege:

Bubé doktor meggyogyit, ropdds szerte széjjel! Fontos, hogy zengjenek a
szavak, egyik massalhangzo se sikkadjon el, minden ajakkerekitéses ma-
ganhangzonal megtorténjen a csilicsorités, ¢és mind a két dallamsor lefelé
radikalisan halkuljon.

Ismert logopédiai gyakorlat a ,,bub”, ,,bububb”. A ,b” hangz6 eldre
hozza a hangot, noveli a rezonanciat és az ,,u” hangzo 1évén lazitja a gé-
gét. Ehhez kiilon gyakorlat az ,, Ubul” nevii bagoly.
lefele jon puhan)

Minthogy természetesen gyerekeknél nem alkalmazunk konkrét
hangképzési instrukcidkat, csupan kézmozdulattal kérhetjiik a hangsulyos
kezdést, (a ,,b” hangzo felnagyitott lesz), az ,,u” kerekitése szintén nem
felszolitasra torténik, hanem a tanari szuggesztiv bemutatas altal tevodik
at, egyediil a halkitast lehet kérni, ahogy jon lefele a dallam.

A cél tehat hasonlo az el6z6 gyakorlathoz, az elhalkitas soran meg-
marad a rezonancia- rezonanciaval rendelkezé fejhang, nem esik le a hang

17 Gégével fogott, szoritott hang, mely a hang képzése kovetkeztében a tobb levegd elhasznalasa,
nyomasa soran alakul ki.
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és a mély fekvés nem lesz torkos. Nagyon alkalmas egy ,,i” hangzoval mé-
lyen/k6zépen indulo dallam el6készitésére. Példa: Virag Erzsi.

A gyakorlat szintén kvint hangterjedelmli a szotagokra énekelve, dd-rr-
mm-ff—s-m-d, szoveges gyakorlat.

Ahogy mar tobbszor emlitettem, a gyerekeknek nem lehet felnétt
maganénekesi instrukcidkat adni, ezért jon eld itt is a kreativitas. A szavak
jelentését elmagyarazom, kézjelekkel mutatom, tehat a kezdeti ,,hinn-ni”
sz0 jelentésének érzelmi toltete segitség a finom indités 1étrejottéhez.

A magassag eléréséhez ismét az ,,i” hangzo6 segit, a sok ,,n” hangzo
pedig, ha jo helyen van, akkor a rezonanciat épiti. A gyermekeknél ezt a
,,hoSszan nyaralni” széval lehet a legjobban érzékeltetni. Majd felériink az
,0"-ra, a sok ,,n” hatasara jo helyre fog keriilni, és az ajakkerekités kovet-
keztében gégelazitas is jon létre, nem fesziilés, €s egy rezonancia dus,
tiszta ,,0” hangzot fogunk kapni.

Cél: A fent emlitettek (puha inditas, az ,,i”-vel a magassag fejleszté-
se, majd az ,,06”magas fekvésben valo jo helye) kdvetkeztében a gyakorlat
kivalo segitség a magas hangon kezd6dd dalokhoz, és az ,,6” hangzoval
kezd6d6 dalokhoz. Példaul: Volt nekem egy kecském.

5. Végiil az utolso gyakorlat cime a ,, zengd-bongo-zongora ™.
Szintén kvint terjedelmet jar be, szoveges gyakorlat, szotagonként: d-r-m-
f-s—m—d.

A ,,z” hangz6 intenziv, a ,,zeng6” legyen sz€p csengésli, majd az
,ongora” elhalkul. Mind az ,,6”, mind az ,,6” hangz6 ajakkerekitése toké-
letes kell legyen. A felsd regiszterben keletkezett jo rezonanciadtis hangot
levihetjiik a mély-kozép fekvésbe.

Az elérendd cél, hogy a lagyszajpad emelés (gyermekeknél asitas)
és az ,,ng” hangzo egyiittes képzése soran létrejové mozdulattal, a magan-
hangzok is tartalmazzanak rezonanciat. Adorjan llona ezt nazoordlis
csengésnek nevezte.'® Elnye tehat, hogy szépiti a maganhang-zokat, az
,ng” pontos ejtése rendkiviil jo hatassal van a hangra, és emellett a ,,z”
hangzo ejtése kozben keletkezd fogzar mindig pihentet.

Az ilyen beénekeltetés utan a gyermekek konnyedén énckelnek,
tisztan, intonaciods probléma nélkiil. A gyermekek 6rommel végzik a gya-
korlatokat, szeretik, szivesen csinaljak, mert mindegyik a kreativitasbol
adodo otletek révén jatékos és nem farasztja oket.

Tehat az aznapi zaklatottsagbol, faradtsagbol, zajartalombol, levegdt-
lenségbdl, ami koriilveszi a gyermekeket, kilendiilnek, s a kivant tisztasag
és stilus, formalas kovetelményeinek kdnnyebben tudnak megfelelni, keve-
sebb kudarc éri 6ket az éneklés révén. A tiszta éneklést csak jo hangképzés-
sel lehet elérni, intonacios probléma=hangképzési hiba.

A masik szempont pedig az, ha nem tudnak kivanatos, megfeleld
magassagokat énekelni, akkor szdmukra nem élvezet az 6ra. Ehhez termé-

8 ADORJAN Tlona: Hangképzés, ének tanitds. E6tvos Jozsef Konyvkiadé, Bp., 1996.
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szetesen a tanar Onképzése, hangegészsége is elengedhetetlen. (Mivel az
orakon a beszéd/ének igen megterheld.)

A végso cél az, hogy a zenélés 6rome megsziilessen, s ennek az is-
kolaban, a koérusban a szép hang (=j6 éneklés) az eszkdze. A szép hangot,
a jo éneklést viszont a jo hangképzéssel tudjuk elévarazsolni.

A hangélmény visszahat a személyiségre. Mindemellett jelentds az
esztétikai hatdsa. Pozitiv személyiséget eredményez. Osszetett jelenség,
benne van az aktualis allapot testileg és lelkileg egyarant, igy tud harmo-
nikus testi-lelki-szellemi egyensulyt eléteremteni.™

A miivészetben az igazi mesterségbeli tudas nemcsak statikus fo-
galmat jelol, hanem dinamikus, miivészi célok iranyaba hato, alkotoerdket
felszabadito készség.?°
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Liskané Svecz Andrea

»CARPENT TUA POMA NEP’OTES”l — A ZENEI NEVELES
REGEN ES MOST

Bajai Eotvos Jozsef Altalanos Iskola, Baja
e-mail cim: saliskanee@gmail.com

Huszonegy évvel ezeldtt kezdtem el ének-zene szakvezetdi munkamat. Ez
id6 alatt tobb kivalo tantargypedagdgussal is dolgoztam egyiitt sikeresen.
A koz0s munka eredményessége mindig is mulott a hallgatok képessége-
in, ami az utobbi idoben észrevehetéen alacsonyabb szintlivé valt, nehe-
zitve a tanitdsi gyakorlatok szinvonaldnak megtartasat. Mi lehet az oka?
Hogyan tudnank orvosolni?

Tény, hogy a hallgatok koziil egyre kevesebben rendelkeznek
egészséges énekhanggal, a tiszta intonacié gondot okoz, zenei €s szolfézs
ismereteik hianyosak. Ugyanakkor a tanitdi palyara alkalmas kompetenci-
akkal rendelkeznek, és sziikség van rajuk a munkaerdpiacon. ,,Gyogymo-
dot” csak akkor talalhatunk, ha diagnézisunk van. Vizsgalodasom vissza-
vezetett Kodaly Zoltanhoz és az ének-zene tagozatos iskolak Iétrejottéhez.

Kodaly Zoltan 1956-ban a MTV Kkisérleti adasaban interjut adott:
»-lanar urrol mindenki tudja, hogy szinte a fél életét az ifjusag zenei ne-
velésére szanta. Szeretném, ha eloszor arra valaszolna, hogy mi inditotta
erre!

-Hat csak az, hogy teljes embereket akarunk nevelni. Azt pedig anélkiil
nem lehet. Hat, ezt szerettem volna elémozditani.

- Es Tandr Ur szerint, mikor kell elkezdeni az iskolai zenei nevelést?

- Hat, bizony még az iskola elétt kellene! Az Ovodaban.

- Na de az iskolaban? Mert hiszen ott van zenei tanitas!

- Vanni van, als6 osztalyokban egy ora, de hat mire lehet menni ennyi id6
alatt, még ha jo is a tanit6, ami nem mindig talalhato.

- Ugy tudom azonban, hogy van iskoldnk, amelyikben mégis nagyobb éra-
szamban folyik az ének tanitas.

- Most igen, kisérletképpen az oktatasiigyi miniszter engedélyezte valami
tiz iskolaban, hogy heti hat 6ra legyen az énekb6l. Még nem sok tapaszta-
lat van errdl, de maris meglep6 eredmény mutatkozik: ezekben az isko-
lakban minden targybdl jobban haladnak. Jobban beszélnek, jobban irnak,
jobban olvasnak, hamarabb tanulnak meg folyamatosan olvasni. Mindez a
zenére megy vissza, mert az irasban példaul a kottairas, az olyan pontos-
sagra kényszerit, hogy kicsit f6ljebb, vagy lejjebb van egy pont, mar mas
hangot jelent. Ha ezt megtanuljak, atviszik ezt a rendes irasra is. Vagy a
szamolas is sokkal jobban megy nekik. Mért? Mert mar Euler megmondta,
hogy a zene az hangz6 matematika. Folytonos szamolas a zene, tehat ez a

! ,,Gylimélcsfadat unokaid fogjak élvezni” (Vergilius) Ecl. 9. 50.
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rendes szamtanban is hasznukra valik. De mindenek f6lott értékes a zene
neveld és fegyelmez6 hatasa. Ma, mikor altalanos a panasz, hogy milyen
nehéz a gyerekeket fegyelmezni az iskolaban, altalanos tapasztalat, hogy a
zenei iskolakban sokkal kdnnyebben és baratsdgosabban megy mindez, és
az egyiittes éneklés fegyelemre és felelosségérzetre szoktatja Oket. Tehat
ennyiben jellemképzd ereje is van.”

Kodaly Zoltan munkassaga révén orszagszerte énekes iskolak jottek
létre a 20. szazad masodik felében. Az elsd ,kulturpajta” probaéve 1950-
ben Kecskeméten indult egy paraszthdzban Nemesszeghyné Szentkiralyi
Marta kezdeményezésére. A népdal Gjra szarnyra kapott, az intenziv zenei
nevelés eredményessége beigazolodott. Igy tovabbi iskolak kaptak minisz-
teri engedélyt, a 70-es évekre mar kozel szaz ének-zene tagozatos iskola
mikodott az orszagban. A 60-as évektdl kezdve pedig — maig toretleniil —
oriasi érdeklodés 6vezi Kodaly tanar ur szemléletét a nagyvilagban. Mara
mar nagyobb kultusza van hatdrainkon tal, mint innen!

Nemesszeghyné Szentkiralyi Martaval
és kisdidkokkal az 6tvenes évek
elején a régi , kulturpajtaban”

(Forras: Heltai, 2008.)

A tanitoképzokbe ének-zene alkalmassagi vizsgaval lehet azodta is
bekeriilni, mert a Kodaly-modszer csak énekelni tudé tanitokkal lehetett —
¢és lehet ma is — eredményes. A vizsga harom részbdl all, a hallas, a zenei
emlékezet és a kottaolvasasi készség vizsgalatabol, melyek az ének-zene
tagozatos iskolak 2. osztalyos év végi kovetelményeivel ekvivalensek. A
sikeres eredményhez elég, ha zenei hallasuk rendben van, egészséges
énekhanggal és megfelel6 hangterjedelemmel rendelkeznek.

? linterju Kodaly Zoltannal, MTV 1956.
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Csoport el6tti tanitasra ének-zene tantargybol az 6todik félévben
kertil sor. Elvileg mar teljesitették a szintvizsgakat és sikeresen levizsgaz-
tak a tantargy modszertanabol. Mégsem ez a helyzet! Csak néhanyuknak
sikeriil, igy a tobbiek gyakorlatilag hospitaljak ezeket az énekordkat. Ho-
gyan jutottunk idaig?

Kérdoéivet szerkesztettem, hogy kozelebb keriiljek a valaszhoz. Arra
gondoltam, nemcsak a sajat hallgatoimmal toltetem ki, hanem egy kont-
roll csoporttal is. Tudatosan valasztottam kontrollként olyan mesterszakon
tanuld végzOs és doktorandusz hallgatokat, akik még a 2012-es kerettan-
tervek bevezetése el6tt koptattak az altalanos iskolas padokat. Kivancsi
voltam, hogy a kerettantervek orakereteinek valtozasa milyen hatassal volt
az ének-zene tanulas szinvonalara. Vajon az utdbbi husz évben milyen
alapokat kaptak a most felsdoktatasban tanuldk altalaban, és milyeneket a
jelenleg tanitoképzobe jard hallgatok?

Huszonharom tanitoképzés hallgatd és a kontroll csoportban (Pan-
non Egyetem: Gazdalkodas és Szervezéstudomanyok Doktori Iskola,
Veszprém,; Georgikon Kar, Keszthely; Szent Istvan Egyetem: Mezdégazda-
sagi- és Kornyezettudomanyi kar, Godollé;, ELTE: Bélcsész Kar, Buda-
pest) kilencvenhat egyetemista adott valaszt a kérdéseimre.

Jelen irasomban csak azokra a kérdésekre adott valaszok elemzésé-
re bocsatkozom, melyek arra mutatnak, van-e kiilonbség a két generacio
kozott az ének-zene tanitas-tanulds mikéntjében.

EGtvos Jozsef Féiskola (23 f6) Kontroll csoport (96 f6)

W tagozatos ™ nem tagozatos W tagozatos ™ nem tagozatos

Markans kiilonbség latszik abban, hogy milyen aranyban jartak
ének-zene tagozatos iskolaba: meglepd a 33,3% a 4,3%-kal szemben.
Fontos emlékezniink, hogy a most képzdbe jarok mar téredéke tudott csak
ének-zene tagozatos iskoldba jarni. Aki mégis, annak mar csokkentett
oraszamban tanitottak a tantargyat, az orakeretek valtozasa miatt. A nor-
mal tanrend szerint tanulok énekordinak heti 6raszama is csokkent.
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Még nagyobb eltérés latszik a hangszert zeneiskolaban tanulok te-
Kintetében:

E6tvs |ozsef Féiskola (23 &) Kontroll csoport (96 f6)

B hangszeres ® nem hangszeres B hangszeres ® nem hagszeres

Orémémre szolgalt viszont, hogy a tanitok 32,5%-a tanult valamilyen
hangszeren! Ez még jo lehet valamire!

Arra a kérdésemre, hogy megtartottak-e az énekorakat, viszonylag
megnyugtato valaszt kaptam mindkét csoporttdl: a tanitoknal 82,6%-ban,
a kontroll csoportban 98,8-ban volt ének-zene 6ra. Nagy volt az eltérés a
két csoport kozott, amikor helyettesitett 6rarol volt szo. Ebben az esetben
a kontroll csoport haromféle valaszt adott: mindig 66,7%; néha nem
16,7%; tobbszor nem 16,6%. A tanitok valaszai kozott mar az alig és a
nem is szerepeltek: mindig 30,4%; néha nem 21,7%; tobbszor nem 8,7%;
alig 4,3%; nem 34,8%. A nem megtartott orak itt feltinéen magas 6ra-
szamban fordultak el6.

Arra is kivancsi voltam, milyen tevékenységek zajlottak az ora-
kon. A kérddiven a kovetkezd tevékenységek koziil lehetett véalasztani:
Dalt tanultunk; Sokat énekeltiink; Tobb szolamban is énekeltiink; Néha
énekeltiink; Sok zenét hallgattunk;, Néha zenét hallgattunk, Kottaztunk a
fiizetbe,; Vizlatot irtunk a fiizetbe, Ritmusgyakorlatokat csindltunk; Szol-
mizaltunk, kézjeleztiink; Szolmizaltunk; Feleltiink; Dolgozatot irtunk;
Beszélgettiink a zenérdl; Beszélgettiink barmirdl; Azt csinaltunk, amit
akartunk.

Eétvos J6zsef Féiskola (23 18) Kontroll csoport (96 f8)

= DALT TANULTUNK 91,3% = SOKAT ENEKELTUNK 100%

= NEHA ZENET = KOTTAZTUNK 100%
HALLGATTUNK 69,6% = SZOLMIZALTUNK 66%

= FELELTUNK 60,9%

Fontos és sziikséges, hogy észrevegyiik a két csoport kozotti ha-
talmas mindségi kiilonbséget! A kontroll csoportban mindenki bejeldlte a
»sokat énekeltiink” és , kottaztunk™ tevékenységeket, és mellette a ,,szol-
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mizaltunk kapott még magas jelolést. A tanitok ének-zene o6rdin a dalta-
nulés, a zenchallgatas és a felelés voltak a leggyakoribb tevékenységek.
Ha jobban belegondolunk, az éneklés dromforras, de amig tanuljuk, addig
»munka”. Mas érzelem kapcsolodik hozza! A zenehallgatas fontos része
az oranak, de az sem mindegy, hogy passziv, id6kitoltd, alafestd szerepe
van, vagy tevékenységhez kapcsolddik. A felelés, mint az ének-zene 6ran
egyik leggyakrabban el6forduld tevékenység, elszomoritd szamomra.
Fontos, hogy erre odafigyeljiink a modszertani képzés soran!

Nézziik meg azt is, mik voltak a legkevésbé valasztott tevékeny-
ségek!

E6tvos Jozsef Foiskola (23 16) Kontroll csoport (96 16)

» KOTTAZTUNK A FUZETBE = NEHA ENEKELTUNK 0%
16,7%

m BESZELGETTUNK = BESZELGETTUNK
BARMIROL 13% BARMIROL 0%

= AZT CSINALTUNK,AMIT 4 a7t cSINALTUNK. AMIT
AKARTUNK 4,3% AKARTUNK 0%

Az abran lathatd, hogy a kontroll csoportnal harom tevékenység jeloletle-
niill maradt. Nem igy a tanitoknal! A kottazas itt a legkevésbé eléfordulo
tevékenységek kozé keriilt, szemben a kontroll csoporttal, ahol ugyanez a
tevékenység a leggyakoribb orai elfoglaltsagok kozé tartozott. Erdemes
ezt is megjegyezniink!

Nem véletleniil kérdeztem ra arra, hogy a csaladjukban énekeltek-
e! Szamitottam arra, hogy ez csokkenést mutat. A kiilonbség szemmel
lathato:

Edtvos |ozsef Féiskola (23 £8) Kontroll csoport (96 f6)

m gyakran ®ritkin msoha m gyakran mritkan ®soha

Az abra alapjan mondhatjuk, hogy az éneklési kedv a csaladokban roha-
mos Iéptekkel visszafejlodik, egyre ritkdbban énekelnek. Itt is volna ten-
nival6!
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A kérdéiv eredményei egyértelmiien igazoljak azt, amit Kodaly mar
az 56’-os interjuban is kimondott: a zene hatasa meglepden eredményes: a
mesterszakon tanuloknal egyértelmiien kimutathatd, hogy tobbségében
magas szinvonalu zenei oktatasban részesiiltek. Ezzel szemben ma a csa-
ladokban kevesebb az énekszo, kisebb az énekora oraszama az iskolaban,
ha az énektanar hidnyzik, nem is biztos, hogy megtartjak az 6rat. Ha van
is Ora, inkabb csak daltanulas, zenchallgatas és feleltetés zajlik.

Hol hibaztunk? Hol veszitette el Kodaly szépen eliiltetett €s gondo-
zott ,,zenefdja” a lombkoronajat, ami mar virdgzott és termére is fordult?
Hol tart most, 2019-ben a tudomany a zene hatasanak vizsgalataval? Mi
az, amivel tobbet tudunk? Mi mindenre j6 a zene?

Csépe Valéria 2014. november 3-an, a Magyar Tudomanyos Aka-
démian, a Magyar Tudomany Unnepének nyitobeszédében ,,aktudlisnak”
nevezi a témat. Megerdsiti Kodaly tanar urat abban, hogy a zene egyarant
hat az értelmiinkre és az érzelmiinkre. Az akkor tiz éve foly6 kognitiv
pszichologiai és kognitiv idegtudomanyi miiszeres kutatasok ezt teljesen
alatamasztjak. A professzorasszony allitja: ,,A zene az agynak sokkal na-
gyobb teriiletét aktivalja, mint a beszéd. Hat az agykérgen, a kéreg alatt,
az agytorzsben, mindeniitt, és hat olyan teriiletekre is, amelyek érzelmein-
ket szabalyozzak.®” Azért tartja aktualisnak az ezzel foglalkozo kutatast,
mert a kognitiv fejlédés problémai egyre gyakoribbak a gyerekeknél. A
2001-10-ig folytatott vizsgalatok soran kideriilt, hogy a zenei ,tréning”, a
hangszeren vald gyakorlas szerkezetében is atalakitja az agyat. Ezaltal
pozitivan hat a finommozgasok iranyitasara, és a hallokéreg feldolgozasi
funkcioira, amely nélkiilozhetetlen a beszéd €s az olvasas elsajatitasahoz.
Pontosabbé valik a hangok hallasérzékelése, igy konnyebb a betiik, a sz6-
tagok, a szavak feldolgozasa. Mindezek mellett a miiszeres kutatas igazol-
ta azt is, hogy a mozgasra, latasra és a hangszinfelismerésre is fejlesztd
hatassal van, valamint timogatja a képzeletet, a nem 1étez6 ingerek fel-
dolgozasat is. A kutatasok foglalkoznak tovabba a zene és az olvasas, a
zene €s a matematika, a zene és a tobbnyelviiség kérdéseivel is. Az ered-
mények alapjan kimondhato: ,,a zene agyfényesité funkcioji”! A zenére
¢és a zenével nevelés ,,komoly hatassal van az agy fejlédésére, miikodésé-
re, egyes részképességeink alakulasara™.

Adott hat a feladat: meg kell tartanunk — vagy sokkal inkabb — visz-
sza kell allitanunk zenei nevelésiink nivéjat! Hogyan tegyiik? Szamolnunk
kell azzal, hogy az alkalmassagi felvételiken nem javul a helyzet. Erdemes
volna a hangszerjatékot a felvételi szempontsoraba beépiteni! A modszer-
tani ismeretekben kapjanak nagyobb hangsulyt az ének-zene orak egyes
tevékenységei €s azok idGaranya! Hallgatdinkkal egyiitt keressiink eszko-
zoket ahhoz, hogy — képességeik hijan — mégis sikeresen tudjak drommel
énekeltetni tanitvanyaikat! Talaljunk az ellendrzés-értékeléshez — lehetd-

% CSEPE Valéria: A hangok hatalma, MTA Magyar Tudoméany Unnepe, Nyitobeszéd
*#U6.: Nagy Ida. Demokrata, 2019. aprilis 14. 46-47.
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leg feleletet nélkiiloz6 — megoldasokat! Vegyiik ra 6ket, hogy énckeljenek
a csaladjukban!

Hittel, szivvel, kitartassal remélhetjiik, hogy a ma elvetett zenei
magvakbol sudarra fejlodo, terebélyessé novekedd zenefadink majd gyii-
molcsot teremnek! Mert ne feledjiik: unokaink fogjak élvezni!

Felhasznalt irodalom

HELTAY Nandor: Kodaly Zoltan és sziilovarosa, Kecskemét, dokumen-
tumok, emlékek. Argumentum, Bp., 2008.

SZONYI Erzsébet: Zenei nevelési irdnyzatok a XX. szdzadban. Tan-
konyvkiado, Bp.,1988.

Nemazeti alaptanterv 2012.

Internetes forrasok:

http://www.bacstudastar.hu/kodaly-iskola
http://ofi.hu/nemzeti-alaptanterv
http://mta.videotorium.hu/hu/recordings/9395/csepe-valeria-eloadasa
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Merényi Hajnalka

ISKOLA A POKOLBAN, AVAGY EVILAG ES TULVILAG
TALALKOZASA KET MAGYAR ORDOGREGENYBEN

Bajai Eotvos Jozsef Altalanos Iskola, Baja
e-mail cim: mhajnal@yahoo.com

Amikor a Bubocska, Orban Janos Dénes meseregénye megjelent 2006-
ban, egy recenzioban ezt olvashattuk rola: ,,4 Bubocska egyediilallo me-
seregény, ugyanis fohose nem egy gyerek vagy allat, hanem egy 6rdogfio-
ka.”' Bar azzal egyetérthetiink, hogy sok tekintetben egyediilallé miirSl
van sz0, szerencsére akad egy masik olyan meseregény is a magyar gyer-
mekirodalomban, amelynek ordoggyerek a fohdse: Schopflin Aladar
1926-ban megjelent’ Ordogfiékak cimii miive. A meseregény miifajan
beliil mar akéar egy ordogregény is figyelmet érdemel, de két hasonlo
konyv 6nmagan tul az Gsszevetés lehet6ségét is kinalva kiilonosen izgal-
mas kérdéseket vet fel — ezeket a kérdéseket igyekszem feltenni és megva-
laszolni a tanulmanyban.

A meseregény miifajarol valdo gondolkodas korébol Lovasz Andrea
meglatasaira timaszkodom majd az alabbiakban.? Ezek kozott egy helyen
ezt olvashatjuk: [A meseregények] ,,meseként normativ igénnyel mutatjak
be, milyen kellene hogy legyen a mi vilagunk; meseregényként pedig — a
realitas szuggesztioja eredmeényeképpen valosagszerii torténetek bemuta-
tasaval — az elbeszélé/meséld valbsdgdt hozzdk jatékba.”* Elemzésemben
azt vizsgalom majd, hogy miféle vilagok jelennek meg a meseregény e
sajatos altipusaban, az 6rdogregényekben: hogyan érvényesiil a mesere-
gény ,,mesei” volta egy olyan helyzetben, amelyben a masik vilag cseppet
sem véagyott alternativaja a miénknek? Es a tindérmesei mélystruktira
elemei (a kezdetben fellépd valamilyen hidny, az ennek feloldasara tett
er6feszitések, majd a hidny megsziintetését hozé gydzelem) hogyan van-
nak jelen ezekben a regényekben, ha modosulnak, sziikségszerii-e, hogy
modosuljanak?

Az Ordigfiokik és a Bibocska torténete, roviden

Az Ordogfickak f6hdse Lucko, Lucifer egyik fia, aki til jonak szamit az
ordoggyerekek kozott. Rossz bizonyitvanya miatt biintetést kap, mégpedig
azt, hogy azontul az embergyerekek iskolajaba kell jarnia, és ott minél

! Bubocska. In: Szérds K&, 2005/1. 75.

2 Az Ordégfidkak elszor a Jé Pajtdsban jelent meg folytatasokban az 1922. évi 19—36. szamokban
(a gyermeklapot akkoriban Schopflin Aladar szerkesztette). Erre lasd: KAMPISNE Dedinszky Iza-
bella: Schopflin Aladar irodalmi munkassdaga. Bp., Pesti Lloyd, 1943., 6.

® LOVASZ Andrea: A meseregény kora. Vizlat a meseregény megkézelitéséhez. In: Korunk, 2002/10.
7-13.

*LOVASZ:i. m.
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tobb gyereket kell a rosszra csabitania. Luckoé igyekszik is megtenni, ami-
vel megbiztak, de ahogy egyre jobban megismeri az emberek vilagat és
mind jobban megbaratkozik az egyik osztalytarsaval, egyre kevésbé tud
ordogkeént viselkedni. Legvégiil egészen feladja az addigi életét, és egy
ember mellé szegddik, sot, egészen embergyerekke is valik.

A Bubocska t6hése a cimben is szerepld ordogfi, aki a torténet ele-
jén szintén rossz bizonyitvanyt visz haza. Ezzel egy id6ben az apja,
Belzebub, feleséget nyer kartyan, mégpedig Mefiszté asszonyat,
Mefisztoféliat, aki rémes perszdna hirében all szerte a Pokolban. Bubocs-
ka, aki hibasnak érzi magat, a Foldre megy, az emberek kozé, hogy ta-
pasztalatokat szerezve megerdsddjon, és hazatérve megszabadithassa apjat
és sajat magat Mefisztoféliatol. Kalandjai sordn néhanyszor aldozatta
valik ugyan az emberek kezében, de valoban sokat tanul is (elsGsorban
egy Ordogi vészbanyatol és egy foldi tudostol), majd legvégiil sikeriil
megakadalyoznia, hogy a Menny és a Pokol egymas ellen forduljon, és
ekképpen l1ényegében megmenti a Foldet.

I. A kiindulé szituacio

A tiindérmesei struktira elemei koziil elséként a hds utnak indulasat kival-
to Un. kiindulo szituacioval ismerkediink meg. Az események elindito
mozzanata mindkét regényben az, hogy a fohds rossz bizonyitvanyt visz
haza, emiatt kell valamiképpen bilinhddnie és kikdszoriilnie a csorbat. A
meglepd azonossag mellett azonban leginkabb jelentds eltéréseket latunk
a két kis ordoggyerek vilagaban — ezeket vizsgaljuk meg el6szor.

A meseregények jelents hanyada un. kétdimenziés meseregény®,
igy adhatjak a mesevilag és a valosag kiillonbozoségének reflexidjat, és
ekképpen eltérnek a népmeséktdl, amelyek viszont egydimenzidsak (a
mese vildgat egyetlennek érezziik, csoda és valosag egymadsba jatszik
benniik). A két drdogregény koziil csak az egyik kétdimenzios: a Bubocs-
kaban hatarozottan elvalik egymastol az 6rdogdk és az emberek vilaga, az
egydimenziés meseregénynek tekinthetd Ordogfiokdkban viszont az drdo-
gok az emberek kozott élnek, a Foldon.

1. Ordég és Pokol, azaz ,, mesei” vilagok a két rdégregényben

Bar fizikailag kevésbé kiiloniil el, azért markansan méas a Ordogfickdk-
beli foldi 6rdogok vilaga is, ugyhogy lehetdséget ad arra, hogy a két mese-
regény tulvilagképét dsszevessiik. Mieldtt azonban ebbe belemeriilnénk,
érdemes megallnunk egy kicsit a ,tulvilag” kérdésénél. Gondolni kell
arra, hogy a meseregények tobbségében a foldi valosaggal ,,szemben” alld
masik vilag (a varazsloké, tindéreké, Fantdzia vilaga, vagy barmi mas

® BARDOS Lészl6: A meseregény miifaji sajdtossagai. In: BARDOS Jozsef~-GALUSKA LaszIo Pal:
Fejezetek a gyermekirodalombol. Nemzedékek tudasa Tankonyvkiado, Bp. 2013. 70-72.
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magikus vilag) a legtobbszor vonzd alternativ valosagot jelent, ezzel
szemben ez a két meseregény az 6rdogok vilagat mutatja fel mint masikat
(és, mint majd meglatjuk, nem szépiti a kozhiedelemben €16, 6rdogokkel
kapcsolatos elképzeléseket). Ez meglehetdsen merész 1épésnek tiinik az
irok részérdl. Talan kevéssé meglepd Orban Janos Dénestdl 2006-ban, de
vératlanul modern gondolat Schopflin Aladartél 1926-ban! Am ha azt
nézziik, hogy ezeknek a regényeknek a hdsei nem embergyerekek, szoval
nem a foldi valosag a kiinduldpontjuk, hanem a pokol, akkor egy masfajta
fordulatnak lehetiink a tanui: egyszercsak a mi f6ldi valésagunk lesz vala-
ki szamara a ,,masik” és esetleg vagyott masik vilag!

1.1. Hol van és hogyan lett a Pokol?

Az Ordogfiokdkban nincsen kiilon Pokol, ugyanakkor az 6rddgok ittléte
révén valdjaban azt mondhatjuk, hogy a pokol a Foldon van, kdzottiink.
Lucifer és csaladja példaul Budan lakik, a Varhegy oldaldban, egy hét-
koznapinak latszo lakasban: ,, ha valaki benézett az ablakon, és latta Lucifer
papat az asztalndl iilni feleségével és gyermekeivel, azt hitte, valami rendes,
derék polgarember kélti el csaladjaval egyszerii ebédjét. Egy kis enyhe
kénkészagot ugyan lehetett érezni koriilottiik, de ez sem volt feltiing.

A Bubocskdban megrajzolt Pokol is a F6ldon van, vagyis pontosab-
ban ,,a Fold gyomrdban, az 6rékés tiiz hondban.”’ Keletkezé-sérdl egy
érdekes torténet jarja az 6rdogok kozott, egy mindenki szamara ismerds
torténet, masképpen: ,, ... hajdanan Lucifer és a Joistenke elvalaszthatat-
lan jopajtasok voltak. Aztan, ahogy ez ilyenkor lenni szokott, hatalmas
viszdly tort ki kbzottiik. A viszaly oka az volt, hogy a Joistenke mindig csak
dolgozni akart, ellentétben Luciferrel, aki csak szorakozni vagyott.
Pontosan nem lehet tudni, hogy mi tértént, de tény az, hogy annyira 6Sz-
szevesztek, hogy hdbori lett a dologhdl. A nagy csetepaté Lucifer gydzel-
mével ért véget. Ezért az osztozkodds is az 6 akarata szerint tortént. Luci-
fer megtartott maganak mindent, ami érdekes, az unalmas dolgokat pedig
folpakolta a Joistenkének és eliizte 6t a Mennyorszagba. ™

1.2. Hogyan élnek az ordogok?

A két 6rdogregényben megrajzolt sotét és veszélyes, cseppet sem kelle-
mes ordogi vilagok érdekes modon tobb rokonsagot mutatnak a népmesék
,»also vilagaival”, mint a legtobb meseregény varazslatos, vonzo masik
dimenziojaval. A vardzsmese torténeti gyokerei cimii munkdjaban Vla-
gyimir Propp tobbek kozott a mesebeli tulvilagok kérdésével is foglalko-
zik, és gondolkodasaban arra a kovetkeztetésre jut, hogy ,,az ember nem-
csak szocialis viszonyait (...) vetiti ki a tulvilagra, hanem az életmodjat és

6 SCHQPFLTN Aladar: Ordégfiokdk. Unié Lap- és Konyvkiado Kereskedelmi Kft. [Bp.] [1993], 14-15.
" ORBAN Janos Dénes: Bibocska. Alexandra, Pécs, 2006., 17.
% Uo. 14.
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hazdja foldrajzi sajatossdagait is”.° Ezt a megfigyelést érvényesnek latjuk
az ordogregények szerzoire is: mind az Orban Janos Dénes altal megrajzol
Pokol, mind a Schopflin-regényben felsejlé 6rdogi vilag szamos ponton
mutat hasonldsagot az emberekével.

Foldrajzi szempontbol nézve az Ordogfiokdk drdogei nemcsak az
emberihez hasonlod vilagban élnek, hanem egyenesen ugyanabban: az
altalunk megismert 6rdogdk mind Budapesten laknak, elvegyiilve az em-
berek vilagaban (bar nem keverednek veliik, hiszen az 6rdogok csak egy-
mas ko6zo6tt hazasodnak). A Bubocskaban megrajzolt Pokolnak a floraja és
a faundja azonban jelentdsen kiilonbozik az emberitdl: ,, novényféle egydl-
talan nem terem meg, de nincs is ra sziikség, mert a vegetarianizmus nem
divat, az a mennybélieknek jutott. Az allatvilag pedig a leheté legszegé-
nyesebb, mert azt a légkort egészen pontosan csak két kutya, Kerberosz és
Kergerossz,'* valamint Belzebiib uram fényes déoglegyei birjdk ki.”

Mindkét meseregény ordogszerepldi az emberihez hasonlo szerve-
zettségli tarsadalomban élnek, vannak koztiikk vezetdk és egyszert allam-
polgarok. Az Ordégfidkdkban az emberek kozott é16 ordogok egyfajta
koztarsasagot hoztak létre maguknak, amelynek a miniszterelnoke Mefisz-
t6 grof. Van Ordogszovetségiik, alvilagi detektivtestiiletiik, amellyel meg-
figyeltetik egymast, és természetesen adot is kell fizetni. A Bubocska
Pokoljaban szintén Mefisztdé a miniszterelnok, de az allamforma ott mo-
narchia, ugyanis a teljhatalmu uralkodojuk Lucifer, a mindenhat6 fejede-
lem. A részletesebben megmutatott allamigazgatasi rendszerben van bel-
igyminiszter (Belzebub, Bubocska apja), killigyminiszter ¢és
hazugsagiigyi miniszter is.

A kozordogok az Ordégfiokdkban mindenféle hétkdznapi munkakat
(is) végeznek: Lucifert példaul, aki ebben a regényben (meglepé modon)
is, csak éppen hamispénzt gyart), és azt is megtudjuk, hogy vannak az
ordogok kozott suszterek, de az a leginkabb megvetett mesterség, mert
nagyon nehéz 16labra emberi cipdt szabni. A Bubocska egyszerti drdogei
leginkabb az {istok koriil dolgoznak, 6k foglalkoznak az atlagbiinsok
kinzasaval. Ebben a meseregényben is sz6 van arrél, hogy ha nem is or-
dogokként, de a Pokolnak bizonyos allampolgarai az emberek kozott él-
nek: a boszorkak és vészbanyak, a lidércek €s a csintalan manok.

Az 6rdogok lakaskoriilményeirdl keveset tudunk meg a Bubocska-
ban (csak Mefisztd és Lucifer palotajat ismerjiik meg kozelebbrol).
Schopflin Aladar emberek kozott laké ordogeinek viszont kiilonleges
lakasuk van: az utcafrontrol nézve atlagosnak tlinik, hatul azonban egy
titkos ajto nyilik a hegyoldali {iregbe, ahol az igazi 6rddglakas van. ,, /¢t
szemiiknek kellemes sotétség volt, melyet csak egy-egy piroslampa vildagi-

® PROPP, Vlagyimir Jakovlevics: 4 vardzsmese térténeti gyokerei. L’Harmattan, [Bp.] 2006., 284.
10 Kerberosz itt Lucifer szazfejii kutyaja. Ennek kolyke Kergerossz, aki majd Biibocska kisérdje lesz a
foldi aton.
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tott meg. Minden fekete és piros szinii volt, piros tiizon fekete katlanban
valami furcsa szagu folyadék rotyogott, piros szemii fekete baglyok és
denevérek ropkodtek halk suhandssal, a foldon fekete patkanyok rajai
nytizsogtek. Itt az érdogesalad tagjai levetették az emberi ruhat, és eredeti
ordogi mivoltukban jartak, fekete, szoros labakkal és karokkal, lopatadikon
ugrdlva, és a szarvaikat sem fodte semmiféle siiveg. "™

Az 6rdogok viselkedése, milyensége — nem meglepd modon — az
a teriilet a két meseregényben, amely a legnagyobb foku hasonlosagot
mutatja. Ahogy arra mar a gyermekolvaso is szamithat: az 6rdoggyereket
akkor dicsérik meg, ha csinyt kdvet el, hisz a foldi biinok arrafelé erény-
nek szdmitanak. Ugyanakkor a f6ldi gyerekekhez hasonléan az 6rdogfiak
is szeretnek jatszani, és az édességet sem vetik meg.

1.3.Iskola a Pokolban

A mindennapi élet teriiletei koziil mindkét regényben kiemelkedik az or-
dogiskola, ugyanis mind a két torténetnek az eseménylancolata amiatt
indul el, hogy az 6rdogfit rossz bizonyitvannyal tér haza. Az iskola rész-
ben azért is kaphat kitlintetett szerepet, mert a feltételezett gyermek olvaso
szamara ismerds intézmény, ugyanakkor 6rdogi helyként bemutatva a humor
forrasava tud valni (kiilonosen igaz ez a Bubocskara, ahol az iskola nagyobb
hangsulyt kap). Masrészt az is indokolhatja az iskola szerepeltetését, hogy
mindkét regény egy fejlodéstorténetet mutat meg, €s a tanulds meg a fejlodés
még az 6rdogok vilagaban is kdzeli rokonsagban all egymassal.

Bubocska és Luckd egészen mas okok miatt all hadilabon az isko-
laval. Az Ordogfidkdk hése azért kap megrovast Gonosz Istvantol, az
Alvilagi Allami Fégimndzium igazgatdjatol, mert ,,tal jo™: a leckét mindig
pontosan tudja, az irasa rendes, a magaviselete szelid és csendes, és mivel
nem kovet el semmi kihagast, rendkiviil rossz példat mutat a tobbi 6rdoggye-
reknek. Hidba menteget6zik Luckd, hogy ,,a tanar urnak pikkje van ram,
akdrmi szamdrsagot csindlok, nem akarja észrevenni?, biintetés var ra,
mert ,,javithatatlan, megatalkodott jé diak”. Azt nem tudjuk meg, milyen
tantargyak vannak az 6rdoggyerekek iskolaiban, csak az deriil ki, hogy az ott
toltétt 6rak alatt mindannyian ,,vdlogatott rosszasdagokon torik a fejiiket”.

Bubocska, aki az ,,0zsonnazas”-on kiviil minden tantargybol elégte-
len osztalyzatot kap, valoban butacska 6rdoggyerekként 1ép az olvaso elé.
Probal ugyan jobb osztalyzatokat kicsikarni a tanarabol, de sikerteleniil.
,,— De Gobids mester! Nem lehetne figyelembe venni, hogy én a beliigymi-
niszter fia vagyok?

— Gyenge probalkozas, fiam. Felolem lehetnél a Lucifer fia, akkor sem
hatodnék meg.

1 SCHOPFLIN: i. m. 15-16.
2 Jo. 26.
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— Bezzeg Mefiszto fianak szinjelese van, pedig ¢ sem igyekezett jobban,
mint én.
— Ez viszont mar nem rad tartozik — vakargatta a szarva tovit Gobias pro-
fesszor uram.
— Tudom am, hogy Mefiszto bacsi mit aldozott ezért...
— Hja, fiam, a magamfajta szegény tudosnak is élnie kell valamibdl...
— De ez nem szép dolog!
Gobids professzor az asztalra csapott.
— Biidos, szemtelen kolok! Ez itt a Pokol! Nem a mennyorszagban va-
gyunk, hogy szép és nemes dolgokat cselekedjiink. Itt az érvényesiil, aki
pataraesettebb. Maskor légy dorzsolt te is, s ha képtelen vagy ra, akkor
legyen békeziibb az apad! Takarodj!” 2

Gobias professzorhoz hasonld (kancsal szemii és ptpos) tanarok ta-
nitjak (tanitanak) a lusta nebuldkat az 6rdogiskolaban, mégpedig a kovet-
kez6d targyakra: algebra, felgebra, Mennyismeret, Foldtan, pokologia,
biologia, torténelem, a karomkodas kulturtorténete, magia, elkarhozastan.
Mivel Bubocska minden targybol elégtelent kap, Lucifer, a Pokol min-
denhat6 fejedelme ugy itéli meg, hogy az apan, Belzebubon kiviil, aki volt
olyan ostoba, hogy elnyerte kartyan Mefisztoféliat, Buibocska is megér-
demli a blinhddést, igyhogy az 01j asszonnyal kell élniiik.

fgy all elé egy-egy rossz bizonyitvany miatt a mesei katasztrofa a
két 6rdogregényben: Lucko tehetségtelen drdognek bizonyul, ezért proba-
kat kell kiédllnia az embergyerekek iskol4djaban, Bubocska pedig onként
megy az emberek kozé, hogy addig tanuljon, tapasztaljon, amig sikertil
magat €s apjat megmentenie Mefisztoféliatol.

I1. A hés ttja

A tulvilagba valo atkelés mintegy a mese tengelye és egyben annak kiz-
ponti motivuma ™" — irja Vlagyimir Propp a tiindérmesérél szélva. Hason-
loképpen a két meseregényben is kulcsmozzanatnak szdmit a két vilag
hataranak atlépése (Lucko esetében ez inkabb szimbolikus, hiszen 6 ko-
rabban is az emberek kozott €lt). A mesékben az effajta atkelések leg-
gyakrabban gy valnak lehetségessé, ha a hds allatta valtozik, vagy vala-
milyen éllat, szellem vagy az 6rdog viszi 6t at a tilvilagra.” Esetiinkben a
kis 6rdoghdsoknek nincsen sziikségiik efféle segitségre: Luckot elég be-
iratni az embergyerekek iskolajaba, azzal teszi meg a nagy lépést, Bu-
bocska pedig — akarcsak a tébbi 6rdog — egy tlizhanyon keresztiil érkezik
a Foldre. (Masféle atlépésre csak a foordogok képesek: 6k akarhol mg
tudjak nyitni a foldet, szabadon mozognak a Pokol és a Fold kozott). A
masik iranyban az atlépés nem lehetséges: a titkos ordoglakdsok nem

¥ ORBAN: i. m. 20.
¥ PROPP: i. m. 197.
15 Erre lasd PROPP i. m. 196.
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megkozelithetdek az emberek szamara az Ordogfiokdkban, a Biibocska
vilagaban pedig a Pokolba jutas egyetlen modja az elkarhozas.

Ahogy a tiindérmese tulvilagai megprobaltatasokat allitanak a hds
elé, ugy a kis 6rdogoknek is probakkal kell szembenézniiik az emberek
vilagaban. Ez a vilag pedig — eltéréen a mesei talvilagoktol, amelyek jel-
lemzdéen nincsenek allando kapcsolatban az emberekével — egy az 6vékkel
folyton érintkez6 és ellenséges vilag.

1. Emberek és 6rdogok viszonya

Mieldtt az emberiskolaba inditana, az Orddgszovetség elndke igy vizsgaz-
tatja Luckot:

,,— Tudod, hogy mire valok vagyunk mi, az 6rdégok a vilagon?

— Hogy az embereknek mennél tébbet dartsunk, megrontsuk oket, amikor
csak lehet — felelte Lucké hadarva.”™® Ez a szemlélet uralkodik a Biibocs-
ka-beli Pokolban is, ahol az 6rdogdknek kotelezden egyéves foldi szolga-
latot kell teljesiteniiik, és lehet6leg minél tobb ember lelkét kell megsze-
rezniilik ezalatt.

Az Ordégfidkdkban azon tal, hogy végigkovetjiik Luckd megronta-
si probalkozasait, nem sokat tudunk meg az emberek és az 6rdogok egy-
mashoz val6 viszonyarol. Egy félmondatbol deriil ki, hogy Lucifer, ami-
kor éppen nem pénzt hamisit a haz hatso traktusaban, akkor a ,,rosszra
hajlando embereket jo pénzért ... mindenféle hamissagokra” tanitja. ,, 4
tanitvanyai rendszerint rajtavesztettek a hamis mesterségeken és a rend-
orseg kezére keriiltek, 0 pedig a markaba nevetett. A tandij az 6 zsebében
maradt.”™’

Orban Janos Dénes regényében a magasrangu 6rdogok egyik f6 to-
rekvése, hogy minél nagyobb karokat okozzanak az emberi vildgban.
Ilyen céllal talalja fel Mefiszto a kartyat (,,Jaj, olyan, de olyan gonosz” —
mondja rola elégedetten.),'® és ezért talalja ki Lucifer a cigarettat: ,, Bor-
zasztoan karos. Persze nem rank, hanem az emberekre. Nemsokdra eljut-
tatom nekik. Ez lesz az ivdszat mellett a mdsik f& kéros szenvedélyiik.

Ilyen az altalanos pokolbéli viszonyulas az emberekhez. Hogy ma-
guk az emberek milyenek, azt a két 6rdégfi maga tapasztalja meg kaland-
jai soran.

2. Ordioggyerek az emberek kozétt

Ahogy arrdl mar volt szd, a két meseregény kiindul6 szitudciodja nagyon
hasonl6: mindkettében a rossz bizonyitvany inditja el az események me-
netét. Nagy kiilonbséget jelent ugyanakkor, hogy Lucké kiilsé kényszer
hatasara vallalja a biintetést, és ezért vallalkozik arra, hogy osztalytarsait

8 SCHOPFLIN: i. m. 26.
7 Uo. 15.

¥ ORBAN: i. m. 9.

® Uo. 124.
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megrontsa, mig Bubocska maga dont ugy, hogy megkeresi az embereket.
., Tapasztalnom, okosodnom kell, hogy megerdsodve térhessek vissza a
Pokolba”®® — mondja utnak indulaskor tarsanak, Kergerossznak.

Valamilyen értelemben mindkettejiik szamara jot hoz az emberi vi-
lag: Lucko, miutan kozelebbrdl megismeri az embereket, megszereti ezt a
vildgot, Bibocska pedig — bar sok rossz éri az emberek részérél — valoban
megszerzi azokat a tapasztalatokat, amelyektél meger6sddve mar maga-
biztosan térhet vissza a Pokolba.

Lucko ,.kalandjai” 1ényegében egy baratsag kialakulasanak az allo-
masai: mikdzben az 6rdogfi megprobalja megrontani az osztaly legjobb
tanuldjanak szamité Szakacs Pistat, egyre inkabb megismeri 6t, és rajta
keresztiil megtanulja, mit jelent a becsiiletszo, az Onzetlenség, és megis-
merkedik szamos olyan érzéssel, amelyr6l addig nem tudott (szomorusag,
szégyen). Mindezek miatt egyre kevésbé érzi magat jol az otthonaban:
,,Sivarnak és keservesnek érezte a maga sorsat. Mas gyerek csindl, amit
akar, rosszalkodik, ha a kedve tartja, jol viseli magat, ha neki ugy tetszik.
Oneki azonban mindig rosszban kell torni a fejét, iij meg 1j csinyeket kie-
szelni. A rosszasag ugy tiint fel neki, mint valami nagyon nehéz kételesség.
Jonak lenni, csak egyetlen egyszer jénak lennil "™

Szemben a bar nyugtalanito, felkavaro, de alapvetéen pozitiv ta-
pasztalatokkal, amelyekben Lucko részesiil az emberek kozott, Bubocs-
kank igazi megprobaltatas a foldi kalandozas. Az els6 ember, akivel talal-
kozik, kegyetleniil megtréfalja 6t (beleugrasztja a hideg vizbe), azutan
orvvadaszok ejtik foglyul, akik megborotvaljak, fehérre cserzik és unikor-
nisként mutogatjak jo pénzért, csak Kergerossz segitségével tud toliik
elmenekiilni. Nem csoda hat, hogy kezdeti lelkesedése utan Bubocska
csalodik az emberekben, és Uigy latja, hogy ,,az ember az 6rdognél sokkal,
de sokkal gonoszabb és ravaszabb”.** A balszerencsés kalandok utan
Bubocska ratalal a vészbanyara, akihez apja, Belzebub iranyitotta, és kez-
detét veszi szamara a tényleges tanulas idoszaka: Kombiné anyd és az
Galtala ajanlott Parméniusz mester tanitja meg a kis 6rdogfiut mindarra,
amit az 6rddgiskolaban elmulasztott megtanulni: ,,az Ordogoskola elégte-
len didkja [...] csak gy nyelte a sok okossdgot.”™®

Bar Bubocska sokat tanul Parméniusztol, a foldi tudostol, az embe-
rekben tovabbra sem bizik, és 6rddgi tulajdonsagai sem halvanyulnak el:
kajanul bosszut all azokon, akik korabban bantottak 6t, és leginkabb a
pokoli alattvalok tarsasagat keresi (igy talalja meg egy foldi boszorkany-
ban a leendo tarsat, Bugyboréliat).

2 Yo. 47.

2 SCHOPFLIN: i. m. 89.
2 ORBAN: i. m. 49.

% Uo. 135.
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3. A hos gyozelme

A tiindérmesei struktira utolso elemeként a hds megkiizd az ellenféllel, és
gy6zelmével helyredllitja a kezdetben megbomlott rendet. A két érdogre-
gényben ez a mozzanat sajatosan alakul.

Luckonak a probatételek soran Iényegében sajat természetével kell
megkiizdenie: a josagra vald hajlamanak a legy6zésével kellene bizonyi-
tania, hogy elég jo 6rdog lehet. A vilagba kivetitve Szakacs Pista képviseli
Luckonak a jora valod hajlandosagat, az 6 megrontasaval probalja az or-
doggyerek megerdsiteni a maga 6rdogségét, de alulmarad. Ezaltal mesei
értelemben nem gy6z, hiszen nem valik tehetségtelen 6rdogbdl tehetséges
ordogge, nem tér vissza az események kiindulasi helyére, hanem elhagyja
a maga vilagat és emberré lesz. Azzal, hogy Schopflin Aladar a foldi vi-
lagnak, az emberségnek ezt az apotedzisat irja meg Lucko valasztidsiban,
egyfeldl felragja a tiindérmese, és ezaltal a meseregény miifaji szabalyait,
masfeldl viszont éppen ezzel a merész valtoztatassal biztositja a jo gyo-
zelmét: ebben a forditott vilagban, amelyben egy 6rdogfiu a hés, az szamit
gyOzelemnek, ha 6 6rdogként elvesziti a harcot.

Bubocska torténete masként alakul: 6 a ,.kicsi buta” 6rdogbél, aki
volt, a ,, legrdatermettebb ordogfiokda”-va valik foldi kalandjai soran, sike-
riil visszaszereznie a Pokol szamara a Corpus Pocust, a varazslatgyiijte-
ményt, amit Mefilio hagyott a F6ldon, s6t, megvasarolja Parméniusz lel-
két, ezaltal megszerzi a sikeres foldi gyakorlatrol szold oklevelét is.
Latszolag csupa ordogi cselekedetet hajt végre, amelyek sziikségesek
ahhoz, hogy a mese elején keletkezett bajt helyre lehessen hozni. Csak-
hogy: a varazslatgylijtemény visszaszerzésével Bubocska nem csupan a
Pokolnak és Lucifernek tesz kedvére, hanem egy végzetes haboru kitoré-
sét6l menti meg a Mennyet, a Foldet és a Poklot; és azzal, hogy megveszi
Parméniusz lelkét, valdjaban az életét menti meg (Parméniusz ugyanis,
hogy megsemmisitse a veszélyes tudast, amit d6nmagéaban halmozott fel,
kész arra, hogy megolje magat, de Bibocska felajanlja, hogy ha a tudés
atadja magat neki, akkor 6 ki tudja szivni bel6le a tudast anélkiil, hogy
Parméniusznak meg kellene halnia.) Ekképpen a kis 6rdogfioka gyézelme
nem a gonoszsagnak, hanem a josadgnak és a bolcsességnek a diadala. Ezt
erdsitik meg Parméniusz szavai is: ,,Bebizonyitottad — mondja a tudds
Bubocskanak —, hogy bélesebb vagy énndlam. Tisztabban latod a dolgo-
kat. A mai napon famulusbél magiszterré éptél eld. ™

Ami pedig Mefisztoféliat illeti, a kezdeti katasztrofat, az a helyzet
O6nmagatol, Bubocska barmiféle segitsége nélkiil megoldddik: a rémesnek
hitt perszonarol ugyanis kideriil, hogy csak azért volt kiallhatatlan felesé-
ge Mefisztonak, mert mindig is Belzebubot szerette, és mostanra mint
Belzefélia, 6 a ,,legjobb asszony” a Pokolban.

% Uo. 160.
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Zarogondolatok

A két meseregény altal abrazolt vilagokat vizsgalva azt lattuk, hogy az
ordogregények valoban sajatos altipust jelentenek (jelenthetnek) a mese-
regény miifajan beliil, hiszen a tobbi meseregénytdl eltéréen ezekben az
ir6 és az olvasd valdsaga nem kiindulasi vilagként jelenik meg, hanem
masodik dimenzioként, ,,mesei”, egzotikus vildgként. Schopflin Aladar
regényében ez a ,,masik” vilag mintegy gy6zedelmeskedik az elsén, mert
elhoditja a fohdst, Luckot, a Pokoltol; és a Fold Bubocska fejlodésében is
alapvetd fontossagt (bar 6 a foldi kalandjai végén visszatér eredeti haza-
jaba).

Ha a tiindérmesei mélystruktira elemeit vizsgaljuk a két drdogre-
gényben, kétféle eredményre jutunk: a Bubocskaban teljesiilnek a mesei és
meseregényi elvarasok, hiszen a hds visszatér a kiindulasi helyére, helyre-
hozza a kezd§ szitudcioban keletkezett bajt, az Ordégfidkdk viszont szakit
a meseregényi hagyomannyal: hdse a ,,masik” vildgot valasztja, és nem tér
vissza az utnak indulds helyszinére.

Mivel mindkét regény gyermekeknek irodott, megkeriilhetetlen,
hogy arrdl is szdljunk, vajon a fent emlitett valtozasok miképpen érintik a
meséktdl és meseregényektdl megkovetelt moralis kidllast. Sziikségszeri-
en sériil-e a Jo, amikor egy 6rdéghés diadalmaskodik? Azt mondhatjuk,
hogy végiil mind Luckd, mind Bubocska gydzelme jo érzéseket valthat ki
az gyermekolvasobol: Lucké latvanyosan allast foglal a ,,jo” mellett, Ba-
bocska pedig — bar 6rdogi eszkozokkel és 6rdégi médon — csupa olyas-
miért kiizd sikeresen, amivel konny(i szivvel egyetérthetiink: a csaladjart,
a hazajaért, a békéért.
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A kornyezetterhelést jelzé indikatorok kialakulasa

Az évezred kiiszobét egész bolygora kiterjedd valsaggal 1épte at az
emberiség. A haladast jelentd gazdasagi ndvekedés arnyoldalaként szélso-
ségessé valtak a tarsadalmi egyenl6tlenségek, valamint a természetes kor-
nyezet allapota is erdteljes romlasnak indult.

Az emberiség kezdeti harmonikus egyiittélése a természettel mara
megsziint. A torténelem korai szakaszaiban kiméletesen hasznalta a ter-
mészeti er6forrasokat, meghagyva a természeti kornyezetet egyensulyi
allapotaban. ,, A mez6gazdasagi forradalomtol a kopernikuszi, majd az
ipari forradalomig terjedd korszakot nagy altalanossagban az jellemezte,
hogy az ember, illetve a tarsadalom a természet részeként hatarozta meg
Onmagat, és olyan termelési rendszereket alkalmazott, amelyek illeszked-
tek a természeti rendszerekhez, vagyis altalaban és elméletileg nem jelen-
tettek irreverzibilis valtozasokat.”*

A fejlodés késobbi szakaszaban az egyre intenzivebb technologidk
alkalmazasaval, a természeti er6forrasok tilzott hasznalata altal biztositott
gazdasagi termelés novekedésével megbomlott az egyensuly. Ennek elsé
jelei: az egyre gyakrabban és tartdsabban jelentkezO kornyezeti pusztita-
sok. Mara a természet, mint létfenntartd férendszer globalis 1éptékii val-
sagba jutott. Egyértelmiivé valt, hogy a gazdasagi novekedés kornyezetre
gyakorolt hatdsa aladsta az emberi élet alapjait a F6ldon.

Az emberiség 1étét biztositd rendszerek koziil elészor a gazdasag,
majd ennek korlatozott értelmezési korének feloldasa miatt a kdrnyezeti
¢és tarsadalmi hatdsok szambavételére is megjelent az igény. Ezek allapo-
tanak szamszerQ vizsgalatara mér6észammal kifejezett mutatokat dolgoztak
ki, melyek lehetové teszik az orszagok, embercsoportok ilyen iranya 6Sz-
szehasonlitasat. Az egyre atfogdbb, komplexebb jelzék kidolgozasa napja-
inkban is folyamatban van.

A mutatok megjelenésének fejlodési iranyara jellemzo, hogy elo-
szOr a gazdasag novekedését jelz6 GDP jelent meg, igazolva a gazdasag
mindenek felettiségét. Sokaig ez volt a legszélesebb korben hasznalt indi-
kator, annak ellenére, hogy a gazdasag szliken értelmezett korét dlelte fel.
Raadasul tévesen a jolét mutatdjaként is kiterjesztették értelmezését,

" HAINAL Klara: A fenntarthat6 telepiilésfejlesztés humandkologiai elvei. In: NAGY Imre: Viroséko-
l6gia. Nordex Nonprofit Kft. Bp., 2008. 46-47.
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amely ravilagitott a GDP sziikds hataraira. A mai gazdasag és emberi
fejlédés sokszinlisége miatt egyre erésebbé valt az igény, hogy kdrnyezeti
és tarsadalmi tényezokkel egészitsék ki a korabbi indikatorokat, igy egyre
valdsaghiibben tudjak jelezni egy tarsadalom jolétét. Jellemzd, hogy a
korabbi kizarolagos pénzindikatorokrol athelyezddott a sulypont a human
és természeti vilag mutatoi felé. Ezek megjelenésének fobb allomésai a
kovetkezok:

A gazdasagi teljesitménéynek és novekedésének mérésére alkotta
meg Simon Kuznets 1941-ben a GDP-t (Gross Domestic Product — Bruttd
hazai 6ssztermék). Egy orszag adott idd alatt eldallitott végsoé felhaszna-
lasra széant javainak (termékek és szolgaltatasok) Osszességének értéke.
Bar a nemzeti jovedelem és teljesitmény értékét méri, mégis széles korben
az ott €10k atlagos életszinvonaldnak mutatdjaként is hasznaljak az egy
fore juto GDP-t, ami tulzott leegyszertisitésnek tekinthetd. Sok olyan ele-
met is tartalmaz, amely nem jarul nyilvanvaléan hozza az egyén jolétéhez,
ugyanakkor hianyoznak bel6le a jolét kulcsfontossigu elemei, ezért al-
kalmatlan altalanos joléti mutatoként vald hasznalatra. Gyulai Ivan szerint
,,sokszor téves kovetkeztetéseket vonnak le az ott €16k mas jolléti mutatd-
jara vonatkozolag”?. Eddig egyszeriiségénél fogva tudta betdlteni a 1étre-
hozott fizikai javak mértékének mutatdjat, viszont mara elégtelenné valt a
jolét atfogo jelzdszamaként hasznalni. A GDP nem veszi figyelembe a
természeti eréforrasok igénybevételét és altalaban az élet mindségét meg-
hatarozo6 koriilményeket.

Az egysikli, GDP-ben mért gazdasadgi megkozelités feloldasara a
Brundtland Bizottsag tett javaslatot a fenntarthaté fejlédés érdekében.
1992-ben elfogadott Agenda 21 ezt megerdsitette és célul tlzte ki egy
integralt kornyezeti és gazdasagi mutatd kidolgozasat.
1993-ban az ENSZ Statisztikai Osztalya létrehozott egy olyan ,kisérd
elszdmolasokbol” (satellite accounts) alld rendszert, amely a gazdasagi
mutatok kornyezeti hatasait jelezte: a természeti eréforrasok kimeriilését
és a kornyezeti degradaciot kovette. Ez az adatcsoport az Integrated
System of Economic and Environmental Accounts (SEEA) nevet kapta.
Célja az volt, hogy a kornyezet gazdasagban jatszott szerepét mérhetové
tegye és fontossagat jelezze.

Egy atfogd gazdasagi joléti mutatd kidolgozasaval probalkozott
Hermann Daly és John Cobb. Ezt a mérészamot a Fenntarthaté Gazdasagi
Jolét Indexének (Index of Sustainable Economic Welfare, ISEW) nevez-
ték el. A lakossagi fogyasztast veszi alapul, amelyek nehezen mérhetd
tételekbol allnak. Ezért ez az index nem pontosan mérhetd adatokra ta-
maszkodik, hanem nagyobb részt becslésekre. Rendkiviil atfogd méro-
szam, sajnos szamszerUsithet6ségének pont ez az akadalya, mivel a leg-

2 GYULAI Ivéan: Kérdések és vdlaszok a fenntarthaté fejlédésrél. Magyar Természetvédok Szovetsége,
Bp, 2008. 22.

368



tobb orszagban nem allnak rendelkezésre a szamitashoz sziikséges statisz-
tikai adatok.

Az ISEW-t hianyossagai miatti kritikak alapjan atdolgoztak, illetve
tovabb fejlesztették , igy sziiletett meg a Valodi Fejlodés Mutatoszama
(Genuine Progress Indicator, GPI). Ez is a személyes fogyasztasbol indul
ki, amit a tarsadalmi és kornyezeti karokkal illetve hasznokkal egészitet-
tek ki.

Nem pénzben mérhetd joléti mutatok koziil a legismertebb a HDI.
A GDP 4ltal nem mért, mégis fontos értékek alapjan hozta létre az Egye-
siilt Nemzetek Fejlesztési Programja 1990-ben az Emberi Fejlodés Muta-
tojat (Human Development Index, HDI). Az emberek valodi jolétére ki-
dolgozott megkozelitdleg a legjobb mddszer. Harom alapteriiletet vizsgal:
szliletéskor varhato életkor (a lehetd legegészségesebb életet feltételezve),
az emberek altal megszerzett tudas (iras, olvasas), megfelel ¢életszinvonal
(vasarlder6ében szamitott brutté hazai termék).

A gazdasagi novekedés kozben a természeti téke jovedelemmé és
kibocsatassa alakitasa, és ekdzben tortént leromlasa, pusztitasa miatt sziik-
ségszerlivé valt a kornyezet hasznalatat szamszerGsiteni. A legelterjedteb-
bek a term6fold teriiletre, a 1égkorre és az elfogyasztott vizmennyiségre
fokuszalnak.

Egyik mérészam az dkologiai labnyom (Ecological Footprint,
EFP), 1993-ban Wackernagel, M. munkajaban jelent meg elészor. Azt
fejezi ki, hogy mekkora az oOkologiailag produktiv fold-és vizteriilet,
amely egy ember altal fogyasztott 6sszes termék eldallitdsahoz, és az 6sz-
szes keletkez6 hulladékok elnyeléséhez sziikséges®. A labnyom kiszamita-
sanak lényege, hogy az emberi fogyasztas sokféle Gsszetevojét atvaltjuk
az elGallitasukhoz sziikséges Okoldgiailag termékeny fold- és vizteriilet
nagysagra. A szamitas nem tudja figyelembe venni az emberi fogyasztas
és hulladéktermelés Osszes elemét, ezért nem pontos, csak becsiilt adat.
Viszont 6sszehasonlitasra alkalmas és azt is megtudhatjuk, mennyire kor-
nyezetkimélé vagy pusztitd életmodon él valaki. Okolabnyomat ki lehet
szamolni egy orszagnak, egy telepiilésnek, egy embernek is. Fenntarthato
Okologiai labnyoma jellemzden a gazdasagilag elmaradott orszdgoknak
van (pl. Afganisztan vagy Banglades).

Az dkolabnyom logikajat koveti a széndioxid-labnyom vagy karbon
labnyom (carbon footprint, CF). Ez az 6sszes UHG (iiveghazgazok) érté-
két grammban kifejezett egyenértékre hozva fejezi ki, hogy az adott tevé-
kenység mennyivel jarul hozza a 1égkdri UHG-k valtozasahoz.

Az Osszes emberi tevékenységet itt sem lehet szamba venni. Ezért a
CO; labnyom szamitas sem egy komplex, mindenre kiterjedé szamitasi
modszer, hanem a hatarok kijeldlésével, a legfontosabb UHG-k kibocséta-
sanak kiszamitasa.

® WACKERNAGEL M.—REes W. E.: Okolégiai labnyomunk. Fold Napja Alapitvany, Bp. 2001. 45.
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A szamitast neheziti, hogy az emberi tevékenységnek vannak koz-
vetlen és kozvetett hatasai. Pl. a kozlekedés altal kozvetlen kibocsatott
UHG meghatarozas viszonylag kdnnyen megoldhat6. Nehezebb és ezaltal
sok bizonytalansagot hordoz egy termék, egy szolgaltatas életciklusa so-
ran képz6dd UHG-k teljes mennyiségét meghatdrozni. Figyelembe kell
venni a nyersanyag, a gyartasi és forgalmazasi folyamat, a felhasznalas és
a hulladékkezelés soran keletkezett éghajlatra gyakorolt CO, egyenérté-
ket. Mindez néha kovethetetlen.

A vizldbnyom a vizfogyasztds mértékét mutatja meg: mennyi viz
sziikséges az elfogyasztott vagy eldallitott termékek, igénybe vett szolgal-
tatasok el6teremtéséhez.

A kornyezet dllapotanak mutatoi a kornyezeti potencialt és az em-
beri tevékenység komyezeti terhelését jelzik. Mindegyik alapja szamsze-
rlisiteni az ember természet adta lehetdségek hasznalatat. Igy jobban vila-
gossa valik, hogy a Fold természeti t6kéjébol mennyi A4ll
rendelkezésiinkre, ezt milyen mértékben fogyasztjuk és nagyobb az esély
egy fenntarthatobb jové felé vezetd stratégiak tervezésére.

A globalis igazsagtalansag mutatdjaként alkottak meg a rabszolga-
labnyomot. Kifejezi, hogy hany ember kényszermunkaja sziikséges egy
termék eldallitasahoz akar tobb ezer kilométerre. Ezaltal mindenki rab-
szolgatartova valik azaltal, hogy vaséarol termékeket. Az ipari orszagok
lakoi atlagosan 55 ember fizetség nélkiili, er6szakkal kényszeritett munkéa-
ja aran tudjak megvasarolni a sokszor felesleges termékeket.

A fent vazolt 1abnyomok koziil a kdvetkez6kben a karbon-, viz €s
az Okolabnyom értelmezésével és oktatasi-nevelési lehetdségeivel
fogalkozunk.

A karbon-labnyom értelmezése és alkalmazasi lehetésége

Minden emberi tevékenység maga utan von CO, kibocsatast, ezaltal
mindenki valamennyire hozzajarul a 1égkori CO, noveléséhez, illetve az
UHG-k 1égkori mennyiségének valtozasdhoz.

A karbon-labnyom (Carbon Footprint, CF) koncepcidjanak 1étrejot-
tét a fogyasztok, a politikai dontéshozok és a vallalkozoéi szféra kdrnyezeti
hatasok iranti érdeklddése inspiralta. A jelenlegi CF elemzés visszanyulik
a korabbi netto-energia elemzésekre és a ,,the energy cost of living” kon-
cepciora®. A CF nem valamiféle teriiletre vonatkoz6 adat, hanem egy ella-
tasi lanc vagy egy termék életciklusa soran dsszegzett CO, emisszio.”> Azt
fejezi ki, hogy az emberi tevékenységek soran indirekt vagy direkt modon
mennyivel terheljiik a légkdért UHG-k vonatkozéasaban. Ez a legmegfele-
16bben szamitott életciklus-értékelés illetve input-output elemzés.®

* HERENDEEN R. A.—TANAKA J.: Energy cost of living. Energy 1,. 1976.,165-178.

® HAMMOND G.: Time to give due weight to the carbon footprint issue. Nature, 445., 2007., 256-264.

& MATTHEWS, H. S.—HENDRICKSON, C. T~WEBER, C. L.: The importance of carbon footprint
estimation boundaries. Environmental Science and Technology, 42., 2008.,. 5839-5842
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A Kyotéi Jegyzékonyvben hat UHG-t definialtak a CF szamitasa-
hoz: szén-dioxid (CO;), metan (CH,), dinitrogén-oxid (N,O), kén-
hexafluorid (SF6), hydrofluorkarbonok (HFC) és perfluorkarbonok (PFC).

Legtobb esetben a labnyom szamitasanal az 6sszes UHG kibocsé-
tast veszik alapul és a végsé Osszeget ,tonna CO,egyenérték”-ben (t
CO.e) fejezik ki a globalis melegité potencial (GWP) figyelembe vételé-
vel. A masik szamitasi modszernél csak a CO; kibocsatassal szamolnak és
a végosszeg ,,tonna CO,” (t CO,) -ként szerepel.

Oktatoi munkank soran a karbon-ladbnyom megértéséhez abbdl a
ténybdl indultunk ki, hogy energiafogyasztasunk alapja még mindig leg-
nagyobb részt fosszilis er6forrasokbol szarmazik. Ezért a szamitas alapjat
a legnagyobb energiafogyasztassal jaro végfelhasznalasi tevékenységek
képezik, ezek a fiités, villamosenergia-felhasznalas és a kozlekedés. A
hallgatok feladata, hogy a harom tevékenységhez tartozd otthoni éves
fogyasztasi adatokat Osszegytjtik és 6rai munka keretében oktatoi segit-
séggel kiszamoltak a tevékenységekbdl szarmazod CO; kibocsatast.

A hallgatok kozos gondolkodas soran eljutottak tovabbi
oOtleteléshez. A sokszor energiapazarld modon miikod6é munkahely, iskola
vagy mas intézmények kibocsatasa. is jo példanak bizonyult tovabbi sza-
mitasokhoz. Ugyanilyen hasznos adatokhoz jutottunk, amikor az intézmé-
nyen beliil hasznalt eszkdzok miikddtetésébdl szarmazo UHG kibocsatést
szamitottak ki (példaul lifthasznalat), amelyeket sokszor az ott ¢l6k teljesen
feleslegesen vesznek igénybe. Az eredmények nyilvanossa tételével a hasz-
nalok kozvetlen szembesiiltek cselekedeteik kornyezeti vonatkozasaival.

Bar a legnagyobb nehézséget a mértékegységek kozotti atvaltasok
okoztak, ennek ellenére mégis megtapasztaltak a hallgatok, hogy tevé-
kenységeik 4ltal mennyire jarulnak hozza az UHG kibocsatashoz, ezaltal a
globalis klimavaltozashoz. Az ilyen jellegi megkozelités a tantargyak
kozotti koncentraciora is jo példa lehet, amikor a hagyomanyosan értel-
mezett fizika tantdrgy mértékegységeivel a kdrnyezet tartalma témakban
hasznaltak.

Az 6kologiai és vizlibnyom értelmezése gyakorlati szempontbél

Tanitasi tapasztalatainkbo6l kideriilt, hogy a foiskolai hallgatok kb.
1/3-a egyaltalan nem, 2/3-a mar tanult vagy hallott az 6kolabnyomro6l, de
pontosan senki nem tudta értelmezni. Sajnos ez is bizonyitja a kdzoktatas
tantargyi tartalmainak tal elméleti megkdzelitéseit. A hallgatok szdmara a
legnagyobb nehézséget az dkoldgiai labnyom értelmezésében az jelenti,
hogyan lehet a kornyezetterhelést foldteriiletre atvaltani. Oktatoi tapaszta-
lataink altal az értelmezéshez a kovetkezo gondolatok segitenek.

Minden ember élolény mivolta altal a természetbdl taplalkozik,
épitkezik, szorakozik, stb., mindenfajta tevékenysége altal hatast gyakorol
a vilagra. A természet adta lehetdségeket hasznalja élete fenntartdsahoz.
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Barmilyen tevékenységet is tesziink, valtozast okozunk a termé-
szetben kozvetleniil vagy kozvetve. Itt hagyjuk nyomunkat a F6ldon azal-
tal, amikor mosakszunk, hiszen a vizkészletbdl emeliink ki né¢hany liter
vizet és szennyezetten juttatjuk vissza. Es azaltal is, ha csak néhany szaz
métert autdozunk gyaloglas vagy kerékparozas helyett, mikdzben szennye-
70 gazok keriilnek a levegdbe.

A kornyezetre gyakorolt hatas attdl fligg, hogy mit, mennyit és ho-
gyan vesziink el, és ebbdl mit, mennyit és hogyan adunk vissza a termé-
szetnek. Az elvétel €s a visszaadas egymashoz viszonyitott ardnya hata-
rozza meg a fenntarthatosagot. Minél tobb ember, egyre intenzivebben
beavatkozik a természetbe ¢letvitele altal, 6sszességében annal nagyobb
kart hagy maga utan, anndl inkébb fenntarthatatlanna valik az emberiség
¢és a kdrnyezet viszonya. Barmi, ami a jelenlegi nem fenntarthaté allapot
jobba tételére iranyul (6nmérséklet, takarékossag, pazarlas elutasitasa,
szeretet), segiti a kornyezetterhelést, a magunk utan hagyott nyomot csok-
kenteni.

A kornyezetvédelemmel szoros kapcsolatban all a fenntarthatdsag
fogalma, amely azt fejezi ki, hogy a jelenlegi életmodunkkal mennyire
tudjuk fenntartani a jelenlegi kdrnyezeti allapotot tigy, hogy ne veszélyez-
tessiik a jovo nemzedékek legalabb hasonlo szinvonalu életét, felélve el6-
likk a természet vagyonat.

Az Okologiai labnyomot tigy lehet elképzelni, mint életiink (laba-
ink) nyomait, amiket a foldi kérnyezetiinkon hagyunk életiink soran. Vi-
szont Osszehasonlitasra alkalmas és azt is megtudhatjuk, mennyire kor-
nyezetkiméld vagy pusztitd életmodon €l valaki. A labnyom kiszamitd-
sanak lényege, hogy az emberi fogyasztas sokféle Osszetevojét atvaltjuk
az eléallitasukhoz sziikséges foldteriilet nagysagra.

Az 6koldgiai 1dbnyom akkor valik értékelhetd szamadatta szamunk-

ra, ha ismerjiik a rendelkezésre all6 foldteriilet (bioldgiai kapacitas) nagy-
sagat és azzal 6sszehasonlitjuk.
Az Okolabnyom igazi megértéséhez segit hozza egy egyszerUsitett
okolabnyom teszt, amely mindennapi életiink egyes mozzanataira (lakas-
viszonyok, ¢lelmiszervasarlas és taplalkozasi szokdsok, hulladéktermelés,
kozekedési szokasok, energiafogyasztas, fogyasztasi cikkek és szolgalta-
tasok) kérdez ra és ezek teriiletigényét szamitja ki. Itt szembesiilnek a
hallgatok azzal, hogy minden ember életviteli szokasai altal valamilyen
hatassal van kornyezetére. A felmérés hatalmas nevel$ erével bir, mert a
mindennapi mitkddésmodokat kell tanulmanyozni kornyezeti hatasok
szemszdgébol.

A teszt kitdltése utan érdemes megbeszélni, milyen modon lehet
csokkenteni az 6kolabnyomot. Mindez segit elinditani a hallgatok gondol-
kodasaban a kornyezetkiméld lehetOségek Osszegyljtését. A kovetkezd
oOtletek sziilettek témak szerint:
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Kozlekedés:

Gyalog vagy kerékparral jarj!

Ha az iskolaba autoval visznek, vigyétek el a kornyéken lakéd gyerekeket
is, beszéljétek meg a valtasokat!

Tervezzétek meg ésszeriien a varosi utat, igy kevesebb szennyez6 anyag
jut a levegdbe és olcsobb lesz az autdzas!

Pumpaljatok fel az autod kerekeit! Lapos gumi miatt tobbet fogyaszt az
auto.

Vezess lassabban! 100 km/h sebességnél 10 %-kal tobb a fogyasztas,
mint 90-nél.

Vizfogyasztas:

Ha teheted gyiijtsd 6ssze az esGvizet, nemcsak takarékoskodsz, hanem a
novényeket is jobb ezzel 6ntozni! (lagy viz)

A csOp0dgo6 csapot javitsd meg!

Ha locsolsz, akkor a nap hiivosebb iddszakaban!

Erdemes magasabbra hagyni a fiivet, mert igy arnyékolja a gyokereket.
Inkabb zuhanyozz fiirdés helyett és rovid ideig!

Mosogataskor ne folyasd végig a csapot!

Fogmosas kdzben zard el a csapot!

Elelmiszervasarlas:

Nagy tételben vasarolj!

Csak olyat és annyit vegyél, hogy ne keriiljon kidobéasra semmi!

A helyben termelt zoldségeket és gyiimolcsoket vasarold!

Ha lehet, ne vasarolj tavolrol szallitott élelmiszereket!

Ne vasarolj tulcsomagolt, vagy egyenként csomagolt élelmiszert!

A mianyag palackokat hasznositsd, vagy csak visszavalthatot ve-
gyél!

Hulladék:

Csokkentsd a mennyiségét, hasznald Gjra!

A vasarlasnal figyelj, hogy mennyi csomagoloéanyagot is veszel, ami
azonnal hulladékka valik!

Komposztalj, ezt hasznald miitragya helyett!

Keriild az elemmel miikdddé eszkdzoket, ha mégis kell, akkor tolthetd
elemeket hasznalj!

Vizzel higithato ragasztot és festéket hasznalj!

Papirzsebkendd és papirtdrld helyett textilt hasznalj!

Ha lehet textilpelenkat hasznalj!

Mianyag helyett porcelan vagy tiveg targyat hasznalj!

A papir mindkét oldalara lehet irni!

Ha nem kell, ne hasznalj fehéritett papirt!

Energia:

A héz koriili fak, bokrok védenek a zajtol, erds fénytél és a széItol.
Hasznalj természetes fényt, amig csak lehet!

Rendszeresen torold le az izzokrdl a port!

Hasznalj energiatakarékos izzokat!

A szoba hémérsékletét éjszakara vedd lejjebb!
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e Szigeteld a melegviztarolot és a melegvizcsoveket!
e Télen rovid ideig szelloztess!

Mindennapi életiink kornyezetterhelésével vald szembesiilés tovab-
bi j6 mddszere, amikor a hallgatok parmunkaban 6sszegyiijtik, hogy egy
atlagos napjuk sordn milyen életviteli tevékenységeik vannak €s ezek
soran milyen mddon hatnak a kdrnyezetre.

Osszefoglalas

A napjainkra kialakult soha nem latott jolét a gazdasagi rendszerek
természeti erOforrasokat kizsakmanyold folyamatai altal biztositottak.
Mivel a gazdasagi, tarsadalmi és kornyezeti rendszerekben egyre intenzi-
vebbé valtak a folyamatok, ezért sziikségessé valt ezek szamszertsitése.
fgy hoztak 1étre a labnyomokat. A kornyezeti rendszerekre kiszamitott
labnyomok kozill a levegd iiveghazhatasu gézaira fokuszal a karbon-
labnyom, a foldteriiletre az 6koldbnyom, az elhasznalt vizre pedig a viz-
labnyom. Ezek mindennapi életiink tevékenységeire alkalmazva hatasos
modja lehet a fiatal generaciok szemléletformalasara. Ezzel a megkozeli-
téssel probalom megjeleniteni, hogy mennyire vagyunk feleldsek a kor-
nyezetiinkért és mennyire befolyasolhatjuk kornyezetiink allapotat.
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Petz Tiborné

VIRTUALIS VALOSAG A TANITOKEPZES MATEMATIKA
OKTATASABAN

Széchenyi Istvan Egyetem, Apaczai Csere Janos Kar, Gyor
e-mail cim: petztiborne@gmail.com

A konferencidn elhangzott el6addsom a virtualis oktatds megvaldsulé-
sanak egy lehet0ségét mutatja be a tanitoképzésben. A téma aktualis,
hiszen a digitalis atalakuldssal megjelent a piac €s a gazdasdg minden
teriiletén a virtualitas, éppen ezért a valtozasok altal tamasztott legna-
gyobb kihivasa az oktatasnak, hogy miként képes megfelelni a piaci
elvarasoknak. A kozoktatasban megvalosult digitalis atalakulas hatasara
a felsdoktatasban, azon beliil pedig a pedagdégus-, tanitoképzésben is
meg kellett, hogy torténjen a digitalis valtas. Az oktatasi modszerek
megvaltoztatasa fontos, hiszen az Uj technolégiak ismerete hatassal
lehet a hallgatok jovobeli tanuldsi képességeire. A publikacié elsd ré-
szében a tanitoképzésben létrejovo 1) modszerek megjelenésének okait
sorolom fel, majd a masodik részben arrol irok, hogy a gydri Széchenyi
Istvan Egyetem milyen iranyt valasztott a valtozas felé vezetd uton,
végiil az j program alkalmazasi lehetdségeit mutatom be a tanité kép-
z¢és matematika oktatasaban.

1. Az oktatas megvaltozasanak okai

Ahogy az els0 abran is latszik, az oktatasrdl, tanulasrdl uj szemlélet
alakult ki, uj helyzet eldtt allnak a leendd tanitok. Egyfeldl az oktatasban
résztvevoket kihivas elé allitja az 0j informacios és kommunikacios tech-
nolégidk (a tovabbiakban: IKT) fejlédése, masfeldl a szereplok elvarasai
is megvaltoztak, hiszen mind a pedagégusok, mind a tanuldk elvarjak,
hogy az 1j digitalis technikak segitségével oktathassanak, illetve tanulhas-
sanak, harmadrészt az j IKT eszk6zok segitségével és azzal, hogy az
internet életiink részévé valt, az ismeretek elsajatitdsaban, a tanulasban is
valtozasok kovetkeztek be.
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Tehat nemesak az oktatds, hanem a tanulas modszerei is megvaltoztak. A
tanulas 0j dimenzi6i alakulnak ki, hiszen az informatika az egész oktata-
sunkat atszovi. A kiilonbozé digitalis helyszinek miatt az egyén kapcsolat-
rendszere egyre bonyolultabba valik, tovabba a kiilonb6zé gazdasagi,
piaci valtozasok, elvarasok miatt a tudas szerepe is megvaltozik: a tudas-
nak hosszu tavon megtériilé beruhdzasnak kell lennie. A tudds mara mar
nem passziv ismeretek tdrhaza csupan, hanem egy olyan ismeretegyiittes,
amely folyamatosan valtozik; az egyénnek folyton el kell tudnia sajatitani
az uj ismereteket, az 01j helyzetekhez kell tudnia alkalmazkodni. Az elsaja-
titas tekintetében azt mondhatjuk, hogy egyre rovidebb id6 alatt egyre
tobb emberrel keriilhetiink kapcsolatba, és a sziikséges informaciokat
legtobbszor online szerezziik meg, ebbdl adédoan a tanulas ) virtualis
dimenzidjanak kell megjelennie, hiszen az interneten keresztiil szinte bar-
hol, barkivel kapcsolatba 1éphetiink, informaciot cserélhetiink. Ezekbdl a
tényekbdl kiindulva elmondhatjuk, és ahogy mindannyian tapasztaljuk is,
nincs konnyl dolga annak, aki manapsag az oktatasban dolgozik, nem
csupan a tények elsajatitdsara kell megtanitani a hallgatokat, hanem arra
is, hogy az ismereteket miként rendszerezzék, miként valtoztassanak rajta
az 01 helyzethez igazodva.

Tovabbmenve a digitalis fejlddés okozta kihivasok utjan lathatjuk,
hogy a kapcsolatrendszerek is megvaltoztak. Mar nemcsak osztalykozos-
ségek vannak, hanem a hagyomanyos kozosségek mellett gyorsan szerve-
z6dott kozosséget jonnek létre, amelyek kihivas elé allitjdk a neveldi
munkat. Bonyolultta valik a tudas, térben és idében kitdgul megszerzésé-
nek folyamata. A frontalis oktatas mellett — mely olyan sokaig meghataro-
z6 eleme volt az oktatasunknak — a virtualis térben is megteremtédtek az
oktatas feltételei, kiilonb6z6 forumokon tanulocsoportok jonnek létre.

! BENEDEK Istvan (szerk.): Uj pedagégiai paradigma — 2.0: Tételek a digitdlis tanulasrol: Digitdlis
Pedagégia 2.0. Typotex, Bp., 2013. 15. (a tovabbiakban: BENEDEK: i. m.)
2 BENEDEK: i. m. 15-51.
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2. dbra Kommunikécié megvaltozdsa®

Az Eurdpa Tandcs kompetencia listdjan témank szempontjabdl két
kiemelkedd kompetencia szerepel: a digitalis kompetencia és a tanulas
tanulasa. A digitalis kompetencia kiemeli az IKT technologiak megfelel6
ismeretét, kritikus alkalmazasat, amely a mai piaci elvarasokhoz elenged-
hetetleniil fontos. Az elektronikus média magabiztos és kritikus alkalma-
zasat munkaban, szabadiddben ¢és a kommunikacio soran el kell sajatitania
a hallgatoknak. E kompetencia a logikus és kritikus gondolkodéashoz, a
magas szintli informacidkezelési készségekhez és a fejlett kommunikacios
készségekhez kapcsolodik. Az IKT-k alkalmazasaval kapcsolatos készsé-
gek a legalapvetobb szinten a multimédias technoldgiaju informaciok
keresését, értékelését, tarolasat, 1étrehozasat, bemutatasat és atadasat, va-
lamint az internetes kommunikaciot és a halozatokban vald részvétel ké-
pességét foglalja magaba.

A tanulas tanuldsa kompetencia magaba foglalja a megvaltozott
kornyezethez valé alkalmazkodas képességét, a megfeleldé problémameg-
oldast, tovabba hangoztatja, hogy a kritikus gondolkodas, a tanulas meg-
szervezése, szabalyozasa kiemelkedd font0ossdgu. A tanulds tanuldsa a
sajat tanulas 6nalldéan és csoportban torténd szervezésének és szabalyoza-
sanak a képességét jelenti. Részét képezi a hatékony id6beosztas, a prob-
lémamegoldas, az 0 tudas elsajatitasanak, feldolgozasanak, értékelésének
és beépitésének, valamint az 01j ismeretek és készségek kiilonb6zo kontex-
tusokban — otthon, a munkahelyen, oktatasban és képzésben — torténd
alkalmazasanak a képessége. Altaldnosabban fogalmazva a tanulds tanula-
sa erGteljesen befolyasolja, hogy az egyén mennyire képes sajat szakmai
palyafutasanak iranyitasara.*

Amennyiben a tanitdi kompetencidk felsorolasat és a pedagdgus
mindsitések indikatorait tekintjiik, azokban is megtalalhaté a digitalis
kompetenciak ismerete. Ilyen indikator példaul, hogy a rendelkezésére
allo tananyagokat, eszkozoket — a digitalis anyagokat és eszkozoket is —
ismeri, kritikusan értékeli és megfelelden hasznalja. A tanitonak ismernie
kell annak jelentoségét, hogy oktatofilmet, fotokat, valosagos targyakat

3
Uo. 21.
* https://ofi.hu/tudastar/nemzetkozi-kitekintes/egesz-eleten-at-tarto (2019. 04. 8.)
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mutat be a megértés érdekében. Mar kisiskolas korban is megjelenik az
internet vildga, mint az 6nallo tanulas forrasa. A leendd tanitonak folya-
matosan meg kell ismernie a megjelend Ujabb taneszkozoket, digitalis
anyagokat, és képesnek kell lennie a kritikus megitélésre, az alkalmazha-
tosdg mérlegelése utan a hasznalatra. A tanitdnak nem csak magéanak kell
ismernie a digitalis vildg nyujtotta elényodket, hanem tanitvanyaiban is ki
kell alakitania az online informacidok befogadasanak, feldolgozasanak,
tovabbadasanak kritikus, etikus modjat. A tanitonak munkajaban alkal-
maznia ¢és alkalmaztatnia kell a modern informaciéfeldolgozasi stratégia-
kat, technikakat.

Visszatérve a tanitd szakos hallgatok sajat tanulasara elmondhatjuk,
hogy a tanulas kornyezete is szintén hatdsa van a tanuldsi eredményekre.
Az 1ij térben, melynek jellemzdje a kell megteremteni az oktatas feltétele-
it. A pedagdgusoknak, tanaroknak a hagyomanyos és az uj kornyezet,
remtenie, mig a tanuldkban, hallgatokban meg kell lennie a fejlédés igé-
nyének és nyitottnak kell lenni az uj dolgokra. Ezért nekiink, a felséokta-
tasban oktatoknak is valtoztatniuk kell a szokasainkon. A mintatantervek
kialakitasakor meg kellett jeleniteni az 0j elvardsoknak megfeleld tantar-
gyakat, valamint az oktatasunkban is meg kell jelennie az IKT-nak.

Az elézéekben leirtak kdvetkezményeként, az oktatas és a tanulds
vizualissa valasa miatt 0] elsajatitasi formak is kialakultak. Olyan 1j gene-
racio jon létre, aki az online képzések irant joval elkotelezettebb, mint a
frontalis oktatas irant. Az ¢lethosszig tartd tanulas kialakulasaval a mar
diplomat vagy szakképesitést szerzett, mar dolgoz6 emberek visszatérnek
a tanuldshoz. Nekik munka mellett konnyebb, ha nem kell személyesen is
ott lenni az 6rakon, vagy esetleg éppen a munkajuk miatt nem tudnak ott
lenni. Ezért a tanulo koézosségek szerepe ndvekszik, tanulds kdzben tan-
anyagként tudasforrasok megosztott készletét hozzak 1étre. A szoérakozas,
tajékozodas, oktatas, tanulas kozotti kiilonbségek megsziinnek a kiillonbo-
z0 internetes oldalak megjelenésével, hamar utdnanézhetiink a keresett
informacioknak.

Mindezekbdl az kovetkezik, hogy a felsdoktatasnak is megujulasra
volt sziiksége, hogy ezeknek a valtozasoknak meg tudjon felelni. Miben
kell elérni a valtozasokat? Valtozik a miveltség, a tanulas mikéntje, a
hallgatok attitiidje. A matematika abban a kényes helyzetben van, hogy a
hallgatok nem érdeklédnek iranta, nem szeretik. Nehéz megvaltoztatni a
hozzaallasukat, de ahogy korabbi kutatisom® bizonyitja, nem lehetetlen.
Ahhoz, hogy a hallgatoknak a matematikahoz vald hozzaallasa pozitiv
iranyba valtozzon, a hallgatok figyelmét, motivacidjat kell felkelteni. A
motivacié noveléséhez amennyire lehet minden hallgatd egyéni tudas-

® PETZ Tiborné: Kompetenciaalapii matematikaoktatis megvalosuldsa és kritikus pontjai a tanitokép-
zésben, Doktori disszertacio, Eger, 2018.
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szintjét fel kell mérni, fel kell ismerni és ez alapjan kialakitani neki az
oktatasi programot, igy sajat tanulasi technikakat alakithat ki, sajat {item-
ben haladhat. Tovabba az informacids irastudast meg kell mindenkinek
szereznie, hogy a jovében alkalmazkodni tudjon a munkahelyi elvarasok-
nak. Egyrészt a kdzoktatdsban mar elterjedt IKT-s eszkdzok — interaktiv
tabla, internetes applikdciok — hasznalatit kell ismerniiik, masrészt az
egyre gyakoribb e-naplo és egyéb adminisztrativ programok miatt a sza-
mitégépes programok alapvetd ismerete sziikséges. Mivel a frontalis okta-
tas hattérbe szorul, ezért a hallgatoknak kozosségformalas szempontjabol
kollaborativ, kooperativ tanulasi technikékkal is meg kell ismerkedniiik®.

=k i
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3. dbra Digitdlis tanulds kommunikdcios sémdja’
2. Maxwhere program bemutatasa

Ratérve a téma masodik részére, a kovetkezoket mondhatjuk el:
kozoktatasbol a felsdoktatasba begytirtiz6 valtozasok indukaljak, hogy az
egyetemeknek virtualis oktatasi intézményekké kell valniuk, virtuélis
képzési programokat kell nyujtaniuk. Megfigyelhetd, hogy a hallgatok
lassanként nem tollal, hanem laptopon jegyzetelnek, tovabba egyre gyak-
rabban a tavoktatasos format részesitik elényben, igy lehetdségiik van az
iskola mellett dolgozni is. Tobben jelentkeznek levelezGs, mint nappali
képzésre, amely szintén az élethosszig tartd tanulds megvalosuldsanak
koszonhet6. Nemcsak a hallgatok jegyzetelési szokasai valtoztak meg,
hanem az oktatok eléadasi modszerei is. A felsdoktatasban oktatd tanarok
az elbadasaikat prezentaciok segitségével igyekeznek szinesebbé tenni,
ritkdbban hasznalva a tablat és a krétat. Az el6adasaik anyagat elkiildik a
hallgatoknak, a hallgatoknak beadandokat egy kiilon felh6 alapt mappaba
kell feltolteni, igy kialakul az az oktatasi rendszer, amelyben a tudasmeg-
osztas ¢és tartalomgeneralas a cél. A klasszikus tanar-diak viszony, a fron-
talis oktatds megsziinik, helyette mindenki letoltd és feltoltové valik. A
szerz6 munkahelyén, a Széchenyi Istvan Egyetemen a Maxwhere prog-

® BENEDEK: i. m. 15-51.
"Uo. 44.
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ramban lattdk a jovot. Ez egy 3D virtudlis valosag, amely oktato-tanuld
munkakornyezetet biztosit.

MAXWHERE

WE WORESFACES

4. abra Maxwhere program logoja

A program bemutatdsa eldtt, rogton az elején el kell mondani, hogy az 1j
lehetdség nem eltordlni akarja a régi modszereket, hanem kiegésziteni,
segiteni, tamogatni igyekszik a sikeres tanulast. A matematika oktatasa,
azon beliil pedig az als6 tagozatos oktatasra késziilé tanitdjeloltek felkeé-
szitésében kiemelkedd szerepe van a szemléltetésnek €s ezen beliil a ma-
nualis, kézzel készitheto cselekedtetd eszkozoknek. Azonban azt is meg
kell emliteni, hogy vannak olyan feladatok, amikor konnyebben szemlél-
tethetd egy mértani test vagy egy szerkesztés a kivetiton. Ebben a virtualis
szemléltetésben is segithet a Maxwhere program. Az orszagban tobb he-
lyen, tudomasom szerint, Pécsett, Debrecenben is hasznaljak mar a prog-
ramot. Munkahelyemen dolgozo6 kollégak, Horvath Ildik6 és Baranyi Pé-
ter kutatdsai mutatjak®, hogy hatékonyabb a program a vizualizacié, a
gyors informacié megosztas terén.

3. A Maxwhere program adta lehetdségek a tanitoképzés matematika
oktatasaban

A kovetkezdkben a program bemutatasara keril sor, beleértve egy-
két otletet, hogy a matematika oktatasaban hogyan lehet felhasznalni a
Maxwhere program altal kinalt lehetéségeket. Ez egy 3D-s tér, amely
alkalmas prezentaciokat feltdlteni kiilonb6z6 helyszinekre. Lehet ez a tér
egy konyvtar, egy miizeum, egy kdzépkori var, vagy aki a modernebb,
futurisztikusabb helyeket kedveli, egy bolygé felszine, amellyel a motiva-
ci6 novelhetd. A kiilonbozo terek kialakitasa, elrendezése lehetdséget ad
arra, hogy ha egy matematikai el6adast szeretnénk késziteni, akkor olyan
teret valasszunk, amelyben a diasor kdnnyen attekinthetd, mondhatni be-
jarhato a tér, mint példaul egy kozépkori var. Azonban, ha egy csoport-
vagy parosmunka keretében szeretnénk matematika feladatokat adni, ak-
kor a kiilonallo ,,tanuloszigetek™ -et tartalmazo tér lehet a megfeleld va-
lasztas (lasd 5. abra legalso kép).

8 https:/Awww.hte.hu/documents/3102649/4239802/HT_2017_1_2_Horvath.pdf (2019. 04. 8.)
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5. abra Kiilonbozo terek a programon beliil

A program kezdd képerny6jén kivalaszthatjuk a tereket majd a kavicsok-
nak nevezett gombok segitenek a tér elkészitésében, ahogy az a 6. abran
lathatd. A bal oldalon a vetitéshez sziikséges akcié gombok vannak, mig a
jobb oldalon a tér szerkesztésé¢hez kapcsolodok.

6. abra Iranyito ,, kavicsok” a kezdéképernydn

Ez egy részben kozds, megosztott tér, ahol tobb felhasznald is jelen lehet
egyszerre azonos idoben, de nem feltétleniil azonos helyszinen, igy kony-
nyitheté meg a levelezds oktatas. Egy téren belill is lehet tobb munkafor-
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mat alkalmazni egy matematika eldadashoz. A hosszabb savokba lehet6-
ség van feltolteni az eléadas anyagat, vagy az elméleti anyagot, mig kiilon
részbe, példaul a kdzépsé munkaasztalokra lehet csoportmunkara felada-
tokat adni, vagy blogokat elhelyezni. A kdzponti kivetitdre pedig a legfon-
tosabb informacidk keriilhetnek vagy olyan kérdések, amelyek megvala-
szolasa kotelezd a tovabb haladéashoz, vagy a vizsgara vald beugrohoz.

Eimeleti anyad fontos kérdések

csoportmunka

7. abra Egy lehetséges tananyag-elrendezés

Nézziik meg milyen tovabbi lehetéségei vannak a programnak:

El6 weboldalakat eldzményként lehet megjeleniteni, igy a weboldalakon
vald keresést megkonnyithetjiik. Eléadas kdzben adhatunk a hallgatoknak
kutatomunkat vagy utana nézhetnek annak, amir6l kevés informaciojuk van.

8. dbra EI6 weboldal megjelenitése
Az eléadashoz kapcsolodd prezentaciod keretén beliil jelolést rakhatunk az

egyes didkhoz, hogy vissza lehessen térni késobb is, vagy éppen egy dia-
nak egy részletét meg lehet jel6lni, amit kinagyitva egy kdvetkezo diaként

382



kezel a program, igy a fontos abrakat vagy abrarészleteket kiemelve,
nyomatékosithatjuk a mondottakat, felhivhatjuk a figyelmet az apr6, fon-
tos részekre. Ahhoz, hogy a hallgatok ne valtoztassanak az elméleti anya-
gon, rdgziteni lehet a tartalmakat. Levelezds hallgatoknak segithet a prog-
ram, ha nem tudnak a konzulticion részt venni. Egyirdnya és akar
kétiranyt webkamerat is hasznalhatunk a még személyesebb kapcsolatot
elérve. Tovabbi eldnye a programnak, hogy kérdéseket irhatnak eléadas
kozben applikacio segitségével a hallgatok. Ezeket a kérdéseket vagy az
eléadas végén felsorolva megvalaszolhatjuk, vagy bele is szdhetjiik az
el6adasunkba. Fontos elénye a virtualis térnek, hogy a hallgatok tartalma-
kat fejleszthetnek, a k6z6s dokumentumokat szerkeszthetik, egyiitt dol-
gozhatnak a programon beliil annak elhagyasa nélkiil, igy nem kell tobb
helyre menteni a munkat. Méodszertan szempontjabdl nézve a programot
elmondhatd, hogy novelhetd a motivacio; csoportmunka, projektmodszer,
kutato-felfedeztetd modszer is sikerrel alkalmazhato.

Matematikai programok beilleszthetdk, aktivak a virtualis téren be-
lal, igy nem kell tobb programot megnyitni egyszerre. Ahhoz, hogy a
hallgatok idore beadjak a feladataikat idovonalat lehet megalkotni vagy
naptarat betenni egy diara, amely mindig figyelmezteti 6ket a feladatok
hataridejére.
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9. abra Néhany, a Maxwhere altal felkinalt applikacio, program

Ahogy PIéh Csaba kutatasaibol kideriil nem lehet és nem is szabad kiik-
tatni a manualis szemléltetést. Korabban emlitettiik, hogy a Maxwhere
program kiegésziteni, segiteni igyekszik a hagyomanyos oktatast, nem
kivaltani. Erre sziikség is van, hiszen a kultura elsajatitasanak fontos ré-
sze, hogy a tanulasi folyamatok soran a targyakhoz jellegzetes funkciokat
rendeliink. Egy eszkodzzel folytatott mintakovetéses tanulasi folyamattal
valé oktatasban a tanitandd anyag pillanatok alatt rogziil. De vigyazni
kell, mert a mintakdvetés hatart szab a kreativitasnak. Vigyazni kell arra,
hogy az emberek alapvetd tanulasi folyamata ne csorbuljon, a természetes
pedagobgia alapja a szemtdl szembeni figyelemiranyitas megmaradhasson.
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Ennek egy lehetdsége, hogy noha technikai értelemben virtualisak a kap-
csolatok és a képerny6n keresztiil jutnak el a hallgatokhoz, az ismeret-
anyagot kozben egy ember adja el6.” A képernydn keresztiil is vissza lehet
csempészni a tanitdsba a természetes pedagogiat, az ¢l6 videok, demonst-
raciok segitségével.

& https;//www.youtube.com/watch?v=KkMIUDrmRmg

& Watch Series Onlin...  [l] Pacman Pacman =7 Visszaigazolés aha.. [ Jelentkezés egyénil.. [ P

Tube Search

A modszer alkalmazasa(osszeadas)

Il » ) 153/516 & [« O K] I

Tortek 0sszeadésa és kivondsa pillangd modszerrel

10. dbra EIS videdval torténd szemléltetés

Also tagozaton sziikséges, hogy a gyerekeket gazdag targyi vilag vegye
kortl, sziikséges, hogy manualis eszkdzokkel is dolgozzanak. A digitalis
tananyag csupan egy Ujabb segitség legyen még egyetemen is, hiszen
azzal, hogy a tanar a tablara irja a levezetéseket szandékosan lassitja a
folyamatot, igy a diak elsajatithatja az egyes l1épéseket. Az egyiitt gondol-
kodas fontosabb mindennél. Ezt lehet segiteni olyan videdkkal, ahol a
tanar magyaraz ¢és kozben irja is a fontos 1épéseket. A diakok, hallgatok
tanulas kdzben masokat figyelnek és tolikk tanulnak. Ezért van nagy sze-
repe a szemléltetésnek. Matematikai szemléltetés szempontjabol fontos,
hogy abraszerkesztd program, mint példaul a Geogebra is aktivan hasz-
nalhaté a Maxwhere programon beliil, ami azt jelenti, hogy nem kell kii-
16n megnyitni a programokat és oda-vissza lépkedni kozottik. A
Maxwhere téren beliil is elvégezhet a pontok megrajzolésa, szerkesztés,
abrak forgatdsa. A virtudlis téren beliil lehet megalkotni és mozgatni a
testeket vagy éppen metszeteket késziteni. Az ilyen feladatok jobban
szemléltethetdk a matematikai programok segitségével.

° PLEH Csaba: A gyurmdt és a festéket nem lehet multimédidval kivaltani
https://qubit.hu/2019/04/26/pleh-csaba-a-gyurmat-es-a-festeket-nem-lehet-multimediaval-kivaltani
(2019. 04. 26.)
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11. dbra Beillesztett program

Tovébbi elonyos lehetdség, hogy az elméleti anyagok feltoltése mellett
feladatokat adhatunk gyakorlasra vagy éppen teszteket készithetiink a
hallgatoknak, amellyel mérhetik tudasukat. Két fontos problémat kell
megemliteni, Az egyik az a nem megfelel6 tankonyv-ellatottsag. A hallga-
tok nehezen vagy éppen egyaltalan nem tudnak hozzajutni a matematika
tanulasahoz sziikséges konyvekhez. A masik probléma, hogy az 0j minta-
tanterv sajnalatos modon drasztikus oraszdm csokkentéssel — sajat mun-
kahelyemen mintegy 25%-os csokkenéssel — jart, igy gondoskodni kell a
hallgatok megfeleld gyakorlasardl is. A szoban forgd program ebben is
segitségiinkre lehet. Feladatokat tolthetiink fel, akar olyan médon is, hogy
a hallgatok folyamatosan 1j feladatokat kapjanak. Ehhez példdul egy lehe-
tdség az Excel program beillesztése a Maxwhere térbe, majd egy generalo
fliggvény segitségével a hallgatok végtelen szamu feladatsor tudnak ma-
guknak késziteni. Az Onfejlesztés, onellendrzés kiemelt teriiletként kertilt
be az ) mintatantervekben és a tandri kompetenciak felsorolasaba. Gon-
doskodni kell arrol, hogy a hallgatok megszerezzék a sziikséges kompe-
tenciakat a késobbi hivatasukhoz is sziikséges onfejlesztés terén. Az app-
likaciok segitségével mérhetjiik a hallgatok tudasat, amely nemcsak a
szamonkérésben segithet, de a hallgatok oOnellenérzésében is hatékony
lehet. Sajat maguk ellendrizhetik a munkat, de el is kiildhetik emailben,
vagy k6zds mappaba feltolthetik.

Automatikus mentés (@) R

F&l  Kezdélap  Beszirds  Raz  Lapelrendezés  Képletek  Adatc

F2 2 Fe | =VELETLEN.KGZOTT(1000;4500)

A [B| ¢ D | E[BNE H 1 1K
1 2795 1959 3520
+ 1887 +] 3996] 4120

1
2

3 + 715
4

5 8802 8849

6 - 1507 - 2776 6967
7 - 4211
2

¢ 909 * 80 796 * 34

12. abra Onfejlesztés lehetésége Matematika Tantdrgypedagogia targybol
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A vizsgaztatasra, szdmonkérésre is lehetdségeket kinal a program. Ez
torténhet beadand6 formajaban, ahogy arr6l mar korabban emlitést tet-
tink, de teszteket is készithetiink a hallgatoknak. Ezeken beallithatjuk,
hogy mikor kell kitdltenilik a tesztet, mennyi ideig dolgozhatnak rajta,
tovabba a teszteld programok a kiértékelésrdl is gondoskodnak. A tesztet
eléadas kozben is feladhatjuk, ha csak néhany kérdést szeretnénk feltenni,
de otthoni teszteket is készithetiink. Ha el6adas kozben tesziink fel kérdé-
seket, akkor gyorsan képet kaphatunk a hallgatdk tudasarol és donthetiink
a tovabb haladasrél, vagy arrol, hogy a hallgatdknak sziikségiik van-e még
gyakorlasra. Ahogy a 13. abran is latszik beilleszthetiink teszteket, ame-
lyekkel mérhetjiik a hallgatok tudasat.
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rajzoltunk a tablara. Legfeljebb

hény metszéspont keletkezhet?

A feladatot készitette Petz Tiborné, 2017. junius 09. 18:05
Ez a feladat publikus és Osszesen 1 feladatlapban szerepel

4. Descartes

Hany haromjegyd szam i
képezhet6 a2, 2,0,0,1és4 Ertékeld a feladatot 0/5 csillag
szAmkértyskbol? Légy te oz els6, aki értékeli ezt a feladatot!

Szam

presz Feladat 4
odott piiths

Nevé

13. abra Teszt program a Maxwhere-n beliil

A konferencidn elhangzott eléadasnak és ennek a publikécionak a
célja az volt, hogy bemutassa, hogy miként valtozott az ezredfordul6 o6ta
az oktatas, tanulas, hogyan valtoztak a kovetelmények, elvarasok. Tovab-
ba célként fogalmazodott meg, hogy bemutatasra keriiljon a megvaltozott
korilményekhez igazodo Uj kezdeményezés, a Maxwhere program leheto-
ségei, amely egy lehetséges megoldast kinal az 0ij oktatasi kihivasokra.
Mig mas targyak keretében mar torténtek hatékonysag vizsgalatok, ahogy
mar korabban emlitettiik, addig a matematika targyak keretében még ez a
jovo feladatai kozott van, hiszen még nem fejez6dott be a matematika
targyak Maxwhere segitségével torténd oktatasa. A céljaim kozott van,
hogy egy esetleges kovetkezd konferencia alkalméaval mar az eredmé-
nyekr6l, véleményekrdl is beszamoljon.
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1. Bevezeto

Amennyiben az iskolai testnevelés hatékonysaganak témakdrében
kutatunk, szamos olyan szakirodalommal talalkozunk, amelyek tantervel-
méleti oldalrol vagy modszertani oldalrdl vizsgaljdk a témat." Mindemel-
lett szamos kutatasban taladlkozhatunk olyan, a tanulok fizikai aktivitasat
eldsegitd stratégidkkal, melyek kozéppontjaban a tandr-tanul6 kozti inter-
akciok allna.? Ezen szakirodalmakbol jol latszik, hogy a XXI. szazadban a
tanari-tanuloi tevékenység megvaltozik, egyre fontosabba valnak a testne-
velés oran hasznalt eszkozok.? A tanar akkor tud hatékonyan vezetni egy
orat, ha az 6ra elére megtervezett, alkalmazza a differencialést, mint esz-
kozt, ezzel csOkkentve a szervezésre forditott idét és novelve az aktivi-
tast. Ezen kiviil testnevelés oran nagyon fontos szerepet kap a tanuldk
szamara biztositott gyakorlati id6.> A hatékony kommunikacio, a megfele-
16 visszacsatolas, mind-mind elésegitik a tanuloi megértést, ezen keresztiil
a megfelelo fizikai terhelés megvaldosulasat.

! SIMON Istvan Agoston—KAJTAR Gabriella: 4 gyégytestneveld neveldi szerepének valtozdsa az iy

felsGoktatdsi képzési struktira hatdsdra. ITn: BARDOS Jen6—KIS-TOTH Lajos—RACSKO Réka

(szerk.): Viltozo életformdk — Régi és vj tanuldsi kornyezetek. XIII. Orszdgos Neveléstudomdnyi

Konferencia. Liceum, Eger, 2013. 495.

HAMAR Pal: MindenNATos testnevelés. In: Uj Pedagogiai Szemle. 2012. 62. 11-12. 87-97.

BIRO Melinda: 4 testnevelés aktudlis kérdései. In: REVESZ Laszlo-CSANYT Tamas (szerk.): Tu-

domanyos alapok a testnevelés tanitasdhoz. 1. kotet: Szemelvények a testnevelés, a testmozgas és az

iskolai sport targykorébdl. Tarsdalom- természet- és orvostudomdnyi nézépontok. Bp., 2015. 105—

136.
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NAGY Zsuzsa-MULLER Anetta-BACSNE BABA Eva-BIRO Melinda-PUSZTAI Gabriella: A

differencialas mérése a testnevelésben az atlétikai  tanitasi egység  alatt.  2017.
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®RINK, J. E-HALL, T. J.: Research on effective teaching in elementary school physical education.
In: The Elementary School Journal. 2008. 207-218.
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Az egészségiigyi vilagszervezet (WHO) 2010-ben kiadott egy do-
kumentumot melyben ajanlast fogalmaz meg a mindennapos testmozgasra
és a mozgas intenzitasara, idejére.® Hogy ezen dokumentum altal javasolt
értekekhez (intenzitdsa, testmozgas idOtartama) igazodni tudjunk, vala-
hogy mérniink kell a tanuldk fizikai aktivitasat, erre a legalkalmasabb
eszkoziink” a pulzusmérés.” Kutatasunk soran a méréseket a Polar opti-
kai pulzusméré karpantjaval végeztiik, az OH-1-el, amely valos idoében
képes mérni mozgastevékenység kozben az egyének aktualis pulzusat és
kaloriaégetését.

Célunk, hogy a testnevelés orakon a tanulok tevékenységének haté-
konysaga megfeleljen az egyéni edzettségi szintjiiknek.

A kutatas / kozlemény az EFOP-3.6.1-16-2016-00007 szamu pro-
jekt tamogatasaval késziilt.

2. A testnevelés és sport miiveltségteriilet valtozasai 1995-t61 napjainkig

A testnevelés olyan céltudatos, iranyitott nevelési folyamat, amely
sajatos miivelddéstartalmaval olyan személyek alakitasat tiizte ki céljaul,
ahol az egyén az adott tarsadalom altal elfogadott értékeknek és normak-
nak mindenoldaltian megfelel.®

Az egészséges ¢€letmodra valod torekvést mar a 90-es években is
megfogalmaztadk a Nemzeti Alaptantervben. A dokumentumban leirtak
szerint igen nagy feleldsség és feladat a gyermekek testi, lelki és szocidlis
egészségének apolasa, fenntartasa illetve fejlesztése. A tanulok szamara
lehet6séget kell biztositani olyan ismeretek, megszerzésére, melyek az
egészség megdrzése mellett a betegségek, balesetek és sériilések elkeriilé-
sét segitik. Az egészséges életmod kialakitasahoz elengedhetetlen a tanu-
lok tevékeny, cselekvd részvétele a nevelés-oktatas folyamatan beliil,
hiszen ennek koszonhet6en alakithatok ki és adhatok at a kiilonb6z6 pozi-
tiv életviteli szokdsok.’

A mai viszonylatot tekintve a célok tartalmi tekintetben nem sokat
valtoztak az 1995-6s dokumentumban foglaltakhoz képest, azonban uj
elemekkel béviiltek. Innovacioként jelenik meg a stressz kezelése és a
konfliktuskezelés fontossaga.

® WORLD HEALTH ORGANIZATION: Global recommendations on physical activity for health.
2010.
http://apps.who.int/iris/bitstream/handle/10665/44399/9789241599979_eng.pdf?sequence=1
[2018.11.19.]

" BALOGH Laszl6-GYORI Ferenc-HAJDUNE PETROVSZKY Zita-MIKULAN Rita-SZABLICS
Péter-SZASZ Andras—VARI Beata-MOLNAR Andor: Sporttudomdny a mindennapos testnevelés
szolgdlataban. Szegedi Tudomanyegyetem Juhasz Gyula Pedagoégusképzé Kar Testnevelési és
Sporttudomanyi Intézet, Szeged, 2013.

8 BATHORY Zoltan-FALUS Ivan (szerk.): Pedagdgiai Lexikon I. Keraban, Bp., 1997.

® NEMZETI Alaptanterv: Nemzeti Alaptanterv kiadasardl, bevezetésérdl és alkalmazasarol. Magyar
kozlony, 2012. 66. http://ofi.hu/sites/default/files/attachments/mk_nat_20121.pdf [2018. 11. 18.]
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A testnevelés oraszamok tekintetében is valtozas figyelhetd meg. A
2011/2012-es tanévben a Kormany a megel6z6 vizsgalatok és felmérések
hatasara vezette be a mindennapos testnevelést felmend rendszerben. A
2012/2013-as tanévtdl kezdédden heti 6t testnevelés orat kell megtartani
az altalanos és kozépiskolakban az elsd, 6todik €s kilencedik évfolyamon.
2013 szeptemberétdl 1épett életbe az a rendelet, melyben mar az altalanos
iskola teljes als6 tagozatan illetve felmend rendszerben a tobbi évfolya-
mon is bevezetésre keriilt a heti 6t testnevelés ora, igy a kdznevelésrdl
sz0l6 torvényben meghatarozott kivételekkel az iskolaknak a mindenna-
pos testnevelést heti 6t testnevelés oraban kell megszervezniiik. A heti 6t
6rabol heti két 6ra szabadon felhasznalhato.™

Az 11 torvény lehet6vé tette a tanulok szamara a napi 45 percig tartd
testmozgast. Ugy gondoltak, hogy a diakok pszichikai, fizikai fejlédésé-
hez és az aktiv, egészséges életméddjahoz ez elengedhetetlen 1épés.™!

A megfeleld életkorban helyesen megvalasztott modszer eredmé-
nye-ként a tanuldk testtudata fejlodik, az egyéni mozgaskultarajuk fejlo-
dése révén Osszehangoltta, osszerendezetté valik a mozgasuk. Ezen kész-
ségek a tudatos és tervszerii képzés hatasara képességekké alakulnak. Az
optimalis fizikai terhelés hatdsara az egyének szervezete egyre edzettebbé
valik, az adaptacio, illetve a jol megvalasztott cselekvésformak eldsegitik
a motivaltsagot. A pozitiv élményszerzés ¢és a sikerélmény kedvet csinal a
tanuloknak a helyes testmozgas és sportolasi szokasok kialakitasahoz. A
testnevelésben az egyéni kiilonbségek figyelembevételéhez igazodd mozga-
sos feladatok valtozo nehézségli megvalasztasa hozzajarul egy sikerorientalt
személyiség fejlesztéséhez, hatdsa 6sztonzé és pozitiv végkimenetelii."?

A foglalkozasokon elvégzendd feladatok sikerességét, hatékonysa-
gat nagyban befolyasolja az ora szervezettsége, szervezeti felépitése. A
tanitd mozgasfeladatokon keresztiil, aktiv mozgastevékenység révén valo-
sitja meg a tantargy kovetelményeit nevelési, oktatasi, képzési céljait. A
tervezett célok és feladatok megvaldsitasa érdekében kiemelt modszertani
kovetelmény, hogy a pedagdgus az elsajatitandod tananyagrészre rendelke-
zésre 4ll6 idejét optimalizalja, az eredményes, aktiv terhelést biztositsa.™®
A foglalkozasok jellege, illetve sokszinlisége teremti meg a foglakoztatasi
formak valtozatos megjelenését. Az egyiittes foglalkoztatasi format cso-
portosithatjuk ugy, hogy a résztvevok egy idoben azonos vagy kiilonbozo
feladatot végeznek."

¥ DOMOKOS Mihaly: A testnevelés és sport tanitdsinak elmélete és médszertana. 2013.
http://www.jgypk.hu/tamop13e/tananyag_html/testnevtan/kultra.html [2018. méajus 18.]

M SZAKALY Zsolt: Sportedzés. Elmélet és gyakorlat. Magan Kiadas, Gy6r, 2014.

2 BATHORY Zoltan—FALUS Ivén (szerk.): Pedagdgiai Lexikon I. Keraban, Bp., 1997.

S MAKSZIN Imre: A testnevelés elmélete és modszertana. Dialog Campus, Bp., 2014.
Uo.
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3. A differencialas lehetdségei a testnevelésben

A sport altal a személyiség formalasa, kibontakoztatdsa hatékonyabba
valhat, ha minden tanuldt a sajat képességi szintjén fejlesztiink.

A testnevelés tanitasban nemcsak a mozgasos cselekvésekhez kap-
csolodo didaktikai szempontokat, hanem a tanulds tag értelmezésének
megfelelden, a személyiségfejlesztés egyéb teriileteinek fejlesztési aspek-
tusait is szem el6tt kell tartani. A motoros tanulas dominancija miatt
azonban a didaktikai célok és feladatok megoldasa all az oktatas kozép-
pontjaban. Az értelmi, érzelmi-akarati, szocidlis képességek és tulajdon-
sagok ugyanis a motoros tudashoz vezetd tton formalédnak. A fejlesztés-
ben tehat strukturalt, komplex tantargyi célokat szem el6tt tartva kell
torekedni a tanuloknak legjobban megfelel pedagogiai tevékenységre. A
differencialt oktatds adaptiv szemléletet és gyakorlatot kovetel meg a pe-
dagogustol. Az adaptiv szemléletben a tanar érzékenysége fejezddik ki a
tanulok egyéni kiilonbségei irant. Feltétele minden esetben a gyerekek, és
ifjak tanulds szempontjabol fontos sajatossagainak, képességeinek ismere-
te. A differencidlas akkor felel meg a vele szemben tdmasztott kovetelmé-
nyeknek és Iényegének, ha a tevékenység szervezésének minden elemét
érinti: a célokat, feladatok és kovetelményeket, a modszereket, eljaraso-
kat; a munkaformakat és szervezési médokat, a tananyagot.'®

A differencialasnak a testnevelés oktatasban is fontos szerepe van.
Arra kell térekedni, hogy minden tanulot eljuttassuk a téle elvarhato leg-
magasabb teljesitményig, az egységesen elsajatitott alapveto testkulturalis
Jjavak bazisan.

A didaktikai célokat tekintve alapelv, hogy az lehetdség szerint rea-
lis, a tanulok egyéni képességeihez méretezett legyen. A célokkal 6ssz-
hangban, az elvarasokban, a kovetelményekben és az értékelésben is diffe-
rencialni kell. Minden, a motoros oktatasban alkalmazhato eljaras vagy
modszer alkalmas a didaktikai differencialasra. A magyarazat a tanulok
sziikségletei szerint lehet részletesebb, vagy hasonlatokkal élve szemléle-
tesebb. A megértést eldsegithetjiik a szemléltetések ismétlésével. A fizikai
vagy pszichikai segitségre szoruloknak az igényelt mértékli segitséget
nytjthatjuk. Hasonlé médon élhetiink a megerdsitésekkel, és a kommuni-
kacio egyéb verbalis vagy non verbalis formaival. A didaktikai szakiroda-
lom a differencialas szempontjabol a munkaformak megvalasztasara kiil6-
nésen nagy hangsulyt fektet. A testnevelés tanitds a kozismereti
targyakhoz hasonld, illetve azoktol eltér szervezési modokat alkalmaz.
Szembetlind kiilonbségnek szamit, hogy gyakran alkalmazzak a csapat-
foglalkoztatasi munkaformat, valamint az, egyiittes osztalyfoglalkoztatast.
Ez nem a hagyomanyos frontalis munkat jelenti. A gyakorlat szerint ebben
a munkaformaban is biztosithatd — a mozgasos feladat jellegéhez alkal-

' LAPPINTS Arpéad: Erték és nevelés. Comenius Bt, Pécs. 1998.
18 BIRONE NAGY Edit: Sportpedagégia. Dialog Campus, Bp., 2011.
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mazkodva — az egyéni {itemben, parokban, illetve a csoportokban torténd
feladatvégzés. A didaktikai differencialas megvaldsulhat azonos, vagy
kiilonb6z6 Osszetételi csoportokban egyarant. A tanitas eredményessége
szempontjabol alapvetd fontossagu a tanitasi alkalom €s a tevékenységre
tervezett id6 egyarant. Az egyén sajatossagaihoz szabott tanitassal na-
gyobb az esély a motivaciés szint novelésére és a pszichikus mitkddések
intenzitasanak fokozasara.'’ Komoly sportszakmai és pedagégiai tartalmi
tudésra van ahhoz sziikség, hogy a tandr ne csak a sajat oktatasi elképzelé-
sét akarja megvalositani, hanem rugalmasan tudjon alkalmazkodni a tanit-
vanyok mindenkori tanulasi feltételeihez. A differencialt oktatas csak jo
légkorben, bizalmon alapul6é tanar—tanuld viszony esetén valosulhat meg,
a lényeget jelentd egyéni bandsmod elképzelhetetlen a tanar empatias
érzékenysége nélkil."®

4. A Kutatas

4.1. A kutatas célja
Célunk, hogy objektiv adatokat nyerjiink a 12-13 éves tanulok testnevelés
oOra alatti pulzusterhelésér6l. Kiemelt célunk a kutatassal, hogy a rendel-
kezésiinkre allo XXI. szazadi technikai vivmanyokat kihasznalva, valos
idében mért azonnali adatokkal segitsiik a tanarokat a testnevelés orak
aerob terhelésének optimalizalasaban. Célunk hogy a mérési adatok be-
mutatasaval gyakorlati jelent6ségli uj ismeretekkel jaruljunk hozza a vizs-
galt osztalyokban a testnevelés orak eredményességének noveléséhez.
Célul thiztiik ki, hogy az eltérd tartalmt tanorakat élettani hatdsuk szerint
Osszehasonlitsuk.

Kutatasi kérdésiink, hogy képesek vagyunk-e az altalanos iskolaban
foly6 tanari munkahoz olyan pulzusmérési adatokat szolgaltatni a gyere-
kekrél, egy a versenysportban hasznalt eszkdzzel, ami el6 tudja mozditani
a testnevelés orak aerob terhelésének optimalizalasat. Az alloképesség
fejlesztése szempontjabol milyen a vizsgalt tanordk hatékonysag? Eldse-
githetik-e a tanulok differencialasat a tanoran mért pulzusterhelési adatok?

4.2. A mérések menete
Vizsgalatunkat egy varosi altalanos iskola 6. osztalyaban végeztiik, ahol
az osztalyba 7 lany és 16 fiu jart. A kisérleti méréseket kovetéen tigy don-
tottiink, hogy ugyanazon osztaly egymas utani 5 testnevelés orajat fogjuk
vizsgalni. Az o6rékat ugyan az a pedagogus vezette. A pedagoégustdl mar
az elsé mérést megelézéen megkaptuk a sziiléi hozzajaruld nyilatkozato-
kat, a gyerekek sziiletési, testsuly és testmagassag adatait. Azokat elézete-
sen folvittiik a Polar Team rendszerbe, amely a Polar cég altal kialakitott
sztenderdek alapjan minden gyermeknek egyedileg hatarozta meg a ma-

1 BATHORY" Zoltan—FALUS Ivan (szerk.): Pedagégiai Lexikon I. Keraban, Bp., 1997.
8 HORTOBAGY] Katalin: Differencidlds. In: Iskola és Pluralizmus. 1990. 149-164.
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ximalis pulzusértékét és ez alapjan az egyéni terhelési zonait. Ezek a z6-
nak a terhelést bemutaté diagrammon 5 kiilonb6z6 szinii savban jelennek
meg. gy a miiszeren sziirke szinnel a nagyon kénnyti (ingerkiiszob alatti),
kekkel a konnyti, zolddel a kdzepes, sargaval az erds, pirossal a nagyon
erés terhelést és az abban eltoltott idotartamot lathatjuk egyéni, illetve
Osszesitve osztaly szinten. Végeztiink tovabba eldzetes adatfelvételt egyé-
nileg szerkesztett kérd6iv segitségével. Ez tartalmazta a tanulok életvitelé-
re, sportoldsi szokésaira vonatkozo legfontosabb kérdéseket. A kérdésekre
adott valaszok elemzését egy masik publikacidban szeretnénk kdzzétenni.
A méréseket Polar OH1 felkarra rogzithet eszkdzzel végeztiik, amely a
forgalmazoval kozdsen végzett eldzetes mérések alapjan a gyerekek
eredményeinek nyomon koévetésére alkalmasnak bizonyult. A Polar OH1
egy optikai pulzusmérd, amely 6nallo eszkdzként rogziti és tarolja az ada-
tokat, vagy egy Polar csukloegységgel pulzusérzékeloként hasznalhato.™
Amikor pulzusérzékeléként hasznaljak, az OH1 a pulzusadatokat a Polar
csukloegységéhez tovabbitja. Az OH1 kompatibilis a Polar csukléegysé-
gekkel a Bluetooth technologiaval, valamint a Polar Beat alkalmazassal.
Hasznalhat6 a Polar Club, a Polar GoFit és a Polar Team alkalmazassal is.
Ezen kiviil kompatibilis az iOS és Android késziilékekkel, amelyek tamo-
gatjak a szabvanyos Bluetooth pulzus profilt. A pulzusadatok rogzitése
mellett minden tandran készitettiink jegyzokonyvet, melybe leirtuk a tan-
ora menetének Osszes 1ényeges momentumat, a tanuloi, tanari tevékenysé-
geket. Az érdeklddd gyerekeknek lehetdséget biztositottunk arra, hogy
sajat terhelési adataikat megnézhessék, ha kérték roviden ki is elemeztiik
nekik azokat. Szembetiind volt, hogy ezt mennyire pozitivan fogadtak a
didkok, jelentdsen motivalta Oket a tovabbi 6rakon a jo eredmények el-
érése.

A mért adatokat kozvetleniil a tanorat koveten az orat vezetd pe-
dagogussal egyiitt attekintettiik, kiértékeltiik.

4.3. A vizsgalt tanorak elemzése
Az orakat vezetd tanarral eldzetesen egyeztettiik a kutatdsi programot.
Kértiik t6le, hogy olyan atlagos, az iddszakos tanitasi egységben szerepld
tananyag szerinti, de frontalis osztalyfoglalkoztatasi formaban lebonyoli-
tott Orakat tartson, ahol azonos mértékii az sszes tanulé terhelése. igy
tudjuk osszehasonlitani Oket. Ennek megfelelden minden tanéra anyaga
mas volt. Tanulonkénti egyéni, részletes elemzésre csak egyedi esetekben
kertilt sor, ezeket itt nem publikaljuk. A tanorak értékelésénél a f6 hang-

¥ BALOGH Laszl6-GYORI Ferenc-HAJDUNE PETROVSZKY Zita-MIKULAN Rita— SZABLICS
Péter-SZASZ Andras—VARI Beata-MOLNAR Andor: Sporttudomdny a mindennapos testnevelés
szolgadlataban. Szegedi Tudomanyegyetem Juhasz Gyula Pedagogusképzé Kar Testnevelési és
Sporttudomanyi Intézet, Szeged, 2013.
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sulyt a mért adatok osztalyszintli elemzésére a csoportos terhelés jellem-
z0Oinek feltarasara helyeztiik.

Az alabbi csoportos adatokat vizsgaltuk tanoranként:

Mennyi volt a tandra tényleges idétartama?

Mennyi id6t toltottek a tanulok Osszesitve az egyes terhelési zonakban?
Mennyi volt a tanuldk Osszesitett dtlagos és maximalis pulzusértéke, mik
voltak az egyedi szélsoértékek?

Mennyi volt a tandran a tanulok altal elégetett kaldria atlagos mennyisége,
mik voltak az egyéni széls6értékek?

A tanulok kozott megmutatkozo jelentos pulzusszam kiilonbségek alapjan
hogyan lehetne objektiven differencialni, csoportokat alakitani?

4.3.1. 1 tanora- atlétikus képességfejlesztes (2018.05.24)
A tanéra a tornateremben keriilt lebonyolitasra. A tanora tényleges hossza
41 perc volt. Az el6készitd részben a tananyag ismertetését 9 percig tartd
atlétikus bemelegités kovette. A f6 részben a padokbdl, zsamolyokbol
elézetesen kialakitott akadalypalyan 4 csoportban hajtottak végre atlétikai
képességfejleszté gyakorlatokat a didkok. A levezetd rész 10 percében a
nyujtas majd egy otletes jaték kovetkezett.

A tandéran 23 didk vett részt. Az atlagos pulzusszamuk 68%
(140bpm) volt. Az egyéni legalacsonyabb érték 59% (122bpm). A legma-
gasabb pulzusértékek atlaga 91% (189 bpm).

Atlagosan a nagyon konnyl (sziirke) zéndban 8 perc 31mp-t, a
konnyt (kék) zonaban 12.perc 25 mp-t, a kdzepes (z6ld) zonaban 9 perc
29mp-t, a nehéz (sarga) zénaban 6 perc 18 mp-t, a nagyon nehéz (piros)
zonaban 1 perc 35mp-t toltdttek. Az atlagosan elégetett kaloria mennyisé-
ge 245 kcal, az egyéni sz¢éls6 értékek 176kcal, illetve 438 kcal voltak. A
vizsgalt orar6l a miiszer az alabbi képen mutatta a tanulok Osszesitett
teljesitmény adatait.
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1. dbra: A 2018.05.24.-¢i testnevelés ora mérési adatainak dsszefoglaldsa

A mért adatok elemzése alapjan 2 csoport kialakitasa lett volna indokolt.
4.3.1. A 2. tanora-Cooper teszt felmero (2018.05.28)
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A tanéra a miifiives tornacsarnokban keriilt lebonyolitasra. A tanora tény-
leges hossza 30 perc volt. Az elokészitd részben a felmérd feladat ismerte-
tésére, bemelegitésre és nyujtasra keriilt sor dsszesen 11 perc id6tartam-
ban. A f0 részben kijelolt palyan a Cooper teszt futds végrehajtasa és a
teljesitmény adatok rogzitése tortént 14 percben.

A levezet6 részben értékelésre elpakolasra keriilt sor. A tandran 21 didk
vett részt. Az atlagos pulzusszamuk 71% (148 bpm) volt. Az egyéni leg-
alacsonyabb érték 62% (129 bpm). A legmagasabb pulzusértékek atlaga
93% (191 bpm).

Atlagosan a nagyon konnyii (sziirke) zonéban 6 perc 06mp-t, a
konnyl (kék) zonaban 7 perc 33 mp-t, a kdzepes (z6ld) zoénaban 5 perc
34mp-t, a nehéz (sarga) zonaban 4 perc 50 mp-t, a nagyon nehéz (piros)
zonaban 4 perc 36mp-t toltttek a tanulok. Az atlagosan elégetett kaloria
mennyisége 197 kcal, az egyéni szélsdértekek 120 kcal, illetve 343 kcal
volt!

Itt nem lehetett volna csoportot alaktani.

4.3.1. A 3. tandra-uszds (2018.05.29)
A tandra az iskola sajat tanmedencéjében kertilt lebonyolitasra. Az iskola
kiilonleges helyzetébdl adodoan a gyerekek évek ota tanulnak és tudnak is
uszni. A tanora tényleges hossza 34 perc volt. Az eldkészit6 rész a 7 per-
ces szarazfoldi bemelegitésbol és a tudas szerinti 4 csoport kialakitasabol
allt. A f6 részben egyéni iramban 3 uszasnemben hajtottak végre a gyere-
kek gyakorlo feladatokat. A levezetd rész 7 percében jaték és értékelés
zajlott.

A tanéran a 24 diakbol csak 14 vett részt! Az atlagos pulzusszamuk
64% (132 bpm) volt. Az egyéni legalacsonyabb érték 53% (111 bpm). A
legmagasabb pulzusértékek atlaga 82% (168 bpm).
Atlagosan a nagyon konnyii (sziirke) zondban 7 perc 54mp-t, a konnyii
(kék) zoénaban 8 perc 34 mp-t, a kozepes (z61d) zénaban 5 perc 26mp-t, a
nehéz (sarga zonaban) 2 perc 03 mp-t, a nagyon nehéz (piros) zonaban
25mp-t toltottek a tanulok. Az atlagosan elégetett kaloria mennyisége 164
kcal, az egyéni szélsGértékek 118 kcal, illetve 250 kcal volt.

Differencialas céljabol 3 csoport kialakitasa lett volna indokolt.

4.3.1. A 4. tanora- jaték (2018.05.30)
A tanorat a tornacsarnokban bonyolitottuk le. A tandra tényleges hossza
38 perc volt. Az el6készitd rész 10 percében jarasok, futasok és alakzat-
ban gimnasztikai gyakorlatok végrehajtasara keriilt sor. A f6 részben a
kiralylabdat, a partizan kidobot és egy fogojatékot jatszottak a gyerekek.
A levezetd rész mindodssze 3 percig tartott, itt rovid értékelésre ke-
riilt sor.
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A tandran 23 didk vett részt. Az atlagos pulzusszamuk 67% (138 bpm)
volt. Az egyéni legalacsonyabb érték 54% (113 bpm). A legmagasabb
pulzusértek 100% (207 bpm).

Atlagosan a nagyon kénnyii (sziirke) zénaban 9 perc 34 mp-t, a
konnyti (kék) zonaban 12 perc 40 mp-t, a kozepes (z6ld) zonaban 7 perc
07mp-t, a nehéz (sarga) zénaban 3 perc 52 mp-t, a nagyon nehéz (piros)
zonaban 2 perc 10 mp-t toltottek a tanulok. Az atlagosan elégetett kaloria
mennyisége 220 kcal, az egyéni széls6értékek 133 kcal, illetve 421 kcal
voltak.

Harom kiilonb6z0, differencialt csoport, vagy feladat kialakitasa lett
volna indokolt.

4.3.1. Az 5. tanora- atlétika gyakorlo ora (2018.05.31.)

A tanérat a szabadtéri sportpalyan bonyolitottuk le. A tanodra tényleges
hossza 34 perc volt. Az el6készitd részben a tananyag ismertetését 7 per-
cig tarté gimnasztika kovette. A f6 részben 2 csoport keriilt kialakitasra.
Az egyik a tavolugrast gyakorolta, a masik csapatban 6nalldan kidobo6z-
tak. 10 percenként valtottak a csoportok egymast, igy mindenki 4-6 gya-
korld ugrast tudott végrehajtani. A tanar értékeléssel, hibajavitassal segi-
tette a tanulok munkajat. A levezetd rész 7 percében -elpakolasra,
értékelésre keriilt sor.

A tanordn 22 diak vett részt. Az atlagos pulzusszamuk 66%
(137bpm) volt. Az egyéni legalacsonyabb érték 56% (117bpm). A legma-
gasabb pulzusértékek atlaga 85% (177 bpm)

Atlagosan a nagyon konnyt (sziirke) zondban 9 perc 25mp-t, a
konnyt (kék) zondban 11 perc 41 mp-t, a kozepes (z6ld) zonaban 8 perc
48mp-t, a nehéz (sarga) zonaban 2 perc 49 mp-t, a nagyon nehéz (piros)
zonaban 02mp-t toltdttek a résztvevok. Az atlagosan elégetett kaldria
mennyisége 190 kcal, az egyéni széls6értékek 176 kcal, illetve 438 kcal
voltak.

A mért adatok elemzése alapjan harom csoport kialakitasa lett
volna indokolt.
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4.3.2. Az 5 testnevelés ora osszevetése
A leglényegesebb mért adatokat az alabbi tablazatban foglaltuk ssze.

Az 5 elemzett testmevelés ora dsszevetése
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2. abra: Az 5 elemzett testnevelés ora dsszehasonlitdsa kiilon-kiilon (Zsambok Istvin készi-
tette)

Az osztalyban tanuld 24 diakbol atlagosan 19 tanuld vett részt az
orakon. Legrosszabb arany az uszas oran volt, ahol a 24 fébdl csak 14-en
ugrottak vizbe.

A 45 perces tandrakbol a ténylegesen mozgassal toltott id6 atlago-
san 35 perc volt. Ez az 0t testnevelés 6ran Osszesen 177 perc mozgast
jelent. A 177 perc tobb mint felét (91perc 30 mp-t) a Polar Team szoftver
szerinti értékek alapjan a tanuldk a nagyon konnyt (40perc 30 mp), illetve
a konnyt (51 perc) terhelési zonaban toltottek. A kdzepes zondban 35 perc
40 mp-t, a nehéz zoénaban 18 perc 40 mp-t és a nagyon nehéz zoénaban 5
ora alatt mindossze 8 percet tartozkodtak.

A tanulok atlagos pulzusszama 67% (138 bpm) volt. Itt emlitjiik
meg, hogy a gyermeksziv mitkddése jelentdsen eltér a felndttekétdl. Az 6t
testnevelés oOra alatt elégetett 0sszes kaloria 1012 kcal, ez alkalmanként
mindossze 212kcal. Egy hamburger kaloria értéke 235 kcal és 450 kcal
kozott mozog mérettdl fliggden! 12 éves korban egy egészséges lanynak
atlagosan 1600 kaloria, egy fitinak, pedig 1800 kaloria a napi sziikséglete.
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A vizsgalatok alapjan megallapitottuk, hogy a tanérak szakmailag jol
szervezettek, tartalmilag jol felépitettek voltak. Ugyanakkor a mérésekbol
kideriilt, hogy a megfigyelt 6rdk 2/3-an a tanulok kozel fele alulterhelt
volt. E vizsgalati eljaras lehetdséget biztosit arra, hogy valds teljesitmény-
adatok alapjan a tanuldkat objektiven lehessen differencidlni, csoportba
osztani.

E pulzusmérd rendszer segitségével a tanulok aerob terhelésének
id6tartamat és intenzitasat csoportonként eltérd nehézségi foku feladatok
alkalmazasaval optimalizalni lehetne, ezzel szamottevéen javulhatna a
tanorak hatékonysaga.

5. Osszegzés

A XXI. szazad sportjaban a sikerhez a sportolok allandé és egyre
magasabb szintli képzése, fejlesztése sziikséges, mégpedig szisztematiku-
san felépitett, egyénre szabott, tervszerli csapat munka keretében.20. Az
elmult évtizedben robbanasszeriien betortek e teriiletre is az okos techni-
kai, -technolédgiai vivmanyai. A személyi szamitogépek, a sportolok telje-
sitményét mérd okos eszkdzok egyre fejlettebbé valasa, széles korben
torténd elterjedése 0j iranyokat nyitott meg az élet szamtalan teriiletén.
Ma mar lehetéségiink van olyan adatok kinyerésére, melyekre eddig nem
is gondoltunk, valos idében tudjuk kovetni az edzésen, résztvevd valam-
ennyi sportold teljesitményét, vagy akar a mozgasat is.

2018-ban a Kaposvari Egyetem oktatokbol, hallgatokbodl jott 1étre
az a kutatocsapat amely elhatarozta, hogy a versenysportban korabban
hasznalt csoportos pulzusmérdé rendszert megprobalja a 8-12 éves kor
kozotti gyermekek testnevelésének vizsgalatara felhasznalni.

A felallitott kutatasi terv alapjan egy kaposvari iskola 6. osztalya-
ban 5 egymast kovetd, atlagos testnevelés ora teljes id6tartama alatt mér-
tilk a Polar Team rendszer segitségével a tanulok pulzusat. Atlétikus ké-
pességfejlesztés, Cooper teszt, uszas, jaték, valamint tavolugras oktatas
szerepelt f6 anyagként a megvizsgalt 5 6ran. Minden tandra menetérol
jegyz6konyv késziilt. Az eredmények Osszesitése alapjan az alabbi megal-
lapitasokat tettiik:

Az osztalyban tanul6 24 diakbol atlagosan 19 tanul6 vett részt az orakon.
Legrosszabb részvételi arany az uszas oran volt, ahol a 24 f&bdl csak 14-
en ugrottak vizbe.

A 45 perces tanorakbdl a ténylegesen mozgassal toltott ido atlago-
san 35 perc volt. Ez 6t testnevelés oran dsszesen 177 perc mozgast jelent.
A 177 perc tobb mint felét (91perc 30 mp-t) a Polar Team szoftver szerinti
értékek alapjan a tanuldk a nagyon konnyt (40perc 30 mp), illetve a kdny-

? BIRONE NAGY Edit: Sportpedagdgia. Dialog Campus, Bp., 2011.
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nyl (51 perc) terhelési zonaban toltotték. A kdzepes zonaban 35 perc 40
mp-t, a nehéz zénaban 18 perc 40 mp-t, a nagyon nehéz zoénaban az 5 éra
alatt mindossze 8 percet tartozkodtak a didkok.

A tanulok atlagos pulzusszdma 67% (138 bpm) volt. Az &t testneve-
1és Ora alatt egy atlagos diak Osszesen 1012 kaloriat égetett el, ez alkal-
manként mindodssze 212 kcal.

A vizsgalatok alapjan megallapitottuk, hogy a tanorak szakmailag
jol szervezettek, tartalmilag jol felépitettek voltak. Ugyanakkor a mérése-
inkbdl kideriilt, hogy a megfigyelt 6rak 2/3-an a tanuldk kozel fele alul-
terhelt volt. E vizsgalat alapjan megallapitottuk, hogy az eljaras alkalmas
arra, hogy valos teljesitmény adatok alapjan a tanulokat objektiven lehes-
sen differencialni, csoportba osztani.

E pulzusmérd rendszer segitségével a tanulok aerob terhelésének
iddtartamat €s intenzitasat csoportonként eltéré nehézségi foku feladatok
alkalmazasaval optimalizalni lehetne, ezzel szamottevéen javulhatna a
tanorak hatékonysaga.

Ma Magyarorszagon ezeknek, a teljesitményt mér6 okos eszkdzok-
nek az altalanos iskolaban torténd hasznalata még nagyon gyerekcipdben
jar. Ahhoz, hogy a testnevelés tanitasban tényleges szemléletvaltozas j6j-
jon 1étre, elengedhetetlentil sziikséges a pedagogus képzés modernizalasa.
Ehhez is hasznos segitséget nyujthat az altalunk alkalmazott eljaras.
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Iranyelvek, nemzetkozi és hazai gyakorlatok

A kreativ szemléletmdd érvényre juttatdsa a modern kori oktatas
egyik f6 feladata és kihivésa. Ezt tobbek kozott az ,Innovativ Uni6o” 2020-
ig tart6 keretstratégiaja’ fogalmazza meg, amelyben a kreativitas fejleszté-
se a kiemelt célok kozt szerepel. Az Eurdpai Unid intézményei mellett az
OECD-hez tartozdo Centre for Educational Research and Innovation
(CERI) Kreativitds és innovdcié az oktatdsban c. kiadvanya?® azt vizsgalja,
hogy az innovaciod és a kreativitas hogyan hat a tanulas eredményességére.
A tdjékoztatd szerint a nemzetk6zi dsszehasonlitasban viszonylag innova-
tivnak szamité hazai pedagogiai gyakorlat a matematikai és a természet-
tudomanyos oktatas teriiletén mutat elérelépést, kiemelve a gyakoribb
szamitogép-hasznalatot a tanéran. Az innovacio alapfeltételeként értelme-
zett digitalis eszkozhasznalatot az Innovating Education and Educating
for Innovation nevezetii dokumentum?® vizsgalja, amely az IK T-eszkézok
alkalmazasanak iskolai gyakorlatat mutatja be nemzetkdzi mérési ered-
mények alapjan.

A fent megfogalmazott nemzetk6zi irdnyelvek megvaldsitasat hiva-
tott segiteni a Partnership for 21st Century Skills (Tarsasag a 21. szazadi
készségekért) nevil szervezet, amely az ugynevezett 21. szazadi készségek
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en egy Osszetett tanulasi modellt dolgozott ki.*
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ja. Eurdpai Bizottsag, Briisszel, 2010.
http://ec.europa.eu/eu2020/pdf/l_HU_ACT _partl_v1.pdf.

2 Measuring Innovation in Education, A New Perspective, Educational Research and Innovation.
OECD Publishing, 2014.
https://www.oecd-ilibrary.org/education/measuring-innovation-in-education_9789264215696-en

% Innovating Education and Educating for Innovation. The power of digital technologies and skills.
OECD Publishing, 2016.
http://www.oecd.org/education/ceri/GEIS2016-Background-document.pdf

* Partnership for 21st Century Skills (Tarsasag a 21. szazadi készségekért) Honlap: www.p21.0rg
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1. Abra: A Partnership for 21st Century Skills tanuldsi modellje (2007)

A modellben a kreativitas a négy kulcskompetencia (,,The 4 Cs”) kozt
szerepel a kritikai gondolkodas, a kommunikacio és az egyiittmiikodés
mellett.

Egy masik szervezet, az ugynevezett C Csoport (Creativity for
Change in Language Education)® maér kifejezetten a kreativ nyelvoktatasra
fokuszal, ezen beliil is az angol mint idegen nyelv tanitdsanak megtjitasat
tizte ki célul.

Hazai vonatkozasban a Kreativ Partnerség program kapcsolodik az
OECD nemzetkozi kutatas-fejlesztési projektjéhez, amely a kreativitas és
kritikai gondolkodas fejlesztését és mérési lehetoségeit vizsgalja osztaly-
termi kornyezetben.® A Kreativ Partnerség kdzéppontjdban a miivészeti
nevelés all, a program pedagdgusok és miivészek egylttmikodésére épiil.
A program célja, hogy a tanulas élményszer(i legyen, csokkentsék a kiégés
kockazatat a pedagogusoknal és erdsitsék a tanuldk kozotti kohéziot.”

,»A tanulas-tanitas atalakitasahoz mivészeti, kreativ alkotasi folya-
matokat vesznek alapul, ezeket csatornazzak be a tandrai és az iskolai
életbe, illetve a szaktargyi tanitdshoz fiiz6d6 moddszertani technikakat a
miivészeti gyakorlatbol emelik at.”®

A Kreativ Partnerség a fenntarthat6 tanulas két elemére épit: az ak-
tivitasra és a motivaciora. A program tapasztalata szerint akkor hozhato

® Creativity for Change in Language Education
http://thecreativitygroup.weebly.com/

® Ld. Kreativitas ¢és kritikai gondolkods fejlesztése és mérése projekt (OECD)
https://www.t-tudok.hu/?hu/oktataskutatas-4/oecd-ceri-kreativitas-es-kritikai-gondolkodas-
fejlodesenek-merese-projekt

" Fekete Istvan: Kreativ Partnerség program: Miivészeket az iskoldba!
http://tantrend.hu/cimkek/kreativ-partnerseg-program

8 A pécsi Kreativ Partnerség program posztere
https://www.t-tudok.hu/files/2/kreativ-parnerseg_a0_poszter_v03-3.pdf
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létre jol miikodo rendszer, ha a tanulok fizikailag, szocilisan, érzelmileg
¢és intellektualisan is lefoglaltak. Ez a fajta bevonodas magabiztossaggal,
az énkép és az Onbizalom pozitiv megerdsodésével, valamint magasabb
tanuloi teljesitménnyel jar. Ezt segiti el6 az un. ,,j0l miikddo osztalyterem”
kialakitasa, amely megbontja a hagyomanyos kereteket, és interaktiv teret
hoz létre: egy olyan teret, melyben nemcsak a pedagogus, de a tanuld
szerepe is megvaltozik. A program célkitlizése, hogy az iskolai élet sze-
repldibdl magas foku elkdtelezodést valtson ki, valamint, hogy a kreativ
gyakorlatok és mddszerek a tantervi kovetelmények magas foku elsajatita-
sat tegye lehetévé.®

»A Kreativ Partnerség program épitve a kreativitds 6t alapelemére
(kivancsisag, képzelderd, kitartas, fegyelem és egylittmiikodés) lehetoveé
teszi, hogy a pedagdgusok és a tanulok extraterhelése nélkiil, tantervbe és
a megadott id6keretbe épitve, a szaktantargyak tanoraiba (mint pl. mate-
matika, fizika, torténelem stb.) épitve legyen biztositva ezeknek a 21.
szazadi kompetencidknak a fejlédése/fejlesztése is.”*°

Az osztalytermi  kreativitas-fejlesztés modszertanat Nagy-
Britanniaban 2002 és 2011 kdzott tobb mint 5000 oktatasi intézményben
probaltdk ki. McLellan és tarsai elemzése szerint a Kreativ Partnerség
pozitiv viselkedésvaltozast, nagyobb motivaciot és jobb iskolai teljesit-
ményt eredményezett." A Magyarorszagon megvalosult kétéves fejleszté
program eredményei azonban azt mutatjak, hogy az alkalmazott moédsze-
rek nem azonos modon fejtik ki a hatasukat a kiilonb6z6 iskoldkban, tanu-
161 csoportokban, noha a PISA-méréseken a programban résztvevo gyere-
kek altalanossagban jobban teljesitettek. ™

A Kreativitas mibenléte

A kreativitdas komplex jelenség, kutatasa is rendkiviil szerteagazo.
Szamos definicio létezik a meghatdrozasara, amelyek annak kiilonbozo
aspektusait emelik Ki.

Guilford szerint a kreativitas ,,feltalalasra vald képesség”, amelyet
az intelligencia részeként a divergens gondolkodashoz kot™. Landau a
kreativitast olyan alkotd tevékenységként értelmezi, amely ismeretekre
épiil és adott szintii intelligenciat feltételez.** Amabile szerint a kreativitas
meghatarozasanak egyetlen megfeleld6 modja a kreativ produktum fel6l

® A Pécsi Kreativ Partnerség Program posztere:
https://www.t-tudok.hu/files/2/kreativ-parnerseg_a0_poszter_v03-3.pdf

Y NEMETH Szilvia: Egy jél miikédé osztalyterem, Brandbook Magazin, 2017.
https://brandbook.hu/2018/07/egy-jol-mukodo-osztalyterem

1 McLELLAN, Ros, GALTON, Maurice, STEWARD, Susan és Page, CHARLOTTE: The Impact of
Creative Partnerships on the Well-Being of Children and Young People. University of Cambridge—
CC, 2012.

12 https://www.t-tudok.hu/kreativ-partnerseg-matematika-pilot-program-bemutato/mobile/index.html

¥ GUIILFORD, J. P.: Creativity. In: American Psychologist, 5. 1950, 444454,

¥ ANDAU, E.: 4 kreativitds pszichologidja. Tankonyvkiado, Budapest, 1974.
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valo megkozelités', késébb viszont 6 is kiemeli a teriilet-specifikus isme-
retek fontossagat, valamint azokat a kreativ gondolkodasi stratégiakat,
amelyek a problémamegoldast segitik. Renzulli tehetségmodelljéhez ha-
sonldan Amabile is megfogalmazza a belsé motivaciot, a feladat iranti
elkotelezettség szitkségességét. ™

A bels6é motivaciot, szorgalmat késébb szamos személyiségjeggyel
egészitették ki. A kreativ teljesitmény szempontjabodl fontos tulajdonsag a
nyitottsag, a kockazatvallalas, a bizonytalansag elviselése, a normatol vald
eltérés vallalasa.'” Ahogy Gyarmathy Eva irja: a kreativitas “azt a nehezen
megragadhato eseményt jelenti, amikor az elmében az addigiaktol eltéro-
en rendezddnek az elemek, és valami uj, eredeti jon létre, és azt a viselke-
dest, amely soran a személy ellendll a meQszokottnak, elviseli, sot keresi a
kétertelmiit, a bizonytalansdagot, a rendezetlenséget, amelybol uj rend
alakulhat ki”.*®

A személyiségbeli 6sszetevOokon talmutat a kdrnyezeti tényezok fi-
gyelembe vétele. Monks a tehetség €s a kreativitas kibontakozéasaval kap-
csolatban a csalad, az iskola és a kortarsak szerepére is ramutat.® Gagné a
tarsas kornyezetet egyfajta katalizatorként értelmezi, amely az egyént a
kreativ teljesitményhez hozzasegiti. Péter-Szarka hozzateszi, hogy ezek a
katalizatorok az egyén sziikségletein, érdeklédésén, személyiségén atszir-
ve fejtik ki hatasukat, vagyis a bels¢ feltételeken keresztiil érvényesiil-
nek.?’ Ahogy Mathisen és Einarsen fogalmaz: "a kreativitdst serkentd szo-
cialis kérnyezeti tényezok kozé tartozik a célok kitlizése és az azok felé
torténd elkotelezédés, a megfelelé mértékii autonomia és szabadsag a fel-
adatmegoldasban, az elegendd ido, a visszajelzések, az elismerés minden
fajtaja, a batorito légkor, az uj otleteket, elgondolasokat tamogato hozzadal-
las" #* A kreativitast tiamogat6 kornyezet jellemzéje tovabbé a tér szabad és
rugalmas hasznalata, izgalmas, inspirativ és jatékos feladatok, valamint a
bizalmi 1égkdr, ahol a hibazas lehetésége megengedett, elfogadott.?

% AMABILE, T.M.: The Social Psychology of Creativity. New York. Springer, 1983.

6 AMABILE, T.M.: Creativity in context. Boulder, CO: Westview, 1996.

Y BERECZKI Eniké Orsolya és KARPATI Andrea: Teachers’ beliefs about creativity and its nurture:
A systematic review of the recent research literature. Elsevier Academic Press, 23., 2018, 25-56.

® GYARMATHY Eva: Kreativitis és beilleszkedési zavarok. In: Miinnich A. (szerk.): 4 kreativitis
tobbszempontii vizsgdlata. Didakt Kiadd, Debrecen, 2011, 9-40.

¥ MONKS, Franz J. és BOXTEL, Herman W.: A Renzulli-modell kiterjesztése és alkalmazasa serdii-
[6korban. In: Balogh Laszlo, Herskovits Maria, Toth Laszlo (szerk.): A tehetségfejlesztés pszicholo-
giaja (Sz6veggytijtemény). Kossuth Egyetemi Kiado, Debrecen, 1996, 67-80.

% PETER-SZARKA Szilvia: Uj utak a kreativitds fejlesztésében. A kreativ klima szerepe a tehetség-
gondozdsban.
http://tehetseg.hu/sites/default/files/fajlok/2013/12/uj_utak_a_kreativitas_fejleszteseben_peter-
szarka_szilvia_eloadasa.pdf

2 MATHISEN, G. E. és EINARSEN, S.: A review of instruments assessing creative and innovative
environments within organisations. Creativity Research Journal, 16.1., 2004, 119-140.

2 BERECZKI és KARPATI: i.m.
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A kreativitas tanitdsanak a kérdéséhez a kreativitds komponens ala-
pu modellje nyujt tovabbi tampontot, amely kognitiv és személyiségbeli
Osszetevoket egyarant megkiilonboztet, azok miikddését pedig a kdrnyeze-
ti hatasoktol teszi fiiggévé.?®

A kognitiv 6sszetevokhoz tartozik:

1. divergens gondolkodas és a cselekvés: originalitas, tavoli asszociaciok,
ujrastrukturalas, ujradefinialas, flexibilitas, fluencia, problémaérzékeny-
ség, elaboracid
2. altalanos ismeretek és tudasbazis: metakognicid, kritikai és értékeld
gondolkodas, oksagi és logikai gondolkodas, analizis és szintézis, memo-
riahalozat, széles felfogoképesség
3. specialis tudasalap €s specialis jartassagok: kiilonleges tudas és jartas-
sag megszerzése, szakértelem
A személyiséget reprezentald tényezok:
4. dsszpontositas €s feladat irdnti elkotelezettség: 0sszpontositas a témaéra,
targyra, szituaciora, termékre, koncentracio, allhatatossag és kitartas, fel-
adat iranti elkotelezettség, szenvedély, szelektivitas
5. motivacié és motivumok: ujdonsdg iranti sziikséglet, kivancsisag,
exploracios és ismeretszerzési drive, kommunikacid, self-aktualizacio,
flow-élmény, odaadas/kdtelesség érzet, az ellendrzés €s az instrumentalis
haszon sziikséglete, a kiilsé (mésok altali) elismerés sziikséglete
6. nyitottsag és a tobbértelmiiség vagy félreérthetdség (ambiguitas) tolera-
lasa: az ¢lmények iranti nyitottsag, jatékossag és a kisérletezés, kockazat-
vallalasra val6 hajlam, ambiguitas tolerancia, nonkonformizmus és auto-
noémia, regresszio ¢és relaxacio, kikapcsolodas, hmor

Urban a fenti hat tényez6s modellt Responsible Createlligence®
néven fejlesztette tovabb, amelyet a tehetségkutatas tertiletén kiviil is al-
kalmaz.?* Ez a kreativitast komplex médon értelmez6 modell a fent emli-
tett megkozelitések mellett magaba foglalja Rhodes 4P modelljét, amely
szerint a kreativ teljesitmény négy tényezdje az alkotd Személy (Person),
a létrehozott produktum (Product), az alkotas folyamata (Process) és a
kornyezeti hatasok (Press).?®

2 MEZO Ferenc és MEZO Katalin: Kreativ és iskoldba Jjar! K+F Stadi6 Kft., Debrecen, 2011.

2 URBAN, K. K.: From creativity to Responsible Createlligence®. Gifted Education International,
30. 3., 2014, 237-247.

% RHODES, Mel: An Analysis of Creativity. Phi Delta Kappa International, 42/7., 1961, 305-310.
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2. Abra: A kreativitds komponens modellje (Cropley és Urban, 2000) %

Kreativ tanitas és nyelvoktatas

A Kreativitas a tudomanyos gondolkodast és a miivészi tevékenysé-
get egyarant katalizalja, az oktatasnak ezért kiemelt szerepe van a fejlesz-
tésében, aminek elsédleges szintere a tandra. A kreativitas tantervbe valo
integralasahoz konkrét modszertani javaslatok sziikségesek, valamint az
ugynevezett ,,to teach for and with creativity” szemlélet, amely hozzajarul
a tanulokban rejlé kreativ potencial kibontakoztatdsahoz.?’

A tanulasi folyamatban a fent bemutatott modell alapjan a kreativi-
tas valamennyi tényezdje szerepet jatszik (Id. kognitiv és személyiségbeli
tényezok), és tobb tanuldsi/nyelvtanulasi stratégiahoz is kothetd (memo-
ria, kognitiv, kompenzald, metakognitiv, affektiv és szocialis stratégiak®).
Ehhez kapcsoloddéan Khodabakhshzadeh és tarsai megerdsitik a kreativi-
tas és az idegennyelv-tanulds kozti 0sszefliggést, miszerint a kreativitas

% CROPLEY, A. és URBAN, K.: Programs and Strategies for Nurturing Creativity. In: Heller, K. A.,
Monks, Franz J., Sternberg, Robert J., Subotnik, Rena F. (szerk.): International Handbook of
Giftedness and Talent. Elsevier Science, 2000, 481-494.

% BEGHETTO, Ronald A.: Killing ldeas Softly? The Promise and Perils of Creativity in the
Classroom. Information Age Publishing, 2013.

% HABOK Anita: Tanulasi és nyelvtanulasi stratégiak hasznalata az altalanos iskola végén és a kdzép-
iskola elején. Iskolakultura, 26.10, 2016, 23-37.
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hatassal van az idegen nyelvi teljesitményre.”® Ugyanigy Pishghadam és
tarsai kutatasa nyoman is elmondhatd, hogy szignifikans 0sszefiiggés van
a kreativitas és az idegen nyelvi teljesitmény kozott.*® A témahoz kapcso-
16d6 kutatasokbol kideriil, hogy az idegennyelv-tanulast segitd modszerek
gyakran a muvészeti nevelésbol kolcsonzik eszkozeiket. Ilyen példaul a
dramajaték, kreativ iras, éneklés, szerepjatek, kiilonféle vizualizaciés esz-
kozok alkalmazasa. Ezen kivill szamos modszertani ajanlas ismert, amely
a kreativ nyelvtanulast helyezi fokuszba.*

Az eurdpai orszagok szdmara iranyad6 Ko6zos Eurdpai Referencia-
keret megfogalmazasa szerint a nyelvi kompetencia azon formalis forra-
sok ismerete, illetve hasznalatukra valo képesség, amelyekbol helyesen
megformalt, értelmes mondanivald alakithatd ki és allithatd Ossze. A
nyelvhasznalo kiilonféle cselekvéssorokat, vagyis igynevezett stratégiakat
alkalmaz, hogy a kommunikacios helyzet kdvetelményeinek megfeleljen a
kiilonb6z6 kommunikativ tevékenységek soran.*? A nyelvi elemek valto-
zatos, a kiillonféle kommunikacios helyzetnek megfeleld, igényes kombi-
nacidja kreativitast feltételez (1d. divergens gondolkodas, Gjrastrukturalas,
problémaérzékenység, nyitottsag, érdekl6dés, jatékossag, kisérletezés stb.)
A szakmai dokumentum megkiilonboztet produktiv tevékenységeket és
stratégiakat (beszéd- és irastevékenységek), receptiv tevékenységeket és
stratégiakat (beszédértési és olvasasi tevékenységek), valamint interaktiv,
interakcios és kozvetito tevékenységeket és stratégiakat. A dokumentum
kiilon kitér a nyelv kreativ, miivészi hasznalatara, amely ,.fontos oktatasi
szempontbol és sajat jogan is.”* Az esztétikai tevékenységek lehetnek
produktiv, receptiv, interaktiv és kozvetitd jellegliek is, amelyhez a kdvet-
kez6 tevékenységek kapcsolodnak: éneklés, torténetek elmesélése és atira-
sa, kreativ szovegek hallgatasa, olvasasa, irasa és elmondasa, szoveg-
konyvvel rendelkezd, illetve nem rendelkezd szindarabok eldadasa,
irodalmi szovegek produkcidja, recepcidja és eldadasa (elbeszélések, re-
gények, versek stb.).

A fentiek alapjan elmondhato, hogy a nyelvi alkotoképesség a krea-
tivitasra épiilo, annak szamos 0sszetevojét feltételezd €s magaban foglalo
kompetencia. A kreativ képesség aktivalasa tamogatja az idegennyelv-
elsajatitast, ezért a nyelv kreativ, esztétikai hasznalata kifejezetten ajanlott
a nyelvoran. Errdl tanuskodnak azok a kutatasok, amelyek a kreativ tani-

# KHODABAKHSHZADEH, Hossein HOSSEINNIA, Mansooreh és RAHIMIAN, Shaghayegh:
Learning Style, Metacognition and Creativity as Predictors of the Foreign Language Achievement:
A Structural. Psychol Stud. 62.4., 2017, 377-385.

% PISHGHADAM, Reza, KHODADADY, Ebrahim és ZABIHI, Reza: Learner creativity in foreign
language achievement. European Journal of Educational Studies 3.3., 2011, 465-472.

* MALEY, A. és PEACHEY N. (szerk.): Creativity in the English language classroom. British
Council, 2015.

% Kozos Eurdpai Referenciakeret: Nyelvtanulas, Nyelvtanitas, Ertékelés. Pedagogus-tovabbképzési
Modszertani és Informacios Kozpont, 2002.

- https://nyak.oh.gov.hu/nyat/doc/ker_2002.asp
Uo.
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tasi modszerek alkalmazasat vizsgaltak a nyelvtanitasban, és a nyelvtan, a
szokincs és a kiejtés fejlesztésére fokuszaltak. Ezek alapjan elmondhato,

hogy a kreativ nyelvtanitasi modszerek fejlesztik a tanulok nyelvtudasat®,

crer

mint pozitivan hatnak a tanulasi motivaciéra®’.

Osszefoglalas és jovobeni tervek

Osszességében elmondhatd, hogy az innovativ oktatds kovetelmé-
nye ¢€s a kreativitas fejlesztése hazankban is egyre hangstlyosabba valik.
A mindennapi pedagogiai gyakorlatba valo atiiltetéshez sziikséges a krea-
tivitas képességének elemekre bontasa, az egyes 0sszetevok, komponen-
sek meghatarozasa. A kreativitas fejlesztésének tartalom alapu (content
based) megkozelitésében a kreativ tanitas (teaching creatively) a tudasel-
sajatitast és a tanulasi eredményességet egyarant tamogatja. Ezért a krea-
tivitds fejlesztésének tantervi integracidja mellett konkrét modszertani
javaslatok sziikségesek, amelyek tampontot adnak a pedagoégusoknak a
kreativitas fejlesztésének tanorai megvaldsitasahoz (classroom creativity).
Erre jo példa a pécsi Kreativ Partnerség Program, amely a nemzetkdzi
OECD projekt magyarorszagi képviseldjeként felhivja a figyelmet a mi-
vészeti nevelés és a miivészeti eszkdzok haszndlatanak jelentOségére a
tantargyi oktatasban. Mivel a kreativ potencial kibontakozasaban szamos
tényez0 szerepet jatszik (Id. tanuld személyisége, tanari attitiid, tandrai
légkdr, valamint az iskolai kdrnyezet), ezért a kreativitas-fejlesztd prog-
ramok kialakitasakor ezeket is érdemes figyelembe venni.

A kreativitasnak a tanulasban/nyelvtanulasban betoltott szerepét
tobb kutato is vizsgalja, tobb pedagogiai kisérlet ismert, amely a kreativi-
tas és az idegen nyelvi kompetencia egyiittes fejlesztését tlizte ki célul.
Ehhez kapcsolodik az altalam tervezett fejleszté program, amelynek meg-
valositasa pilot szakaszban van. A program a kivancsisagra, képzel6erére,
a tanuloi aktivitasra, alkotoképességre épit, figyelembe véve a kreativitas
tovabbi kognitiv és személyiségbeli tényezoit. A fejleszté feladatok a
nyelvora részeként, a tanitasba-tananyagba agyazottan keriilnek megvalo-
sitasra. A program célkitlizése, hogy kreativ kép- és szévegalkotasi tech-
nikak alkalmazasa altal fejlessze a tanuldk kreativitasat, novelje a tantar-
gyi motivaciot és emellett a tanulok nyelvtudasa is gyarapodjon.

* LIAO, Yu-Hsiu, CHENA, Yi-Ling, CHENB, Hsueh-Chih és Yu-Lin Changa: Infusing creative
pedagogy into an English as a foreign language classroom: Learning performance, creativity, and
motivation. Thinking Skills and Creativity. 29. 2018, 213-223.
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EGY PROBLEMA - TOBB MEGOLDASI UT

Eovos Jozsef Féiskola, Pedagdgusképz6 Intézet, Baja
e-mail cim: Szilagyine.Szinger.Ibolya@ejf.hu

Dr. Tarcsi Margit a Debreceni
Reformatus Hittudomanyi Egyetem
egykori f6iskolai docense emlékének
ajanlom ezt a tanulmanyt.

Ha matematikai problémar6l, problémamegoldasrél beszéliink, akkor
Polya Gyorgy matematika didaktikus emlitése nélkiilozhetetlen. Polya
Gyorgyot a heurisztika (egy kutatdsi &g, amely a feladatmegoldas
folyamatat tarja fel) atyjanak nevezik. ,,4 problémamegoldas iskolaja”
cimli konyvében a problémamegoldast a hazépitéshez hasonlitja.
»Megfeleld anyagot kell 6sszegytijteniink, de ez nem elegendd: egy halom
ké még nem héz. A megoldashoz, illetve a haz felépitéséhez ugy kell
Osszeallitanunk, ugy kell megszervezniink a részeket, hogy egységes
egészet alkossanak.”™

Hogyan oldjunk meg feladatokat? Erre a kérdésre ,,4 gondolkodas
iskoldja” cimli konyvében talalhatjuk meg a valaszt. A Polya-féle
problémamegoldasi fazisok a kdvetkezok:

|. A FELADAT MEGERTESE

e Mit keresiink? Mi van adva? Mit kdtiink ki?

e Rajzolj abrat! Vezess be alkalmas jelolést!

,» Olyan probléménak szentelni id6t, melyet nem értettiink

meg jol, ostobasdg lenne. Ezért az els§ és

félreismerhetetlen feladatunk, hogy megértsiik a probléma
1ényegét és jelentSségét.”
Il. TERVKESZITES

e Nem talalkoztdl mar a feladattal? Esetleg a mostanitol
kicsit eltéré formaban?

e Nem ismersz valami rokon feladatot? Vagy olyan
tételt, aminek hasznat vehetnéd?

e Nézziik csak az ismeretlent! Probalj visszaemlékezni
valami ismert feladatra, amelyben ugyanez — vagy
ehhez hasonlo — az ismeretlen.

e Itt van egy mar megoldott rokon feladat. Nem tudnad
hasznositani? = Nem  tudndd felhasznalni az
eredményét? Nem tudnad felhasznalni a modszerét?

! Polya Gyorgy: A problémamegoldds iskoldja II. kitet, Tankonyvkiadé, Bp., 1968. 78.
2Ub.: A problémamegoldds iskoldja I. kétet, Tankonyvkiadé, Bp., 1968. 41.
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e Nem tudnad atfogalmazni a feladatot?
e Nem tudnad megoldani legalabb a feladat egy részét?

I1l. TERVUNK VEGREHAJTASA
e Ellenérizz minden Iépést, amikor végrehajtod a
tervedet!

IV. AMEGOLDAS VIZSGALATA
e Nem tudnad ellendrizni az eredményt?
e Nem tudnad méasképpen is levezetni az eredményt?®

Ezeken a fazisokon az altalam bemutatott problémakon is végigmegyiink
a tanités soran.

Jerome S. Bruner elsésorban olyan megismerési folyamatokat
tanulmanyozott, mint a problémamegoldas, fogalomalkotas, gondolkodas
¢és a perceptualis felismerés. Szerinte a matematikaoktatasnak elsésorban
olyan alapelvekre kell épiilnie, amelyek feltarjdk a wvaldsag és a
matematika belsé vilaganak kapcsolatat, és Ilehetdévé teszik annak
magyarazatit. Ugy gondolja, hogy a matematika és valamennyi tantirgy
alapvet6 elvei — minden gyereknek a szamara érthetd reprezenticios mod
segitségével — egyszerl, megfelel6 formaban megtanithatok. A tananyag
megértéséhez azonban az sziikséges, hogy egy korai fazisban a tanuld
intuitiv formaban feldolgozza azt, és kés6bb — az életkori fejlettségnek
megfelelden — Gjra targyalasra keriiljon az adott tananyag.

Bruner szerint minden gondolkodasi folyamat harom kiilonbdz6 sikon
mehet végbe, az ismereteknek, a tudasnak haromféle reprezentacios modja
1étezik:

o materialis (enaktiv) sik:

Az ismeretszerzés konkrét targyi tevékenységek, cselekvések,

manipulaciok révén megy végbe.

o ikonikus sik:

Az ismeretszerzeés szemléletes, Osszegzd képek, illetve elképzelt

szituaciok segitségével torténik.

o szimbolikus sik:

Az ismeretszerzés matematikai szimbolumok és a nyelv

segitségével megy végbe.

Ez a harom reprezentacios mod az oktatasi folyamat minden fazisaban
szerepet jatszik. A cselekvések, képek és szimbolumok alkalmazaisa mas-
mas nehézséggel jar, igy masképpen hasznos a kiilonb6zo életkorokban.
Bar az alsobb osztalyokban az enaktiv és az ikonikus reprezentacio
dominal, mindemellett a nyelv (beszéd) is fontos szerepet jatszik, amely
szimbolikus sikot jelent. Az elsé két szakasz megkeriilése azt a veszélyt
hordozza magaban, hogy a tanulo a megfeleld képzetrendszer hianya miatt

8 POLYA Gyorgy: 4 gondolkodds iskoldja, Akkord, Bp., 2000, 17.
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a szimbolikus sikon nem képes matematikai problémakat megoldani,
fogalmakat megérteni, mert nincs mire tamaszkodnia. Amennyiben az
els6 szakaszt kertiljiikk meg (a konkrét targyi tevékenységet), akkor viszont
egyaltalin nem alakul ki a megfelelé képzetrendszer.® ,Problémak
megoldasanal gyakran eldszor ikonikus sikon oldjuk meg a feladatot és
csak azutan tériink at a szimbolikus sikra. Az egyik reprezenticidos modrol
a masikra valo attérés noveli a rugalmassagot, és a problémamegoldas
hatékonysagat. A megfeleld reprezentaciomadd kivalasztasa fontos tényezd
a problémamegoldasban.”

Szendrei Julianna Gondolod, hogy egyre megy? cimii konyvében a
gondolkodas, a problémamegoldas folyamataban a kéz és a tevékenység
szerepér6l azt irja, hogy bevonasuk nem alacsony szintii gondolkodast
jelent, hanem éppen az absztrahalas lehetdségéhez vald alkalmazkodast.
Az eszkdzok hasznalata az absztrahalas folyamatinak egy fokozatos
megvalositasat teszi lehetéveé. Az eszkoz szerepe allandéan modosul, sot
sokeszor mar a manualis hasznalatot is a képzeletbeli eszkdzhasznélat valtja
fel.

A tanarnak nagy szerepe van abban, hogy didkjai megbirk6zzanak a
kitlizott problémaval, de mas és mas szinten, mas és mas eszkdzok
felhasznalasaval.

A tovabbiakban néhany példan keresztiil bemutatjuk a Polya-féle
fazisok koziil — egy-egy problémahoz kapcsoléddéan — a kiilonb6zo
matematikai modellek alkalmazasaval torténd tervkészitést és azok
végrehajtasat. Az eltér0 matematikai modellek hasznalatakor mas-mas
Bruner-féle reprezentaciés mod jelenik meg.

A kévetkezd problémaval Polya kényvében’ is talalkozhatunk:

Példa 1.: Egy udvarban csirkék és nyulak vannak. 12 fejet és 34

labat szamoltam meg. Hany csirke és hany nyul van?

Megoldds: A  megoldashoz tobbféle matematikai  modellt

hasznalhatunk:

e a szituaci6 bemutatasa konkrét targyi tevékenységgel,
kirakassal;
rajzolas;
tervszerii probalgatas;
tablazat;
kovetkeztetés;

e nyitott mondat.

Konkrét targyi tevékenység, kirakds, ami a Bruner-féle materialis
sikon torténik jellemzOen az als6 tagozat 1-2. osztalyaban:
Korongokkal szemléltessiik a fejeket, palcikakkal a labakat! A 12 fej

4 AMBRUS Andras: Bevezetés a matematikadidaktikaba, ELTE Eo6tvos Kiado, Bp., 1995. 35-40.
5
Ua. 39.
6 SZENDREI Julianna: Gondolod, hogy egyre megy? Typotex, Bp., 2005. 319.
"POLYA Gyérgy: A problémamegoldas iskoldja I. kotet, Tankonyvkiado, Bp., 1968. 38.
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mindegyikéhez tartozik legalabb két lab, igy 24 palcikat a 12
koronghoz illeszthetiink kettesével, marad még 10 palcika, amit
kettesével 5 koronghoz tudunk illeszteni, igy lesz 5 korong 4
palcikaval, azaz 5 nyul és 7 korong 2 palcikaval, azaz 7 csirke. (EIL:
7-2 +5-4=34)

Rajzolas, ami a Bruner-féle ikonikus sikon megy végbe: A fejeket
korként, a labakat allo egyenesekkel szemléltetjiik. A megoldast az
elébbiekhez hasonléan kapjuk meg.

Tervszerti probalgatds:
Osszesen 12 allatrdl van szo. Ezek nem lehetnek mind csirkék, mert
akkor csak 24 labuk volna. Nyulak sem lehetnek mind, mert akkor 48
labuk volna. Osszesen azonban 34 labuk van. Ha az éllatok fele
csirke, fele nyul lenne, azaz 6 csirke és 6 nyul lenne, akkor 36 labuk
lenne. A labak szamat tehat csokkenteni kell, ehhez a csirkék szamat
kell névelni. Probaljuk meg, ha a csirkék szdma 7, a nyulak szdma
igy 5, ebben az esetben teljesiilnek a feltételek. Mas megoldas nem
lehet, mert a labak szamanak tovabbi csokkentésével a feltételben
megadott 34-nél kisebb lenne a labak szama.

Lényegesen nagyobb szamok esetén sokkal tobb probalkozasra
vagy nagyobb szerencsére lenne sziikség ahhoz, hogy eljussunk a
megoldasig.

Tablazat:
Kétféleképpen is felépithetd a tablazat az Osszes eset vizsgalatara,
amely elvezet a helyes megoldashoz.

nyulak szima 1 2 3 4 5
csirkék szama 11 10 9 8 7
labak szama o0ssze- 26 28 30 32 34
sen
helyte- | helyte- | helyte- | helyte- | helyes
len len len len
nyulak szama 6 7 8 9 10
csirkék szama 6 5 4 3 2
labak szama 0Ossze- 36 38 40 42 44
sen
helyte- | helyte- | helyte- | helyte- | helyte-
len len len len len
nyulak szama 11 12
csirkék szama 1 0
labak szama ossze- 46 48
sen
helytelen | helytelen

1. tablazat



nyulak szama 1 2 3 4 5
nyulak labainak szama 4 8 12 16 20
maradék labak szama 30 26 22 18 14
csirkék szama 15 13 11 9 7
helytelen helytelen | helytelen | helytelen | helyes
nyulak szama 6 7 8 9
nyulak ldbainak szama 24 28 32 36
maradék labak szama 10 6 2 -
csirkék szama 5 3 1 -
helytelen helytelen | helytelen | helytelen

2. tablazat

A tervszerli probalgatast és a tablazatot mint matematikai modelleket
tobbnyire az also tagozat 3-4. osztalyaban hasznaljak.

Kovetkeztetés a Bruner-féle szimbolikus sikon zajlik, hiszen az
ismeretszerzEs a nyelv segitségével megy végbe:

1. Minden allatnak van legalabb két laba, ez jelent legalabb
12-2=24 labat. A 34 ¢és a 24 1ab kozotti kiillonbségben
ahanyszor megvan a 2, azaz 10:2=5 adja a nyulak szamat. 12-
5=7 a csirkék szama.

2. Ha a csirkék egyik labukon, a nyulak hatsé labukon allnak,
akkor a labaik felét hasznaljak az allatok, tehat 17-et. A 17-es
szamban a csirkék fejenként egyszer, a nyulak fejenként
kétszer jonnek szamitasba. Vonjuk ki a 17-bdl az Osszes fej
szamat, 12-6t, igy a nyulak szdmat kapjuk meg, vagyis 17-
12=5 nyul van és 7 csirke.

Ilyen megoldasi ut akkor is sikerrel jarhat, ha lényegesen nagyobb
szamokkal dolgozunk.

Nyitott mondat alkalmazasa is a Bruner-féle szimbolikus sikon torténik,
mivel az ismeretszerzés matematikai szimbolumok és a nyelv segitségével
megy végbe:
Algebrai szimbolum ([ jeloli a csirkék szamat) segitségével felirhato
nyitott mondat:
2- [0+ 4-(12 - ) = 34, a nyitott mondat megoldasa als6 tagozaton
probalgatassal,  behelyettesitéssel  torténik, fels6  tagozaton
mérlegelvvel. Nagyobb szamok esetén is jo megoldasi utat jelent.
Két egyenletbdl allo kétismeretlenes egyenletrendszer is felirhato, de az az
egyismeretlenes egyenlethez képest bonyolultabb megoldast jelent, ezt
csak kozépiskolaban tanitjuk.
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Az egyes megoldasi modellek kiilonbdzo szinteken mennek végbe, a
nyitott mondatok felirasa és mérlegelvvel torténé megoldasa jelenti a
legmagasabb szintet, ami a Bruner-féle szimbolikus sikon torténik.
Gyakran tapasztalhatjuk, hogy az als6 tagozatos gyerekek, ha
moédjukban 4ll, szoveges feladatok megoldasa soran a nyitott
mondatok felirdsa helyett inkdbb probalgatast, rajzot vagy
kovetkeztetést alkalmaznak. TanitoképzOs hallgatok is gyakran
nytlnak ezekhez a modellekhez.

Az 1. példaban szerepld probléma sokféle valtozataval talalkozhatnak
tanulményaik soran a didkok. A megoldasi utak minél gyorsabb
megtaldldsdban segit a valtozatos példaanyag, a probléma
kiterjesztése.

A probléma kiterjesztésének néhany lehetdsége:

1. Egy autokat és motorokat arusit6 iizlet bemutatotermében jar-
tam — meséli Dani. A kiéllitott 10 jarmiinek 32 kereke van.
Hany autot latott Dani a teremben?

2. Egy szobaban kétféle sz€k van: haromlabt és négylabu,
Osszesen 14 darab. 47 labat szdmoltam meg. Hany haromlabu
¢s hany négylabu sz€&k van a szobaban?

3. Osszesen 18 db pénzérmém van, 2 és 5 tallérosok, dsszesen
42 tallér. Hany 2 tallérosom és hany 5 tallérosom van?

Kombinatorikai probléma:
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Példa 2.: Hat barat érkezett Attila sziiletésnapjara, akik kézfogassal
idvozolték egymast. Hany kézfogas tortént, ha mindenki
mindenkivel kezet fogott?

Megoldas: A  megoldashoz tobbféle matematikai  modellt
hasznalhatunk:
e atorténet eljatszasa;
graffal torténd abrazolas;
felsorolas;
tablazat;
kovetkeztetés;
kombinatorikai 1t.

A torténet eljatszdsa, ami a Bruner-féle materialis sikon torténik: 7
gyerek eljatssza a torténetet. Attilahoz megérkezik az els6 baratja és
kezet fognak (1 kézfogas), megérkezik a masodik baratja, aki kezet
fog Attilaval és az ottlévo barattal (ajabb 2 kézfogas), és igy tovabb,
Osszesen 1+2+3+4+5+6=21 kézfogas tortént.



Graffal tértend dbrdzolds, ami a Bruner-féle ikonikus sikon megy
végbe, széles korosztalynal alkalmazhato: A graf csticsai jeldljék a 7
baratot, a csucsokat 0sszekotd élek pedig a kézfogasokat. A graf
csucsait jeloljiik rendre A, B, C, D, E, F és G betiikkel, ahol A jeldli
Attilat, B Balazst, C Csabat, D Dénest, E Endrét, F Ferencet és G
Gergbt. Az A kezet fog B-vel, C-vel, D-vel, E-vel, F-fel és G-vel,
ami 6 kézfogast jelent. A grafon jeloljiik ezeket az éleket pirossal. B
kezet fog még C-vel, D-vel, E-vel, F-fel, és G-vel, hiszen A-val mar
kezet fogott, ami 5 ujabb kézfogast jelent. A grafon ezeket a
kézfogasokat jeloljiik kék szinnel, és igy tovabb. Osszesen:
6+5+4+3+2+1=21 az ¢lek és igy a kézfogasok szama.

Felsorolds:

Kezet foghat: A-B, A-C, A-D, A-E, A-F, A-G, B-C, B-D, B-E, B-F,
B-G, C-D, C-E, C-F, C-G, D-E, D-F, D-G, E-F, E-G, F-G.
Osszeszamolva a parokat kapjuk, hogy 21 kézfogas tortént.

Az als6 tagozat 3-4. osztalyaban a lehetdségek felsorolasa mar
szisztematikus rendben torténik.

személyek 2 3 4 5 6 7
szama
kézfogasok | 1 3 6 10 15 21
szama (1+2) | (1+2+3 | (1+2+43+4) | (1+2+3+4+45) | (1+2+
) 3+4+5
+6)
3. tablazat

A kézfogasok szdma a személyek szamanak egyesével valo
novekedésével a kovetkezd sorozatba rendezhetd: 1, 3, 6, 10, 15,
21,... A kiilonbségsorozat tagjai: 2, 3, 4, 5, 6, ..., azaz a szomszédos
tagok kiilonbsége mindig eggyel né.

Ez a megoldési modell inkabb fels6 tagozaton keriil el6.

A kovetkeztetés a Bruner-féle szimbolikus sikon megfeleld modell az
alsd tagozat 3-4. osztalyatol egészen a tanitoképzésig: Mindenki
masik 6 emberrel fog kezet, igy 7 ember esetén ez 42 kézfogast
jelentene, azonban ebben az esetben minden kézfogast duplan

szamolunk, hiszen egy kézfogashoz két ember sziikséges. igy az
o . . P Gt
Osszes kézfogasok szama: = 21.

-
s

A kombinatorikai ut jelenti a legmagasabb gondolkodasi szintet, ami
a Bruner-féle szimbolikus sikon torténik: 7 személybol kell
kivalasztani 2-6t, aki egymassal kezet fog. Az a kérdés, hogy ezt
hanyféleképpen tehetjiik?
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Ismétlés nélkiili kombinaciorol van szo, tehat 7 elem masodosztalyt
7!
=21.

5121
Képletek alkalmazasara, a kombinatorikai probléma megnevezésére
csak kozépiskolaban keriil sor.

ismétlés nélkiili kombinacidinak szama [f) =

A probléma kiterjesztése:
Hasonlé problémak fogalmazhatok meg koccintasok, mérkdézések
szamanak meghatarozésa esetén.

Példa 3.: Hanyféleképpen olvashatjuk ki a GEMENC szot a kovetke-
70 tablazatbol, ha az egyes 1épéseket csak jobbra vagy lefelé tehet-
juk?
GEME
EMEN
MENC
Megoldas: A megoldashoz  tobbféle matematikai modellt
hasznalhatunk:
e atOrténet eljatszasa;
e rajzolas;
e a lehetdségek meghatarozasa oly modon, hogy az egyes
betlikre hanyféle uton juthatunk el;
e a lehet6ségek meghatarozasa a jobbra és a lefelé torténd
1épések sorrendje alapjan;
e a lchet6ségek meghatarozasa a lefelé torténd 1épések
kivalasztasa alapjan.

A torténet eljdtszdasa (a Bruner-féle materialis sikon):

—
l *
G |E|M|E
E |[M|E

E [N |C*

A problémat fogalmazzuk at a kovetkezoképpen: Hanyféleképpen
juthatunk el a *-gal jel6lt laprol a A -gel jelolt lapra, ha az egyes 1épéseket
csak a megadott iranyokba (csak jobbra vagy lefel¢) tehetjiik?

Rakjunk ki 4-3 db jarélap nagysagu papirlapot a megadott
elrendezésben a foldre, alljon ra egy diak a *-gal jelolt lapra, és induljon
el a feltételeknek megfelelden a A -gel jelolt laphoz. A bejart itvonalat
jeloljiik példaul pirossal, egy masik tanuld altal bejart utvonalat jel6ljiik
kékkel, és igy tovabb, 10 szin felhasznalasaval megkapjuk az Osszes
lehetdséget.
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Rajzolds (a Bruner-féle ikonikus sikon): Az elébbi ttvonalakat csak
rajzolassal hatarozzuk meg, az attekinthetéség kedvéért 10 kiilonbozo
abran.

A lehetoségek meghatarozasa oly modon, hogy az egyes betiikre hanyféle
uton juthatunk el (a Bruner-féle szimbolikus sikon):

G! E! Mm* E!
E! M? [ N*
Ml E3 N6 ClO

A C betlire a megadott feltételekkel 10-féleképpen juthatunk el.

A lehetoségek meghatdrozdsa a jobbra és a lefelé tortéend lépések
sorrendje alapjan (a Bruner-féle szimbolikus sikon): ahhoz, hogy a G
bet(itdl eljussunk a C betiire 5 1épést kell tenniink, 3 1épést jobbra, 2 Iépést
lefelé. A megoldast az 5 1épés (JJJLL jelsorozat) Osszes lehetséges
sorrendje adja, amely felsorolassal is megadhato, illetve az 5 1épés koziil

3, illetve 2 1épés azonos, azaz : -=10-féle sorrendben olvashato ki a

19
s

GEMENC sz6. (ismétléses permutacio)

A lehetoségek meghatarozasa a lefelé torténd lépések kivalasztasa alapjan
(a Bruner-féle szimbolikus sikon): a megoldast megkaphatjuk ugy is, ha
valaszolunk arra a kérdésre, hogy az 5 1épés koziil hanyféleképpen
valaszthatjuk ki azt a kettét, amelyben lefelé lépilink, azaz milyen
sorszamu l1épéseknél 1épiink lefelé. 5 elem masodosztalyu ismétlés nélkiili
—=10.
Felsorolassal: 1.-2., 1.-3., 1.-4., 1.-5., 2.-3., 2.-4., 2.-5., 3.-4., 3.-5., 4.-5.
1épéseknél Iéphetiink lefelé (10-féleképpen).

kombinacioinak szamat kell meghataroznunk [E) =

A probléma kiterjesztése:
Hasonlé tablazatok készithet6k kiilonbozé hosszusagh szavakbol eltérd
méretli téglalap elrendezésben.

Teriiletméréshez kapcsolddo probléma:
Példa 4.: Mekkora a satirozott rész teriilete, ha a teriiletegység
egy kisnégyzet (1. dbra)?®

8 BALASSA Laszloné—CSEKNE SZABO Katalin-SZILAS Adamné: Negyedik matematikakényvem,
OFI, Bp., 2016. 111.
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1. dbra

Megoldas: A megoldashoz tobbféle matematikai modellt
hasznalhatunk:

atdarabolas konkrét targyi tevékenységgel és leszamlalas,
leszamlalas,

téglalap teriilet képletének alkalmazasa,

tobb kiillonbozoé méretii téglalap teriiletének 0sszeadasa.

Atdarabolds konkrét targyi tevékenységgel (a Bruner-féle materialis
sikon) és leszamlalds: tetsz6leges méretl téglalapokra sokféle médon
szétvaghato a satirozott alakzat, ezaltal megkdnnyitve a leszamlalast.

Leszamlalas (a Bruner-féle ikonikus sikon): 30 egység adodik

megoldasként.

Téglalap teriilet képletének alkalmazasa (a Bruner-féle szimbolikus
sikon): a 6-7-es téglalap teriiletébol kivonjuk a két 6 egység teriiletli
nem satirozott rész teriiletét, igy adodik a 6-7-2-:6=42-12=30 egység.

T6bb kiilonbozé méretii téglalap teriiletének dsszeaddsa (a Bruner-
féle szimbolikus sikon): példaul 3 db 6-1-es, 4db 2-1-es és 4db 4-1-es
téglalap teriiletének 0sszeadasaval

kapjuk a 3-6+4-2+4-1=18+8+4=30 egysé¢g megoldast vagy hasonldéan
4db 2-2-es, 1db 6-1-es, 2 db 2-1-es és 4 db 1-1-es téglalap teriiletének
Osszeadasaval a 4-4+1-6+2-2+4-1=16+6+4+4=30 megoldast.

Példa 5.: Mekkora az alakzat teriilete, ha 2-2-es négyzet az egység
(2. dbra)?®

® BALASSA Laszloné—~CSEKNE SZABO Katalin-SZILAS Adamné: Negyedik matematikakényvem,
OFI, Bp., 2016. 111.
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2, dbra

Megoldds: A  megoldashoz tobbféle matematikai modellt
hasznalhatunk:
e atdarabolas konkrét targyi tevékenységgel ¢s leszamlalas,
e atdarabolas rajzolassal és leszamlalas,
e téglalap teriilet képletének alkalmazasa,
o téglalap, négyzet, haromszog teriilet képletének
alkalmazasa.

Atdarabolds konkrét targyi tevékenységgel (a Bruner-féle materialis
sikon) és leszamlalds. az alakzat szétvaghato, illetve Osszeilleszthetd
4db 2-2-es négyzetté, tehat a teriilet 4 egység;

Atdarabolis rajzoldssal és leszamlalds (a Bruner-féle ikonikus
sikon): két kis haromszdg rajzban torténd athelyezésével jol lathato,
korbe rajzolhatdo a 4db 2-2-es négyzet, tehat az alakzat teriilete 4
egység, illetve a két nagy haromszog rajzban torténd négyzetté
illesztésével konnyen lathato a 4 egység.

Téglalap teriilet képletének alkalmazdasa (a Bruner-féle szimbolikus
sikon): 2-3-as teriiletegységii téglalap teriiletébdl kivonjuk a két egy
egységnyi (atdarabolassal konnyen lathatd) nem satirozott rész
teriiletét, igy adodik 2-3-2-1=4 egység.

Teglalap, négyzet, haromszog teriilet képletének alkalmazasa:. egy
2-1-es téglalap, egy 1-1-es négyzet és egy 2 egység oldall, 1 egység
magassagu haromszog tertiletének Osszegeként adodik
2-1+1-1+(2-1)/2=4 egység. Ezt a megoldast 5. osztalyban varhatjuk el a
diakoktol.
A teriiletméréshez kapcsolddod problémak esetében a megoldasi utaknal a
materialis, a képi és a szimbolikus reprezentacié egyarant megfigyelheto.
Polya Gyorgy tanacsai koziil emeljiink ki egyet, mégpedig azt,
miszerint a fejlesztés legfontosabb része a mar megoldott feladattal,
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problémaval valo ,,bibel6dés”, visszapillantas a befejezett munkara. Ezt a
tevékenységet eleinte érdemes minél rovidebbre fogni és csak fokozatosan
emelni a raszant id6t. A Dbefektetett id6 busasan megtériil, és
elengedhetetlen feltétele a fejlesztésnek. A megoldasban valo elmélyiilés
eredményezheti azt, hogy rendezett, alkalmazhat6 tudésra tesziink szert. A
megoldas attekintése teszi lehetévé, hogy kialakitsuk vagy erdsitsiik
azokat a gondolati sémakat, amelyek az adott probléma megoldasaban
hasznosnak bizonyultak.™

Egy probléma esetén a tobbféle megolddsi ut, a kiilonb6zd
matematikai modellek ismerete és alkalmazasa — a tanulok életkoratol,
illetve a témakoroktdl fliggden — a tanitok szamara elengedhetetlen. Ezaltal
tudnak jo problémamegoldokat nevelni, ami szakmai munkéjuk soran
tobbek kozott a feladatuk . A tanitd szakos hallgatok képzésében igy
kiemelten fontos a kiilonb6z6 megoldasi modok, modellek, illetve
stratégiak bemutatasa.

Felhasznalt irodalom
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BALASSA Laszloné—CSEKNE SZABO Katalin—-SZILAS Adamné: Ne-
gyedik matematikakonyvem, OFlI, Bp., 2016.

BRUNER, Jerome S.: Uj utak az oktatds elméletéhez. Gondolat, Bp.,
1974.

POLYA Gybrgy: A problémamegoldds iskoldja, Tankényvkiado, Bp.,
1968.

POLYA Gybrgy: A gondolkodas iskoldja, Akkord, Bp., 2000,

SZENDREI Julianna: Gondolod, hogy egyre megy? Typotex, Bp., 2005.

A projekt az Eurdpai Unié tamogatasaval, az Eurépai Szocialis Alap (ESZA)
tarsfinanszirozasaval valésul meg (kod: EFOP-3.6.1-16-2016-00025, projekt cime:
A vizgazdalkodasi felsGoktatas erésitése az intelligens szakosodas keretében).
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Tancz Tiinde

MESEMORZSA: ELMENYALAPU MODSZEREK A MESEK
OVODAI FELDOLGOZASABAN

PTE KPVK Illyés Gyula Pedagogiai Intézet, Szekszard
e-mail cim: tanczt@gmail.com

A mesékr6l valo gondolkozas egyre népszeriibb a pedagogiai diskurzus-
ban. Szamos pedagogiai innovacio és modszer sziiletik, melyek megujit-
jak ¢és tovabbgondoljak a mesék hagyomanyos funkcioit €s nevelési kap-
csolodasi pontjait. A mesék fejlesztd ereje mar a kora gyermekkorban
megmutatkozik, és érezhetd hatassal van a személyiségfejlodésre. Holisz-
tikus eszkozként segitik a pedagodgiai munkat: olyan tudast kdzvetitenek,
melyek nemcsak az élet mindségét, de a kultiraba valo belenevelddést, a
nyelvelsajatitast, a kompetenciak fejlodését, a szocializaciot és az identi-
tast is meghatarozzak. Feldolgozasukban alapvetd a gyermeki tevékeny-
ségre épiild élménypedagogiai folyamat. A mesékkel folytatott belsd
munkaval és a koré fonodo jatékos tevékenységekkel a gyermek atélheti a
cselekvés és az alkotds 6romét. A tanulmany a teljesség igénye nélkiil a
mesék néhany élménypedagogiai modszerét mutatja be.

Elménypedagégia és konstruktiv tanulas

Az élménypedagogia a reformpedagogidk egyik iranyzata, mely a
formalis keretek helyett az élményeken keresztiil teremti meg az ismeret-
szerzéshez szikséges feltételeket. Valodi gyakorlati tapasztalasra épit,
mely legtobbszor nem hétkdznapi, hanem valamilyen élményt magéaba
foglald helyzetben valosul meg. A szubjektiv allapotokat tekinti megala-
pozdnak, a tanulast az empiria talajan 1étrejovo tapasztalatok ujjaalakita-
saként tételezi. Liddle igy fogalmaz ,, Az élménypedagogia a kozvetlen
elmeényt, tapasztalatot hasznadlja alapként a tanulashoz. Legegyszeriibben
»eselekedve/tevékenykedve tanulasként«  lehetne leirni. A tanuldsnak
olyan aktiv formdja ez, amely a résztvevok kozvetlen tapasztalatat elsdd-
leges informdcidforrasként haszndlja a tanuldsi folyamatban. ™

Korunk pedagogiai torekvéseiben egyre fokozottabban keriilnek
elétérbe a konstruktiv megkozelitések, a gyermek cselekvésére és aktivi-
tasara timaszkodo eljarasok. Kitapinthat6 tendencia, hogy ,,a mit? kérdeés-
re felel6 deklarativ tudas iranyabol a hogyan? kérdésre felelé procedura-
lis tudas, valamint a hol, mikor? kérdésre feleld szituativ tudas iranyaba
tolédik el a hangsily.”* Az élménypedagogiai modszerek a konstruktiv

! LIDDLE, Matt: Tanitani a Tanithatatlant. Elménypedagégiai Kézikonyv, Pressley Ridge Magyaror-
szag Alapitvany, Bp., 2009.7.

2 LENARD Andras: Bevezet6 gondolatok az élménykozpontii anyanyelvi nevelésrsl. In: TOTH
Beatrix: 4 nyelvi kompetencidak élménykozpontii fejlesztése: Modszertani gyiijtemény tanito szakos
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pedagodgiai szemléletben horgonyzodnak, és arra a pszichologiai alapve-
tésre épitenek, miszerint minden megismerés (tanulas) az egyén szemé-
lyes konstrukciojaban jon létre és azokban a szituacidkban alakul, ame-
lyekben aktivan részt vesz, ahol ezeket alkalmazza.

Az élménypedagodgia eredetileg — mint ahogyan az angol ,,outdoor
education” kifejezés is utal ra — a szabadtéri tevékenységekre (pl. kirandu-
las, kalandtara, erdei 6voda és iskola stb.) vonatkozott, de ma mar magé-
ban foglalja az ,,indoor” (beltéri) tevékenységeket, a miivészetek és a jaté-
kok nyujtotta élmények beépitését is.®> A facilitalé pedagogus egyfajta
»~flow- vagy aramlatélménytélményt” idéz el6, ami koriloleli és magaval
sodorja a gyermekeket.* Az ,flowélmény” olyan pszichologiai allapot,
amely t6bb dimenzié/motivum® egyiittes mitkodésének eredményeként jon
létre, és maga is motivatora lehet a tevékenységeknek. Az irodalmi alkota-
sok befogadasakor keletkez6 élmények az olvasas fontos forrasi. Sajnos
feltarasukra ezidaig kevés empirikus vizsgalat iranyult.

Moédszertani alapvetések

Pedagogiai evidencia, hogy az iskolas kor eldtti nevelésben a mese
szinte kizarélagosan élményforras. A modszertani Gtmutatokban mégis
kevés szé esik a gyermeki befogadas folyamatair6l és a befolyasolas lehe-
toségeirdl. Az élmény létrejottét leginkabb a véletlenre bizott spontan lehe-
toségként kezelik. Az esetlegesség elkeriilése és a hatékonysag novelése
megkivanja az élménykdzpontisagra épitd interaktiv (egyiittmiikodd) és
szenzitizalo (érzékenyitd, érzelmeket el6hivo) modszerek tudatosabb hasz-
nalatat, mely a tervezés, a végrehajtas és reflexio fazisait egyarant atfogja.

Az Ovodai nevelés orszagos alapprogramja® deklarélja és inspiralja
az irodalmi miivek befogadasat, megszerettetését és az 6nallo kreativ gon-
dolkodas fejlddését. Fontos kiindulopontként jeldli meg a gyermekek
motivalasat és aktivitasat. Tobb helyen is megfogalmazza a tapasztalati
tanulas kiemelt szerepét. A tanulds szinonimdjaként az ,,ismerkedés”,
,megtapasztalas”, , megfigyelések”, ,,szabad alkotasok”, ,,élmények meg-
orokitése” kifejezéseket hasznalja, amelyek a folyamat spontan és 6nkén-
tes jellegét, tapasztalatalaptisagat és élménykdzpontiusagat hangstlyozzak.

A tapasztalas 1étrejohet jatékok, problémahelyzetek, vagy alternativ
megoldasok kiprobalasa soran, ezekben a gyermekek probara tehetik ké-

hallgatok szamdra. ELTE Tanito- és Ovoképzé Foiskolai Kar Magyar Nyelvi és Irodalmi Tanszék,
Bp., 2003. 6

¥ SOVENYHAZI Edit: Elménypedagdgia. Baba, Szeged, 2008.

* CSIKSZENTMIHALYI Mihaly: A flow — az dramlat. A tokéletes élmény pszicholégidja. Akadémiai,
Bp., 1997.

% Csikszentmihalyi a tokéletes élmény nyolc elemét kiilonbozteti meg: 1. vilagos célok, 2. a kihivés és
a képességek egyensilya, 3. a feladatra valo dsszpontositas, 4. a kontrol paradoxona, 5. folyamatos
visszajelzések, 6. a cselekvés és a figyelem eggyé olvadasa, 7. az id6 atalakulasa, 8. az én-tudat
(koncentralas) elvesztése.

£363/2012. (XII. 17.) Korm. rendelet Az Ovodai nevelés orszagos alapprogramjarol. Magyar Kéz-
lony, 2012/171. 28223-28231.
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pességeiket és tudasukat. Csépe Valéria kutatasokkal igazolta a miivésze-
tek és az alkotd tevékenységek értelmi és érzelmi transzferhatasat. gy
fogalmaz: ,, Az éneknek, a zenének, az alkoté miivészeteknek, a kézmiives-
foglalkozasnak és a mozgasnak azokra az érésben, fejlodésben lévé agyi
halozatokra tett hatasat kellene kihasznalnunk, amelyek egyszerre biolo-
giai alapjai a beszédnek, a nyelvi értésnek, az olvasdsnak és a korai ma-
tematikanak és alanyai az ezek fejlédésébél kovetkezd valtozasoknak.
Az Ovodai nevelés orszagos alapprogramja és az ehhez kapcsolodd
moédosité korméanyrendelet® a gyermeki nkifejezés alternativ lehetdségei-
nek biztositasat varja el a nevelés tevékenységrendszerének tervezésében
€s megvalodsitasaban. A mesét a gyermek érzelmi, értelmi, erkolesi fejlo-
désének ¢és fejlesztésének egyik legfobb segitdjének tekinti. Rogziti, hogy a
vers és mese tevékenységekben a népi, a klasszikus és a kortars irodalmi
miveknek egyarant helye van. A tanuléds folyamataban a tevékenységorien-
talt ismeretszerzést részesiti elényben. Prioritasként jeloli meg a gyermek-
kozponti pedagdgiai attitlidot, amely a gyermek szdmara az ontevékenysé-
get, a felfedezés lehet6ségét és 6romét biztositja. Fontosnak tartja, hogy a
pedagogus a tevékenységbe agyazott tanulasiranyitas soran, differenciald
szemlélettel, személyre szabott pozitiv értékeléssel segitse a gyermeket.

Bontakoz6 lieracio

Az 6vodai nevelés teoretikusai és gyakorlati szakemberei nagy je-
lentéséget tulajdonitanak a korai és gyakori literacios élményeknek. Ab-
bol a feltevésbdl és tapasztalatbdl indulnak ki, hogy a gyermek joval a
konvencionalis értelemben vett olvasastanulas el6tt érdeklédik az irasbeli-
ség irant, s6t maga is kisérletezik receptiv és produktiv ir6-olvasé maga-
tartasokkal és tevékenységekkel. Az irasbeliség a gyermek kornyezetének
valos szituacidibol bukkan eld, és az iras-olvasas eseményeibe agyazott
transzformacios és adaptacios tevékenységekkel fémjelezhet.’

Kozismert, hogy az a gyermek, akik rendszeresen taldlkozik me-
sékkel, fejlettségben megeldzi azokat a tarsait, akiknek a meseélmény
gyakran vagy folyamatosan hianyzik az életébdl. Az élménykozponth
nevelés a mesehallgatast megalapoz6 literacios élménynek tekinti, és a
narrativ mintak elsajatitasinak kézéppontjaba a konstrualast, a szocialis
interakciok formalasat allitja. Az iskolai sikeresség szempontjabol sors-
dontének tartja a tudatosan szervezett literacios kontextusok™ (pl. olva-
sashoz sziikséges targyi eszkdzok, kornyezet, olvasasra iranyuld pozitiv

" CSEPE Valéria-SALLAI Eva: Az olvasé agy: ,, Magyarorszig az élvonalba keriilhetne” Interju
Csépe Valéria akadémikussal. Uj Koznevelés, 2016/1.23.

837/2018. (VII. 25.) Korm. rendelet Az Ovodai nevelés orszagos alapprogramjarél szol6 363/2012.
(XII. 17.) Korm. rendelet modositasarol. Magyar Ko6zlony, 2018/118. 27346-27349.

® NEUMAN, Susan B.: The Role of knowledge in early literacy. Reading Research Quarterly. 2001/4.
468-475.

0 v5. JUHASZ Valéria: A literacios tudatossag kialakulasa az olvasastanulas elStt. Konyv, konyvidr,
konyvtaros. 2017/12. 38-44.
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attitlidok, szokasok stb.) biztositasat, és szorgalmazza a sziiléi kompeten-
ciakat er8sité programok kidolgozasat.*!

A mese tartalmahoz kapcsolodo élménypedagigiai médszerek

A mesé¢hez kapcsolodd élménypedagodgiai modszerek arra az élet-
kori sajatossagra alapoznak, hogy a gyermekek szivesen meritenek mese-
élményeikbdl és szoval, tevékenységgel fel is elevenitik ezeket. Az eljara-
sok kiilonféle eszkozokhoz és kreativ  kifejezési formakhoz (pl.
meseprodukcid, mesefolytatds, mesebefejezés, gyermekmese egy-egy
mesehosrol, meseatstrukturalas, mesemimetizalas, mesedramatizalas,
rajzos és alkoto tevékenységek stb.) kotédnek.*? Alkalmazasukban kiemelt
szerepe van az intertextualitdsnak, a szovegek és a korabbi élmények (iro-
dalmi és hétkdznapi) 6sszekapcsolasanak.

Interaktiv mesélés

Az interaktiv mesélés — melyet az olvasaspedagogiai szakaszos ol-
vasasnak nevez'® — olyan felolvasasi vagy mesélési mod, mely nagy hang-
sulyt helyez a szovegértésre, és megengedi a mesemondas/meseolvasas
megszakitasat. Az eljaras a gyermek és a felnétt tarsas interakcidjan ala-
pul, tehat a gyermek belekérdezhet, beleszolhat a mesélésbe. A pedagogus
azért szakitja meg a mesét, hogy jabb informaciokkal szolgaljon, illetve
kérdéseket tesz fel a szovegrél, vagy hagyja, hogy a gyerekek interpretal-
jék az elhangzottakat. Az interaktiv mesélés a befogadasi folyamatot ko-
veti és vele parhuzamosan halad. A pedagdgus a mesemondas/meseolva-
sas soran megfigyeli a gyermek gondolkodasat, érzelmeit. A beszélgetés a
meseolvasas/mesemondas elétt, kozben és utan is folytathato.™* Célja a
meseélmények fokozasa, az impressziok nyoman megsziiletd gondolatok
eldhivasa, melyben az eléremondéasoknak (joslasoknak), a kérdésfeltevé-
seknek és a kovetkeztetéseknek nagy szerepe van. A gyermek sok min-
dent megért a mese hangulatabol és tartalmabol egyéni helyzete és fejlett-
sége fliggvényében. A mesét ezért nem kell — sét, nem javasolt —
magyarazni. Kertilni kell a mesék didaktizalo értelmezését is. A beszélge-
téseknek a non-direktiv kommunikacié kritériumaihoz igazodva a gyer-

1 V6. NYITRAI Agnes—PODRACZKY Judit: A bontakoz6 literacié (indirekt) timogatisa a sziilék
bevonasaval. In: Belovari Anita (szerk.): 1. Nemzetkozi Kisgyermeknevelési Konferencia. Tanul-
manykotet. Kaposvari Egyetem, Kaposvar, 2015. 227-236.

2 DANKO Ervinné: Irodalmi nevelés az évodiban. OKKER, Bp., 2004.

¥ ADAMIKNE JASZO Anna: A folyamatolvasas (process reading). In: UO: Az olvasds miiltja és
Jjelene: Az olvasdas grammatikai, pragmatikai és retorikai megkozelitésben. Trezor, Bp., 2006. 506—
522.

1 SZINGER Veronika: Interaktiv mesemondés és meseolvasas az 6vodaban a szovegértés fejlesztésé-
ért. Anyanyelv-pedagdgia, 2009/3. http://www.anyanyelv-pedagogia.hu/cikkek.php?id=184
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mekek élményeire valo reagalas, a kozos élmények létrehozasa és felidé-
zése formajaban van 1étjogosultsaga az dvodaban.™

Az interaktiv mesélés elsdsorban a képeskonyv nézegetéshez kotheto,
de ide tartoznak a meséhez kapcsolodo kreativ kifejezési formak is. Az inter-
aktiv mesélés lehetdségeinek szambavétele és a hagyomanyos meséléshez
valo viszonyanak tisztazdsa a jovobeni modszertani kutatasok fontos feladata.

Képkonyvek

A szavak nélkiili képeskonyvek kizarolag képekben mesélnek el
egy torténetet. Az angolszasz terminologia wordless book, silent book
néven emliti az ilyen tipusu kiadvanyokat.'® A miifajnak nincs magyar
megnevezeése, forditjak ugyan szoétalan kdnyvnek, csendeskdnyvnek vagy
némakonyvnek, de ez félrevezetd, hiszen a konyvek nem szétlanok, ha-
nem a vizualitas nyelvével operdlnak. Karakteriik lehet narrativ, linedrisan
meséld, de lehet hangulatokat asszociativ képzettarsitasokkal megragado,
a képek sajat logikajat kovetéen csapongé is.'” A képkonyveket™ ugyan-
ugy lehet ,,0lvasni”, mint a szoveget, megfigyelve a részleteket, az egy-
masutanisagot, az ok-okozati viszonyokat, sét a rejtett tartalmakat is.'®
Nézegetésiik kdzben a szovegalkotas aktusa — akar a felnétt, akar gyermek
mesél — hozza 1étre a képekbdl kiolvashatd torténetet. A képek verbaliza-
lasa spontan és egyéni. Megengedi és feltételezi, hogy a képek nyoman
elmesélt torténet a meséld személyének fliggvényében valtozzon. Egy-egy
képkonyvet lapozva sem lehet ugyanazt a torténetet kétszer elmesélni,
mert mindig 4j és j szoveg jon 1étre.

A képkdnyv az 6vodapedagodgiai modszertanban mell6zott miifaj,
holott szamtalan lehetdséget kinal a személyiség formalasara. Kiilonféle
jelentésrétegek felfedezését, eltéré nézdpontok és interpretaciok végtelen
tarhazat kinalja. A befogadas folyaman a narrativak a képek kozvetitésé-
vel beszélt szoveggé formalodnak, egyiittes befogadas esetén pedig modot
adnak a pedagdgus és gyermek kozos beszélgetésére. Kivaldan alkalma-
sak a képi intelligencia, a képi narracio értelmezésére. Kiteljesitik a gyer-
mek kreativitasat, képolvasasi készségét, szokincsét és elbeszéld technika-
jat, mikdzben kapcsolatot teremtenek a vizualis és a szobeli kifejezés
kozott. Terapias foglalkozasokon is eredményesen alkalmazhatok, hiszen
a befogadok semmilyen modon nincsenek elére rogzitett szavakhoz és
szoveghez kotve.

A csendeskonyv kézi munkaval és sok fantaziaval egyénileg is el-

5 NYITRAI Agnes: Mese és mesélés. A mesck alkalmazasanak lehetéségei a kritériumorientalt
fejlédéssegitésben. Iskolakultiira, 2016/4. 75-83.

v, LEWIS, David: Reading Contemporary Picturbooks: Picturing text. Routledge, London. 2001.

Y REVESZ Emese: Piroska Kiberadidban: A kortars gyermekkonyv-illusztracio j utjai. Miiértd,
2014/1-2. 13.

1 REVESZ Emese miivészettorténész terminoldgiaja

¥ NIKOLAJEVA, Maria-SCOTT, Carole: The Dynamics of Picturebook Communication. Children’s
Litterature in Education, 2000/4. 225-239.
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készithetd. A papirra vetett rajzokon tul kiilonféle anyagokbol, textarakbol
és jatékelemekbdl is megalkothato. A lapokon példaul gombolassal, pa-
tenttal, tépOzarral, cipzarral, leveheté és pakolgathatdé elemekkel, ki-be
rakhato ﬁgurékkal stb. elevenedhet meg a mese. Funkciojat tekintve ez

srer

Papirszinhaz (kamishibai)

Az interaktiv mesélés Ujszerli modszere a papirszinhaz. A japan
eredetli kamishibai papirbol késziilt szinhazi jatékot jelent. A mesemondo
a gyermekekkel szembe fordulva fakeretbe csusztatott képen mutatja, és
kdzben mondja, vagy a kép hatoldalardl olvassa a mesét. A lapok cseréjé-
bol, mozgatasabol, egymasra csusztatasabol eredd jaték dramai hatasasu,
mely igazi tedtralis élménnyé teszi a mesebemutatdst. A befogadas soran a
gyermek egyszerre tud tdmaszkodni a képre, a szora, az intondciovalta-
sokra, és az eldadastechnikai megoldasokra. A papirszinhdz képei — me-
lyek nem tal részletezettek — egyrészt kisérik a szoveget, masrészt segite-
nek a belsé képek megsziiletésében.?

A papirszinhaz megannyi lehet6séget kindl az interaktivitasra €s a
kompetencidk fejlesztésére. Egyszerre fejleszti a gyermekek érzelmi és az
értelmi intelligenciéjét koncentréciés készségét figyelmét Vizuélis és
nyujt és kozosseget formal. Eredmenyesen hasznalhato terapias modszer-
ként is, hiszen jol alkalmazkodik a sajatos nevelési igényl gyermekek
megvaltozott észlelési, érzékelési és gondolkodasi folyamataihoz, beszéd-
értési szintjéhez.

Magyarorszagon az elsé papirszinhdzak a halmozottan fogyatékos
gyerekeknél alkalmazott meseterapia tdmogatdsara késziiltek a Csimota
Kiado és a Mozgésjavito Altalanos Iskola kozos projektjeként. A kiado
2008 ota Papirszinhdz-mesék sorozataval népszerGsiti a miifajt. A papir-
szinhaz alkalmazasat nehezitheti a magas arképzés, de kéziigyességgel és
alkotoerdvel a mese és a keret sajat keziileg is elkészithetd. A pedagdgus
uj mesék és képsorok megalkotasaval bévitheti meserepertoarjat, és az
alkotofolyamatokba a gyerekeket is bevonhatja. A megelevenitett mesék
lehetnek ismert, vagy egyénileg illetve kozosen kitalalt torténetek. A tor-
téneteket elmesélhetik a gyerekek is, és az olvasni tudok maguk is felol-
vashatjak a lapokon 1év6 szovegeket.

2V, TANCZ Tiinde: Gyermekkonyvek a bolesédés korban In: Gyongy Kinga (szerk.) Elsé lépések
a miivészetek felé. Dialog Campus Kiado, Budapest—Pécs. 369—-418.

2 CSANYI D6ra—SIMON Krisztina—TSIK Sandor (szerk.): Papirszinhdz. Médszertani kézikonyv.
Csimota, Bp., 2016.
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Mesemimetizalas — mesedramatizalas

A gyermekek vitalis jatékigényére, az ,,olyanna lenni” vagyara épit
a mesemimetizalas és a mesedramatizalas modszere. Mimézissel (testtar-
tassal, gesztusokkal, arcjatékkal) megjelenithetok a mese eseményei, a
szereplOk tulajdonsagai, érzelmei és lelkidllapotai. A mimetizalast érde-
mes nonverbalis kommunikacios jatékokkal®® (pl. mese-activity, él6képek,
mesetiikdr, szoborcsoport, szinkronizalas stb.) eldkésziteni és Osszekap-
csolni, valamint a dramajatékok, mesedramatizalasok megalapo-zasaként
alkalmazni.

A dramajaték célja nem a szerepeltetés, hanem a személyiségforma-
las és a kozosségi magatartas kialakitasa. A jatékban az egész személyiség
részt vesz kiilsé (megjelenés, mozgas, akusztikus-verbalis megnyilvanulas
stb.) és bels6 (lelki és tudati miikodés) feltételeivel egyiitt. A pedagdgus
egyiitt jatszik a gyermekkel, és modellt nyujt szamdra. Indirekt médon —
narratorként helyenként szerepbe 1épve, vagy megakadaskor kiilsé megse-
gitéssel — irdnyitja a jatékot. A mese szerkezetétdl fiiggden a gyermekek
eljatszhatjak a mese egy-egy jelenetét, vagy a teljes torténetet. A dramati-
zélas feltételeit a kovetkezokben lehet Gsszefoglalni®

— afolyamatosan és tervszertien alkalmazott dramatikus jatékok,

— a gyermek ¢életkordnak megfeleld mesék,

— amese tobbszori, ismételt meghallgatasa,

— a dramatikus kellékek, diszletek elkészitése (a gyermekek altal
készitett kellékek fokozzak a jaték élményét),

— ajaték megfeleld szervezése: onként vallalt szereplok kijelolé-
se, a nézOkozonség elhelyezése, a jatek kereteinek kijeldlése
(pl. szinhazi eldadés: jegyszedd, pénztaros, csengo stb.)

A dramatikus jatékok a személyiség minden komponensére (szemé-
lyes, kognitiv, szocialis, specialis) pozitivan hatnak. Lehetdséget nyujta-
nak az utanzasra, a megjelenitd készség kibontakoztatasra, a kommunika-
cios eszk6zok hasznalatara és gyakorlasara. Novelik a gyermek aktivitasat,
Onismeretét, problémamegoldd gondolkodasat, miivészeti érzékenységét és
alkotoképességét. Alkalmazasukban a fokozatossag elvére épitve szem eldtt
kell tartani a gyermekek életkori sajatossagait, fejlettségi szintjét, sziikségle-
teit, korabbi tapasztalatait és a csoportkohézi6 allapotat.?*

2V, BUIDOSONE PAPP Andrea: Gyermeknyelv-mesenyelv. A meseélmény szerepe a kommuni-
kécios kompetencia fejlesztésében. In: UQ. (szerk.): A gyermeknek mese kell: A mese szerepe az
ovodai és az iskolai nevelésben. Hagyomanyok Haza, Bp., 2017. 69-94

% TANCZ Tiinde: Népmesék az 6vodai anyanyelvi-kommunikacios nevelésben. Anyanyelvpedagégia.
2009/2.http://www.anyanyelv-pedagogia.hu/cikkek.php?id=161

2 PINCZESNE PALASTHY Ildik6: Drdama — Pedagdgia — Pszicholégia. Pedellus Tankényvkiado,
Debrecen, 2003.
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Babjaték

Az alkalmazott babjaték kozismert és népszerli modszer a meseél-
mények megelevenitésére, ujboli atélésére és alkotasara. A pedagogus
és/vagy a gyermek jatéka, a kevés szereplos és fordulatos mesék megjele-
nitésére, a babtechnikdk (pl. asztali-, talcas-, paravan mogotti babjaték
stb.) és a babfajtak (pl. arny-, targy-, fakanal-, henger-, kesztyii-, mario-
nett-, sik-, termés-, Ujj-, zacskobab stb.) valtozatos hasznalatara épiil. A
babjaték l1élektani hatasa minden mas szerepléstdl eltéré miivészi és pszi-
chikai helyzetet teremt. A babuval személyiségében ¢és alakjdban azono-
sult ,,én”-t tiikrozi.”®

A babjaték a miivészet eszkdzeivel komplex hatast valt ki, mely a
gyermek érzelmi sajatossagaihoz ill6 formanyelvén alapul és sajatos mod-
szertani eljarasokat kivan.?® Egyszerre kelt érzelmi, gondolati és motori-
kus (cselekvési) akciokat. A megelevenités 6rome a babot mozgatd felnét-
tet és gyermeket egyarant megérinti, és szamtalan jatékvariaciot rejt
magaban. A megjelenités kozben szerephez jutnak a beszéd és a mozgas
emotiv funkcidi. A babra iranyuld projekcié és a metaforikus abrazolas
oldja a szorongast (a félszegebb gyermekek gatlasait), és batrabb fellépés-
re, jatékos improvizaciokra 6sztondz.

Meseprojekt

A mese fokuszl pedagogiai projekt komplex, alkotd jellegli megis-
merési és egyben cselekvési egység: olyan folyamat, amelynek soran va-
losagos targyi vagy szellemi produktumok (pl. fantaziajaték, tarsasjaték,
meseillusztracio, mesekonyv-készités, mesealkotds, mesedramatizalas,
babjatek stb.) jonnek létre. Kivitelezésében fontos az Ontevékenység, a
kooperacid és a differencialas.

A pedagdgus a megismerési folyamatot komplex tevékenységek so-
rozataként szervezi meg, biztositja a szinkretikus megkozelitést és feldol-
gozast.?” Osszhangot teremt a tartalom, a tevékenységformak és a gyer-
mekek sziikségletei kozott. Sokszinii tAmogatd ajanlattal (pl. torténetek,
szerepjatékok, dalok, népi jatékok, mozgasos tevékenységek, kézmiives
technikak stb.) és egyéni valasztasi lehetdségek felkinalasaval segiti a
gyermekek Ontevékenységét. A tevékenységrepertoart ugy allitja Ossze,
hogy ezekbe a kiilonb6z6 fejlettségii és érdeklodésii gyermekek bekapcso-
lodhassanak. A gyermeki onfejlédést inspirald (intrinzik) hatasokat a me-
seélmény megerdsitésére és kiterjesztésére hasznalja.

A projekt iranyitasa indirekt, lebonyolitisanak menete nyilt, vagyis
a gyermekek igénye alapjan rugalmasan modosul. Tartama is fluktual: a

% POLCZ Alaine: A béabjaték 1élektanarol. In: HOLLOS Rébertné (szerk.): A bdbjaték 1élektana és
pedagdgidja. Népmiivelési Propaganda Iroda, Bp., 1980. 34-49.

% MESZAROS Vincéné: Ovodai babjaték. Tankonyvkiado, Bp. 1992.

7 BIHARI Katalin: Projektmodszer az 6vodaban. Magiszter, 2009/1. 74-82.
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tématol és az érdeklodéstdl fliggden egy naptol akar tobb honapig is tart-
hat. Nincs két azonos témaju projekt, amely pontosan ugyanigy bonyo-
l16dna le (pl. iddben, mélységben, eszk6zokben, modszerekben, tartalmi és
formai elemekben, produktumokban stb.), hiszen mas és mas személyi,
targyi és fejlettségi igényti dsszetevék alakitjak.?

Zarszo

Az 6vodai nevelést szabalyozé dokumentumok lehetéséget adnak a
pedagdgusoknak a modszertani szabadsagra. Arra 0sztdnzik Oket, hogy
bartan alkalmazzdk az élménypedagodgia modszereit €s eszkdzeit. Az elja-
rasok mindegyikének konyvtarnyi irodalma van, ezért csak néhany lehetd-
ségrol szoltunk jelzés értékkel. Fontos alapvetés, hogy a meseélmény
megteremtésében egyik modszer sem valhat kizardlagossa: a befogadas és
az alkotas formai és eljarasai elohivjak, igénylik és erdsitik egymast. Val-
tozatos alkalmazasuk az érzékelés kiilonbozo csatornait nyitja meg, és az
élmények sokoldalu elmélyitését és kiterjesztését szolgalja. A hatékony-
sadgukra és alkalmazhatosadgukra iranyuld kérdések megvalaszoldsa a koz-
eljovoben még jelentdés munkat és egyiittm{ikodést igényel a szakembe-
rektol.
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SZTE Juhész Gyula Pedagogusképzo Kar, Szeged
e-mail cim: Toth.Sandor.Attila@ejf.hu

Bevezetés: az irodalom tanitasanak néhany kérdéséroél™

A pedagogusképzés tanitd szakan a miiveltségteriiletek valasztasa ki-
jeloli a hallgatok iranyultsagat. A hallgatoi képzésben jelentOs teriilet a ma-
gyar nyelv és irodalom miveltségé, ugyanis részint az alsés oktatasban is
meghatarozo a nyelvi és irodalmi jellegi 6ra, masrészt képzésiikkel az 5-6.
osztalyban tanithatjak a végzett hallgatok a magyar nyelvet és irodalmat. Ez
elmélytiltebb, megalapozottabb ismereteket s szemléletet kivan.

A képzés szempontjabol fontos, milyen tudassal 1épnek be a fels6-
oktatasi intézménybe, milyen képzést kapnak, s mit adnak tovabb. Az
ismeretek vonatkozasaban sajnos sok a sztereotipia és a kozhely. Néha,
mintha az irodalomtudomany nem is valtozott volna, az 1970-es *80-as
évek félrevitt ismeretei koszonnek vissza. Csak néhany példa: a magyar
felvilagosodas kezdete 1772, Bessenyei Agis tragédidja, holott ez a mii a
magyar klasszicista drama letéteményese, vagyis a francia klasszicizmus
megjelenése a dramaban. Az epigramma még mindig sirfelirat, holott az
az epitafium. Nem beszélve a tudomanyos gondolkodasban is meggyoke-
resedett humanizmus fogalmarol, amely, mint tudjuk, 1808-ban jelenik
meg fogalomként sajatos jelentéstartalommal, a reneszansz idészakara
visszavezetni botorsag, hiszen ott a humanitas fogalmat hasznaltak, ami
nem az emberiességgel, hanem inkdbb a gordg és legféképpen a latin mi-
veltséggel fliggott ossze. Persze tudjuk, hogy cicerdi értelemben (paideia
és filantropia) az emberi miveltségkdzpontisag meghatarozo fogalma is.

Nem véletlen beszél Kibédi Varga Aron az irodalomtorténet kettés
valtasarol tanulmanyaban, ahol Nyugat-Europaban a tulzott, strukturalista
mikozpontisagot, Kozép-Europaban még az emellé jaruld ideologiai
valsagot emliti.! Jollehet, Kibédi Varga tanulmanyait 1998-ban konyv
formaban is publikalta, az emlitett iras 6ta vajmi kevés valtozott. Ismert,
hogy pl. a hermeneutika a szoveg mellett az alkotdval és a befogadoval is
kivan foglalkozni.?

* Az irodalomtanitas kozépiskolai gyakorlati adataira vonatkozoan T. Wolf Anna (gimnaziumi tanar)
kozléseit és tapasztalatait hasznaltuk fel.

! KIBEDI VARGA Aron, Az irodalomtérténet kettds valsaga = UO0., Szavak, vilagok, Jelenkor, Pécs,
1998. 137-144. Itt: 137. A kovetkezoket irja: ,,Ideologidk mint narrativak egy adott torténelem-
szemléleten alapulnak.”

2 Célunk és terjedelmi okok miatt errél itt nem tudunk beszélni, szakirodalmat sem emlitjiik.
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Az irodalom mint tantargy megkozelitése mas problémakat is fel-
vet. Az interneten kering0 iras szerint Jokaival és Berzsenyivel csak kinoz-
zuk a gyerekeinket.® A cim (mellesleg mintha az idérenddel sem lenne
tisztaban) jelzi, olyan félreértés vagy nem értettség alakul ki, amely a
nem-tuddason alapul, ami elég kétségbeejtd. Erdemes elgondolkodni az
irodalom szemléletét hosszii évszazadokon meghatirozé Horatius ArS
poeticdjaban olvashaté mondatan (333-334.), amely igy hangzik:

Aut prodesse volunt aut delectare poetae
aut simul et iucunda et idoneadicere vitae.*

Horatius is felveti az irodalom tanito és gyonyorkodtetd jellegét, va-
lamint ,,vagy mi az életben gyonyorii s jo, mondani egyiitt”, vagyis burkol-
tan a gorog kalokagathia eszményét fogalmazza meg. Mindebbdl kovet-
keznek azok a megfontolasok, hogy az irodalom mivészetfunkcidja a
tanitas és gyonyorkodtetés, tudomanyfunkcidja, amely a fogalmi gondol-
kodas megteremtésére irdnyul (irodalomfogalmak), a jelenségek megne-
vezésével az irodalomértésre iranyul, amelynek feltétele természetesen a
szovegértés.

Masrészt nem mellézhetd a miivek nyelvi megkdzelitése sem,
amely — ugy gondoljuk — a fent jelzett iras cimében a kinzds egyik eszko-
ze, vagyis a nyelvi értés elmarad. Felvetddik, akkor milyen mélységben
(vagy csak a felszinen ?) ismerjiik a magyar nyelvet, tudunk-e ( ?) megfe-
leléen magyarul. A valasz lesujté lenne, hiszen az irodalmi nyelvtdl a
koznyelv iranyaba valo elmozdulas erds visszalépést jelent a nyelvi kulta-
rat illetden. Berzsenyi nyelvét pl. a legmagasabb anyanyelvi szinten kell
kezelni (bizonyitasként elég, ha Osszevetjiik néhany kortarsaval), amir6l
nem mondhatunk le az irodalmi nyelvi kdnont s a mai magyar nyelvet
illetden se. A mai magyar nyelv szempontjabol is megbonthatatlan nyelvi
norma a 19. szdzadban pl. Berzsenyi, Vorosmarty, Arany és Jokai, a 20.
szazadban pedig pl. Babits, Kosztolanyi és Weores.

A fenti internetes irds cimének tartalmi megkdzelitése is érdekes,
hiszen a nemzeti identitast a legmagasabb szinten megfogalmazo két
klasszikusrol van szo. Az irasra ebbdl a szempontbol is valaszolt Szorényi
Laszlo jeles irodalomtorténésziink a Hithallas cimii irasaban, az irodalom-
szemléletrdl pedig a Nemzeti tudomanyok és oktatas cimii dolgozataban fr,
hol a kovetkezoket olvassuk: ,,A régmult nagyjait nem kell szégyellni,
sem méricskélni: meg kell dket ismerni és emlékiiket tovabbadni. Megle-
pden gyors a nemzeti tudat lebomlasa. [...] Az altalanos iskola lemondott
a szamonkérésrél, a memoriterrdl, és minden olyan pedagogiai modszert

® http://www.tanszabadsag.hu/blog/jokaival-es-berzsenyivel-csak-kinozzuk-a-gyerekeinket.
* Quinti HORATII Flacci opera omnia — Quintus HORATIUS Flaccus dsszes versei, Corvina, Bp.,
1961. 592-593. Ford. MURAKOZY Gyula.
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karhoztat, amely a hagyomanyokat megkozelithetové és elsajatithatova
teszi.””

A fentebb emlitett irds tartalmaban, amelyben Jokaival és Berzse-
nyivel csak kinozzuk gyermekeinket megfogalmazas szerepel, a klasszikus
és kortars irok tanitasat, az utobbi elhanyagolasat, illetve az eldbbi levdl-
tasat veti fel. Ugy véljiik (Jozsef Attila szavaival), hogy ,.4 kéd, a csénd
sosem ragyog”, vagyis az irodalomtorténet nem ismerete vakvaganyra
visz. Ugyanis az irodalom- és az esztétikatorténet is ismeri a francia 17—
18. szazad nagy irodalmi vitajat: Querelles des Anciens et des Modernes,
azaz a régiek (vagyis a klasszikusok) és a modernek vitdja.* Nem tudjuk itt
a vita részleteit felidézni, csak utalhatunk a régieket képvisel6 Boileau és
(a Ludanyo meséit megird) az Gjak irodalmat magasztalo Perrault irodal-
mi-esztétikai kiizdelmére, aztan ennek még a 18. szdzadban tarto csataro-
zésaira is, ahol a modernek Voltaire (Péczeli Jozsef magyar forditasaban
[oly népszerti akkor e mii]) Henridsat, amelyet IV. Henrik francia kiraly-
10l irt, a homéroszi [lidsz és Odiisszeia elé helyezték. E kétség kiviil kora-
ban nagy hatasi miir6l azonban mar ma nemigen besz¢liink, mig a gérog
eposzok orokérvényli emberi sugallatat nem mellézhetjiik. A kortars iro-
dalom veliink egyiitt ¢l, s kétség kiviil a klasszikusokbdl taplalkozik. Hadd
utaljunk itt Aranyra, aki nagykordsi évei alatt a kortars szerz6k megtanita-
saval haladt a régiek felé. A miivek irodalomtorténeti helyét késobb latjuk,
ismeretiik sziikséges, de nem elégséges. Nem tilhetiink fel divathullamok-
ra, ahol olykor az értéktelent kialtjak ki értéknek, az értékest pedig lemi-
nositik, vagy értéktelennek mondjak. Az olvasaskultiirahoz persze hozza-
tartozik a differencialas. Emlékeztetdlil, magyar miveltségteriiletes
tanitéink (és mas pedagogushallgatdk) irodalmi képzésérdl beszéliink, hol
mindezek megszivlelendok, kiilonosképpen a tanarképzésben, nehogy
bekovetkezzék — Babitscsal szolva — az irastudok daruldsa.

Irodalmi ismeretek és a torténetiség tanitisa Babits néhdny szonettje
alapjan

Babits Mihaly (1883-1941) klasszikus verseinek, mondhatni Klasz-
szikus szonettjeinek megismerésével szeretnénk néhany irodalomtorténeti
ismeret megtanitasara felhivni a figyelmet. Miel6tt ezt bemutatnank, idéz-
ziink Babits k&ltdi hitvallisabol (Orckkék ég a felhék mogott [vallomas
helyett hitvallas]), amely irodalomszemléletiinket is alapvetden meghata-
rozza. A kovetkezoket irja:

»~Magyar vagyok: lelkem, érzésem orokséget kapott, melyet nem dobok el:
a vilagot nem szegényiteni kell, hanem gazdagitani. Hogy szolgalhatom
az emberiséget, ha meg nem 6rz6k magamban minden szint, minden kin-

5 SZORENYI Laszlo, Nemzeti tudomdnyok és oktatdas = UO., Az Isonzé a Dundba omlik, Nap, Bp.,
2013. 7-20. Itt: 7. A hithallds cimii irasat 1. UO., 4" bohédsdg lancsora, Nap, Bp., 2016. 43-45.

® L. HORKAY HORCHER Ferenc, Esztétikai gondolkodds a felvilagosodds kordban 1650—1800,
Gondolat, Bp., 2013. 120-142.
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cset, ami az emberiséget gazdagithatja? A magyarsag szinét, a magyarsag
kincsét! De mily balga volnék, ha ugyanakkor mas szint, mas kincset el
akarnék venni, vagy meggyengiteni!”’ Ez a magyar irodalmi 6rokség
tehat Babits szerint az, amelyet nem eldobni, hanem gazdagitani, kiteljesi-
teni kell. Ugyanakkor mads kincs, a vilagirodalom, vagy pontosabban (szo-
hasznalataval) az eurdpai irodalom befogadasat sem ildomos elvetni.
Térjlink r4 most mar azokra a szonettekre, amelyek a Herceg, hatha
megjon a tél is! (1909-1911) cimii kotetében jelentek meg, s vizsgaljuk meg,
hogy szovegiik milyen irodalomtorténeti adatokkal értelmezhetd, illetve
milyen tudasanyag felé mutat. Els6ként nézziik a Szonettek cimii verset!

Ezek hideg szonettek. Mind iigyesség

és szenvtelen, csak virtuozitas.

Bar munkaban manapsag nincs nemesség,
ez csupa munka, csupa faragas.

Ha ko6lto, ki lazat arulja: tessék!:

itt allok cédan, levetkozve! lass:

ez nem koltészet, de aranymiivesség!
s bar nem oOszinte, nem komédias.

Minden szonett egy miniatiir oltar,
ki vérigéket, pongyolan, szeret,
az versemet ezentul ne olvassa.

Ki hajdan annyi szivek kulcsa voltdl,
Szonett, aranykulcs, zdrd el szivemet,
erdsen, hogy csak rokonom nyithassa.8

Nézziik, mit tanit a szoveg, mit tanulhatunk s tanithatunk meg a
szoveg alapjan!® Elészor is a kétféle (shakespeare-i és petrarcai) szonett
fogalmat, s ez utdébbi formajat, torténetét és témait. Szot ejthetiink a
szonettciklusrdl és a szonettkoszortrol. Eldkeriilhet Babits formamiivé-
szete, hiszen a formai szempontbol tokéletes vers, igy a szonett létrehoza-
sat is aranymivességnek, a koltdi produktumot a héphaisztoszi mesterem-
ber (aki a formak miivésze is) teljesitményének. Ide kivankoznak
hitvallasdbol a kovetkezd sorok: ,, Hiszek a miivészetben, mely Kinyitja
elénk a vilagot, mely kiropit a pontbdl és pillanatbol, mely katholikussa és
a kozmosz polgarava avat; I'art pour l'art ez és mégsem I'art pour I'art:
mert éppen az, hogy nem helyi és pillanatnyi célért harcol, éppen az teszi
egy nagyobb iligynek harcosava. Hiszek a miivészetben, mely nem tagad

" Egy régebbi Babits-kiadéast hasznaltunk. BABITS Mihdly Gsszes versei, 1902—1937, Athenaeum, Bp.,
1942. 293-294.

¥ Babits, 1942. 100.

® Terjedelmi okok miatt itt csak néhany aspektust vetiink fel.
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meg semmit, se a l'art pour I'art-ot, sem a naturalizmust; de talné minde-
niken, mert nem rabja semminek. Hiszem, hogy érdemes...”*° A miivészet
mint a nembeliség kategoriaja jelenik meg a Babits-idézetben, amely, a
partikularitast legy6zve, az egyetemes értékek s az egyetemesség
(katholikus) felé mutat. Ehhez tartozik a szonett versformaja is, amely nala
még a virtuozitas, a miivésziesség (I'art pour I'art) miatt hideg, miként az
anyag. Ezzel egyuttal utal az eredeti szonett-funkciora, amely éppen hd
(hév) keletkezésével jart, hiszen e miforma jorészt, foként a petrarcai
valtozat, a szerelem érzéséhez kotodott, a szerelmi témaji szonett volt
joval ismertebb az eurdpai koltészetben.

Rippl-Ronai Jézsef Babits-portréja (1923)

A formamiivészetbdl adodoan e versformat koltészet miniatiir olta-
ranak nevezi, vagyis a szonettiras alkalmaval az egyik legmiivészibb vers-
forma sz6lal meg. Ezzel koltészeti iranyt is szab (a kortarsakat is kritizal-
va: ki verigéket, pongyoldn, szeret”), amelyben az érték és értéktelen

W BABITS, 1942. 294.
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kozotti valasztast sugallja, nyiltan vallva, mi szamara a koltdi érték: a
formamiivészetet kivano szonett a formatlansaggal szemben.

Végiil megteremti a versforma metaforajat is: szonett, aranykulcs.™
A nemesfémbdl késziilt kulcs szerelmes sziveket nyitott. Babits ezt meg-
forditja: most zarja be a szivét, hogy ,,csak rokonom nyithassa”, azaz a
koltészet formai nyelvét biztosan kezeld s értd koltotarsak és olvasok.

Babits kovetkezo szonettje, amit targyalunk, az Arany Janoshoz
cimii, amelynek alcime (Egy megzavart verseld a XX. szdzadban) jelzi a
kortars irodalmi csatdkat és bizonytalansagokat. Ezért mar nem ¢é16, klasz-
szikus mesteréhez, az epikus és elsdsorban Babits szamara /irikus Arany-
hoz fordul versében.

Hunyt mesteriink! tehozzad szall az ének:
ladd léha gancsok lantom elboritjak

s mint gyermek hogyha idegenbe szidjak
édes apjahoz panaszkodni tér meg:

ugy hozzad én. E nemzedék szemének
gvenge e lang, bar uj olajak szitjdk:
cintanyérral mulatnak mar a szittyak
s rejtett kincset sejteni ra nem érnek.

S kidaltanak: Nincs benne tiiz, sem érzés!
nem takarz seb kell, inkdabb festett vérzés!
és jonnek az uj lantosok sereggel,

sebes szavakkal és hangos sebekkel:

egy sem tudja mit mond, de szora bator,
, N ., 12

magat mutatni hosi gladiator.

Arany Janost hunyt mestereként szolitja meg, amely kifejezi a fi-
nom aranyi liraisag iranti elkotelezettségét, s utal az 1910-ben irt Petdfi és
Arany-esszéjére is. Ennek kapcsan kell utalnunk a koltétipologiak kérdé-
sére, amelyeket mar az okoriakra is kivetitettek, de a leghiresebb Schiller
A naiv és szentimentalis kéltészetrdl cimii irasa, amelyben a Goethe—
Schiller tipolégiai felfogasa fogalmazodik meg: Goethe az eredeti, a naiv
kolt6. Ebben a relacioban felvetédik az Ady—Babits-tipologia, amely a
Pet6fi és Arany parhuzamban értelmezendo.

Babits a kdlteményben lirai kdltészetének szerepét keresi a 20.
szazad elejének verseldi kozott, akik a koltészetet csak langolasként és

"

festett vérzésként értelmezik, mig 6 takart sebként, azaz aranyi médon

' E babitsi idézetet felhasznalva jelent meg 1001 szonett a vilagirodalombol az Orpheusz Kiado
gondozasaban: Szonett, aranykulcs. 1001 szonett a vilagirodalombol, Orpheusz Kiado, Kner
Nyomda, Gyoma, 1991.

2 BABITS, 1942. 101.
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kell megmutatni lirai megnyilvanulasait. Utal arra is, hogy hangoskoda-
sukkal a rejtett kincsek keresése és felfedezése, amit a lirai latasmod alap-
janak tekint, elmarad: ,,cintdanyérral mulatnak mar a szittyak / s rejtett
kincset sejteni ra nem érnek.” A kortars koltészet kritikaja szolal itt meg,
azoké a lantot, vagyis a cintanyért csak zorgetéké, akik dallamokat nem
tudnak csalni zeneszerszamukra.

A nagyszeri Toldi-trilogia szerzdje, Arany, aki a nyelvet a legtelje-
sebben hasznalja, de ugyanakkor eurdpai irodalmi szintli miivének gatja is
szép magyar nyelve, amely csak beszélinek s miiveldinek jelent sokat.
Ezt fogalmazza meg Takats Gyula (1911-2008) kolté az Arany kincse
cimil nagyszeri versében.

Egy nyelv rdacsaiba zdarva
tildégél Arany, magaba.
Uldégél az drva,

pusztai végtelen maganyba.
Szalonta, korlat, délibab
néznek a rdcsos nyelven dt.
Néznek merengve... Hiabal...
Nincs aki hozza vildagra!
Remegve sarga délibabba,
ragyog Arany Janos
magyari maganyba!

Babits kotetében az Arany-szonettet koveti a Héphaisztosz cimil,
amely — jelentéskorén tul — a mitoszok tanitasat teszi szemléletesebbé.

Anyam az égbdl ledobott, az ebszem,
mert csuf valék és szégyenére santa,
teljes egész nap, teljes éjjel estem
mint hullécsillag, a nagy Ocednba.

Ott meddo habtol azott csonka testem
Eurynomé, az éceani lanyka

s Thetisz, az eziistlabu asszonyisten
bevitték a zold, marvanyos karamba,

ahol Proteusz orzi néma nyadjat
s hol a zold éjben langom lett a lampa,
ott készitettem kezem sok csoddjat,

gyongyvirag-fiiggot s csattot, gorbe lancra,
mig nagy halak suhantak el kérottem,

’ P ’ el e 13
s zugott az orék ocean folottem.

¥ BABITS, 1942. 102.
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Héphaisztosz (Vulcanus) Héra apa nélkiil fogant gyermeke, akit
csufsaga miatt az Oliimposzrol anyja lehajitott. Masok szerint Daidalosz
unokadccse, Talosz nemzette. Késébb Aphrodité férje lett.™ Itt Gjabb mi-
toszi torténetek nyilhatnak meg: Aphrodité elcsabitja Arészt (lsd David
festményét), Héphaisztosz lathatatlan acélhaloja, a szerelmesek foglyul
ejtése, kikacagasa stb.

Jacques-Louis David (1748-1825) festménye (1824)

Az istenek santa kovacsa ugyancsak a miivész hajlami mester meg-
testesitdje, Babits egyfajta alteregdja. Tobbek kozott 6 alkotta meg Akhil-
leusz fegyvereit, koztilk a gordg élet makro- és mikrovilagat abrazolo
pajzsot, amelynek korkords (omphalosz) vagy kézéppontos a szerkesztése.

A vers tartalma ugyancsak a babitsi formai tokély keresésére és
szépségére vonatkozik, ugyanis e szavakat mondatja el Héphaisztosszal:
,0tt készitettem kezem sok csodajat, // gyongyvirag-fiiggdt s csattot, gorbe
lancra”. Kozben érzékelteti az alkotas oroklétét s orokérvényliségét (is),
hiszen a milivészet és a miialkotas joszerint iddtlen. Ez kulcsfontossagh
gondolata a versnek, amelyet majd a Homérosz cimii szonettben fejt ki.

¥ L. Robert GRAVES, Gdrig mitoszok, els6 kotet, Eurdpa, Bp., 1970. 73.
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Mivel a tenger mélye a lakhelye, férfi és néi tengeristeneket idéz
meg. Az alakvaltd Proteuszt, az Akhilleuszt sziild Thétiszt és a Kronosz
altal a tenger mélyébe izott Eurtinomét.

s/ IO

Ndi istenségek egy vordsalakos gorég vazan. Szembenézve a bal szélen Euriinomé

Végiil nézziik a Homérosz cimii szonettet, amelynek alcime: XX.
szdzad. A koltemény iizenete vilagos: az orokérvényl, az idotlen mindig
minta, és szemben all a divathullamok keltette percnyi létii alkotasokkal.

O kényv, amelybe ezrek dlma révedt!
Dus serleg, melyet Héphaisztosz gyartott
s amelybe ajkat hajdan annyi martott,
hogy szaz kiraly szdjize beleévedt.

Téged miként a jo bort lassu évek
minden szazad kiilon zamattal aldott.
Kit uj korokba kiildtek régi révek,
aranyhajo! rozsda neked nem artott.

Im uj korlat nyilt és palyank elétt
s Prométheusz fianak szarnya nétt,
leget hadarva gunyol agg vitorlat:

de téged, Kor hajosa, a gonosz
horgaselméjii 6sz kiraly Kronosz
legebb tengerben visz, hol semmi korlat.*®

1S BABITS, 1942. 103.
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A cim felveti a Homérosznak tulajdonitott miivek megtanitasat: az
fligsz és az Odiisszeia, valamint Csokonai Vitéz altal forditott
Békaegérharc, és a Homéroszi himnuszok (33), amelyek az istenek torté-
neteit tartalmazzak. Ugyancsak téma az un. homéroszi kérdés, hogy ti. az
lidsz és az Odiisszeia sem lehet egy szerzé miive. Valoszintien a kéltd
elnevezésére hasznaltak a Homérosz nevet, és mitikus vonatkozasban
megjegyzendd, hogy az dkori gérég lantos vak volt.

Babits kolteményében utal egyetemes hatasara (1. sor): ,,0Q konyv,
amelybe ezrek dlma révedt!” Miivei nemcsak az antik gordg vilagot 6Sz-
szegzik, hanem altalaban szo6l az emberi vilagokrol, szerelemrél, életrél,
halalrol s hdborurdl, erényrdl és gyavasagrol. Hatasa egyetemes €s id6tlen,
a 21. szdzad embere is érezheti, ezekben az érzésekben, gondolatokban és
indulatokban az évezredek folyaman vajmi kevés valtozott. A technika
linearitasaval is, ami emberré teszi az embert, az megmaradt. A francia
Querelles juthat esziinkbe, mikor Babits arr6l ir, hogy a szdzadok onma-
gukat is lattak e miivekben. Homérosz metaforaja, hogy maga aranyhajo,
amelyet id6 s rozsda nem tehet tonkre. Az Id6 (Kronosz) legfeljebb a ten-
gerbe meritheti, viszont ott meg nincs korlat, vagyis meg- és fennmarada-
sa Orok.

Befejezésként idézziik fel Babitsnak szintén e kotetében talalhato
Klasszikus dlmok cimii kolteményének néhany gondolatat, amelyben a
tudas istenndjét, Pallasz Athénét (Minerva) is megjeleniti.'®

Klasszikus almok az én lelkem bus dalmai.: faradt
gondolatom szeret olteni hosszureddzetii togat.
Régi reddjii ruhaban jottok most is elombe
halvany gondolatok, mint régi sziizek, kosarakkal
menve az istennd szentélye felé.

[-] ._

Amde az istennd veletek nem gondol. Orékké
benn iil eziist tronjan és temploma draga hiisében
nézi az athalado nagy idéket, nézi az ember
koldus-dldozatdt s oltara busillatu fiistjét.

Bubos, vaksi sisakja alol kiragyognak opdllal
illesztett szemei - de a kéz és arc elefantcsont,
régi merev faragas, és oltonye vertarany oltony.
[...]

Igy iil eziist tronjan és temploma draga hiisében
nézi az athalado nagy idoket, nézi az ember
koldus-dldozatat s oltara busillatu fiistjét

s meg sem rezzen a Gyozelem ércmezii szobra kezében.

% U0., uo. 105.
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Osszegzésként

Az irodalmi szoveg értése nem képzelhetd el szovegértés nélkiil,
annak megértése pedig irodalmi ismereteket kivan, de maga a szdveg is
sugall meghatarozo6 tudasanyagot. Az irodalomértés alapja mindenképpen
a szoveg irodalomtorténeti, s irodalomtudomanyi ismerete, viszont — ma-
sik oldalr6l — miiveltségi és miivelédési sugallataval az irodalomtorténeti
ismeretek forrasa is, amely a szoveg koriil annak tanitasat teszi sziikséges-
sé¢. Ez nem szdvegkozpontusagot jelent, hanem éppen kitekintést magabol
az irodalmi textusbol, s ezzel a szovegbdl vald kilépéssel az értelmezés
oldalarol az irodalomoktatas lehetséges kereteit is megadja. Ez teszi lehe-
tové, hogy figyelembe vegyiik adott szinten a szoveg ¢s a miivész kapcso-
latat, vagyis azt a tudasanyagot (életrajz, filozofia, tarsadalom, térténelmi
ismeretek, esztétikai kérdések, formavilag stb.), amelynek birtokdban a
mi megsziilethetett, s nem hagyhat6 figyelmen kiviil hatasa (befogadasa)
sem: ez valdjaban a hermeneutikai tipusu értelmezés. Nem kell nagy bela-
tas ahhoz, hogy feltételezziik, a klasszikus irodalmi miivek elutasitisa a
befogadas problémaja, vagyis az ir6 €s a mii bizonyos szegmenseinek
meg nem értése okozza, amelynek megtanitasa, elfogadtatasa, az értékek
hierarchidjaban kialakitott helyének megadasa pedagogiai feladat. Ennek
sulyos mulasztasa veti fel egyesekben a klasszikus mii levaltasanak, cseré-
jének kérdését, holott a befogadasmechanizmusok mindentitt érvényesek
és alkalmazhatoak. Eppen ezért a megoldas nem a céltalan popularitas, az
irodalomfunkciénak nem a téves szdrakoztatdsjellegben vald feloldasa,
mert mindez hétkoznapisagaban teljes ellenhatésa a tudasfunkcionak. Ugy
véljik, nem kell, hogy mindenki értse a miivészetet (lasd Babits In
Horatium cimii versének Horatius-idézete [Carm. 3. 1. 1-4.]), fel kell
ndni annak iizeneteihez, ez csak eldzetes ismeretekkel lehet, irodalmi,
irodalomtorténeti tudassal. A miivészet, az irodalom megértése komoly
munka és feladat. Nem lehet megoldas a popularis irodalom fel¢ valo
visszalépés, csak a magyar nyelv és az ismeretek minél magasabb szintli
megtanitasa és megtanulasa. Nem baj, ha a hatds nem azonnali, de ott
lehet az Ujraolvasas és ujrateremtés (jjateremtés) lehetdsége, amelyet
ELVENNI TILOS. Alljon itt egy megfontolandd Marai-idézet az el8szor
1943-ban napvilagot latott Fiives konyv cimii mivébol: ,,Tudnod kell,
hogy az emberek nem ok nélkiil ragaszkodnak a kozépszerthdz, a zava-
roshoz és a vajakoshoz, az illizidkhoz és a szobatiszta félismeretekhez,
tehat a muveletlenséghez. Mert a miiveltség annyi, mint az igazsagnak —
minden dolog igaz ismeretének — feltarasa és elviselése. S az igazat elvi-
selni mindig nagyon nehéz. A miiveltséghez, tehat a valosag és igazsag
megismeréséhez, rendkiviili batorsag kell.”*” Az irodalmi mii igazsag- és
szépségvilagok kinyitasa, amelyek egyuttal lehetséges szévegvildgok is.

Y MARAI Sandor, Fiives konyv, Helikon, Bp., 1998, 135.
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KOZONY ES KANONIZACIO KOZOTT -
A GYERMEKIRODALOM—OKTATAQ UTOLSO EVTIZEDENEK
TANULSAGAI

Karoli Gaspar Reformatus Egyetem Tanitoképzo Foiskolai Kar, Pedagogusképz6
Intézet, Magyar Nyelv és Irodalom Tanszék, Nagykords / Budapest
e-mail cim: varadi.ferenc@kre.hu

,»A kortars gyermekirodalmi antoldgidk — szovegszerve-
70 eljarasaikbol és narrato-poétikai sajatossagaikbol kifo-
lydlag — a posztmodern szovegtér szerves részét képezik.
A legdominansabban a gyermeki perspektiva és beszéd-
mod betiiremkedését észleljiik benniik, melyek a maszkos
identitas megképzédésének helyéiil szolgalnak.”

,Hogy a posztmodern kor pontosan mikor ért véget, ar-
rol még élénk vitak zajlanak. Persze korstilusok, szellemi
iranyzatok pontos kezdetét és végét nincs is sok értelme
jelolgetni, de a hatvanas évekt6l az ezredforduldig meg-
hazhat6 korszakot — vagy hogy megfoghatobban fogal-
mazzunk: az 1968 tavaszatol 2001. szeptember 11-ig tar-
t6 idszakot méra lezartnak tekinthetjiik.”

A harmadik évezred lassan lezdruld masodik évtizede a tagabban értett
kulturalis kontextusunkat jelentd globalis médiatérben a klasszikusként
pozicionalt kulturalis tartalmak megdrzésének, kozvetitésének konszoli-
daciojat, és elérésiik minden korabbinal konnyebben megvaldsithatova
valasat hozta. (,,ETEWAF%-életérzés.) E jelenség centrumaban természe-
tesen a digitalis informaciorogzités, -feldolgozas és -kozvetités all, és
mikdzben e technoldgiai feltételrendszer alkalmazasi lehetoségei folyama-
tosan béviilnek, nyilvan egyuttal a digitilis formaban valamilyen okbol
nehezen kezelhetd tartalmak elérhetetlenné valasa is megfigyelhetd.
Mindezek ellenére — talan varatlan fejleményként — e tanulmany valasztott
témajat, tehat az irodalmat és annak iskolai szerepét ez a jelenség bizo-
nyos értelemben kevéssé érinti, hiszen médiatechno-16giai nézépontbol
mér az iras megjelenésével megtortént az ¢l emberi sz6 digitalizdcios®
forradalma, ennek konzekvencidit Platon Phaidrosza ota szamtalan eset-
ben probaltak tisztazni.

! PETRES CSIZMADIA Gabriella: A kortars gyermekirodalmi antologiak posztmodern sajatossagai.
Irodalmi Szemle, 2015/5, 66-75.

2 MOLNAR IlIés: A repedések poétikaja: Misztika a kortars magyar koltészetben. Barka, 2019/1.

% A kifejezés feloldasa: ,,Everything That Ever Was - Available Forever” — , Minden, ami valaha
létezett, mindorokké elérhetévé valt”. (Allitolagos) forrasa: OSWALT, Peter: Wake Up, Geek
Culture. Time to Die. Wired, 2011. 01. 19.

* Kicsivel pontosabban: a humén specifikumként értett beszéd természetes folyaménak analitikus
fonémakra bontasa, majd e fonémak absztrakt, véges szamu variabilis elembdl Osszeallitott grafikai
jelekkel torténd reprezentacidja hasonlo digitalizacios eljaras, mint mondjuk napjainkban elérhetd
3D szkennelés.

449



Valasztott témank kozvetlen kozelébe 1épve ugyanakkor mégis ala-
posabban meg kell figyelniink a tarsadalmi értelemben 1étez6 (gyer-
mek)irodalom médiatechnoldgiai helyzetét és annak mozgasait. Ugyanis —
mint az kdzismert — a kozosségi kultura dinamikéajanak ritmusat valam-
ennyi, a kozdsségbe sziileté emberi Iény a sajat tempdjaban fogja felvenni,
elsajatitani — ,,egy Ujsziiléttnek minden vicc 4j” — és a gyermekkori iroda-
lomélmény individualis genezise alkalmaval a ,,szobeli kulturabol” az
irasbeliség (1ényegében digitalis) kordba lépés minden emberi lény gyer-
mekkoraban yjra és Gjra meg kell, hogy torténjen.

A technologiaként értett iras-olvasas tanulasanak tarsadalmi felté-
telrendszerét (tehat magat a korai iskolaztatast, és annak tarsadalmi ,,hat-
orszagat”) kultarkoriinkben az elmilt évszazad sordn alig érték 1ényegét
érinté valtozasok. Ugyanakkor a digitalis tartalmak kozvetitését és hasz-
nalatat paratlanul egyszertivé tevé eszkozok — mas megkozelitésbol az
,ijmédia™ — robbanasszerii elterjedése (melynek kiteljesedése az ezred-
fordulds évtizedre tehetd) az iras-olvasas tarsadalmi €s individuélis hasz-
nalati médjait olyan mértékben megvaltoztatta, hogy ma a szovegértd
olvasas pedagogiaja terén teljesen 4j paradigma kialakulasat élhetjiik at.°

Mindemellett a kultura kortars médiaformatumokban térténé befoga-
dasa joval komplexebb jelenség annal, mintsem hogy automatikusan az
irasott nyelvi tartalmak hasznalati modja feldl kozelitsiik azt meg — kiilono-
sen a korai életévekben mas tipusi médiatartalmak hasznalata a dominans.”

Az is megallapithatd, hogy a mind fiatalabb korban készségszinten
hasznalt ,,0koseszk0zokon™ elérhetd tartalmak nagy része valojaban egy-
altalan nem 1j. A személyes hasznalatba vont hangos mozgdkép a televi-
zid révén fél évszazada életiink része, a videojaték-ipar az 1980-as évek
ota dont6 erejii szegmense a tdmegkulturanak, a kozponti forrasboél terjedo
irott szoveg a konyvnyomtatassal mar globalis jelentdségiivé valt. Ami
talan valddi Gjdonsag, az egyrészt ezen tartalmak életkor tekintetében
paratlanul korai elkotelezett hasznalata, a csaladi kézeg mechanizmusai-
nak megvaltozasa azaltal, hogy a gyermekek els6dleges tarsas kapcsolatait
jelentd sziilok, testvérek, nagysziilok is ezen eszk6zok hasznalataval toltik
ébrenlétiik mind nagyobb hanyadat, valamint az 0j eszkdzokon folyama-
tosan elérhetdvé valo friss, részben divatszeriien jelentkez6 kommunika-
cios és identifikaciés platformok (masként: kozosségi halok, megoszto-,
kommunikacids és ,,lajkolo” szolgaltatiasok). Ez utdbbi, valoban forradal-
mi valtozasokat hozo digitalis tartalmak gyermekkori hasznalata jelen

® A témaban a Koényv és nevelés hasébjain komoly vita alakult ki az elmult években: FORGO Sandor:
Az ujmédia-kérnyezet hatisa az oktatasra és a tanuldsra. Konyv és Nevelés, 2014/1. 76-85.;
KOMENCZI Bertalan: Ujmédia és neveléstudomény - reflexiok egy tanulmanyra, Konyv és Neve-
lés, 2015/2. 89-105.

® A helyzet alapos 6sszefoglalasat adja STEKLACS Janos: PISA 2015 utdn, PISA 2018 elétt: A sz6-
vegértd olvasdas fejlesztésének, tanitasanak feladatai. Konyv és nevelés 2018/1., 30.

" Részletes adatokat tesz kozzé a hazai csaladokat jellemzé valtozasokrol ANTALOCZY Timea,
DANO Gyérgyi, KOSA Eva, LASZLO Miklos: Digitdlis galaxis: Hiisz év kutatds a médidrél és a
gyerekekrol. Nemzetkozi Gyermekmentd Szolgalat Magyar Egyesiilet, Budapest, 2017.
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pillanatban is nagyon komoly tarsadalmi, szakmai, s6t, iparagi vitak ke-
reszttiizében 4ll, ugyanakkor a legkomolyabb tudomanyos miihelyek is
csak nagy eréfeszitések altal tudjak elkiiloniteni a valds hatasokat és koc-
kazatokat az ellenallhatatlan erdvel terjedd moralis pani(ok) tematizacios
torekvéseitol.

Természetesen a jelenségkdrnek van tudédsszocioldgiai megkozeli-
tése is. Végeredményben ez uralja korunk olvasaspedagogiai szemléletét.
A visszavonhatatlanul véget ért modernitas bar rogzitette a megoszthato,
objektiv, megalapozott tudds szerepét?, a tudas létrehozatalanak,
validalasanak és megosztasanak jelen korunkat jellemz6 formai nem csu-
pan tjszertiek, de allandé fejlddésben, valtozasban is vannak. Igy a kortars
olvasaspedagdgia az olvasdsnak a modernitast jellemzd, meghatirozo
tudasszociologiai szerepét tovabbgondolva lényegében a digitalis kor
tudasteremtd, -megosztd ¢€s elsajatitd eljarasainak fejlesztését kutatja.
Ugyanakkor az olvasasnak ez a fajta megkdzelitése minden korabbinal
sziikségesebbé tette a szépirodalommal kapcsolatos pedagdgiai torekveé-
sek, illetve maganak az irodalmi nevelésnek az értelmét, folytathatosagat
firtaté tudomanyos és szakmai kérdések ujratargyalasat.

A (mindegy, milyen célu) gyermekkori olvasas kérdésének tekinte-
tében elsGsorban az a megfigyelés adodik, hogy a fent ismertetett latszo-
lag forradalmi valtozasok ellenére az iras-olvasas elsajdtitasa tovabbra is
digitalis eszkdzok mind fiatalabb életkorban megkezd6dd hasznalata egy-
elére nem latszik 1ényegesen gyorsitani vagy el6bbre hozni az iras-olvasas
elsajatitdsat — a nyugati kultarakban jellemzo fonémairasok megtanulasa
valdszintlileg nagyon nehézkes a kognitiv és idegrendszeri érés bizonyos
fazisai elott.

[gy az iras-olvasas kora eldtt jard kisgyermekek sajatos, korabban
nem latott ,,szakadékba” keriilnek, melynek kulturalis konzekvenciait
egyelére nem ismerjiik. Ugyanis a digitalis médiumok (legalabbis a lehe-
toségek tekintetében) autonom hasznalatdnak mindmaig feltétele az iras-
olvasas: nélkiile a hatékony navigacio, keresés, informaciogytijtés, kom-
munikacié nem megvaldsithato.

A részben a piac Gjdonsadgéhsége miatt is generalt, korabbrol is is-
mert jelenség, ahogyan a tomegkultira eleve felnott (vagyis direkt moédon
fizet6képes) publikuma szamara gyartott tartalmakat a gyermekek is fo-
gyasztani kezdik, mara nem kivétellé, hanem szinte szaballya valt. gy a
harmadik fél altal prezentalt fikcionalitassal igen koran, és igen kifinomult
forméaban talalkoznak a gyermekek: konstans sziili és neveldi értetlenség
Ovezi a jelenséget, ahogyan a mese fogalmanak jelentésmezejét mindin-
kabb elére gyartott audiovizualis tartalmak fedik le a korabban (talan)
inkabb jellemz0 szépirodalmi formak helyett.

8 Féképp Thomas Kuhn és Paul Karl Feyerabend meghatarozé elméleti alapvetéseire utalok itt.
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A (sziilok) digitalis eszkozeivel magara hagyott csecsemd vagy kis-
gyermek allapota, mint korunkat jellemzd tapasztalat konzekvenciai ko-
rant sem magatol értet6édok. Egyaltalan nem jellemzd, hogy az ebben az
¢letszakaszban jaro befogadd a megismert, hasznalatba vett kulturélis
tartalmakat individualis médon kezelje, vagy értelmezze. A csecsemokor-
ban természetes szoros tarsas osszefonodas tovabbéléseként a sziildi, ne-
veldi kapcsolaton keresztiil formalodik a gyermekek érdeklddése, az 1j
tartalmak elsajatitasanak mindig van tarsas kontextusa. Ez a természetes
generacios Osszefonodas azt eredményezi, hogy kisgyermekkorban nem
csupan paratlan jelentdsége van a kulturalis élmények személyes kapcso-
laton keresztiil megvalosulé befogadasanak,’ de a latszolag feltartozhatat-
lanul terjedd személytelen, digitalis tartalmak mellett tovabbra is paratlan
életer6 mutatkozik meg ezen a teriileten is.

FeltételezhetOen részben e jelenség logikdja szerint €l és virdgzik
ma is a gyermekkonyv-kiadas és a fizikailag 1étez6 jatékszerek paratlanul
szines (mar-mar tultelitett) piaca. A kordbban niche-szeri és felnéttes
kézmiives tevékenységek (kismesterségek, origami, dekopazs, stb.) tome-
ges népszerliségre tettek szert a legkisebbek korében. Tehat mikdzben az
irasbeliség el6tti életkor tovabbra is egyfajta kulturalis szakadékot / elszi-
geteltséget jelent, ez a szakadék mind tagasabbnak és telitettebbnek mu-
tatkozik — bizonyos értelemben a felndtt-gyermek interakciok is mind
tartalmasabba — de legalabbis valtozatosabba — valnak.

A fentiek tiikrében érthetd, hogy a hazai gyermekirodalom-kutatas
igen jelentés problémaként kezeli dnmaga irodalomtudomanyos, iroda-
lomkritikai mozgéstérének és funkcionalitdsinak meghatarozasat. Raada-
sul tobb fontos, nyilvanvaldéan kiilsé tdrsadalmi rendszer iranyabol is
nagyon nyilt és folyamatos hatasoknak és elvarasoknak van kitéve e szak-
teriilet. Ezen szakmai problémak, és a rajuk adhato kortars valaszok nél-
kiilozhetetlen Gsszefoglalojaként szolgal a FISZ-KRE BTK k6z6s munka-
jaként 2017-ben megjelent Mesebeszéd tanulmanykétet.™

A kovetkezOkben részben az ott felvetett problémakra reflektalva
igyekszem a pedagodgusképzés szempontjait is érvényesitve tovabb artiku-
lalni az ott felvetett problémakat. A Hansagi Agnes konceptualis alapozas
szandékaval sziiletett tanulmanyaban®® felvetett kanonizacids kérdéseket
ideiglenesen a hattérbe tolva megfigyelhetjiik, hogy a létez6 gyermek-
konyvkiadas €s az ezzel 6sszefliggden 1étezo, 1étrejovo ,,termékek™ sajatos
(kulturalis, piaci, stb.) evoluciés mechanizmusok mentén sziiletnek, erd-

® PI. CEU Department of Cognitive Science kutatdsai, koziilik is TAUZIN, T. & GERGELY, G.
Communicative mind-reading in preverbal infants. Scientific Reports, (2018) 8, 9534.

10 HANSAGI Agnes, HERMANN Zoltin, MESZAROS Marton, SZEKERES Nikoletta (szerk.):
Mesebeszéd. A gyerek- és ifjiisagi irodalom kézikényve, Bp., Fiatal frok Szévetsége, 2017 (Minerva
Konyvek, 8).

" HANSAGI Agnes: Kdnonon innen és kdnonon til: Megjegyzések a ,,gyerekirodalmi kanon” és a
.. gverekirodalmi klasszikusok” kérdéséhez. In: HANSAGI Agnes, HERMANN Zoltdn, MESZA-
ROS Marton, SZEKERES Nikoletta (szerk.): Mesebeszéd. A gyerek- és ifjusagi irodalom kézikony-
ve, Bp., Fiatal frok Szovetsége, 2017 (Minerva Konyvek, 8). 33-52.
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sodnek, és/vagy halnak el, és e folyamatok lényegi Osszefiiggéseit igen
nehezen, vagy egyaltalan nem képes az irodalomkritika érdemben kezelni
— ami természetes, hiszen jo résziik kiviil esik a diszciplina hatarain. Egy
adott mesekonyv szévegként nyilvan elhelyezhetd a gyermekirodalom
ismert miiveinek kontextusaban, vagy akar egy szerz6i életmiiben. De
vannak-e kell6 finomsagu eszkézeink a széveg és a konyvtdrgy, a szoveg
és a tipogrdfia, illusztraciok kapesolatanak feltarasara, megértésére?™

Figyelembe kell venniink az adaptdcionak a teriileten szisztemati-
kusan jelentkezd, valtozatos formait is. Ilyen mar az is, ahogyan a szerzd
kozonségtalalkozokon népszeriisiti miivét, ahogy azt zenekarok vagy
kozossegimédia-szereplok szolaltatjak meg, ahogyan bab- vagy animacios
film késziil beldle, ahogyan szindarab, film, képregény-adaptaciok jonnek
létre, ahogyan kiteljesedik a franchise ruhadarabokkal, jatéktargyakkal és
tarsasjatékkal és digitalis tartalmakkal. Amikor a gyermekirodalom-kuta-
tas és kritika a gyermekirodalom piaci szitudltsagaval kapcsolatos kérdé-
seket tesz fel, a problémak ehhez hasonlé sordt nyitja meg az alaposabb
vizsgalat igényével.

Rovidre fogva az attekinthetetleniil kusza teriilet targyalasat el-
mondhatjuk, hogy szinte mar nem is latszik az 6nall6 gyermekirodalom
fogalmi konstrukcidjanak fenntarthatonak — de nem azért, mert oly nehéz
volna elhatarolni a jelzé nélkiili irodalom formaitol (ezen a téren szamot-
tevd szakmai eredményekrdl adhatunk szdmot), hanem mert annak befo-
gadoi formdi és a kozvetitd médiumai olyannyira dsszefetté valtak.
Ugyanakkor a gyermekirodalomként tapasztalt jelenségkort ez a kor még-
sem sziinteti meg, sokkal inkabb folyamatosan ujradefinialja, és ebben a
részben kanonizacios jellegii folyamatban a klasszikusan értett akadémi-
kus megkozelitéseknek éppligy szerepiik van (A Hansagi-tanulmany meg-
figyelései e ponttol keriilnek kontextusba), mint a konyvkereskeddk, film-
¢és jatékgyarto vilagvallalatok tizletpolitikdjanak, vagy a mindenkori okta-
tasiigy szo6szoloinak, és — egyre inkabb — a pluralizalt kdzosségi média
véleményvezéreinek és felhasznaloi csoportjainak.

A ,gyermekirodalmi termelést” 6vezé piaci viszonyok és adaptaci-
os jelensegek sokrétiisége mellett ugyanilyen jelentdségli kihivast jelent a
1étez6 mivek befogaddasat megvaldsitd tarsadalmi mechanizmusok megér-
tése is. Mig a preklasszikus, klasszikus és modern irodalomtudomany
elsésorban az individualis olvasé (vagy individualisan megvalosul6 olva-
sO1 magatartas) feltételezésén alapul, a gyermekirodalom befogadasa ett6l
lényegesen eltérd formakat is tipusszeriien mutat.

A klasszikus gyermekirodalmi definiciok altal meghatarozott kor-
ben talalhatok elmesélt, elmondott, elénekelt (archaikus, oralis, folklor-)
szovegek. Talalhatok tovabba didaktikus, terapikus céli, a magatartas
megvaltoztatdsanak szandékan (hitén) alapulo szovegek, melyek hasznala-

12 A témakdorben jellemzéen ttéré szandékn publikaciokrol lehet csak beszamolni: VARGA Eméke:
Az illusztracio a tedriaban, a kritikaban, az oktatdasban. L'Harmattan, Budapest, 2012.
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ta nagyrészt szintén felnott-gyermek kapcsolaton keresztiil valosul meg.
Vannak ezen kiviil (a kortars korpusz tekintetében hatalmas aranyban)
olyan szovegek, melyek individualis befogadast feltételeznek — de lehetet-
len nem észrevenni, hogy ezt a fajta individualis befogadoi szerepet még-
iscsak egyfajta felndtt példa- és normaadas, valamint konkrét (akéar peda-
gbgiai szituacidban megvalosuld) iranyitds kezdeményezi, az ilyetén
hasznalatba keriild szovegek pedig igen gyakran kiilonb6z6 poétikai-
mifaji eszkozokkel pontosan ezt az ideéltipikus maganyos befogadast
teszik kivanatossa és jol mikod6vé. Vagyis — hasonldan az irodalmi kul-
tuszkutatas altal feltart Osszefiggésekhez — bizonyos gyermekirodalmi
szovegek poétikai megalkotottsaganak egyik fontos, jellegzetes funkcio-
nalis vonasa, hogy a befogadoi kozosség percepcioit, viselkedését igyek-
szik befolyasolni.

Nem hagyhat6 figyelmen kiviil tovabba a gyermeknevelést kultura-
lis beavaté misszidként™ is értd kortars »ko0zvélemény” gyermekirodalom-
ra nehezedd elvarasainak nyomasa — vagyis hogy az adott kulturalis kézeg
gyermekképe, gyermekkorral kapcsolatos nézeteinek (€s persze: iroda-
lomképe, irodalommal kapcsolatos elvarasainak) ismerete szintén nélkii-
l6zhetetlen a konkrét szovegek megitélésekor.

A fentieket 0sszefoglalva: a 1étezd és veliink ¢é16 gyermekirodalmi
kultira elmalt néhany évtizede minden korabbinal vilagosabba tette, hogy
mikdzben a klasszikus irodalomtudomany iranyabol feltett kérdések fo-
lyamatos relevanciaval birnak (kanonizacios statusz, értékmeghatarozas-
ok, poétikai vonasok, stb.), a teriilet j6 szinvonali megértéséhez tarstudo-
manyok modszereinek bevonasara is sziikség van. Alig képzelhetd el
olyan gyermekirodalmi jelenség vagy konkrét szdveg, melynek alapos
megismerésekor eltekinthetnénk a posztmodern (és azutani?) médiavalo-
sag jelentette kontextustol, annak gazdasdgi, politikai, szociolégiai és
antropoldgiai 6sszefiggéseitél. Es ugyanigy: a gyermekirodalom sajatos
1étmddja oriasi erével iranyitja figyelmiinket arra, hogy az irodalom befo-
gadasa ritkdn maganyos tevékenység: az absztrakt modon felmért tarsa-
dalmi kontextus (lasd fentebb) mellett konkrét személykozi tarsas viszo-
nyok (mesél6-hallgatd, sziil6-gyermek, pedagogus-gyermek, ajandékozo
és ajandékozott, terapeuta és kliens) nagyon jellegzetes modon hatarozzak
meg a gyermekkori irodalombefogadast. A korszerii gyermekirodalom-
szemléletnek ez utdbbi felismeréseket is integralnia kell.

Miként befolyasoljak a fentiekben vazolt megvaltozott fogalmi ke-
retek és életkdriilmények a gyermekirodalom jelenségkore oktatasanak és
pedagogiai alkalmazasanak praxisat napjainkban? A valaszt célszerli a
hazai gyermekirodalom-kutatassal foglalkozé egyetemi és féiskolai miihe-
lyek oktatoi tevékenységének fokuszat jelentd kdznevelési szakemberkép-
z¢s koriilményeinek vizsgalataval kezdeni.

B E szemlélet nyilvanvalé forrasai példaul ,,Az dvodai nevelés orszagos alapprogramja” és a ,,Nemze-
ti alaptanterv” néven ismert jogszabalyként kozzétett dokumentumok.
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A magyar koznevelési rendszer koncepciondlis alapjat jelentd tan-
tervek Osszeallitisa hagyomanyosan és elsésorban nem a felséoktatas
hataskore. A feladattal megbizott minisztérium, allamtitkarsag vagy alla-
mi hivatal adott esetben bevonhat e munkéaba tudoméanyos miihelyeket is,
de a fels6oktatas tananyag-fejlesztési folyamataival mindenképp csak igen
laza és foltszert kapcsolatban marad e tevékenység. Ugyanez elmondhat6
az irodalmi szdvegek materializalodott iskolai jelenlétét biztositd tan-
konyvkiadasrol is. Bar az elmult évtizedben hatalmas valtozasok kovet-
keztek be ezen a teriileten, a forgalomba keriilé olvasdkonyvek, irodalom-
konyvek, szoveggylijtemények 1étrejottekor tovabbra sem jatszanak
vilagos szerepet a gyermekirodalom-kutatds 6nalld, tudomanyos miihe-
lyei, illetve ezek megjelenését kovetden pedig nem valdsult meg azok
részletekbe mend, tudomanyos igényii kontextualizacioja, értelemzése.™*

Sokkal jobb a helyzet a tantervek, illetve az 6vodai alapprogram
pedagogiai céljainak definicioja terén. Jelen tanulmany keretei nem enge-
dik meg ezen dokumentumok részletes elemzését, de tényszerien megal-
lapithato, hogy mind az Ovodai Nevelés Orszagos Alapprogramja, mind a
Nemzeti Alaptanterv tobb valtozata igen kidolgozott, szakmai és tudoma-
nyos szemléleti koherenciat felmutaté modon (igaz, néha tobbféle koncepciod
reflektalatlan egylitt szerepeltetésével) hatdrozza meg az irodalmi nevelés
helyét, funkcioit és esetenként formait, tartalmait. Ugyanakkor a kompeten-
sa az sz¢pirodalmi szdvegek alkalmazasatol nyilvanvald tendencia.

Tovabbra is kérdés tehat, milyen funkcioban jelennek meg a gyer-
mekirodalom fogalomkorébe értett szovegek a 21. szazad ovodai-iskolai
nevelésében, és hogy tulajdonképpen diszciplinaris tekintetben védhetd-e
a teriilet pozicidja, valamint szerepe a felsdoktatasban. Oncéliivd, akadé-
mikussa valtak-e a gyermekirodalmi kutatasok, szeminariumok, van-e
remény az irodalomkritika korlatozott hatokorén (és a kereskedelmi funk-
ciot betoltd konyvajanlokon tul) a teriilet megajulasara, modszertani és
oktataspolitikai szerepiik ujragondolasara?

Mikdzben ezt a kérdést nyilvanvald modon nem jelen tanulmany
szerzdje, hanem a kdvetkezd néhany évtized valos fejlodése fogja megva-
laszolni, néhany progressziv jelenségre mégis érdemes felhivni a figyel-
met. Ezek kifejtésére jelen tanulmany keretein beliil — terjedelmi okokbol
— nem vallalkozom. Szerepeltetésiikkel arra hivnam fel a figyelmet, hogy
a terlilet nyilvanvald nehézségei és bizonytalan jovéje mellett mégis 1é-
teznek valos esztétikai-kulturalis-tarsadalmi mozgasokat leképezni alkal-
mas ,kitorési pontok” — akar az irodalom esztétikai tartalmu és funkcioju
tantervi egységként vald ujradefinidldsanak lehetésége mellett. Példaul ez

¥ Pedig éppenséggel hatalmas, tarsadalmi(!) igény mutatkozott volna erre: a hatalom iranti bizalmat-
lansag egyfajta komplex megnyilvanulasaként emlékezetes moralis panikok hullamzottak végig a
kozosségi halon és a bulvarmédian a tankdnyvekben megjelent egyes szépirodalmi szévegek kap-
csan.
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a harom témakdr mutatott az elmult évtizedben a gyermekirodalom tarsa-
dalmi, igy oktatasi hasznalatat meghatarozoé tematizacios erdt:

1. A ,cultural studies”- korszak tirsadalomértelmezésének, beszéd-
modjainak, politikai vizidinak térnyerése a tudomanyos életben,
az oktatasban, a pedagdgiaban és az irodalmi produkcidban (tar-
sadalmi nemek, kolonializacios aspektusok, 6ko-narrativa),

2. a ,mese” fogalmanak sajatos, Uj keletii tarsadalmi hasznalata és
annak megjelenése a gyermeknevelés és oktatas kozegében (me-
seterapias iranyzatok, pszeudo-vallasos jelenségek, felndttkori
mesefogyasztas),

3. a vizualitas jelent6ségének felismerése, és az olvasas (illetve az
azt meghatarozo nyelvi gondolkodas) alapelveként értett lineari-
tassal vald kapcsolat problematikussaganak és valtozé tendenciai-
nak felismerése.

Osszefoglalasképpen, a gyermekirodalom tantervi szerepének tjra-
gondolasa mentén indult gondolatmenetiinket lezarandoé:

A szépirodalom és a linedris/narrativ gondolkodas, torténetmesélés
kapcsolata nem latszik lazulni, feloldodni az elmult évtizedek medialis
forradalmanak szinterein. A globalizalodo (tomeg-)kultira sem létesitett
gyokeresen 11j pozicidkat a kérdésben: mikdzben az ilyen szévegek 1étre-
hozésa és élvezete kozosségi tevékenységként, gyonyorkddtetd, szorakoz-
tatd funkcioként tovabbra is veliink ¢l, az okortol a kdzépkoron at a ro-
mantikaig felépiild tovabbi funkciondlis rétegei is érvényben vannak.
Ilyen a kozosségi identitds megteremtése, értékallitas, vallasi funkciok,
tarsadalmi és politikai kozéleti szerep, stb. A kozkeleti gyermekirodalom
megnevezeéssel illetett heterogén (erds médiakdzi jelleget mutatd) korpusz
is hordozza a ,,jelz6 nélkiili” irodalom ilyetén funkciondlis (és ezzel Gssze-
fiiggd) sokféleségét. A korunkban (talan) tapasztalhatd tekintélyvesztést
talan nem is annyira a gyermekirodalmi ,termelés” és fogyasztas belso
eroi okozzak, hanem a kulturalis termelés mas teriiletein robbanasszertien
megjelend bdség, és a tradicionalis iskolai nevelés tehetetlenségbol fakado
konzervativizmusa. A sokunk altal ismert ,,hagyomanyos” iskola a tudas
atadasanak, és nem a megteremtésének aspektusaira helyezi a hangsulyt és
igy a kortars, adott valosag (igy példaul az irodalom és tomegkultira)
jelenségeinek megismerésére, a reflektiv viszony kialakitasara kevés tér
marad. Nagyon leegyszeriisitve a sokak altal felismert igazsagot: a jelen
és a jovo iskolaja sziikségszeriien nem a tudas dtadasat valositja meg,
hanem a tudas megszerzésének képességét Qyarapitja (0sszefiiggésben a
tobbszor emlitett szovegértés-koncepcioval, akar Barthes-i értelemben
vett jelolvasoi kompetenciava bovitve azt). llyen értelemben a pedagogus
,»elsé a tanuldk kozott”. A 21. szazadi gyermekirodalom, gyermekkulttra,
és az ezekhez kapcsolodo befogadoi és alkalmazoi attitiidok helye és sze-
repe egy ilyen fordulattal parhuzamosan alakulhat ki a hazai kdznevelés
szinterein.
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Bevezeto

A gyerek lételeme a jaték. Jaték lehet szinte barmi, jatszani nagyon
sokféle eszkozzel lehet. Idedlis esetben a jaték egy élvezetes tevékenység,
amely kozben a gyemekeknek lehetdségiik van egylittmiikddni masokkal,
érvelni, vitazni, kutakodni, problémakat megoldani.l

A pszichologiai kutatok gyermek- és féleg a jaték iranti érdeklddése

csak nem olyan régen, a mult szazad 50-es és 60-as éveiben kezdodott.
A jaték/jatszas legfontosabb jellemz6i kozé sorolhatjuk, hogy nincs célja,
onmagaért végezziik, barmikor eldonthetjiik, hogy mikor kezdjiik, illetve
fejezziik be, alakithato a tartalma, a résztvevok és a szabalyok, sajat tér és
idékorlattal rendelkezik, motivacioja belsé, Gnjutalmazo.?

Tobb jatékelmélet is sziiletett, a legjelentésebbek Sigmund Freud-
tol, D. W Winnicottol és Piagetol szarmaznak. Piaget az értelmi fejlodés-
sel szorosan Osszekapcsolva vizsgalta a jatékot, és harom nagy periddust
kiilonitett el az értelmi fejlédésben. Ennek harmadik szakasza a miiveletei
gondolkodés szakasza, amely 6 -7 éves kor tajan kezdddik és serdiilokorig
tart, vagyis feldleli az also tagozatos korosztalyt, esetenként a nagycso-
portos 6vodasokat. Ebben a szakaszban az uralkodo jaték tipus a szabaly-
jaték. A miiveleti szakaszt két részre oszthatjuk, az elsé része a konkrét
miiveleti szakasz, amely nagyjabdl 12 éves korig tart. A miivele-teket
tobbnyire bels6 képekkel végzik, mintha magukkal a targyakkal végeznék
azokat, ezért nagyon fontos minél tobb kézzelfoghatd eszkozt beépiteni a
tanulési folyamatokba, kiilonds tekintettel a matematika tanitasara.

A kiilonbozo jatékok eszkdzok modszertani alkalmazasara a
matematika tanitdsaban szamos példaval talalkozhatunk. Egyik kozismert
kezdeményezéje és Uttoréje Varga Tamas® “masik pedig Dienes Zoltan,®
akik a jaték nyelvére igyekeztek leforditani a matematikat, mégpedig
olyan jatékokat alkalmazva, amelyek intenziv agymunkat, gondolkodast
igényelnek a jatékosoktol.

! FISHER Robert: Tanitsuk gyermekeinket gondolkodni jatékokkal. Miiszaki. Bp., 2007. (A
tovabbiakban: FISHER: i. m.), 8-9. )

2 STOCKERT Karolyné: Kis jatékpszicholégia. E6tvos. Bp., 2011, (A tovabbiakban: STOCKERT:
i.m.), 8-14.

¥ VARGA Tamas: Jatsszunk matematikat! 1. Mora. Bp., 1976. (A tovabbiakban: VARGA 1: i. m.),
93-95.

* VARGA Tamas: Jatsszunk matematikat! 2. Mora. Bp., 1974. (A tovabbiakban: VARGA 2: 1. m.),
121-123.

® DIENES Zoltan: Dienes professzor jatékai. Miiszaki. Bp., 1989. (A tovabbiakban: DIENES: i. m.),
5-8.
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A vilaghalon nagyon sok weboldallal talalkozhatunk, amelyek
jatékokat kinalnak tanorai alkalmazas céljabol akar ingyen is. Legtobbjiik
a készségek begyakorlasara, begyakoroltatasara szolgal, azaz egy-egy
jaték tobbnyire egy készségre korlatozodik. Vannak mindségesebb,
kifejezetten oktatasi célra kialakitott honlapok is, mint a tankockdk,®
amelyen a kiilonféle tantargyakhoz kapcsolodo feladatok nemzetkdzi
tarhazat talaljuk. A weboldal jelenleg folyamatos fejlesztés alatt all, igy a
lehetdségek szama nd, haszndlhatjuk a masok altal készitett feladatokat,
viszont a kreativitast korldtozza, mert nem kivitelezheté barmilyen tipust
feladat, csak azok, amelyeket a hattérprogramok kinalnak, és kevésbé
alkalmas tarsas formaban vald jatékra, illetve manipulalas tekintetében
alatta marad a ténylegesen kézzelfoghatd jatékoknak, amire ebben a
korban (6voda és also6 tagozat) a gyerekeknek a leginkabb sziikségiik van
megfeleld fejlédésiik szempontjabol.

Szamos forum is jelen van a vilaghalon, ahol a tanitok, tandrok
egymdassal megosztjdk tapasztalataikat, illetve jatékokat, moddszertani
eszkozoket, amelyeket a tanitasban alkalmaznak. A Facebookon is
talalhatd szamos ilyen csoport, tobbnyire itt is manipulativ jatékok,
eszk6zok alkalmazasaval talalkozhatunk.

Matematika és jaték kurzus

A 2018/19-es tanév 6szi szemeszterében a Matematika és jaték
kurzuson 19 negyedéves hallgato vett részt. Ebbol 10 tanitoképzésre jar, 9
hallgat6 pedig 6vodapedagdgus lesz. A targyat heti két 6raban tanultdk a
félév folyaman, egy elméleti és egy gyakorlati 6raban.

A kurzus célja az volt, hogy a hallgatoknak olyan jatékos didaktikai
eszkozoket adjon a keziikbe, amelyeket a gyakorlati tanitasi o6rakon is
alkalmazni tudnak. Masrészt az eszkdz amellett, hogy érdekes, jatékos és
motivaloé hatast, modszertanilag is vegye figyelembe mind a gyerekek
korat, mind pedig a matematika tantargy tematikajat és lényeges
aspektusait. Nem utolsosorban az eszkozoket szeretnénk kinyomtatni,
foliazni és igy hasznalhatova, elérhetdvé tenni a késébbi évfolyamok
szamara is, amellyel egy jatéktarat hoznank létre.

A Kurzus keretében tobb jatékot is készitettiink. Ezek a kovetkezok:

— dominodk,
barkochba,
- keresztrejtvények (szamokkal és szavakkal),
dobodkockas jatékok,
tarsasjatékok.

Mindegyik jaték esetében a készités elott mintapéldakat néztiink
meg, amelyeket eljatszottunk, megoldottak, kiprobaltak, majd sajat otletek

® https://learningapps.org/index.php?s=matematika
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alapjan, tobbnyire parban, adott korosztalynak, adott témakorben,
elkészitették a sajat jatékverzidjukat.

A jatékok koziil a domindkat emelném ki, mert véleményem szerint
ez a legérdekesebb, és egyike az Osszetettebb jatékoknak a kurzuson
készitettek koziil.

Domindk a tanitasban

A domin6 egy klasszikus régi jaték, amellyel kétségeket kizardan jo
jatszani, egyszerli szabalyai miatt konnyen elsajatithatd, igy mar 4 éves
kor tajan a gyerekek konnyedén megtanulhatjdk. A szabalyok
megtanuldsahoz az Ujabb egyforma képecskékkel ellatott dominok a
legalkalmasabbak, a pottydsek (és ezek valtozatai) mar a szdmfogalom
kialakitdsdban is segithetik a kis jatékosokat. A klasszikus domino
jatéknak is térségenként kiilonbozd szabalyai alakultak ki,” ezeket is
varialhatjuk a gyerekek tudasahoz alkalmazkodva.

A klasszikus dominé alkalmazasahoz is sok otletet talalhatunk az
interneten, de magunk is konnyen kitalalhatunk hozzd feladatokat,
legalabbis ami a szamolasi és egyéb szamokkal kapcsolatos készségeket
illeti. Egy dominokdvet hasznalhatunk Osszeadashoz, kivonashoz,
szorzashoz, a rajta levo pottyokkel vagy szamokkal elvégezve az adott
miveletet, akar oszthatdsaghoz is, eldontdentd kérdésként, hogy oszthato-
e a nagyobb szdm a kisebbel, ha nem, mennyi a maradék. De Ossze is
hasonlithatjuk az egy domino két felén levé szdmokat vagy két kiilonb6zo
dominén levé pottydk szamat, két dominoval is végezhetiink miiveleteket.
Tortekként is felfoghatjuk Oket és ezekrdl is megallapithatjuk, hogy
melyik a nagyobb, vagy esetenként elvégezhetiink egy-egy miiveletet is.

A domino matematikai hatterérol

Ahhoz, hogy valamit tanitani tudjunk, nekiink is elég jol kell
ismerniink azt, ezért ahhoz, hogy jo domindkészletet készitsiink, a jaték
szempontjabol jol haszndlhatod legyen, ismerniink kell hogyan all 6ssze a
készlet, azaz elemezniink kell annak a matematikai hatterét is. Nem utolso
sorban minden lehetdséget meg kell ragadni, hogy tanitvanyainknak
ramutassunk a matematika jelenlétére, amely mindeniitt megtalalhato,
illetve annak szépségeire, hogy népszertsitsiik is.

Példanak a dupla 6-os dominokészletet hasznaltuk elemzéskor. A
domindkdveken a szamozas (pottydk szama) 0-tol 6-ig terjed. Minden
szam parba van allitva az dsszes tobbivel, igy sajat magaval is. Az alabbi
tablazatban beszinezett mezdk a 1étez6 szamparokat mutatjadk be
szemléletesen, amelyb6l Osszeadassal konnyen megallapithatd, hogy
7+6+5+4+3+2+1=28 domind van Osszesen a készletben. Valojaban a

" https://en.wikipedia.org/wiki/Dominoes
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természetes szamokat adtuk Ossze 1-t6l 7-ig vagy tetszbleges n elem
nintl)

esetén 1-t6l n-ig, amelynek kiszamitasi modja:

E
s

A dominok szdmat persze Ugy is meghatarozhatjuk, ha
megszamlaljuk a készeletben levé dominokat, ha van kéznél készlet.

A matematika nyelvén szolva kivalasztasrol, azaz kombinaciorol
van sz0. A 7 elemil halmazbdl kivalasztunk 2 elemet ismétlés nélkiil, azaz

? = 21 elemet kapunk, de ehhez még hozzaadjuk a dupla domindkat,

amelyekbdl 7 van, igy megkapjuk a 28-at.

Altalanosan, ha n elemii halmazbol kivalasztunk 2 elemet, a
(n—1)-n

-

4+ darab domindénk lesz.

duplakat is beleszamitva, akkor

Ismétléses kombinacioval is szamolhatunk, vagyis 7 elem masodosztalyt
ismétléses kombinacidjat hatarozzuk meg, amely megegyezik 8 elem
ismétlés nélkilli kombindci6i szamaval: ().

A domindk szama néhany konkrét elemszamu halmaz esetén, ahol n
az elemek szamat jeloli:

n 4 5 6 7 8 9 10 11 12

(n—1)-n in 10 15 21 28 36 45 55 66 78
2

Az el6z6 domindkészlethez képest a kdvetkezonek mindig annyival
lesz tobb eleme, ahdny eleme az 0j halmaznak van, mivel az j elemet
parba kell allitani az 6sszes régi elemmel, és Gnmagaval is. Konkrétan, ha
4 elemii halmaz esetén 10 elemi a készlet, az 01j készlet elemeinek szama
5-tel n6. A 0-t6] 4-ig terjed6 szamok esetén ha 4 az 1j elem, ezek a
kovetkezok: (0, 4), (1, 4), (2,4), (3, 4), (4, 4).

Miért fontos ez? fgy konnyen meg lehet tervezni a dominokat, és
ellendrizni megvan-e minden amit szeretnénk.

A dupla 6-os készletnél azt is megfigyelhetjiik, hogy ha ,,szépen”
rakjuk egymas mellé a kdveket a szabaly szerint, akkor egy domind sem
marad ki és a két végén levé dominokon a pottyok szama megegyezik.
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Miért van ez igy? Es igaz-e mindegyik dominokészletre? Minden
halmazbeli elem ugyanannyiszor fordul el6 a dominokon a kivalasztas
szabalya miatt. Vizsgaljunk meg néhany konkrét esetet. A kovetkezd
abrakon sorban az 1, 2, 3, 4, 5 és 6 eclemli halmazok dominokdvei

szerepelnek:
e “-.

2 elem

3elem 4 elem
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5 elem 6 elem

Ezt 6sszefoglalva egy tablazatban, ahol n az elemek szamat jeloli:

n 4 5 6 7 8 9 10 11 n

Egyes elemek 5 6 7 8 9 10 11 12 n+1
eléfordulasa

Viszont nem mindegyik készletre igaz, hogy a szabdlyt kovetve
minden domindt el lehet helyezni a sorozatban. A 4 elemii halmaz esetén
egy dominokd kimarad, a 6 elemii halmaz esetén pedig mar 3. A
kovetkez6 abrakon ezt lathatjuk is:

Ennek az oka az, hogy minden elem pératlan szamszor szerepel a
domindkon, ezért nem tudjuk Oket beilleszteni a sorozatba. Ez a
grafelmélettel hozhatd kapcsolatba, a graf minden csucsanak fokszama
paratlan, és mivel a paratlan fokszamu csucsok szama 2-nél tobb, ezért
nem létezik sorbarendezés. Nem tudjuk a grafot bejarni ugy, hogy minden
¢élén pontosan egyszer haladjunk at. Vagyis lennének olyan dominok,
amelyeket tobbszor is fel kellene hasznalni. Az alabbi dbran a 4 elemi
halmaz grafja lathato, a graf cstcsai az elemek, az élek pedig a
dominokdveknek felelnek meg. A dupla domindkra vonatkozé élek
nincsenek berajzolva, a csucsoknak onmagukba mutatod éleir6l van szo,
amelyek a cstics fokszdmanak paritasat nem valtoztatjadk meg, csak 2-vel
novelik azt. Lathato, hogy ebben a konkrét esetben mindegyik csucs foka 3.
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A jatékeszkoz elkészitésénél ez is nagyon fontos, ha nem
szeretnénk, hogy domindk maradjanak ki a jaték végén. De persze lehet
éppen ez is a cél.

Az eszkdzok elékészitésénél a dupla domindk nem sziikségszertiek,
akar el is hagyhatok.

A dominok elkészitésének folyamata

A domindkészités a témakor kivalasztasaval kezd6dott. Sziikség
esetén, amikor a témakor tul szélesnek tlnt, sziikitettiink rajta, a
témakoron belill egy altémakor kivalasztasaval. A témakor valasztasa a
korosztdly fiiggvénye is egyben, a hatalyos tantervek® *“alapjan
igyeltiink, hogy a megfeleld korosztalyt beazonositsuk. A témakdr és a
korosztaly megvalasztasa utdn kezdddott a terv készitése. A hallgatok
parban dolgoztak, a klasszikus domindkészletet alapul véve. Megtervezték
a domindkra keriild elemeket. Ezek készitésénél arra iigyeltiink, hogy
amig a klasszikus domindkndl tulajdonképpen csak azonos elemek
felismerésérdl van szo, itt ilyenek ne forduljanak eld, ezzel is fejlesztve
tobb kiilonbozo képességet és készséget. Pontosabban minden elem csakis
kiilonb6zé formaban jelenhetett meg, teljesen egyformakat nem
hasznaltunk, természetesen hasonldk eléfordultak. Az elso terv készitése
utan kozosen atnéztiik, majd mindenki javitotta az esetleges hibakat vagy
atdolgozta a nem elég jo részeket. Ezutan elkészitették a jatékot és
mindenki tesztelte is a sajatjat. Ha még ekkor is eléfordultak hibak, akkor
ezen is javitottak.

8 Szerbiai tanterv az altalanos iskolak 1. és 2. osztalya szamara: http://www.cerez.org.rs/wp-
content/uploads/2016/01/1-Nastavni-program-za-prvi-i-drugi-razred-osnovnog-obrazovanja-i-
vaspitanja.pdf, 113-122 (2019.05.13.)

° Szerbiai tanterv az altalanos iskolak 3. osztalya szamara: http://www.cerez.org.rs/wp-
content/uploads/2016/01/2-Nastavni-program-za-treci-razred-osnovnog-obrazovanja-i-
vaspitanja.pdf , 83-89 (2019.05.13.)

10 Szerbiai tanterv az altalanos iskolak 3. osztélya szamara: http://www.cerez.org.rs/wp-
content/uploads/2016/01/3-Nastavni-program-za-cetvrti-razred-osnovnog-obrazovanja-i-
vaspitanja.pdf 98-104 (2019.05.13.)
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Az elkészitési folyamat roviden:

1. matematikai témakor (és sziikség esetén altémakor kivalasztasa),
korosztaly — hanyadik osztilyos gyerekeknek  késziil
(6vodapedagogusok esetében kis-, kozEépso- vagy nagycsoport),
terv készitése,

terv feliilvizsgalata,

javitas,

jaték elkészitése,

tesztelés,

sziikség esetén javitas.

N

NG~

A masodik javitas utan is elédfordulhatnak hibék, ezért a tesztelés és
javitas addig végezendd, amig minden hiba el nem harul. A dominokra irt
feladatok tipusai témakoronként eltéréek, hiszen nem lehet minden
témakorhdz ugyanannyi kiilonboz6 tipust talalni, masrészt a hallgato
kreativitdsan, taldlékonysagdn és tudasan is mulik, hogy milyen
feladattipusokat tud megalkotni, szakmai gyakorlatrél a harmadéveseknél
még nem beszélhetiink.

A hallgatok altal készitett készletekben a Bloom-taxonomia®
kognitiv kdvetelmények szintjei esetében fbOleg az elsé két szint a
felismerés és megértés szintjei, néhany esetben az alkalmazas szintje is
eléfordul.

Néhany készlet a hallgatok ,,tollabol”

A tanitoképzosok altal elkeészitett készletek a kovetkezok:

1. az 1 szdmlaloju tortek fogalmanak elsajatitdsa (3-4. osztaly —
felhasznalhatd ismétléshez, illetve begyakorlashoz) — a
készletben a kivalasztott tortek kiilonb6ozé abrazolasa
szerepel, a matematikai jelekkel vald leirdsa (példaul 1/3)
csak egyszer. Néhany példa:

(1 N N\ 7 N\
s 1O || |60 &R
Ny L J L S
(" 1\f N ™
B 3 X -

. J\ JARN )

" dr. Bredics Alice Méria: A hagyoméanyos és az IKT-vel tdimogatott mérés és értékelés a
szakképzésben
https://www.tankonyvtar.hu/hu/tartalom/tamop412b2/2013-0002_a_hagyomanyos_es_az_ikt-

vel_tamogatott_meres_es_ertekeles_a_szakkepzesben/Hl/shijs23g.scorm (2019.05.13.)
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A tortek kiilonboz6 formaban valod abrazolasanak célja, hogy
a didkok kiilonboz6 kornyezetben is felismerjék azt.

2. Osszeadas és kivonas a 100-as szamkorben tizesatlépés nélkiil
— 2. osztaly — ismétléshez, begyakorlashoz.

3. Osszeadas és kivonas 10-ig — 1. osztdly — ismétléshez,
begyakorlashoz — ennél a készletnél az 6sszeadds és kivonas
szama attol fiiggéen valtozik, hogy az adott szam kisebb vagy
nagyobb-e. Példaul az 1-et Gsszeadassal cask egyféleképpen
(1+0) kivonassal viszont tobbféleképpen kaphatjuk meg.

4 A f \
9-4 | 240 8-4 | 1+1
. S \ y
4 D e p
5-1 | 1+6 7-1 | 3-0
\, S \ J

4. Testek — ismétléshez vagy begyakorlashoz a 3. és 4. osztaly
szamara — a testeket kiilonféle formaban jelenitették meg,
elnevezés, abra, targyak képei, testhalo, leiras, kérdés. A
leirasban az egyszeruséget tartottuk szem el6tt, nem minden
esetben a lehetd legrészletesebb leirast. Néhany példa:

h , !
. \( : EGY NEGYZET ES
.l /  NEGY
oyt l .. HAROMSZOG
y);,.
GULA PIRAMIS

Ovodapedagégusok készletei:

1. Geometriai formak felismerése (k6zépso- és nagycsoport) —
a formék kiilonbozo szinekben és méretben jelennek meg.

2. Geometriai formak, szinek és Kkitoltés (kozépso- és
nagycsoport) — ennél a készletnél a szabaly valtoztathato,
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harom valtozo koziil egyet vagy kettdt is figyelembe lehet
venni, igy a jaték nehézsége is valtozik.
Néhany példa:

HAL | OA|LIA

3. Szamfogalom kialakitasa 1-6-ig — nagycsoport — az
azonos szamokat minden esetben kiilonb6zo jelek, képek
jelzik, fel kell ismerni az azonos mennyiségeket.

Dominék a Matematika II. kurzus gyakorlatan

A Matematika és jaték kurzussal padrhuzamosan a Matematika II.
targy gyakorlatdhoz magam is készitettem hasonld jatékot. Az adott
csoport megfigyelésem alapjan nehezen motivalhatd, matematikahoz valod
hozzaallasuk tobbnyire negativ.

A kombinatorika  témakorhéz  kapcsoloddan — Gsszefoglald
ismétlésként készitettem el a domindkat. Az eszkdzon szerepld elemek,
feladatok kiilonboz6é szempontbdl kozelitették meg a témat, a felismerés,
megértés és alkalmazas™ szintjét tartalmaztik. A magasabbrendii kognitiv
miiveletek koziil analizist kellett még alkalmazniuk.

A domindkon szerepeltek képletek, leirds, definicio, elnevezés,
konkrét feladatok, feladatok megoldasa (szdmitassal, felsorolassal).

Nehany példa az ismeétlés nélkiili permutacio kapcsan:

- nkiilonb6zo elem sorbarendezése

- abc, acb, bac, bca, cab, cba

- 3 elem ismétlés nélkiili permutacidja

- 6

- 4l

- 1234, 1243, 1324, 1342, 1423, 1432, 2134, ...

- Ati, Nati és Kati moziba mennek. Hanyféleképpen iilhetnek le
harom egymas mellett levo székre?

— A polcon 5 matek kdnyv van. A kombinatorika koényvnek a polc
bal szélén kell lennie, a tobbit tetszéleges sorrendben
helyezhetjiik a polcra. Hanyféleképpen tehetjiik ezt meg? A
konyveket csak egymas mellé lehet rakni!

Kis 1étszamu csoportrol 1évén szo (14 £6), a feladat csoportos volt,
egylitt dolgoztak az oOra végéig. Mindenki hizott egy dominét, és
megnézte mi van rajta, ha nem tudta a meglévéhoz illeszteni, amikor ra
keriilt a sor, a tarsai segitettek neki, mint ahogy abban az esetben is, ha
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nem ¢értette a feladatot. A“jaték” kozben végig dolgoztak, ¢és
gondolkodtak, valamint egyittmiikodtek. A k6zos 0Osszegzésnél
elmondtak, hogy végig figyelni kellett, mert mindig el kellett donteni,
hogy a sajat domin¢ illik-e az Gjonnan lerakotthoz vagy sem.

A hallgatok véleménye a Matematika és jaték kurzuson készitett
jatékokkal kapcsolatban

A kurzus befejeztével tizenharom hallgatd valaszolt a kurzussal
kapcsolatosan néhany kérdésre. Hét tanitoképzés ¢és hat leendd
ovodapedagodgus. Mivel negyedéves hallgatokrol van sz6, szamukra a
szabadkai Magyartannyelvii Tanitoképz6 Kar ezen az évfolyamon
biztositja a kdtelezd tanitasi gyakorlatot. Sajnos az 6voképzdsoknek ebben
a szemeszterben a gyakorldé 6voda nem biztositotta a helyszint, ezért
gyakurlatuk elmaradt, amelyet a masodik félévben poétolnak, igy az els6
kérdésre emiatt is érkezett tobb nem valasz.

1. kérdés: Hasznalta-e a kurzuson készitett jatékok valamelyikét a
tanitasi gyakorlaton (vagy mashol)?

A kérdésre 5 igen és 8 nem valasz érkezett. A 8 nem valaszbdl 6
6voképzos hallgato, akiknek nem volt gyakorlatuk.

2. Ha hasznalt jatékot, akkor milyen céllal hasznalta?

Mind az 6t hallgatdé az ismétlést jelolte meg célként, egyik koziilik a
begyakorlast és a motivaciot is megjeldlte.

3. Ha nemmel valaszolt az 1. kérdésre, akkor tervezi-e a jatékok
alkalmazasat?

A nyolc nemmel valaszol6 hallgaté koziil 2 hallgato jeldlte meg itt is a
nem-et. Okként azt irtak le, hogy nem terveznek ezzel a végzettséggel
elhelyezkedni. 6-an viszont szivesen hasznalnak fejlesztés és
motivalasként is egyarant.

4. Ha alkalmazott jatékot, roviden foglalja Gssze milyen hatasa volt?
Hogyan reagaltak a gyerekek, segitette-e a tanulast/tanitast?

Valaszok:

« A gyerekek a jatéknak mindig oriilnek. Ugy gondolom, hogy ez
matematika oran kiemelten fontos. Egyrészt, mert sok kisdidk
félelmekkel all a tantargyhoz, masrészt mert a nehezebb, kevésbé
érdekes anyagrészek is érdekessé/figyelemfelkeltévé/szorakozta-
tova és mindezek felett maradandova tehetdek. A gyerekek jaték
kozben oOnfeledten Oriilnek és szorakoznak, nem gorcsdsen
prébalnak megfelelni - mégis tanulnak, gyakorolnak, ismételnek,
stb.

« Elvezték a gyerekek. Szerintem segitett megerdsiteni tudasukat
jatékos modon.

» A gyerekek nagyon lelkesen fogadtak, mindig megoériilnek a
jatékoknak.
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* Agyerekek vegig motivaltak maradtak az éra folyaman.
» Motivaltak voltak. Oriiltek az Gjdonsagnak

Osszegzés

A kérdoivre kapott véalaszok kapcsan megallapithatjuk, hogy a
hallgatok tobbsége szivesen készitette és alkalmazta a kurzuson készitett
jatékokat. A gyerekek, mint azt mar eddigis tudtuk, wjfent szivesen
fogadtak azokat, hiszen a jatékkal az érdeklodés kdnnyebben felkelthetd,
mert korukat tekintve az a hozzajuk legkdzelebb allo eszkoz egyike.

A tovabbiakban a kurzuson szeretnénk ezeket az eszkozoket
tovabbfejleszteni, az eddigieken javitani és ujakat késziteni ugy a hianyzo
témakdorokkel kapcsolatban, mint mas tipusti matematikai, stratégiai és
egyéb jatékokkal kapcsolatban.

Az elkészitett eszkozoket meg fogjuk tartani, amelyekbdl egy
Jatéktarat hozunk létre, amely hasonloképpen fog mikddni, mint egy
konyvtar, igy a hallgatok folyamatosan hozzaférhatnek, kikolesondzhetik
az eszkodzoket a tanitasi gyakorlataik soran.

Felhasznalt irodalom
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Sztana Janosné Babics Edit

BARO EOTVOS JOZSEF, A MAGYAR NEPOKTATAS
ES ALLAMI TANITOKEPZES MEGTEREMTOJE

A tanulmany célja valaszt keresni a
kérdésre: miért tiszteljik Eotvos Jo-
zsefet. Mit tett O a magyar népokta-
tasért? Melyek voltak azok az intéz-
kedések, melyekkel Orokre beirta
nevét a legnagyobb magyar allamfér-
fiak k6z¢&?

A hosszu 19. szdzad a nemzet-
allamok, a polgari tdrsadalmak meg-
teremtésének hoskora, a nemzetté
valas idészaka.

A reformkor nagyjai a Kolcsey
altal célul kitizott ,,Haza és haladas”
jelszavait magukéva téve, vitakban,
véres kiizdelmekben elindultak egy
uton, melyen a tarsadalom és gazda-
sdg kihivasait nemzetkdzi Gsszefiig-
géseikkel egyiitt kezelve felvallaltak,
¢s a korszak messze el6re mutatd megoldasait kivantak kiteljesiteni.

Ez a bizonyos hosszu szdzad gazdag sorsforditdé eseményekben ¢és
kiemelked6 jellemekben.

Kiss Istvan: Edtvos Jozsef
Foto: Ligeti Laszlo

Torténelmi—tarsadalmi hattér

A 19. szazad torténelmi eseményeinek megértéséhez sziikséges fi-
gyelembe venniink a megel6z6 idészak eseményeit, a tronon II. Jozsefet
kovetd Lipot felvilagosult abszolutizmusanak eredményeit, és az azokhoz
kapcsolodo nemesi elvarasokat. A Lipot halala utani merev abszolutizmus
generalta Martinovics-mozgalom bukasa oda vezetett, hogy ,,A reformer
nemesek és a demokrata értelmiségiek egyarant elnémultak, s a kovetkezd
harom évtizedben a polgari atalakulas tigye tapodtat sem haladt el6re.”

A kulturalis életben azonban jelentds elérelépések torténtek, lerak-
tdk a nemzeti miivelédés alapjait, megkezdddott intézményeinek kiépité-
se, pl. 1802-ben a Nemzeti Konyvtar, 1808-ban a Nemzeti Mtzeum,
1825-ben a Magyar Tudomanyos Akadémia kezdte meg munkajat. A
nyelvujitasi mozgalom eredményeként megujult a magyar nyelv; eltlintek
latin és német kifejezések, zavard tajnyelvi fordulatok — a megujulas alap-
ja a tiszahati dialektus volt a dunantuli tajnyelv jellegzetességeivel kom-

! ROMSICS Ignac: Magyarorszdg térténete. Kossuth, 2017. 311.
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binalva —, ezzel parhuzamosan folyt az eurdpai irodalom nagyjainak fordi-
tasa és a hazafias — romantikus magyar szépirodalom megsziiletése: Kato-
na, Kélcsey, Vorosmarty munkait emlithetjiikk. A prozaban a legjelents-
sebb alkotasok barod Josika Miklos torténelmi regényei és bard EStvos
Jozsef miivei — 1845: A4 falu jegyzdje, 1847: Magyarorszag 1514-ben —
voltak.

Fontos szerepiik volt a kluboknak, kaszinoknak, egyleteknek és ol-
vasokoroknek, ahol tagjaik a haladds és maradas kérdéseit vitathattak. A
magyarorszagi nem magyar nemzetiségek esetében szintén megtortént a
nemzeti ébredés; szlovénekrél, horvatokrol, szerbekrdl, romanokrol, sva-
bokrol, zsidokrol, ruszinokrél van szo.

Megkezd6dott a nemzeti sajtd6 — pl. Magyar Kurir, Tudomanyos
Gyitijtemény, Erdélyi Muzeum, Pesti Divatlap, Eletképek —, konyvkiadas
és szinjatszas kibontakozasa.

A gazdasagi életben valtozast eredményezett a mezdgazdasagi ter-
melés korszerlisodése, pl. a vetésforgora torténd attérés ¢€s a gbzgépek
hasznalata, a modernebb miivelési technikak, az iparban a gyarszert valla-
latok megjelenése, pl. hajogyar, répacukorgyar, cukorfinomitok. A szalli-
tas, a kereskedelem élénkiilése egyes varosok jelentds fejlodését eredmé-
nyezték, pl. Gy6r, Komarom, Ujvidék, Zimony, Baja, Temesvar, Sziszek,
Karolyvaros, Fiume ugrasszerti fejlédésen ment keresztiil. ,,Ezek koziil a
kereskedd- vagy vizivarosok koziil kiilondsen latvanyosan fejlodott Baja,
amelynek kalmadrjai és hajosai a bacskai és banati gabonaval, az Al-Duna
fiirészaruival, a Szerémség és Villany boraval, valamint a Duna-Tisza
kozi nyajak gyapjujaval messzi vidékre eljartak, s amelyeknek egy-egy
orszagos vasaran 50-100 ezer ember, s évente csaknem egymillié szekér
fordult meg.”

Az éllovasok Pest és Buda voltak, ahol bérkocsik és 1832-t61 mar
omnibusz szallitotta az utasokat. Bar a Magyar Kiralysagban ebben az
idészakban bankjegykiadasi joggal rendelkezd intézmény nem volt, pénz-
intézetek alakultak, takarékpénztarak jottek létre, beindult a hitelezés,
1841-ben megkezdte mikodését a Pesti Magyar Kereskedelmi Bank.
Ezen koriilmények kozott sziikség volt motorra, olyan tarsadalmi csopor-
tokra, amelyek képesek felvallalni és végrehajtani a polgari atalakitast, ez
a feladat a magyar nemesség és honoraciorok legkivaloibbra vart.

Eszmék és képviseloik

Romsics Ignac a kdvetkezoképpen foglalja 6ssze a haladok alapko-
veteléseit: ,,A reformelgondolasok veleje a jobbagysag helyzetének rende-
zése, a foldesuri fliggéstdl valdo mentesitésiik, tulajdonnal vald felruhaza-
suk, valamint a torvény elotti egyenloség és a torvényalkotas folyamatdba

2 ROMSICS Ignac: Magyarorszdg torténete. Kossuth, 2017. 323.
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valé beleszolas biztositasa volt.”® Ezekkel az alapkovetelésekkel kapcsola-

tos allasfoglalas, a haladas hogyanja és iiteme kapcsan kialakitott vélemé-
nyek egyes politikusokat k6z6s nevezére hoztak, masoktol elkiilonitettek.

A koz0s cél a nagy eszme, a haza és haladas gondolata, mely a ren-
diség felvaltasat jelentette volna egy angliaihoz hasonlé alkotmanyos mo-
narchidval, és a Magyar Kirdlysdg régi egységének helyredllitasat egy
olyan Monarchidhoz torténé kapcsoldédasban, ahol csak az uralkodo sze-
mélye a kozos.

Grof Széchenyi Istvan és bardé Wesselényi Miklos a liberalis re-
formprogram hivei voltak, Széchenyi az arisztokraciara tamaszkodva a
gazdasagi és tarsadalmi atalakulast lasst atmenettel szerette volna megva-
16sitani, Wesselényi a birtokos nemességre tdmaszkodva nemcsak a job-
bagykérdést kivanta megoldani, hanem politikai reformokat is, mint pl.
miniszteri feleldsség, népképviselet. Hozza kozel allo nézeteket vallott
Deak Ferenc, Kolcsey Ferenc és Kossuth Lajos is. Az 1847-es Ellenzéki
Nyilatkozat 6sszefoglalta koveteléseiket: kozteherviselés, rendiség eltorlé-
se, jobbagyfelszabaditas, jogegyenldség, vallasi-, gylilekezési- és sajto-
szabadsag, népképviselet, felelos kormany, unié Erdéllyel.

Az 1847-ben alakult Ellenzéki Kor is ezeket a koveteléseket vallot-
ta magaénak, a kor elndke gr. Teleki Laszlo volt, de fontos szerepet jat-
szott a kdrben Kossuth Lajos és Batthyany Lajos is.

Az 1840-es években a liberalisokon beliil elkiiloniilt egy csoport,
akik magukat centristaknak nevezték, koztik volt Eotvos Jozsef, Trefort
Agoston, Lukacs Moric, Teleki Laszlo, Szalay Laszlo, Csengery Antal,
Szontagh Pal, Madach Imre, akik az 0j parlamentaris berendezkedés leg-
fobb akadalyanak a megyerendszert jelolték meg, ) kozigazgatast tartot-
tak sziikségesnek.

A liberalisokkal szemben alltak a konzervativok, kozottik egy
okonzervativ csoport, a tagjai ellenezték a valtoztatast. Az ujkonzervati-
vok a liberalis reformtorekvéseket dssze kivantak egyeztetni a régi intéz-
ményekkel, 6k voltak a fontolva haladok: gr. Dessewffy Aurél €s testvére,
és gr. Szécsen Antal, akik megalakitottak a Konzervativ Partot 1846-ban.

A legradikalisabbak a Fiatal Magyarorszag tagjai voltak, koztiik J6-
kai Mor, Vasvari Pal, Pet6fi Sandor, Vajda Janos.

Az Eotvos-csalad, gyokerek, elvek, elkotelez6dés

A vasarosnaményi EotvOs-csalad Szatmar ¢és Bereg megyébol
szarmazik, a felmendk kozott szolgabird, alispan, koronadr, fépoharnok,
belsé titkos tanacsos, tabornok szerepelnek. A Habsburg elkdtelezettségii
csalad tabornok Ose hadi tetteiért érdemelte ki a bar6i rangot.

Eotvos Jozsef nagyapja, Eotvos Ignac odaadodan szolgalta Ferenc
csaszart, kiralyi biztosként miikodott Nyitra megyében. Nagyanyja bard

% Uo. 326.

473



Szepessy Maria, kir6l Ferenczi Zoltan igy ir: ,,Valddi régi magyar nagy-
asszony volt, tudott latinul is; a németet csak torte s gytilolte is; azt szokta
mondani, hogy még Ferenc csaszart sem véve ki, egyetlen német sem ér
egy fabatkat és az oreg Lilien baro, a ki fidnak apodsa volt, az egyetlen
tisztességes német ember.”™

Eo6tvos Jozsef apja, if]. E6tvos Ignéac igen miivelt volt, tobb nyelven
beszélt, boleseleti és jogi doktoratust szerzett, udvari alkancellar, belsé
titkos tanacsos, majd kiralyi fotarnokmester volt. Anyja, baré Lilien Anna
Westfaliabol szarmazott, kitlind nevelést kapott. Gondolkodasaban élete
végéig német maradt, magyarul sem tanult meg, a német kultarat, irodal-
mat ismertette meg gyermekeivel.

A Lilien nagyapa osztrak lovaskapitinyként vette feleségiil grof
Szapary Juliannat, akivel elnyerte az ercsii birtokot. Birtokat mintagazda-
sagga fejlesztette, modernizalta, juhaszat, tehenészet, sorf6zo, olajmalom,
szeszgyar mikodott benne. A Lilien nagysziilok és édesanyja voltak ko-
moly hatdssal a gyermek Eotvosre, késobb anyja egy levelébdl vette a
Gondolatok cimli munkajanak jeligéjét is: ,,Ne higyj oly gondolatban,
melynek szived ellent mond.” Ferenczi Zoltan — Trefortra hivatkozva — a
kovetkezoképpen foglalja Gssze a nagy tudasvagyd, német €s francia
nyelvi, kulturalis k6zegben felnové Eo6tvost ért csaladi hatast: ,.b.Lilien
fenntartotta kiilfoldi Osszekottetéseit; szamos idegen fordult meg nala,
olyanok is, kikkel gazdaszati és ipari vallalatokba elegyedett, melyek
ugyan anyagilag inkébb karosak voltak s épen nem novelték vagyonat; de
mindezek alkalmasak voltak egy, a nalunk akkoriban szokottnal nagyobb
latokor nyujtasara s a gyermek Edtvosnek alkalmat adtak oly emberek
korében fordulni meg, kik vilagot lattak, rola beszéltek és kiknek egy-egy
szakban kitiinG ismereteik valanak.”

Nevel6i koziil mély hatassal Pruzsinszky Jozsef volt a fiatal EGtvos-
re, O ébresztette fel benne a hazafias érzelmeket. O késztette a magyar
nyelv minél tokéletesebb elsajatitasara.

EGtvos barati kore is hasonld miivelt, a vilag dolgaiban tajékozott,
kritikusan gondolkod6 személyekbdl allt. Legjobb baratja Szalay Laszlo
volt, akivel egyiitt keresték fel Virag Benedeket, Szemere Palt, majd Ka-
zinczy Ferencet. Kazinczy egy Eotvost6l kapott levélre 1831-ben igen
meleg hangon irt: , Nevelkedjél, kedves ifju, s légy akit varunk. Es ha
majd felhagsz a hova érdemeid ragadozni fognak, emlékezzél baratodra.
De emlékezzél, hogy csak a tiszta ragyog.”® Eotvos a késSbbiekben mél-
tonak bizonyult Kazinczy szavaira; 22 éves volt, amikor 1835-ben az
Akadémia Victor Hugo-forditasa okan levelezd tagga valasztotta, s a to-
vabbiakban kolt6i, irdi és politikusi palyaja parhuzamosan bontakozott ki.

* FERENCZI Zoltan: Bdré Eétvés Jozsef 1813-1871. 1903.6. http://mek.oszk.hu/05700/05708/#
® Uo. 10.
Uo. 17.
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Koltéi, irdi palya és a politika 1848 elodtt

E6tvos irasai nyoman végig kovethetjitk nézetei alakulasat, azokat a
témakoroket, melyek mentén a tarsadalmi haladast megvaldsithatonak
vélte.

Munkaira tarsadalmi tapasztalatai, olvasmanyai — Hugo, Goethe —,
utazasai — pl.1836-ban eurdpai korit Trefort Agostonnal — egyarant hatas-
sal voltak, 1833-ban irta A hdzasulokat, 1834-ben a Boszut, 1835-ben
Hugot forditott.

Eurodpai utazasat kovetden sziiletett meg A karthausi cimii regénye,
s kovetkeztek els6 nyilvanos szereplései és tarsadalmi-politikai témaja
irasai, pl. a Vélemény a foghazjavitas iigyében, Szegénység Irelandban, A
zsidok emancipacioja.

1839-t61 tobbnyire Pozsonyban és Pesten lakott, Pozsonyban részt
vett a fOrendihazi iiléseken és a Batthyany-vezette ellenzékhez csatlako-
zott, melynek egyre inkabb fiatal vezéralakjat lattak a kortarsak benne.
Dedk és az also tabla elképzeléseit magaénak tekintette, kezdetben féleg
harom kérdés foglalkoztatta: a vallas, a zsidok emancipécidja €s a szolas-
szabadsag. Alapelve volt, hogy Isten az embert szabadsagra teremtette,
ehhez mindenkinek joga van. Ebben a szellemben fogant 4 falu jegyzdje
és a Magyarorszag 1514-ben, irodalmi életmiivének két legfontosabb
alkotasa. Es ebben a szellemben folytatta gyakorlati tevékenységét is az
orszaggyllésben. Felszolalasai, beszédei, irasai egy iranyba mutatnak, az
egyenldség elvén alapuld szabadsag volt az eszménye, s ezt egy modon
latta megvalosithatonak, az erdegyesitéssel — Szemere Bertalan kifejezés-
sel élve.

1847-re kristalyosodtak ki az ellenzék elképzelései; Kossuth torek-
véseit, Dedk elveit, a centristak elképzeléseit tartalmazd programterv a
fiiggetlenség €s polgarosodas elérése érdekében.

A Budapesti Hiradoban 1845. jinius 8-4n névtelen tamadas érte A
falu jegyzdje cimii regényét, mely szerint a regény szerzdje az alsd népré-
teg igényeit eszményiti, s erre a timadasra a lapban junius 12-én valaszolt
Eotvds. A valaszt Ferenczi idézi: ,,Honi allapotainknak képét akartam
adni, figyelmessé akartam tenni kdzonségiinket azon szamos erkolesi s
anyagi szenvedésekre, melyek alatt hazanknak szegényebb osztalyai gor-
nyednek, s koltéi format valaszték, mert azt hivém, hogy czélomat ily
moédon koénnyebben érhetem el.”’

1848 marcius utan

1848 marciusaban Eo6tvos Pozsonyban volt, 15-én pedig Kossuth-
tal, az orszaggyulési kiildottséggel mint miniszterjeldlt ment Bécsbe, hogy
az orszaggyulés altal elfogadott torvényeket a kiraly megerdsitse. A to-

" FERENCZI Zoltan: Bdré Eétvis Jozsef 1813-1871. 1903.90. http://mek.oszk.hu/05700/05708/#
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vabbiakban, aprilis 11-t6] a Batthyany-kormany vallas- és kozoktatasiigyi
minisztereként tevékenykedett. Mar aprilis 2-4n elment Pesten az egye-
temre, tanszabadsagot igért az egyetemistaknak. Kinevezése utan egyszer-
re szervezte a minisztériumot és dolgozott a javaslatain.

Az 1847/48. XIX. torvénycikk — bar kirdlyi megerdsitést nem ka-
pott,— az egyetemi oktatas rendezését célozta. A XX. torvénycikk a bevett
vallasfelekezetek egyhazi és iskolai sziikségleteirdl szolt, mellette korle-
vélben kérte a felekezeteket adatszolgaltatisra a helyzet tisztdzasa érdeké-
ben. Ferenczi a kdvetkezoképpen foglalta 6ssze ezeknek a napoknak a
torekvéseit: ,,gondoskodni kivant a bevett vallasfelekezetek egyhazi és
iskolai sziikségleteirdl, [...] egyik legelsé terve volt tanitoképzd-intézetek
felallitasa, majus 8-ikdn tehat palyazati hirdetést adott ki 12 végzett ifja-
nak a porosz képezdék tanulmanyozasara vald kikiildése végett, egész
taniigylinkre mar szeptember havara reformterveket akart kidolgoztatni;
gazdasagi iskoldk felallitasara intézkedéseket tett; kozépiskoldkban az
osztalyrendszer helyett a szaktanitast rendelte el; végiil elkészittette az
elsé magyar népoktatasi torvényjavaslatot.”®

Elkészittette a Torvényjavaslat az elemi oktatdsrol tervét, de az or-
szaggyllés elé terjesztése nagyon kedvezdtlen idépontban tortént, julius
11-én, egybeesett Kossuth beszédével, mely 200 ezer Gjonc megajanlasa-
rol szolt. Eotvos eldterjesztésével kapcsolatos dontést az orszaggytilés
gr.Teleki Laszl6 javaslatara el akarta halasztani, E6tvds ezt nem fogadta
el, végiil az augusztus 12-i Szavazason az orszaggylilés nagy tobbséggel
elfogadta. Erdekes, hogy mit tartott 1903-ban Ferenczi idétallonak E6tvos
javaslatai koziil: ,,A javaslatainak fob s mai napig helyes elvei a kovetke-
z0k: az elemi oktatas az allam kotelessége, a maganintézetek allami fel-
tigyelet ala helyeztetnek, az elemi iskolaztatas a gyerek 12-ik évéig (le-
anygyermekek 10-ik évéig) kotelezd, az elemi oktatas ingyenes, az iskola
az 5%-ig mend kozségi potadobol tartatik fenn, a magyar nyelv kotelezd
tantargy, a vallas oktatasa felekezeti jog, minden kdzségben kdzos iskola
allitando, a tanitoképzés allami feladat.”

Ezeket a javaslatokat az uralkod6 nem erdsitette meg, és 1848
szeptember 11-én a Batthyany-kormany lemondasaval E6tvos is lemon-
dott miniszteri kinevezésérol. 1848 szeptember végén Eo6tvos csaladjaval
el6szor Bécsbe utazott, majd Miinchenbe, ahol névére lakott. Trefort csa-
ladjaval — E6tvos és Trefort felesége testvérek voltak, a Rosty-lanyok —
szintén Miinchenben tartézkodott, a két politikus a miincheni kiralyi
konyvtar anyagaiba temetkezett, elméleti munkaikat folytattak, E6tvos A
XIX. szdazad uralkodo eszméi cimli munkajaban 6sszegezte tanulmanyait.

8
Uo. 105.
® FERENCZI Zoltan: Bdré Eétvis Jozsef. 1813-1871. 1903. 107. http://mek.oszk.hu/05700/05708/#
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Az 1850-es évektol a Kiegyezésig

Kiilfoldrdl hazatérve Eo6tvos a svabhegyi villdjaban és vidéken —
Szenttornya, Velence — tartozkodott, forditott, irt, 1855-t61 az Akadémia
elndke lett, s Ojrainditotta 1856-ban a Kisfaludy Tarsasag miikodését is,
melynek 1847 o6ta elndke volt.

Eo6tvos a Deak nevéhez kotddo passziv ellenallas politikajat kovet-
te, de 1863-t61 egyre inkabb tartott attol, hogy a magyar ellenzék teljesen
elvesziti a kezdeményezés lehetdségét. Dedk, a ,,haza bolcse” elképzelése
beigazolodott, mely szerint a magyar és a német ligy szoros kapcsolatban
volt.

Trefort Agoston 6néletleirdsaban igy dsszegzi a helyzetet 1859-ben:
»Nagy érdeklodéssel figyeltiik az olasz hadszintér eseményeit. Kezdetben
teljesen reménytelen helyzetben 1évének gondoltam Magyarorszagot, de
amikor lattam, hogy Ausztria mennyire sikerteleniil hdborazik, mennyire
nem tud elényos feltételek mellett egyezségeket kotni, s hogy milyen eld-
késziiletek torténtek az adriai partraszallasra, s végiil, hogy Napoéleon a
magyar emigracioval formai egyezséget kotott, az a meggy6z6dés kereke-
dett bennem feliil, hogy az osztrak despotizmusnak vége lesz Magyaror-
szagon.”

Folyt a kiizdelem az olasz egységért, a német egység megvaldsita-
saért, s az osztrak haborls vereség Ausztriat kozelitésre kényszeritette.
»~Amikor Ferenc Jozsef kihallgatasra hivta Deakot és Edtvost, a magyar
politikusok egybehangzoan a perszonaluni6 €s az aprilisi torvények érvé-
nyessége mellett nyilatkoztak. A képviseldk tilnyomd tobbsége ugyanigy
gondolkodott.”**

1867-ben tehat megsziiletett az Osztrak-Magyar Monarchia, élén
Ferenc Jozsef osztrdk csaszar és magyar kirdly allt, a magyar kormany
vezetdje az a grof Andrassy Gyula lett, aki honvédtisztként harcolt a sza-
badsagharcban, s akit ezért 1851-ben tavollétében, jelképesen kivégeztek.
A kormanyban Eo6tvos Jozsef Gjra miniszter lett, akinek feladata a vallés-
és kozoktatas ligye.

Az 1868-as népoktatasi torvény

Eotvos Jozsef 1868. évi iskolatorvénye (XXXVIIL tc.) lerakta a
magyar elemi iskolai halozat alapjait. Mint lattuk, az intézkedés nem volt
el6zmények nélkiili. E6tvos elsé minisztersége alatti 1849. évi rendeletben
megfogalmazddott, hogy a népiskolaban nagy hangsulyt kell fektetni a
nevelésre: ,,a magyar nemzet jovojét tisztan kultira-kérdésnek tartom,
ennélfogva a nevelési ligyet, a kdzoktatasi ligyet a nemzet legfontosabb
iigyének tekintem: mindent, mit ez {igy elémozditasara tehetek, tigy tekin-

0 SZALAY Gabor: Trefort Agoston énéletirdsa. Satoraljaujhely, Kazinczy Ferenc Tarsasag. 1991.
32. http://mek.oszk.hu/02000/02059/html/
* ROMSICS Ignac: Magyarorszdg térténete. Kossuth, 2017. 348.
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tek, mint legfontosabb teendét, melyet elmulasztva, a nemzetnek jovojét
kockaztatom.”*?

E6tvos tehat a népoktatas ligyét az egész nemzet iigyének tekintette,
mozgositani kivanta a tarsadalmat. 1867 julius 3-an felhivast tett kdzzé,
melyben népnevelési egyletek alapitasara biztatott. Ez a probalkozasa nem
valtotta be a hozza fiiz6tt reményeit, kis szammal alakultak csak egyletek.
A tanitok szakmai miiveltségének emelése érdekében 1868 februarjaban
meginditotta hét hazai nyelven a Néptanitok Lapjat, melyet kezdetben
hetente minden tanité téritésmentesen megkapott az altala kért nyelven.
1870-t61 csak magyar nyelven jelent meg a lap, havonta kétszer.

1867 6szére elkésziilt a kdzoktatasi torvényjavaslat, mely hosszas vi-
tak utan decemberre keriilt elfogadasra. Az 1868. évi XXXVIII. Torvénycikk
a népiskola targydban dokumentum a magyar oktatasiigy sarokkove.™

Az 1855-6s bécsi kultuszminiszteri rendelet értelmében kétféle
elemi iskolatipus l1étezett, a négyosztalyos foelemi és a két- vagy harom-
osztalyos elemi, lényegében a falusi népiskola, amely 1858-t6] szintén
négyosztalyos lett. A szazad derekan jelentdsen nétt az elemi iskolak
szama, bar t6bbségiikben — falusi népiskolakban — gyakran egy-egy tanitd
széznal is tobb gyermekkel foglalkozott. Az osztrak abszolutizmus pénz-
ligyi problémai miatt az oktatasi modernizacidja nem folytatodott. A ko-
zépfokl oktatast az 1849-es Entwurf — az osztrak gimnaziumok és realis-
kolak szamara kidolgozott dokumentum — szabalyozta, intézkedéseivel
emelve az oktatas szinvonalat. Meghatarozta a gimnazium szerkezetét — 4-
4 osztalyos al- illetve fégimnazium —, és létrehozta a realiskolat, 3-3 0sz-
talyos al- és férealt. Bevezette a szaktanari rendszert, laboratoriumokat,
szertarakat, nagyobb hangsulyt fektetett a természettudomanyokra.**

E6tvos ezekre a korabbi alapokra épitve tervezte az egész magyar
kozoktatas atalakitasat, s az atalakitas elsé 1épcséfokanak a népoktatast
jelolte meg. A torvény elsé fejezete a tankotelezettséggel foglalkozik, a
masodik a népoktatasi intézetek korével és felallitasuk feltételeivel, a
harmadik a hitfelekezetek altal allitott tanintézetekkel, a negyedik a ma-
gan- és tarsasagok altal felallitott intézményekkel, az 6tddik a kozségi
népoktatdsi tanintézetekkel, koztiik az elemi és felsébb népiskolakkal,
valamint a polgari iskolakkal. A hatodik fejezet az allami tanintézetekrol
sz60l, a hetedik pedig a tanito- €s tanitoné-képezdékkel foglalkozik. A
tovabbiakban a népiskolai hatdsagok, a tankeriileti feliigyelok, az iskolai
tanacs és a tanitok kotelességeinek ismertetése kovetkezik.

2 EOTVOS Jozsef: Kultiira és nevelés. é.n. 110. http://mek.oszk.hu/06300/06330/06330.pdf

13 1868. évi XXXVIII. Torvénycikk a népiskolai kozoktatds iigyében.
https://net.jogtar.hu/getpdf?docid=86800038.TV &targetdate=&printTitle=1868.+%C3%A9vi+X X
XVII1L+t%C3%B6rvs%C3%Anycikk&referer=1000ev

¥ SZTANANE BABICS Edit: Tanitok, kisiskoldk a XX. szdzad elsé felében. \n: Biis Imre, Klein
Agnes és Tancz Tiinde (szerk.): Ertékbrzés és —datadds Nevelés- és mitvelédéstorténeti tanulmd-
nyok. PTE IGYK, Szekszard, 2012. 75-84.
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A Torvény 1.§-a a kdvetkezo: ,,Minden sziil6 vagy gyam, ide értve
azokat is, kiknek hazaban gyermekek mint mestertanitvanyok vagy hazi-
szolgadk tartatnak, kotelesek gyermekeiket vagy gyamoltjaikat (ha
nevelésokr6él a haznal vagy magan tanintézetben nem gondoskodtak,)
nyilvanos iskolaba jaratni, életidejok 6-ik évének betoltésétol egész a 12-
ik, illetdleg 15-ik év betdltéséig.”™ Rendkiviil fontos intézkedésrdl van
sz0, az analfabetizmus felszamolasaért torténtek komoly eréfeszitések. ,,A
kiegyezés idején az orszag 6 éven feliili lakossaganak még mindig csak
egyharmada (32,8%) tudott irni és olvasni. Az 1867 utani korméanyok
ezért egyik legfontosabb kulturalis feladatuknak az elemi oktatas feltétele-
inek javitasat és ennek révén az alfabetizacio felgyorsitasat tartottak. En-
nek kdszonheten 1869 és 1914 kozott az elemi iskolak szama 14 ezerrdl
17 ezerre, a tanitoké 18 ezerrdl 34 ezerre, az iskolaba jaro didkoké pedig
729 ezerrdl tobb mint 2 milliéra emelkedett.”*

A népoktatas rendszerét a korabbi felekezeti népiskolakra épitette,
ahol ilyen nem miikddott, ott elrendelte a kozségi iskola létesitését, megte-
remtette a feltételeket, kimondta az iskolaépiiletekkel kapcsolatban az
egészséges kornyezet kovetelményét, a szegény gyermekek tandijmentes-
ségét és taneszkdzokkel valod tdmogatasat, a szemléltetd eszkozok biztosi-
tasanak sziikségességét, az iskolat allitd kozségek kotelezettségeit. A ko-
rabbi 3-, 4-, 5-osztalyos kisiskolakbol létrehozta a hatosztalyos elemi
népiskolat, ahol minden osztdlyban kiilon tanit6 miikodését rendelte el
(ennek nyoman keriilt sor tanitoképz6k és taniton6 képzok felallitisara), s
megtiltotta, hogy egy tanitd nyolcvannal tobb gyermeket tanitson. A koz-
ségekben az allami adok 5%-&ban hatarozta meg a Torvény azt az adot,
melyet az iskola fenntartdsara és a tanito/k fizetésre volt beszedhets. Az
egyes iskolatipusoknal kijelolte a Térvény a szorgalmi id6t és a kotelezd
tantargyakat is, a tanterv idonkénti esetleges modositasat a kozoktatasi
miniszter jogkdrébe utalta.

Fontos dontés volt, hogy minden gyermek az anyanyelvén vehet
részt az oktatasban, és szabadon gyakorolhatja vallasat: ,,57.§.A kozségi
elemi népiskolakba minden hitfelekezet gyermekei jarhatvan, hiveik hit-
és erkolcstani oktatasarol az illetd hitfelekezetek tartoznak gondoskodni.
58.§. Minden ndvendék anyanyelvén nyerje az oktatast, a mennyiben ez a
nyelv a kézségben divatozo nyelvek egyike...”"’

51868. évi XXXVIIL. Torvénycikk a népiskolai kizoktatds tigyében.
https://net.jogtar.hu/getpdf?docid=86800038.TV &targetdate=&printTitle=1868.+%C3%A9vi+XX
XVII.+t%C3%B6rv%C3%A9nycikk&referer=1000ev

8 ROMSICS Ignac Magyarorszag torténete. Kossuth, 2017. 327.

Y SZTANANE BABICS Edit: Taniték, kisiskoldk a XX. szdzad elsé felében. In: BUS Imre—KLEIN
Agnes—TANCZ Tiinde (szerk.): Ertékérzés és —dtadds Nevelés- és miivelédéstorténeti tanulmdnyok.
PTE IGYK, Szekszard, 2012. 75-84.

479


https://net.jogtar.hu/getpdf?docid=86800038.TV&targetdate=&printTitle=1868.+%C3%A9vi+XXXVIII.+t%C3%B6rv%C3%A9nycikk&referer=1000ev
https://net.jogtar.hu/getpdf?docid=86800038.TV&targetdate=&printTitle=1868.+%C3%A9vi+XXXVIII.+t%C3%B6rv%C3%A9nycikk&referer=1000ev

Az allami tanitoképzokrol

Az 1868-as népoktatasi torvényt kovetden sorra alakultak az or-
szagban a tanitoképzé intézetek, 1869-ben Buda, Csurgo, Sarospatak,
Losonc, 1870-ben Déva, Székely-Keresztar, Zilah, Maramarossziget,
Léva, Znir6-Viralja (Taroc megye), Modor (Pozsony mellett) és Baja
adott otthont tanitoképzéknek, Budan és Kolozsvaron tanitonéképz6 kezd-
te meg miikodését. 1870 és 1880 kozott tovabbi intézmények nyiltak, pl.
Pozsonyban, Csongradon, Szabadkan, Iglon, Aradon, Gyorben, Kiskun-
félegyhazan, Csaktornyan.

Az 1868-as térvény a tanitoképzOt harom évfolyamos 6nalld szak-
iskolaként hatarozta meg, melynek tantestiilete igazgatobol, legalabb két
rendes ¢€s egy segédtanarbol és a gyakorldiskola tanitojabol all. Tanitonak
a 15. évét betoltott gimndziumot vagy a redliskola alsé négy osztalyat
végzett fiatal volt felvehetd, aki a harom év elvégzése utan 1-2 évi gya-
korlati tanitast volt kdteles teljesiteni, ezt kdveten tehette le a képesitd
vizsgajat, mely irasbeli, szobeli és gyakorlati feladatokbol allt. Lanyok is
felvételt nyerhettek, amennyiben 14 évesek elmultak és elvégezték a felsd
népiskolai tanfolyamot (elemi népiskola 6 osztalya utan kétévnyi tanul-
manyokat)."®

A tanitoképzdk rendje szigoru volt, jol felkésziilt fiatalokat akartak
a nemzetnevelés szolgalataba allitani. A pedagogiai professzid kialakula-
sanak meghatarozo intézményeivé valtak a tanitoképezdék, a hivataskoz-
pontd neveldi életutak megalapozoiként mitkodtek.” A tanitoi szerep-
struktira-valtozds a gazdasagi, tarsadalmi fejlédésnek megfelelden
egyért%mﬁen kimutathaté mar a térvény bevezetését kovet6 elsé évtized-
ben is.

Osszegzés, zar6 gondolatok

E6tvos a torvényalkotas megalapozasara orszagos jelentést készi-
tett, a kozségeknek utasitasokat kiildott, melyekben adatokat kért be, s az
adatok feldolgozasara Keleti Karolyt, kereskedelmi minisztériumi osztaly-

81868. évi XXXVIII. Torvénycikk a népiskolai kézoktatds tigyében.
https://net.jogtar.hu/getpdf?docid=86800038.TV &targetdate=&printTitle=1868.+%C3%A9vi+X X
XVI1.+t%C3%B6rv9C3%A9nycikk&referer=1000ev

¥ FAYNE DOMBI Alice-KOVACS Krsztina-DOMBI Maria: History of PedagogicalProfession in
the 19th Century. Univerzita Konstantina Filozofa, Nitra, 2016.; DOMBI Alice: Primus inter pares.
Programadé neveldk a 19. szdzadban. Universitas Kiado, Szeged, 2012. 182. DOMBI Maria: Pdr-
huzamos és eltérd neveldi életutak a 19. szazadban. \n: Erték, mindség és versenyképesség — a 21.
szdzad kihivdsai. Selye Janos Egyetem. Komarno, 2017. 37—48.; KOVACS Krisztina: A dualizmus
kori magyar tanitoképzés alakuldsat befolyasolé német hataselemek. In: KOOS Ildiko-MOLNAR
Béla (szerk.): 4 tanitoképzés multja, jelene III. Sopron. Magyarorszag: Nyugat-magyarorszagi
Egyetem, 2014. 175-187.

% DOMBI Méria-Fayné DOMBI Alice: NevelGi szerepstruktira-vdltozds a torténeti forraskutatds
titkrében. In: TORGYIK Judit (szerk.): Szdzarcii pedagdgia. International Research Institute, 2015.
215-225.; KOVACS Krisztina: The image of teachers through the eyes of authors of pedagogical
books from the age of dualism. Journal of Humanistic and Social Studies, 2011. 147-156.
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tanacsost kérte fel. Munkajuk nyoman keriilt az orszaggyiilés elé a Jelen-
tés a népiskolai kozoktatdsrol 1870-ben, a munka teljes befejezését mar
nem érte meg. A Jelentés elkészitésével parhuzamosan célokat, feladato-
kat fogalmazott meg

Tavlati célként a mind tokéletesebb és mind gyakorlatiasabb népok-
tatast jelolte meg, a népnevelés és az alkotmény Osszhangba hozasat, a
felsdoktatas fokozatos fejlesztését német minta alapjan. A kozeli fontos
teenddk kozé az iskolaépiiletek emelését, elegendd tanitd képzését, a tani-
tok jobb dijazésat, tanitdi nyugdijat, ndi tanitoképzoket sorolta. A néptani-
tokkal, kiilonosen a tanitoképezdei tanarokkal kapcsolatban fontos torek-
vése volt, hogy allami timogatassal kiilfoldi tapasztalatokat szerezzenek.
1870 nyaran benyujtotta az orszaggytilésnek a kozépiskolai torvényjavas-
latat, 0j tantervet készittetett a jogakadémiak szamara, rendezte a tanarok
kinevezését és fizetését. Egyetemi torvényjavaslata a fakultasok szabadsa-
gat kivanta biztositani. Foglalkozott a kisdedovas kérdéseivel, az 6vodak
miikodésének rendezésére is torvényt kivant elokészittetni. Sokat utazott,
maga is jarta az orszagot, tobb korutat is tett az Alfoldon és Erdélyben. Az
a szobeszéd jart rola a kortarsak kozott, hogy amerre jart, nyomban egy-
egy iskola keletkezett.

Ferenczi idézi EotvOs visszatekintését: ,,sok idére és munkara lesz
sziikség, mig e torvények gyiimdlcseiket megteremhetik. De annyi bizo-
nyos, hogy térvényeimben egy szebb jovo alapjait raktam le s evvel beér-
heti egy ember, féleg koromban. Nincs ezen fontos kérdések kozott egy,
melyen harmincz €v 6ta nem dolgoztam; sok id6 ez és sok keseri emléket
hagyott maga utdn; de hogy mindamellett e kérdések megoldasat elértem,
s6t hogy azok minden altalam felallitott elvek szerént, sét altalam javasol-
tatott és keresztiilvitt torvényekben oldattak meg, ez oly ritka szerencse,
melyért az isteni gondviselésnek nem mondhatok elég halat.”?!

Eo6tvos halala utan lassult a korszertisitési folyamat, a szdzadfordu-
16n a mikodo felekezeti és Gijonnan 1étrehozott allami népiskolak mellett a
korabban is meglévo kozségi népiskolak hattérbe szorultak.

»Ha éji vész boritja latkoriinket,
Villamokért sohajt a tévedo;
Ha régi banat kinoza sziviinket
Nem konnyeket kér-e a szenvedd?

S ilyen legyen dalom: egy villam fénye,
Egy konny, kimondva ezrek kinjait;
Kit nem hevit koranak érzeménye,

Szakitsa ketté lantja htirjait.”
(E6tvos Jozsef: En is szeretném)®

2l FERENCZI Zoltén: Bdré Eétvés Jozsef. 1813-1871. 1903.165. Magyar Torténelmi Térsulat.
http://mek.oszk.hu/05700/5708/#
ZEOQTVOS Iozsef: Etvis Jozsef sszes kolteménye. é.n. hitp://mek.oszk.hu/00600/00644/00644.pdf
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- Rangos eseménynek adott otthont 2019. aprilis
11-12-én az Eotvos Jozsef Foiskola, hiszen tize-
dik alkalommal rendezte meg a Tantargy-peda-
gogidi Nemzetkoz: Tudomanyos Konferenciat.
Az immar trad:c:onahsnak szamito tanacskozas:
célja, hogy szakma: férumot biztositson az also-
foku pedagoguskepzesben oktato tanaroknak,
elméleti és gyakoriati szakembereknek mester-
pedagégusok és mentorok szamdra a szakmai
tapasztalatok, j6 gyakorlatok megosztasara.

Az esemény jelentoseéget mutatja, hogy szép
szammal vettek részt a hazai pedagogusképzd.
intézmények és a hatarainkon tali valamint ha-
sonld profild kalfdldipartnerintézmények kép-
viseldi is. Jelen kotetben a magyar nyelvu ta-
nulmanyokat kozol]uk

A konferencia kisérorendezvénye volt-— Az

orszagos programsorozathoz kapcsolodVa ~-a

150 éves allami tanitoképzést és helyl aktua-  §‘

litdsaként az Eétvos J6zsef Foiskola fennalla-
sdanak 150 éves jubileumat inneplo emlékiilés.
Az intézményalapitoé bard E6tvos Jozsef kultusz-
miniszter emlékének tisztelgunk a kotet zaro
tanulmanydval. e

‘Dr. Kanizsai Maria
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